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Forord

Denne rapporten fokuserer pa praksisoppleeringgkeideierutdanningen,
allmennlaererutdanningen, farskoleleererutdanning@sialarbeiderutdanningen (sosionom og
barnevernspedagog) og fysioterapeututdanningenbBserer seg pa tre
sparreskjemaundersgkelser i hver utdanning: en praksisveiledere, en blant
undervisningspersonalet (fagleerere) ved universgdiggskoler, og en blant studenter.
Rapporten redegjar for betydningen av praksisdistuholdninger til praksis, forberedelse

til, gjennomfaring av, innhold i og etterarbeidribindelse med praksisoppholdene. I tillegg
belyses samarbeid om praksis mellom praksissteddamnningsinstitusjon, samarbeid innad
ved praksisstedene, sammenheng mellom undervigethgtdanningsinstitusjonene og
leering ved praksisstedene, FoU-basert utdannindestenes leeringsutbytte og overgang fra
utdanning til profesjonsutgvelse.
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Praksis og teor{Hatlevik mfl. 2011) od~okus pa praksisstudier og kvalitetssikring av
praksis(Grgnn 2010a). Tidligere har Senter for profestundier utarbeidet rapporten
AvgangsstudentefiHatlevik 2009), der ogsa praksisoppleeringen ¥akiis, samt rapporten
ForstearsstudentefiFrgseth og Smeby 2007) og rapporten om uteksamistidenters
Tilbakeblikk pa utdanningefiFraseth og Caspersen 2008). De tre siste rapeogiebasert pa
en longitudinell spgrreskjemaundersgkelse blamtestier og nyutdannede profesjonsutgvere
(StudData).

Takk til ansatte ved universitet og hggskoler samididratt til gjennomfaring av
undersgkelsen. Takk ogsa til stipendiat Tone Daichklsen ved Senter for
profesjonsstudier, hagskolelektor Hanne Haglandewgorradgiver Gro Mathilde Moldstad,
begge ved Fakultet for helsefag, farsteamanuemngigdis Oma Ohnstad og radgiver Ann
Christin Fagerheim Arnesen, begge ved Fakultelstoerutdanning og farstekonsulent Siri
Fjeldheim ved Fakultet for samfunnsfag, alle vedyskmlen i Oslo og Akershus, for viktige
innspill i forbindelse med utarbeidelse av rappuorte

Stipendiat Ida K. R. Hatlevik har veert prosjektledgennomfgrt analysene og utarbeidet
rapporten, under veiledning av professor Jens-Gdmi$Smeby. Stipendiat Mette Lavgren har
bidratt med noen dataanalyser. Stipendiat Jorundé&dg og seniorforsker Bente
Abrahamsen har bidratt til gjennomfaring av undeetsene. Vitenskapelig assistent Kjersti
Nesje har tilrettelagt datafilene for analyser tayloeidet en dokumentasjonsrapport for
undersgkelsen blant praksisveilederne, og stipeddakim Caspersen utarbeidet en
dokumentasjonsrapport for undersgkelsen blant urst@ngspersonalet.

Senter for profesjonsstudier, januar 2012

Oddgeir Osland



Innhold

0] 0] (o P PPPPPPUPPPPPPPR 3
Sammendrag 0g |€SEVEIIEUNING .............. oo e e e e e e e e e et erreees s e e e e e e aeeeeees 7
R ] 1 =T [ ] Vo 9
1.1 Praksisperiodenes rolle, og omfang og organisefumgfesjonsutdanninger.......... 10
1.2 HOVEATUNN Lo e e e ettt e bbb seee e e e e e e e e e e aaas 14
1.3 Datagrunnlag 0g MELOUE . .......uuuuuiiiii e e eee ettt e e e e e e e e eeeeeereeeeeneeeeeee 19
1.3.1 PraksisveilederundersgkelSen...........oo oo 19
1.3.2 FaglaererundersgkelSen ..... ..o 20
1.3.3  StudentunderS@KelSEN ............oooiiiiiii ettt eeeees 22
1.3.4  Dat@analYSe .....coooiiiiiiiiiiiiiiiie e ettt a e e e e e e e e e e e 23
1.4 Rapportens OPPDYGOiNg . .coooiieeieeeiiie et eeeeeee ettt e e 23
2. Holdninger til praksis og konsekvenser for virkS@I@m...............cccceeeeeviiiieeiennnnee. 9.2
2.1 Praksisveiledernes og fagleerernes holdningerdkgs..............cccceeeeiiiiiiinnnennnnnnne. 25
2.2 Konsekvenser av & ha praksisstudenter for virkstenhe.............c...ccoceeeevveeennenee, 26
3. Samarbeid om studentenes PraksiS.........cocceeceeerrrrriiiiiiiiiee e e e, 28
3.1 Samarbeid innad ved praksSiSStEUENE .......cocmmmmmeeeeeeiiieieeeeiire e eeeeen 29
3.1.1 Involvering og engasjement blant kollegiet ved grsgtedet i
StUAENIENES PraKSIS ..uvvveeiniiiiiiie e e e e et s s e e e e e e e e e e e e eeeeeeeeeernnnnneerees 29
3.1.2  LedelSens iNVOIVEIING ........ccooiiiiiiiiieieceeee et s s e e e e e e e e e e e e e e eeeeeeaeeesnnnnnees 30
3.1.3 Samarbeid mellom praksisveiledere ved praksisstadeturdering
AV STUAENTENE ... et e e e e e e e 31
3.2 Samarbeid med leerestedene OmM PraksSiS .....ccccccceeeevveeieeeieiiiiiiiiineeee e eeeeeeeeen 31
3.2.1 Samarbeid mellom praksissted og utdanningsisnbitugimn
PrakSISOPPIBBINGEN ......uueiiiei e e ettt e e ena e e e as 32
3.2.2 Tilstedeveerelse fra hggskolens/universitets fagpaite i praksisperioden..... 33
3.2.3 Etterspgrsel fra utdanningsinstitusjonen etter gisafeileders erfaringer......... 35
3.2.4 Samarbeid med utdanningsinstitusjonen om vurdexingfudentene .............. 36
4. Forberedelse av prakSiSPEriodeNe .........ccoueeeeeieiiiiiiiieeeeerr e er e e e e 39

4.1 Praksisveiledernes forberedelse til PrakSiS . .eeeveereeeiiiiiiiiieeeeeeeieeeieeeviennnn. 40

4.2 Fagleerernes forberedelse til Praksis ..o eeeveeeeiiiiiiiiiiiieiee e eeeeeieeeeeee 41



5. INNNOId | UtdANNINGENE .....eeeiiiie e 43

5.1 Vektlegging av teoretisk KOMpPetanSe .........ccceeviiiiiiiiiiiiiiiii e, 43
5.2 Vektlegging av praktiske ferdigheter og etisk o@sgnell kompetanse ................ 45
5.3 Trening og gvelse i spesifikke ferdigheter . ... 46
5.3.1 Fysioterapeututdanningen ...........ccooiiiiiiiiieeiiiia e 47
5.3.2  Sykepleierutdanningen ............ooooiiiiii ettt 48
5.3.3 Sosialarbeiderutdanningen ..............uuuuuuuiiiiiii e 49
5.3.4 Fgarskolelaererutdanningen ...............eieeeceeeiiiiinn e 50
5.3.5 Allmennlaererutdanningen ...............eiiiccceeeeeiiiiieee e e eeeeee e eneed 51
5.4  Forskningsbasert Utdanning............uueeeuiiieiiieee et 52
6. Veiledning av studenter i PrakSiS ..........ueeeiiiiiiieeeiiiiiirsre e e e e e e aeeeaee e e e e aeeeees 57
6.1 Antall studenter som den enkelte praksisveiledevbB#gedningsansvar for............ 57
6.2 Ressurser til praksisveilledningen ... 58
RS T =T 0 0 F= W {0 Y Z=T ] (=T [ 1] s o =T o I 60
6.4 Vurdering av praksis og praksisveilledningen ... 6.1
7. Sammenheng mellom teori 0g PrakSiS ........ e eeeeeeerrrrrmmimmianieeeeeeeereeereeeeeeeee 63
7.1 Praksisveiledernes og fagleerernes kjennskap ogimgidil lseringsinnholdet
ved henholdsvis utdanningsinstitusjonen og prateiSse .............ccceeeeeeevveveveeeennnnns 63
7.2 Sammenheng mellom teori og praksis i praksispenede.............ccccceevveeeieeeeennnn. 65
7.3 Sammenheng mellom teori og praksis i UndervisSningen...........cccceeeeveeeeeeeeeeennn. 69
8. Studentenes laeringsutbytte 0g MeStING ... ..ccceiviiiiiii e 71
S Tt R I Y [T {0 110 L = SR 72
S A | =21 1 Vo R PURRSR 73
8.3  ReflekSJONSKOMPELANSE .......ccvvvviiiiiiiieie e e e e e e e e ea e e e e 73
8.4 Hvilke kompetanseomrader har studentene probleredfm.................c.cceuvennnnen. 75
8.5 Overgang til YrkeSHVEL .........coooiiiiiiii e 76
9. Praksisveiledernes kompetanse, motivasjon og poofsgHknytning...............cceevvvvennns 79
9.1 Vurdering av egen profesjonskomMpetanse.......ccccoeeeeiiiiiieieiiiiiiiicc e 79
9.2 Vurdering av eget arbeid som prakSiSVEIEUET. cu.vvvveniiiiiiieeeeeieiiieieeeeiiiiiied 30
9.3 Vurdering av egen kompetanse og rolle nar det gjedllikkethetsvurdering ......... 80
9.4  Hvorfor vaere praksSISVEIEAEI?.............. emmmmeeerrtuniiiaaa e e e e e e e e eeeeeeeeeeeesrennnneeeees 82
9.5 Vurdering av eget forhold til profesjonen ... 84



(O R N (o 1= o (0] o [ 0o [T TSRS USRRPPPPPP 87

10.1 De pedagogiske utdanningEne ........... . ieeeeeemmiiiiiiiiiaee e e 87
10.2 HelsefagutdanniNngEne .........ccoooiiiiiiiiiiii e s 89
10.3 Sosialarbeiderutdanningen...........oooiiiiiiiiiiiiii e 91
10.4 Utfordringer knyttet til sammenheng mellom teoripgksis i
lzererutdanningen og sykepleierutdanningen .............ooooviiiiiiiiiiiiin e 92
LITEEIATUITISTE ...t ettt e e e e e e e e e e e et e ettt e nnmne e e s ssbba e e e e e e e e e eeeaeeeeees 95
LV 4o 1 1= o o TP PUPT 100



Sammendrag og leseveiledning

| denne rapporten undersgkes praksis som leeringsafem profesjonsutdanninger i Norge:
sykepleie-, allmennleerer-, sosialarbeider-, fomsketer og fysioterapeututdanningen. Vi ser
seerlig pa tre sider ved utdanningskvaliteten: wideingskvalitet, utdanningens relevans og
resultatkvalitet (se innledningen i kapittel 1 Bmgrepsavklaringer). Undersgkelsen bygger pa
sparreskjemaundersgkelser sendt til praksisveiediagleerere og studenter ved et utvalg
hagskoler og universitet (se 1.3. for en neermeamagtilling av datagrunnlag og metode).

Noenhovedfunni rapporten er:

» Stor variasjon i omfang og utforming av praksis
Sykepleier- og fysioterapeututdanningene har gjtlaterre omfang av praksis enn de
andre. | allmennleerer- og farskolelaererutdannirfgestas praksis som ensbetydende
med ekstern veiledet praksis i henholdsvis skdéx barnehage, mens praksis i
sykepleier-, fysioterapeut- og sosialarbeiderutétayem ogsa omfatter
ferdighetstrening.

» Variasjon mellom utdanningene i antall studenter peksisveilederen har
veiledningsansvar for
Ytterpunktene er sosialarbeiderutdanningen, hvdled¢e har ansvar for kun 1
student, og allmennlaererutdanningen hvor de flestensvar for en gruppe pa 4
studenter.

« A ha praksisstudenter er positivt for virksomheten
Farskoleleererstudentene er de som i stgrst gragldgizleves som en ressurs og i
minst grad som en belastning.

» Praksis er en viktig leeringsarena — men ervervet kmpetanse varierer mellom
profesjonene
Ved alle utdanningene vurderer bade praksisveitedeg fagleererne studentenes
utbytte av praksisperiodene som sveert stort, ogrsmerstagrre enn utbyttet av
undervisningen ved utdanningsinstitusjonene. Béattester og praksisveiledere
oppgir at studentene mestrer de oppgavene de uifanraksisperiodene.
Leererstudentene har noe starre problemer i fortiicddntrale ferdigheter og former
for kompetanse, enn hva studentene i fysioterajsguepleier- eller
sosialarbeiderutdanningen har.

» Samarbeid om studentenes praksis innad ved praksisslet varierer mellom
utdanningene
Praksisveilederne oppgir at det & veere praksigstetlikollektivt ansvar ved deres
virksomhet. Farskoleleererutdanningen skiller segjtip ut bade nar det gjelder statte
og engasjement fra kolleger i planleggingsfaseledglsens involvering i
praksisopplaeringen, mens allmennleererutdanningguorterer lavest grad av
involvering av kolleger i planleggingsfasen. Leéel$ helse- og sosialfagene
involverer seg i mindre enn i de pedagogiske utohey@me i praksisoppleeringen.

* Kompetente praksisveiledere
Praksisveilederne vurderer giennomgaende egenspoafkompetanse og eget arbeid
som praksisveileder som sveert hgyt. Praksisveibedideerer- og



farskoleleererutdanningen skiller seg ut ved a Aaskjennskap til
skikkethetsvurdering enn i de andre utdanningene.

» Samarbeid mellom praksisveilederne og utdanningsitisusjonene kan bli bedre
Praksisveilederne er relativt tilfredse med samddieaned utdanningsinstitusjonene.
Tilbud om etter- og videreutdanning av praksiswigle er hgyest i de pedagogiske
utdanningene, og kunne med fordel veert hgyerejedpelselse- og
sosialutdanningene. Praksissted og utdanningsisgiit samarbeider ikke spesielt
mye om vurdering av studentene, og det er noe behigellom praksisveilederne og
fagleererne om hvor mye det samarbeides.

» Lite samarbeid om planlegging av praksisperioder miéom praksissted og
utdanningsinstitusjon, saerlig i sosialarbeiderutdanningen. Allmennlaeremmihgen
skiller seg positivt ut med stgrst grad av samalrben planlegging og starst kjiennskap
til utdanningens praksisplan.

« Allmennleerer- og sykepleierutdanningen har starst tfordringer i forhold til & fa
til sammenheng mellom teori og praksis
Laererstudentene opplever i mindre grad sammenhetigmmteori og praksis i bade
undervisning og i praksisopplaeringen sammenligrext de andre studentgruppene,
mens mangel pa sammenheng i sykepleierutdanningeest fremtredende i
undervisningen.

« En starre andel fysioterapeutstudenter enn leererstenter forventes a klare
overgangen til yrkeslivet pa en utmerket mate
Bade praksisveiledere og faglaerere i de ulike utotgene anslar at om lag 7 av 10
studenter vil klare overgangen til yrkeslivet pasmerket mate. Tilsvarende andel
for sykepleierstudentene, sosialarbeiderstuderdgrigrskoleleererstudentene er 6 av
10, mens andelen er om lag 5 av 10 for leererstadent

Disse og andre hovedfunn (se 1.2 for en mer utdig@er nyansert framstilling) gir grunnlag
for & diskutere hvilke seerlige utfordringer praksignningen har i de ulike studiene, og hva
en kan leere av en slik sammenlignende undersgl@stbee analysen presenteres i kapitlene
2-9. | kapittel 10 diskuteres hovedfunnene meresystisk, og med direkte adresse til hver
enkel profesjonsutdanning. Kapitlet kan leses uaglieav de foregaende kapitlene.



1. Innledning

Hggskolen i Oslo har satt fokus pa kvalitetssiki@wgpraksis og styrking av praksis som
leeringsarena blant annet med bakgrunn i vedtakskaestyret S-sak 2/2008. Tidligere har
Trine Grgnn, pa oppdrag fra rektoratet ved Hggskb@slo, foretatt komparative
kartlegginger og analyser av utfordringer knytiikvalitet og kvalitetsutvikling av ekstern
veiledet praksis ved 10 bachelorstudier ved HggskoOslo som har ekstern, veiledet
praksis som krav i rammeplanen. Resultatene avr@rarbeider er publisert i rapporten
Fokus pa praksisstudier og kvalitetssikring av giakGrann 2010a) og rapport€okus pa
praksisstudiene i helse- og sosialfagutdanning@renn 2010b). | disse rapportene gar det
blant annet frem at det er stor variasjon mellonulde utdanningene nar det gjelder omfang
0g organisering av studienes praksis. | rappoiayangsstudentegiidatlevik 2009) belyses
studentenes vurdering av ulike sider ved praksisapgorterPraksis og teor{Hatlevik mfl
2011) omhandler undervisningspersonalets oppfagniag praksis. Rapportétraksis i
studienesupplerer de tidligere undersgkelsene ved & fokys@praksisveiledernes vurdering
av forhold knyttet til praksis i studiene. | dema@porten trekkes ogsa faglaereres og
studenters vurderinger av praksis inn. Rapportefatben analyser av spgrreundersgkelser
rettet mot praksisveiledere, fagleerere og studesst@ifysioterapeut-, sykepleier-,
sosialarbeider- (sosionom og barnevernspedagagkdieleerer og leererutdanningen
(allmennleererutdanningen) ved et utvalg universitehagskoler.

Praksis er en sentral leeringsarena i profesjonsoidgene, og evaluering, kvalitetssikring og
styrking av praksisperiodene er derfor en viktigalehggskolens arbeid knyttet til
utdanningskvalitetUtdanningskvalitet er et vidt begrep som kan deles opp i en rekke
underomrader som undervisningskvalitet, resultdifetarelevans, programkvalitet,
rammekvalitet, inntakskvalitet, styringskvaliteflgrgesnettradet 1999). | denne rapporten
draftes forhold knyttet til de tre fgrste underodede.

Undervisningskvalitet beskriver kvaliteten pa selve leeringsarbeidetdmmmet som
handling) og omfatter kvaliteten pa undervisninggrieeringsarbeidet ved bade
utdanningsinstitusjonen og praksisstedene, saméstanes egen innsats for tilegnelse av
kunnskap og ferdigheter. Kvaliteten pa undervismiggpraksis er avhengig av
undervisningspersonalets og praksisveiledernegytagh pedagogiske kompetanse, og deres
evne til «& utfare undervisning og veiledning sliktudentenes leeringsutbytte blir best
mulig» (Norgesnettradet 1999, s. 35). Denne rappadtgfter szerlig den delen av
utdanningskvaliteten som handler om kvaliteten p@arings-, undervisnings- og
veiledningstilbudet i praksisperiodene.

Rapporten tar ogsa opp forhold som belyser releggrmesultatkvalitetUtdanningenes
relevansinnebaerer at en utdanning har de rette kvalitdtghold til den profesjon de
utdanner til og det behov som samfunnet har. Fafepjonsutdanninger handler dette om
bade & imagtekomme fremtidige arbeidsgiveres fonieger og at de nyutdannede
kandidatene har gode forutsetninger for a utfarélegne seg nye ferdigheter knyttet til
fremtidige arbeidsoppgaver som faller inn under giéte profesjon. Relevans i
profesjonsutdanningene har séledes a gjgre meat at dammenheng mellom det studentene
leerer i utdanningen og det som forutsettes av ketemge for utfgrelse av yrket og videre



leering i den enkelte profesjon. Dette innebaereetier sammenheng mellom det studentene
totalt sett leerer i de enkelte utdanningene ogoet forventes av kompetanse hos
nyutdannede profesjonsutgvere. | tillegg innebaglerans at det er sammenheng mellom
den undervisningen som gis ved utdanningsinstihgsje og det studentene erfarer som viktig
og relevant kompetanse i praksisperiodene. Detig ke at de leerer det samme ved begge
laeringsarenaene, men at de ikke opplever det @ {#@ren leeringsarena som direkte
motstridende av hva de erfarer pa den andre, dg astedet far oppleve en viderefgring og
utdyping av laeringsinnholdet nar de beveger segrfrarena til en annen. Rapporten belyser
utdanningens relevans ved a se pa samarbeid meflpteeringsarenaene og sammenheng
mellom undervisning ved hggskole og universitelsegng i praksisperiodene.
Resultatkvalitet har a gjgre med studentenes laeringsutbytte, daysdaikling og
giennomfaring, og belyses her gijennom a se pasterdes utbytte av bade teoretisk
undervisning og praktisk opplaering, mestring aweatkoppgaver, evne til kritisk refleksjon
og hvordan nyutdannede vil klare overgangen tieglivet.

Det er til dels store forskjeller mellom utdanninge omfang og opplegg for praksis (Grgnn
2010a), noe som i og for seg ikke er uventet sakeatdanner til ulike profesjonsfelt med
ulike praksistradisjoner. Nar en sammenligner wideing og praksis pa tvers av
utdanningene ma det tas hensyn til seertrekk veshkelte profesjonene. Likevel kan det
tenkes at de ulike utdanningene kan ha noe a ledreamandre. Rapporten har et komparativt
perspektiv nettopp for a fa frem forskjeller. Déitt i sin tur bidra til at de enkelte
utdanningene kan nyttegjgre seg av de andresregéari

1.1 Praksisperiodenes rolle, og omfang og organiser  ing i
profesjonsutdanninger

Profesjonsutdanninger utdanner til bestemte yd@praksiskunnskap og praktiske
ferdigheter er en sentral del av profesjonenes skapsgrunnlag. Grimen (2008) peker pa at
praktisk kunnskap "kjennetegnes av at kunnskapams 6g innhold ikke lar seg lgsrive fra
dem som har den, og fra situasjoner hvor dendelit bg anvendt” (s. 76). Grimen redegjar
videre for at all kunnskap kan overfgres, men le¢ &l kunnskap kan uttrykkes verbalt eller
overfgres gjennom beskrivelser alene. Ferdighejgraksiskunnskap uttrykkes best
gjennom praktisk utavelse og tilegnes best gjenaahservere, imitere og selv fa prgve ut
under veiledning. I tillegg er profesjonenes kurapdgrunnlag i stor grad fragmentert, det vil
si de bygger pa vitenskapelig kunnskap fra manige €agdisipliner, og
kunnskapsgrunnlaget er ikke primaert bundet sammem @mfattende teori, men av de krav
som stilles i den praktiske yrkesutagvelsen (Grir2@d8). At deler av opplaeringen foregar i
praksisfeltet kan derfor bade bidra til at studeatselv far tilegnet seg nadvendige praktiske
ferdigheter, i tillegg til at det kan veere med pétdkle studentenes forstaelse for
betydningen av teoretisk kunnskap som redskap fefléktere over og forbedre praksis.
Tidligere internasjonale studier har vist at pra@pphold i utdanningen kan ha positiv effekt
pa studenters leering og prestasjoner, og lettegangen til yrkeslivet (Mansfield 2011).
Undersgkelsen blant studenter (Hatlevik 2009, Sn2€dy) viser ogsa at studenter er mer
forngyd med praksisopplaeringen enn de er med uiticigem sett under ett.
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Profesjonsutdanningene denne rapporten omhandiéraaésjon for & gi deler av sin
oppleering i tilknytning til praksis i det yrkesfettde utdanner til. Det er imidlertid til dels stor
variasjon i hvilken type praksis, hvilken utformiong hvilket omfang praksis har i de ulike
utdanningene.

De utdanningene som her omtales har det til feltete er relativt korte, pa 3-4 ar og leder
frem til yrker som kan betegnes som velferdsstayeker (Smeby og Mausethagen 2011).
Alle utdanner de til profesjoner som innebaerer gtad av menneskelig samspill i
profesjonsutavelsen, og kan omtales som saka#sjosisprofesjoner (Moos, Kreijsler og
Laursen 2004) og omsorgsprofesjoner (Barnett, Beotn€ork 1987). Imidlertid skiller
yrkespraksisen for de ulike profesjonene seg pantkge omrader, bade i arbeidsoppgaver
og i hvilke typer relasjoner de skal etablereitiesrespektive pasienter/klienter/elever. Helse-
og sosialarbeidere arbeider med & forebygge, Meldiadre skade og sykdom, og man
forholder seg til stadig nye, men som oftest tibgren klient/pasient om gangen. Laerere og
farskoleleerere skal gjennom oppleering og undemgshidra til barns og unges utvikling og
leering. Leerere ma forholde seg til mange barn ongea, det blir lite en-til-en tid, men man
har som oftest en relativt stabil elevgruppe. e dié profesjonene som her er i fokus ma man
altsa veere i stand til & bygge opp et forholditiéslever/klienter/pasienter for & motivere
dem til leering, endring og handling, selv om vaetgn og intensiteten i disse relasjonene vil
variere. Sykepleiere og fysioterapeuter kommer fyfiesk tett innpa sine pasienter etter
relativt kort tid, for deretter kun se dem for @savgrenset periode, for sa ikke ha mer
kontakt. Farskolelaereres og leereres arbeid foatrée pa en annen mate enn
helsearbeiderne, ser barnets fglelsesmessigealgkntelle utrustning og behov. De blir
viktige personer i et barns liv, og deres forhdid v relativ lang varighet. Mens
sosialarbeidere vil mgte en god del klienter ogili@nmsom ikke selv ber om hjelp. Gitt disse
ulikhetene er det ikke overraskende at det er jelisk i hva slags praksis og hvilke
aktiviteter som inngar i praksisperioden. Hensikteed a ha et komparativt perspektiv, er a
undersgke om de enkelte utdanningene kan ha reeeedal hverandre, samtidig med at en tar
hensyn til seertrekk ved den enkelte profesjonen.

| tillegg til at det er store vesensforskjellenviahde ulike profesjonenes praksis faktisk
innebeerer, er det store forskjeller mellom utdagemne i omfang av praksis og i hvilke
aktiviteter som kan regnes som en del av praksisste (Grgnn 2010a). | lsererutdanningen
og farskoleleererutdanningen er praksis ensbetydemedeekstern veiledet praksis pa
henholdsvis skole eller barnehage, mens det i $glezptdanningen,
fysioterapeututdanningen og sosialarbeiderutdaenimgide omfatter ferdighetstrening ved
utdanningsinstitusjonen og ekstern veiledet pralGignn 2010a). Ved
fysioterapeututdanningen ved Hagskolen i Oslo gidifhetstrening i 1. og 2. studiedr og
studentene blir undervist og gver pa fysioteragkatiindersgkelser og behandling av
medstudenter. Deler av den eksterne praksiserogisiatern praksis” hvor studentene under
veiledning av hggskolens egne ansatte tar i méebgndler pasienter i egnete lokaler ved
hggskolen. Den resterende delen av den eksterksigga gis i kommunehelsetjenesten,
helseforetak og i eksterne bedrifter.
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Tabell 1 gir en oversikt over omfanget av prakgiemhold til rammeplanen for hver
utdanning.

Tabell 1 Oversikt over omfang av praksis i studiepagg for hver utdanning.

Totalt omfang av Omfang av Omfang av ekstern,
praksis ferdighetstrening veiledet praksis
Fysioterapeututdanningen 75 sp 30 sp 45 sp
Farskolelaererutdanningen 30'sp 30 sp
Sosialarbeiderutdanningen 42 sp 12 sp 30 sp
Sykepleierutdanningen 90 sp 15 sp 75 sp
Allmennlzererutdanningen 30-33'sp 30-33 sp

T Krav til omfang oppgis ikke i studiepoeng, merkery og er 20-22 uker for allmennlzererutdanningeB®gker for
farskoleleererutdanningen. Dersom man regner stielisdm 40 uker med en uttelling pa 60 sp, kan lbekegnes til &
tilsvare 1,5 sp, og 20-22 uker tilsvarer 30-33Gpzfin 2010a:21). Sp = studiepoeng.

Tabell 1 viser at i henhold til rammeplanene fored&elte utdanningene skal
sykepleierutdanningen besta av totalt 90 studieppeaksis (15 studiepoeng
ferdighetstrening og 75 studiepoeng ekstern veilpaiksis), fysioterapeututdanningen av
totalt 75 studiepoeng praksis (30 studiepoeng déetstrening og 45 studiepoeng ekstern
veiledet praksis), sosialarbeiderutdanningen alttd® studiepoeng praksis (12 studiepoeng
ferdighetstrening og 30 studiepoeng ekstern veilpaksis). | rammeplanene for
farskoleleererutdanningen og allmennleererutdanniog@atter ikke praksis
ferdighetstrening, men praksis forstds som det sasom ekstern veiledet praksis.
Rammeplanene for de to leererutdanningene omtaller ike omfang av praksis i
studiepoeng, men i uker. Ved farskoleleererutdarerirey kravet 20 uker praksis, og ved
allmennlaererutdanningen er kravet 20-22 uker psak$slge Grgnn (2010a: 21) kan en ved a
regne studiearet som 40 uker med en uttelling pst@fiepoeng, beregne 1 uke som
tilsvarende 1,5 studiepoeng, og da tilsvarer 204&# 30-33 studiepoeng.

Grgnns rapport (2010a) viser at det er stor vammsjellom utdanningene i nar ekstern
praksis er plassert i studiet, hvor lange praksisgdene er og hvilke former for praksis som
gis. Alle utdanningene inneholder periodepraksis) nnebaerer veiledet praksis der
studentene er ute i et gitt antall hele uker ikiktreg blir vurdert til bestatt/ikke bestatt. En
utdanning (fysioterapeututdanningen) har observagi@ksis, som innebaerer at studentene i
noen timer/dager observerer profesjonell praksen selv & utfgre brukerrettet arbeid. To
utdanninger har introduksjonspraksis (farskolelsaygrallmennlaererutdanningene) som
minner om observasjonspraksis, men er av noe laragighet (1-2 uker) og er veiledet av en
fagperson.

» Sykepleierutdanningen har periodepraksis fordedr @lle tre studiearene, med
hovedvekt pa 2 og 3 aret.
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» Fysioterapeututdanningen har praksis alle tre amsgakhovedtyngden det siste aret,
fordelt i observasjonspraksis 1. aret og periodegisa2. og 3. aret. Deler av den
eksterne praksisen gis internt i haggskolens edtaddpoliklinikker og deler av gis
reelt eksternt i private og offentlige helseforetak

« Allmennlaererutdanningen har introduksjonsprakséigste aret og periodepraksis
fordelt forholdsvis likt over de tre farste aresem del av den obligatoriske biten av
utdanningen.

» Farskolelaererutdanningen har introduksjonspraksisté aret og periodepraksis alle
tre arene, hovedtyngden av praksis er i 1. ogu@liesdr.

« Sosialarbeiderutdanningen har periodepraksis fofaedoldsvis likt pa farste og
tredje studiear.

Hvor mange studenter som utplasseres pa hvertipséde og hvor mange studenter hver
praksisveileder har veiledningsansvar for varie@ mellom utdanningene, se delkapittel
6.1. | falge NIFU STEPs kartlegging av praksisbakgyere utdanning (Brandt 2005) far
studentene i den eksterne praksisen primeert veilgdv yrkesutgvere fra egen profesjon i
praksisfeltet, og falges i varierende grad opp radenvisningspersonalet fra egen
utdanningsinstitusjon. Oppfelging av studenterakgrs fra hggskolens ansatte belyses i
delkapittel 3.2.2.

Ved Hggskolen i Oslo og Akershus er det i hovedghkinistrasjonene ved hver avdeling
som har som sin oppgave a fordele studenteneatisisplasser, samt sikre at ngdvendige
avtaler og dokumenter som beskriver forventninggkmv utdanningene har, er pa plass.
Fysioterapeututdanningen har imidlertid i stor goadrlatt til studentene selv a finne
praksisplasser til 1. og 2. studiear, og da heélstget hjemsted. Ved sykepleierutdanningen
kan en sgke om et bestemt praksissted i 2. aretkome 10 % benytter seg av dette. Ved
sosialarbeiderutdanningene kan studentene kommedarsddg til alternative praksissteder.
Ved allmenn- og farskoleleererutdanningene kan gtkdentene selv foresla, men oppfordres
til & danne grupper forut for utplassering og viadsieb melde seg pa ledig
praksisskole/barnehage (Grgnn 2010a: 54-55).

Selv om det er vesentlige forskjeller i hva sladseasoppgaver utdanningene kvalifiserer til,
kan en undres pa om alle forskjellene kan begrunhéra profesjonenes szertrekk. Ved & ha
et komparativt perspektiv, kan en bidra til & reisen sparsmal knyttet til ulikhetene mellom
utdanningenes praksis. Er det for eksempel godengruil at omfang og organisering av
praksis er sa ulik, eller er det et utslag avltlifge historiske tradisjoner? Hvordan fungerer
de ulike formene for praksis innenfor hver av utdagene, er det noe de ulike utdanningene
kan leere av hverandre?
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1.2

Hovedfunn

Her angis rapportens hovedfunn punktvis. Rekkefplggefunnene er ikke etter prioritet
viktighet, men fglger hovedsakelig rekkefalgengparten.

Stor variasjon i omfang og utforming av praksis

Det er stor variasjon i omfanget av, utformingerogunnholdet i de ulike
utdanningenes praksis. Sykepleier- og fysioteragdahningene har et langt starre
omfang av praksis enn de andre. | leerer- og feesdaserutdanningen forstas praksis
som ensbetydende med ekstern veiledet praksishiolasvis skole eller barnehage,
mens praksis i sykepleier-, fysioterapeut- og $abaiderutdanningen ogsa omfatter
ferdighetstrening. Nar en sammenligner resultageneurderinger av forhold knyttet
til praksis i de ulike utdanningene ma dette tad im#etraktning. Likevel er det
enkelte forskjeller i praksisveiledernes vurdering@m det vil veere interessant a fa
lgftet frem.

Variasjon mellom utdanningene i antall studenter peksisveilederen har
veiledningsansvar for

Ytterpunktene er sosialarbeiderutdanningen, hvdled¢e har ansvar for kun en
student, og leererutdanningen hvor de fleste haraarisr en gruppe pa 4 studenter.

Tidsressurser til praksisveiledning oppleves som nse mangelfullt i
sykepleierutdanningen

Opplevelse av tilstrekkelige tidsresursser er laktmt praksisveilederne i
sykepleierutdanningen, og markant hgyest i farsdaokerutdanningen. Vi har ikke
data pa hvordan dette oppleves i leererutdanningediertid er det laererutdanningen
som har hgyest avtalt timetall til praksisveiledniRor & fa ytterligere forstaelse for
hva som ligger bak sykepleierveiledernes opplevasmanglende tidsressurser til
veiledning i sykepleierutdanningen er det behowfdere studier. Denne
undersgkelsen gir ikke svar pa om dette for eksehgrger sammen med generelt
stort arbeidspress blant sykepleiere og/eller onkae henge sammen med at
tidsressurs til veiledning ikke er spesifikt timéestet i helsefagutdanningenes
praksisavtaler.

A ha praksisstudenter er positivt for virksomheten

Praksisveilederne vurderer det & ha praksisstudsote overveiende positivt for
virksomheten, og farskolelaererstudentene er dei stanst grad bade oppleves som
en ressurs og i minst grad som en belastning. [@efteke et uventet resultat tatt i
betraktning av den type praksis de ulike studempigene har. Det er rimelig & anta at
en farskoleleererstudent tidligere i sin praksis #ala og bidra relativt selvstendig i
den daglige virksomheten i en barnehage enn Hedldier for eksempel for
sykepleierstudenter pa et sykehus. Mange fgrskmeddadenter har ogsa selv
erfaring fra & jobbe som pedagogiske medarbeideseniehager.
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Samarbeid om studentenes praksis innad ved praksieslet varierer mellom
utdanningene

Praksisveilederne oppgir at det & veere praksisstetlikollektivt ansvar ved deres
virksomhet. Imidlertid varierer bade opplevelsestatte underveis fra kollegiet og
ledelsen, og involvering av kolleger i planleggangpraksis mellom utdanningene.

Farskoleleererutdanningen skiller seg positivtfotiold til de andre utdanningene
bade nar det gjelder stgtte og engasjement frad@ili planleggingsfasen og
ledelsens invovlering i praksisoppleeringen. Pralgisderne i
allmennlaererutdanningen derimot rapporterer lagest av involvering av kolleger i
planleggingsfasen. Mens praksisveilederne i helgesosialfagene oppgir i markant
lavere grad enn i de pedagogiske utdanningenelelskn involverer seg i
praksisoppleeringen gjennom for eksempel a falgepopksisveilederne.

Praksisveilederne i helsefagutdanningene samarbeielé kolleger om vurdering av
studenter i noe stgrre grad enn i de pedagogisienningene.

Samarbeid mellom praksisveilederne og utdanningsitisusjonene kan bli bedre
Praksisveilederne er relativt tilfredse med samddieaned utdanningsinstitusjonene.
Tilbud om etter- og videreutdanning av praksiswsle varierer mellom
utdanningene, tilbudet er hgyest i de pedagogiskanningene.

Praksissted og utdanningsinstitusjon samarbeidterspesielt mye om vurdering av
studentene, og det er noe uenighet mellom prakkseene og fagleererne om hvor
mye det samarbeides. | fysioterapeututdanningdasgolelaererutdanningen oppgir
fagleererne at det samarbeides i langt stgrre gestpraksisstedene om studentenes
vurdering, enn praksisveilederne rapporterer.

Lite samarbeid om planlegging av praksisperioder miéom praksissted og
utdanningsinstitusjon

Praksisveilederne er godt kjent med de respektiakssplanene utdanningene har.
Imidlertid foregar det lite planlegging av praksisipdene sammen med
utdanningsinstitusjon, seerlig i sosialarbeiderutdagen. Allmennlaererutdanningen
skiller seg positivt ut med stgrst grad av samalrben planlegging og starst kjennskap
til utdanningens praksisplan, sammenlignet medndieeautdanningene.

@nske om involvering av fagleerere i planlegging apraksisperiodene

Det er enighet blant praksisveiledere og fagleenetse- og sosialgfagene at
fagleererne bar veere involvert i planlegging av pigderiodene. Fagleererne i
sykepleierutdanningen oppgir i markant starre graduke god tid pa a planlegge
praksisperioder sammen med studentene, og faglsergkepleier- og i
farskoleleererutdanningen oppgir i noe starre grimterede sine studenter godt til
praksisperioder enn fagleererne i de andre utdaanang
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Sprik mellom praksisveilederes og fagleereres opplelse av interessen for
praksisveiledernes erfaringer

Praksisveilederne er giennomgaende mer negativevusdering av bade etterspgrsel
etter, hensyntagen til og mulighet til & veere m&didereutvikling av
praksisoppleeringen, enn hva faglaerernes vurdersigdie tilsi.

Utdanningsinstitusjonene tar hensyn til praksisvegdernes bekymringsmeldinger
Bade praksisveiledere og faglaerere i alle de fatanrtingene oppgir at
utdanningsinstitusjonene tar hensyn til praksigdgsines bekymringsmeldinger om
enkeltstudenter.

Praksisveilederne i fysioterapeututdanningen ogkimeleererutdanningen legger ned
mer arbeid i vurdering av studentene sammenligreet pnaksisstedene i de andre
utdanningene.

Praktisk, relasjonell og etisk kompetanse vektlegge stor grad

Studentenes utvikling av bade praktisk, relasjongletisk kompetanse vektlegges i
stor grad i alle de fem utdanningene, bade i psalesiodene og i undervisningen ved
utdanningsinstitusjonen.

Forskningsbasert utdanning sterkest vektlagt i fyssterapeututdanningen
Forskningsbasert utdanning vektlegges i starre i@t praksisveilederne i
fysioterapeututdanningen sammenlignet med sykeplege
sosialarbeiderutdanningene. | undersgkelsen tdatdeierne skilte bade sykepleier-
og fysioterapeututdanningen seg ut ved & vektléggeidling av forskningsforstaelse
I stgrre grad enn i sosialarbeider-, farskolelsaygrallmennleererutdanningen.

Ulikhet i grad av veilederstyring og studentmedvirkning nar det gjelder
veiledningens innhold

Praksisveiledningen i farskoleleerer- og sosialadeitdanningen er noe mindre
veilederstyrt enn i de andre utdanningene, og disstentgruppene har noe stgrre
medvirkning pa innholdet i egen veiledning. Detierelig & anta at dette har
sammenheng bade med formen pa praksisveilednirgyantallet studenter som
veiledes samtidig. | sykepleier- og fystioterapéd@mningen foregar mye av
veiledningen underveis knyttet til den praktiskiarelsen av ulike typer
profesjonsarbeid, og i leererutdannigen er det smalren gruppe pa fire studenter
som veiledes samtidig.

Positive vurderinger av forhold knyttet til praksiskvalitet

Generelt oppgis det & veere god kontakt mellom sted®g praksisveiledere. Bade
studenter og praksisveiledere har overveiendeipesitirderinger av ulike forhold
knyttet til praksiskvalitet, men praksisveiledesra mange tilfeller enda mer positive
enn studentene. Det er sammenheng mellom ulikegilelser av praksisens- og
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veiledningens innhold, saerlig er det sterke sameregér mellom graden av hjelp til
studentene med a integrere teori og praksis og alildre beskrivelser som
oppmuntring til kritisk refleksjon over egen praksig tilbakemeldinger fra
praksisveileder pa forsgk pa egen yrkesutavelse.

Allmennleerer- og sykepleierutdanningen har starst tfordringer i forhold til & fa

til sammenheng mellom teori og praksis

Praksisveiledernes, fagleerernes og studentenesnngdr av sammenheng mellom
teori og praksis i utdanningen tyder pa at allmael- og sykepleierutdanningen har
stgrst utfordringer i a fa dette til pa en god mégererstudentene opplever i mindre
grad sammenheng mellom teori og praksis i badervisténg og i
praksisoppleeringen sammenlignet med de andre stardepene, mens mangel pa
sammenheng i sykepleierutdanningen er mest freemiceli undervisningen.
Fagleererne i allmennlaererutdanningen er mer ketiskrhold til hva som vektlegges
i praksisperiodene enn fagleererne i de andre uidgeme, og oppgir & ha stgrre
problemer med a trekke inn studentenes praksigegtari undervisningen pa en god
mate. | tillegg oppgir praksisveilederne i allmeenérutdanningen at de i noe mindre
grad knytter observasjoner til teori i praksisveiimgen.

Praksis er en viktig leeringsarena
Praksisveilederne vurderer ikke uventet verdiepraksisopplaering noe hgyere enn
fagleererne, men begge grupper er positive til stigtees laering i praksisperiodene.

Ved alle de fem utdanningene vurderer bade prasitésierne og faglaererne
studentenes leeringsutbytte av praksisperiodenessegr stort, 0g som noe stgrre enn
utbyttet av teoriundervisningen ved utdanningsinsjpnene. Bade studenter og
praksisveiledere oppgir at studentene mestrer ggayene de utfarer i
praksisperiodene. Imidlertid opplever praksislaazeanallmennlaererstudentene har
noe starre problemer i forhold til sentrale ferditgr og kompetanseomrader, enn hva
studentene i fysioterapeut- sykepleier- eller dadi@iderutdanningen har.

En stgrre andel fysioterapeutstudenter enn allmenérerstudenter forventes a

klare overgangen til yrkeslivet pa en utmerket mate

Bade praksisveiledere og faglaerere i de ulike utogene anslar at om lag 7 av 10
studenter vil klare overgangen til yrkeslivet pasmerket mate. Tilsvarende andel

for sykepleier-, sosialarbeider- og farskoleleeretshtene er 6 av 10, mens andelen er
om lag 5 av 10 for laererstudentene. Det kan veezaukiart hva som legges i & klare
overgangen til yrkeslivet pa en utmerket mate.\ilatolig alltid veere et visst gap
mellom utdanning og praktisk profesjonsutgvelsd.ddenulig at vurderingen av dette
utsagnet kan sees pa som en form for helhetsvaglavi studentenes sluttkompetanse
sett i forhold til fremtidige arbeidsgiveres forweimg til nyutdannede kandidater. | s&
tilfelle kan dette tolkes som at en stgrre anddlaioterapeutstudentene enn
allmennlzererstudentene vurderes til & oppna détkstopetansen arbeidsgivere
forventer og de krav som stilles til profesjonsige nar man er ny pa en
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arbeidsplass. Det a vaere laerer innebaerer en koswpibkidshverdag, og det er
umulig gjennom utdanningen a forberede studentatlpdeventualiteter i
profesjonsutgvelsen. Det man imidlertid kan foreest at lsererutdanningen har lagt
et godt grunnlag for den enkelte leerers viderenigesg kompetanseutvikling i sitt
arbeid i skolen. Slik sett er ikke de nyutdannetdify utleert i den forstand at de kan
alt like godt som erfarne profesjonsutgvere, nae snderstreker viktigheten av god
oppfelging av nyutdannede nar de star i sin fgatib. | denne forbindelse er det
seerlig positivt med mentorordningen for nyutdanneelere som nylig er innfart i
grunnskolen.

Kompetente praksisveiledere

Praksisveilederne vurderer giennomgaende egenspoafkompetanse og eget arbeid
som praksisveileder som sveert hgyt. Praksisveitedideerer- og
farskoleleererutdanningen skiller seg ut ved a Aaeskjennskap til
skikkethetsvurdering enn praksisveilederne i de@antanningene. Hva forskjellene

i kKiennskap til skikkethetsvurdering kan skyldes bdgilken grad helse- og
sosialfagene burde ha en stagrre kjennskap til detteveere et interessant tema for
videre studier, ikke minst tatt i betraktning atssdre deler av sykepleierstudentenes
oppleering foregar i praksis.

Noe ulike drivkrefter bak valget om & bli praksisveleder

Praksisveilederne i farskoleleerer- og leererutdayerirser ut til i stgrre grad selv a ha
valgt & bli praksisveiledere og i starre grad acstive konsekvenser av det a veere
praksisveileder for utfgrselsen av deres eget @risgim kontrast oppgir sykepleierne
i starre grad enn i andre utdanninger a ha blitgidppgaven med a veere
praksisveiledere.
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1.3 Datagrunnlag og metode
Denne rapporten bygger pa flere spgrreskjemaurkiEsss rettet mot praksisveiledere,
fagleerere (undervisningspersonalet) ved utdanmstgisjonene og studenter.

Nar man leser resultatene som presenteres i denmtseawkelsen er det viktig a bemerke seg
at alle dataene som omhandler leererutdanningeam@esinn far
grunnskoleleererutdanningsreformen som ble impleenehsten 2010. Det vil si at
resultatene farst og fremst er gjeldende for alimeemerutdanningen i tiden like fgr reformen.
Mange av utfordringene allmennleererutdanningemeéofor vil antakeligvis ogsa ha
relevans for kvalitetssikring og utvikling av deenlgererutdanningene.

1.3.1 Praksisveilederundersgkelsen

Undersgkelsene blant praksisveiledere (gvingsl®@iea#mennlaererutdanningen ble
giennomfart av Senter for profesjonsstudier, sordedrav prosjektet Nyutdannede leereres
mestring av yrket (NYMY-prosjektet) i 2008. Det litwetatt en elektronisk
sparreundersgkelse blant leerere og praksisveilegeré11 grunnskoler som har avtale om &
veere praksisskole med en allmennleererutdanningssjen. Totalt svarte 2205 lserere
hvorav 389 var praksisveiledere, og svarprosent@d 62 %

Undersgkelsen blant praksisveiledere i farskolelastanningen (gvingsleerérenorske
gvingsbarnehager) ble gijennomfart av Senter fdiepyonsstudier i samarbeid med TNS
Gallup varen 2009, pa oppdrag av NOKUT, og er émd@rosjektet Meistring av
forskuleleerarrolla i eit arbeidsfelt med lekmanegpiMAFAL-prosjektet). @vingsbarnehager
tilknyttet 8 hagskolerble kontaktet. Totalt svarte minst én gvingslére264
gvingsbarnehager — noe som tilsvarer en svarprggent prosent av gvingsbarnehagene.
Totalt svarte 536 gvingslaerere (heretter omtalt praksisveiledere) pa undersgkelsen,
hvorav 252 var styrere i barnehagene (Lavgren 200%)ersgkelsen blant praksisveiledere i
farskoleleererutdanningen inneholder mange av densaspgrsmalene som undersgkelsen
blant praksisveilederne i allmennlaererutdanningen.

Utforming av spgrreskjemaundersgkelsene blant gadikedere ved fysioterapeut-,
sykepleier- og sosialarbeiderutdanningene, tokisleligangspunkt i undersgkelsene blant
praksisveilederne ved allmennleererutdanningen ské¢eleererutdanningen. Men en god del
spgrsmal ble utelatt og enkelte andre spgrsmaihkliedert. Dette innebaerer at enkelte tema
har blitt mer omfattende undersgkt blant praksledeirne fysioterapeut-, sykepleier- og
sosialarbeiderutdanningene. Enkelte av spgrsmajeagsisveilederundersgkelsen
overlapper ogsa med undersgkelsen blant faglacogreridentene.

Skjemaet til praksisveiledere i fysioterapeut-,eplkier- sosialarbeiderutdanningene ble
utarbeidet i samarbeid med representanter fra nidgene og undersgkelsen ble gjennomfart

! | allmennleerer- og farskolelzererutdanningen bridetegnelsen gvingslaerer om ansatte ved
praksisinstitusjonen som veileder studentene igisak denne rapporten omtales denne gruppen som
praksisveiledere.

2 http://hio.no/content/view/full/57424

% Hagskolen i Oslo, Hagskolen i Bergen, HagskolBoda, Hagskolen i Volda, Universitetet i Stavanger,
Hgagskolen i Telemark, Hagskolen i Vestfold og DriognMauds Minne Hggskole (Lgvgren 2009).
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hgsten 2010 og varen 2011. | fysioterapeututdaeninvgd Hagskolen i Oslo og Akershus

har studentene veiledet praksis bade i sakaltimeaksis i hagskolens poliklinikker i tillegg

til ekstern praksis i private og offentlige helsefak. Undersgkelsen blant praksisveilederne i
fysioterapeututdanningen inkluderer bare praksissleine i ekstern praksis for 3dje-ars
studenter. Tabell 2 gir oversikt over antall praksiledere som har besvart (n) og svarprosent
for de tre utdanningene.

Tabell 2 Praksisveiledere ved fysioterapeut-, sosabeider- og sykepleierutdanningene som har besvart
undersgkelsen hgsten 2010 og varen 2011. Antall ®garprosent.

Fysioterapeut- Sosialarbeider- Sykepleier-
utdanningen utdanningen utdanningen
Svarprosent n Svarprosent n Svarprosent n
Hggskolen i Oslo 71 30 62 97 30 111
Hggskulen i Volda 51 23
Hggskolen i Bergen 69 18 53 10 32 10
Hggskolen i Bodg 51 15
Hggskolen i 32 7
Lilehammer
Hggskolen i Sgr- 60 51 38 46 34 58
Trgndelag
Universitetet i 62 18 23 10
Tromsg
Universitetet i Agder 69 39 34 64
Totalt 64 % 117 53 % 237 32% 253

Tabell 2 viser at for fysioterapeut- og sosialadleeutdanningen er svarprosenten kurant,
henholdsvis 64 % og 53 %, mens den er relativ{3@wWo) for sykepleierutdanningen. Det ble
foretatt omfattende grep i tillegg til purring farfa opp svarprosenten blant sykepleierne, som
a tilby sparreskjema i papirformat og ikke barek&tmisk. | tillegg ble dekanene ved de ulike
sykepleierutdanningene involvert i & be kontaktgjgierne ved de enkelte praksisstedene om
a oppfordre praksisveilederne om a besvare undelsak Pa den ene side kan det tenkes at
den lave svarprosenten for praksisveilederne iggkerutdanningen skyldes at det er de mest
dedikerte praksisveilederne som har besvart unkleisan, og at svarene for denne gruppen
praksisveiledere beerer preg av dette. Pa den aitirer det en stor andel av sykepleierne
som ikke har tilgang til pc pa jobb og derfor ikiée besvart undersgkelsen i arbeidstiden. |
hvilke grad det er noen systematiske forskjelleHone oppfatninger om studentenes praksis
blant praksisveiledere i sykepleierutdanningen kameller ikke har tilgang til pc i

forbindelse med jobb vites ikke. Den lave svarpntese blant sykepleierne er derfor en stor
svakhet, og dataene for denne gruppen ma tolkesraredmhet.

1.3.2 Fagleererundersgkelsen

Undersgkelsene blant fagleerere i allmennleererutdgen ble gjennomfgrt som en del av
prosjektet Nyutdannede leereres mestring av yrk¥MN-prosjektet). | 2008 gjennomfarte
Senter for profesjonsstudier en elektronisk spmdetsgkelse blant fagleerere ved
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allmennleererutdanningen ved 19 hggskoler / unitegrdiotalt 545 fagleerere ved
h@gskole/universitet svarte, og svarprosenten enpéag 60 % for faglaerefe.

For fagleerere i fysioterapeut-, sykepleier-, sast@ider- og farskoleleererutdanningene ble
det utarbeidet en undersgkelse som tok delvis gggamkt i undersgkelsen blant fagleererne
og praksisveilederne ved allmennleererutdanningem, nvor en god del spgrsmal ble utelatt
og enkelte andre spgrsmal ble inkludert. Dettebaerer at enkelte tema har blitt mer
omfattende undersgkt blant fagleerere i fysioterapsykepleier- og sosialarbeider- og
farskoleleererutdanningene. Enkelte av spgrsmalesapper ogsa med undersgkelsen blant
studentene.

Skjemaet til fagleererne i fysioterapeut-, sykepledg sosialarbeider- og
farskoleleererutdanningene ble testet i novembe® pdtansatte fra alle fire
utdanningsgruppene som deltok, men fra andre héggsiéon de som var med i utvalget.
Undersgkelsen ble gjennomfgart elektronisk per ¢-Hpapet av hgsten 2009 og januar 2010.
Tabell 3 gir en oversikt over antall fagleerere smnbesvart (n) og svarprosent for de fire
utdanningene fordelt pa leerested.

Tabell 3 Fagleerere ved fysioterapeut-, farskoleleerer sosialarbeider- og sykepleierutdanningene som haesvart
undersgkelsen hgsten 2009 og varen 2010. Antall ®garprosent.

Fysioterapeut- Farskoleleerer- Sosialarbeider- Sykepleier-
utdanningen utdanningen utdanningen utdanningen
Svarprosent n  Svarprosent n Svarprosent n Svapros n
Hgagskolen i Oslo 67 22 57 52 60 39 71 64
Hggskulen i Volda 53 16 73 16
Hgagskolen i Bergen 61 14 50 29 75 15 70 40
Hggskolen i Bodg 55 11 83 10 64 25
Hagskolen i 83 24
Lillehammer
Hggskolen i Sgr- 53 10 75 24 55 35
Trgndelag
Universitetet i 69 27 64 21 63 15
Stavanger
Universitetet i 82 9 82 23 70 19
Tromsg
Universitetet i Agder 61 30 64 7 62 32
Totalt 65 % 55 60 % 188 72 % 156 67 % 230

Tabell 3 viser at svarprosenten totalt blant fagfaeved fysioterapeututdanningen er 65 %,
ved farskoleleererutdanningen 60 %, ved sosialagbaidanningen 72 % og ved
sykepleierutdanningen 67 %.

* http://hio.no/content/view/full/57424
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1.3.3 Studentundersgkelsen

Besvarelsene fra studenter som gikk i sitt tretljdisar varen 2007, som er brukt i denne
rapporten er hentet fra StudData. StudData er grregkjemaundersgkelse som gjennomfgres
og ledes av Senter for profesjonsstudier ved HdgakdDslo og Akershus. Totalt deltar 20
profesjonsutdanninger ved 11 hggskoler i undersgkekelv om ikke alle utdanninger og
studiesteder er representert i alle panel. Studea¢a database hvor data samles inn via
sparreskjema pa fire tidspunkt (faser), ved stamtentdanningen, slutten av utdanningen, 3
ar etter endt utdanning og 6 ar etter endt utdapnistudData deltar individer som har startet
sin utdanning til forskjellige tidspunkt (ulike palfkull). | denne rapporten benyttes data fra
fase 2 for panel®3 Det vil si studenter som gikk i sitt tredje st varen 2007. |
allmennleererutdanningen, som er firearig, blir sftdne spurt i sitt tredje obligatoriske
studiear. | det fjerde aret i allmennlaererutdaneimgkal studentene selv velge studieemner,
og om lag en tredjedel far innpassing av tidliggidanning. Dette innebeerer at en del av
laererstudentene er pa slutten av sin firearigeealhtzererutdanning, mens en del har ett ar
igjen. Kun de studentgrupper ved hver enkelt insjitn som utgjorde minimum 50 % av
utvalget er tatt med i datagrunnlaget. Se tab#dr #versikt over antall studenter som har
besvart (n) og svarprosent for de fem utdannindernlt pa laerested.

Tabell 4 Studenter ved fysioterapeut-, sykepleiersosialarbeider-, farskolelaerer- og allmennlaererutdaningen som
har besvart undersgkelsen varen 2007. Antall og syarosent.

Fysioterapeut-  Sykepleier- Sosialarbeider- Farskoleleerer- Allmennlaerer-
Utdanningeh  Utdanningeh utdanningeh utdanningeh  utdanningeh
Svar- Svar- Svar- Svar- Svar-
prosent n  prosent n prosent n prosent n prosent n
Hagskolen i 65 289 67 71 55 92 70 170
Oslo
Hagskulen i 90 89 50 20 77 54
Volda
Hagskolen i 66 36 86 55 52 96 70 138
Bergen
Hagskolen i 65 39 75 24
Bodg
Hggskolen i 84 129
Lillehammer
Hagskolen i 58 36 85 157 68 109
Sar-Trondelag
Universitetet i 55 47
Stavanger
Totalt 62 % 72 71 % 446 74 % 539 53 % 239 71% 362

1Svarprosenten for Hggskolen i Oslo var p& 48 %uwrdert som for lav til at & bli inkludert i dataresslet.

2 Svarprosenten for Hagskolen i Bergen var pa 41 $6ol@gskolen i Bodg pé 29 %.

8 Svarprosenten for barnevernspedagogutdanningeriggskolen i Oslo var p& 27 % og ved UniversiteStavanger p& 35
%.

4 Svarprosenten for Universitetet i Stavanger vatp&b.

® Svarprosenten for Hagskolen i Sgr-Trgndelag pé3®r Hagskolen i Bodg var pa 33 % og for Universit i Stavanger
var pa 27 %.

® http://hio.no/Enheter/Senter-for-profesjonsstu@eS/StudData/Dokumentasjonsrapport-for-Stud Deftesé-
2
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Av tabell 2, 3 og 4 ser vi at flere at utdanningbae respondenter ved en rekke hggskoler.
Praksisveilederne, fagleererne og studentene efleste tilfeller tilknyttet de samme
utdanningsinstitusjonene, med enkelte unntak. gedé Hagskolen i Oslo har respondenter
blant bade praksisveiledere, fagleerere og studeatkalle utdanningene, med unntak av
studenter i fysioterapeututdanningen.

1.3.4 Dataanalyse

Sammenligningen av resultatene fra de ulike utdayerie begrenses av i hvilken grad bade
antall respondenter og svarprosenten er hgy nak diétte gir meningsfulle resultater. Alle
forskjeller som kommenteres i denne rapportenatissisk signifikante (p<0.05). Av enkelte
figurer kan en fa inntrykk av at det er forskjeli@raksisveiledernes/ fagleerernes/studentenes
vurderinger ved de ulike utdanningene, uten aedigskjellene er statistisk signifikante,
eller at bare forskjeller mellom noen av utdannmger det. Dette skyldes at noen av
gruppene er relativt sma, som for eksempel fysigentutdanningen. Jo lavere antall
respondenter i en gruppe, jo starre ma forskjelenee for at de skal veere statistisk
signifikante. Dette innebeerer at en forskjell ideningen til praksisveilederne ved
allmennlaererutdanningen og sykepleierutdannindee, behgver & veere like stor som en
forskjell i vurderingen til for eksempel praksisheeierne ved fysioterapeututdanningen og
sosialarbeiderutdanningen, for a bli signifikant.

De ulike spgrsmalene praksisveilederne, faglaemgretudentene har besvart er gitt pa fem-,
seks- og syvpunktskalaer hvor kun ytterpunkternapegitt, som ‘helt uenig’ til "helt enig”,
‘ingen’ til ‘sveert mye’, ‘ikke i det hele tatt’ tii sveert stor grad’ og ‘ingen’ til ‘alle’. For a
gjare rapporten mer leservennlig benyttes ogsaeamebegnelser som er ment & beskrive hvor
pa skalaen respondentenes gjennomsnitt befinneDsegp betegnelsene er altsa ikke
svarkategorier de kunne krysse av pa, men varaitakr ut fra hvor pa skalaen resultatene
befinner seg. Det er et giennomgaende trekk angjasnittene for praksisveiledernes,
fagleerernes og studentenes vurderinger i mang#iditfplasserer pa i overkant av midt pa
skalaen. Det kan veere vanskelig & tolke hva dakiiisk innebaerer ut over at de er mer enige
enn uenige i pastanden. Det er imidlertid i mariégdler interessante forskjeller mellom de
ulike utdanningene i gjennomsnittsskar, og hoveds$eki kommentarene til resultatene i
denne rapporten er knyttet til nettopp forskjetigrlikheter mellom utdanningene.

1.4 Rapportens oppbygging

| denne innledningen har vi kort redegjort for migkeriodenes plass og betydning i
profesjonsutdanningene. Videre oppsummerte vi hiovedog resultater presentert i denne
rapporten, samt at vi har gitt en kort beskrivaelgelatagrunnlag og metode. | de neste
kapitlene (2-9) - falger en ngyere gjennomgangeaultatene tematisk hvor resultatene for de
ulike utdanningene presenteres, sammenlignes ogieoteres. Til hvert tema som
behandles i denne rapporten, gis en kort innledoghgresentasjon av hva som er undersgkt.
| etterkant av hver enkelt figur/tabell kommenteresultatene som er illustrert i den aktuelle
figuren/tabellen. Der det er relevant sees resritat sammenheng med resultater fra andre
undersgkelser.

23



| det siste kapitlet (kap. 10) gis en avsluttendidkining knyttet til enkelte av de resultatene
som er presentert. Dette kan leses uavhengig foreigdende kapitlene.
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2. Holdninger til praksis og konsekvenser for virk somheten
Praksisveiledernes og fagleerernes holdningeraksis kan virke inn pa og avspeile hvordan
praksisperiodene fungerer, hvordan de forbereddéwoglan studentenes praksiserfaringer
trekkes inn i undervisningen. | denne undersgkdisevi kartlagt bade praksisveiledernes og
fagleerernes holdninger til en rekke forhold knytiigbraksis. Videre utdypes
praksisveiledernes holdninger til praksis ved agsé pa hvilke konsekvenser de opplever det
a ha praksisstudenter har for deres arbeid.

2.1 Praksisveiledernes og fagleerernes holdningert il praksis
Praksisveiledernes og fagleerernes holdningeraksis er kartlagt gjennom fire pastander
som tar for seg om studentene leerer best om priguisaksis, vurdering av praksisens
omfang, hvor raskt studentene bgr ut i praksismagmaksisstedet ivaretar studentenes
leeringsbehov i praksisperiodene.

Figur 1 Praksisveiledernes og fagleernes holdningéil praksis ved fysioterapeut-, sykepleier-, sosiarbeider-,
farskoleleerer- og allmennleererutdanningen pa en selpunktskala (0 'Helt uenig' til 5 'Helt enig'). Gjennomsnitt.

Praksisveilederes og faglaereres holdninger til praksis

7
5
,6

4,8
4,8

M Fysioterapeut praksisveileder

Fysioterapeut faglaerer
Studentene leerer best om

praksis i praksis m Sykepleier praksisveileder

Sykepleier faglaerer

M Sosialarbeider praksisveileder
Sosialarbeider faglaerer

B Fgrskolelaerer praksisveileder

Fgrskolelzerer faglaerer

Det er altfor lite praksis i
utdanningen M Lzerer praksisveileder

Leerer fagleerer

Studenter ma prgve seg i
praksisfeltet sa raskt som mulig
i utdanningen

Praksisstedene ivaretar
studentenes lzeringsbehov i
praksisperiodene*

* Pastanden om at praksisstedene ivaretar stucentehov ble ikke stilt til praksisveiledere i ateleerer- og
allmennleererutdanningen.
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Figur 1 indikerer ikke uventet at praksisveiledeved alle de fem utdanningene vurderer
praksisoppleeringen sveert hgyt og noe hgyere eteefage. Praksisveilederne er
giennomgaende mer enige enn fagleererne i at seretderer best om praksis i utdanningen,
at praksisstedene ivaretar studentenes laeringsbghnaksisperiodene og at det er altfor lite
praksis i utdanningen. Praksisveilederne i allmamatutdanningen er de som er aller
tydeligst pa at studentene har for lite praksisndgprave seq i praksisfeltet sa raskt som
mulig. Det er ogsa i denne utdanningen vi finngrsitsprik mellom praksisveiledernes og
fagleerernes vurdering nar det gjelder omfang aksisa

2.2 Konsekvenser av a ha praksisstudenter for virks ~ omheten
Praksisveiledernes vurderinger av konsekvenserifkgomheten av a ha praksisstudenter er
kartlagt ved to pastander. Den ene pastanden givpéermulert og ser pa i hvilken grad
studentene oppleves som en ressurs, mens denamdrgativt formulert og belyser i hvilken
grad det oppleves som en pakjenning for pasietigntkr/barna.

Figur 2 Praksisveiledernes vurdering av konsekvensdor virksomheten ved & ha praksisstudenter ved fgioterapeut-,
sykepleier-, sosialarbeider-, farskolelaerer- og aliennlaererutdanningen pa en sekspunktskala (0 'Heltenig' til 5
'Helt enig'). Gjennomsnitt.

Konsekvenser av ha praksisstudenter

Fysioterapeut
Sykepleier
Det er en pakjenning for

pasientene/klienttene/barna & ha
studenter i praksis

W Sosialarbeider
H Fgrskolelaerer

M Lerer

Studentene oppleves som en ressurs

Av figur 2 ser vi at praksisveilederne genereltdarer det positivt for virksomheten & ha
praksisstudenter. Studentene rapporteres i lited §rvaere en pakjenning for
pasientene/klientene/barna, og de oppleves i stal gpm en ressurs.
Farskoleleererstudentene skiller seg ut som derpgrupom i stgrst grad oppleves som en
ressurs og som i minst grad oppleves som en pédkigfor barna. Dette kan skyldes at
mange av farskoleleererstudentene tidligere hargosbm ufagleerte pedagogiske
medarbeidere/assistenter i barnehager, og kjerameebagehverdagen godt. Smeby (2011)
papeker at barnehager er et yrkesfelt med et lekapaag og at bade farskoleleerere og
pedagogiske medarbeidere (assistenter) i stortgradverlappende arbeidsoppgaver. Det kan

26



derfor tenkes farskoleleererstudentene i starre kpada del i de fleste av barnehagens
daglige gjgremal enn hva de andre studentgruppame k

Samlet sett viser figur 1 og 2 at selv om bade gisakilederne og fagleererne er positive til
praksisoppleeringen, sa vurderer praksisveiledgamgmgaende praksisveiledningen enda
hgyere enn fagleererne. Praksisveilederne vurdgegr det a ha praksisstudenter som
overveiende positivt for virksomheten, og farskadetrstudentene er de som i stgrst grad
bade oppleves som en ressurs og i minst grad sqrakgenning.
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3.  Samarbeid om studentenes praksis

Samarbeid mellom praksisveileder, kolleger og leel@ternt ved praksisstedet er viktig for &
sikre at kvaliteten pa studentenes praksis ikkecgtdaller med hvem som er utnevnt som
deres praksisveileder. Videre er samarbeid mellaakgsveilederne og studentenes fagleerere
viktig bade for & legge til rette for at det er saar mellom det studentene lzerer i
undervisningen ved utdanningsinstitusjonen, ogf@raksisveiledernes evalueringer tas
hensyn til i vurdering av studentene og at derissiager positivt kan bidra til & utforme den
enkelte utdanning.

Studentenes praksis ble tidligere stort sett fimahged at utdanningsinstitusjonene inngikk
avtaler med og betalte direkte den enkelte prakgelerne (gvingsleererne), som fungerer
som veiledere og undervisere for studentene i staktet, eller som i sykepleierutdanningen
at utbetalingene gikk til den avdelingen den emkptiaksisveileder var knyttet til, og benyttet
til kompetansefremmende tiltak ved den konkreteshrden.

| 2002 ble dette endret for de pedagogiske utdgeme, og utdanningsinstitusjonene har i
dag avtale med den enkelte grunnskole/barnehagksiBveilederne (gvingsleererne) er na
kun tilsatt hos sin hovedarbeidsgiver og har gvaegsrfunksjonen som del av sin stilling.
Det finnes en sentral avtale angaende praksisoipgjaosm gjelder alle
utdanningsinstitusjon®og forholdsvis omfattende lokale avtaler for hver
hagskole/universitet.

| helse- og sosialsektoren ble det i 2006 foretattiisvarende endring. | korte trekk
innebaerer omleggingen at et belap tilsvarendearettglligere ble avsatt til
praksisveiledning skulle overfgres til samarbeideni Ordningen med samarbeidsmidler
innebar en overgang fra at den enkelte praksisi@ileller den avdeling praksisveileder
tilhgrte fikk betaling per student til at praksisiusjonene i samarbeid med
utdanningsinstitusjonene matte konkurrere om midlermalet var a skape bedre samarbeid
mellom utdanningsinstitusjon og praksisfelt, beghaksisopplegg og praksisveiledning,
bedre integrering av teori og praksis i utdannirgeg mer praksisnaer forskning og
utviklingsarbeid (Caspersen 2011). Evaluering anmrgen viser at den har fungert godt for
fysioterapeut og sykepleie, mens den ikke har fardge godt for sosialt arbeid (Caspersen
2011). En stor andel av de som opplever at ordnimged samarbeidsmidler fungerer godt,
oppgir at det tette samarbeidet med praksisfettebluratt til at samarbeidet er blitt mer
forpliktende og mer forutsigbart, noe som igjen tjart det lettere bade fa til god veiledning
av studentene og & komme frem til gode og relevamusiekter. | tillegg har
samarbeidsmidlene medvirket til kompetansehevitganningen og i praksisfeltet, noe som
igjen har medvirket til at veiledningen av studestdar blitt bedre. De som mener ordningen
har fungert darlig oppgir at stgrrelsen pa utdagsimstitusjon og praksisfelt blir avgjgrende
for & na frem i konkurransen om samarbeidsmidlfardi det a fa til et godt samarbeid bade
krever personal og gkonomiske ressurser, noe sonstlkure institusjoner har (Caspersen
2011).

® http://www.regjeringen.no/nb/dep/kd/dok/rundskei®d5/rundskriv-f-04-05.html?id=109530
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Koblingen mellom undervisningen ved utdanningsiasijonen og opplaeringen i praksisfeltet
er en av profesjonsutdanningenes store utfordriftdgeggen 2010). Tidligere studier viser at
det er store forskjeller mellom hvordan ulike utdiziger organiserer praksisdelen av studiet
(Grgnn 2010a) (se ogsa delkapittel 1.2). | hvilgesd praksisveilederne og fagleererne
hjelper studentene med & knytte praksiserfaririgerlévant teorikunnskap belyses i kapittel
7. | dette kapittelet belyses spesielt hvordan sisaieilederne vurderer samarbeidet om
studentenes praksis, bade samarbeid mellom kokegeen ogsa samarbeid med den enkelte
utdanningsinstitusjonen. | de tilfeller der fagleereed utdanningsinstitusjonen eller studenter
er bedt om a ta stilling til tilsvarende utsagrir, Bktte ogsa gjort rede for.

3.1 Samarbeid innad ved praksisstedene

| og med overgangen fra & lgnne den enkelte pradildsler/avdeling, til & inngd samarbeid
med praksisinstitusjoner i helse- og sosialfagutdagene, bar en kunne forvente en viss grad
av samarbeid ved praksisstedene om veiledningualestene. Dette gjelder bade kollegiet
seg imellom og at ledelsen til en viss grad invadveeg i innholdet i studentenes praksis, i
det minste ved & falge opp praksisveilederne.

3.1.1 Involvering og engasjement blant kollegietv  ed praksisstedet i

studentenes praksis
Praksisveiledernes vurdering av hvem som har arisvatudentenes praksis, i hvilken grad
de opplever stgtte ved sin arbeidsplass i derescasom praksisveileder og om resten av
kollegiet ved praksisstedet involveres i studerggaraksis presenteres i figur 3.
Figur 3 Praksisveiledernes vurdering av hvem som haansvar for og som involveres i praksisoppleeringened

fysioterapeut-, sykepleier-, sosialarbeider-, farsileleerer- og allmennlaererutdanningen pa en seksputskala (0 'Helt
uenig' til 5 'Helt enig"). Gjennomsnitt.

Hvem involveres i studentenes praksis og er den et kollektivt
eller den enkelte veileders ansvar?

) | | | j 7 Fysioterapeut
A veaere et praksissted er et kollektivt ’ %
ansvar hos oss 3 4 Sykepleier
1 M Sosialarbeider
Jeg far god stgtte pa dette praksisstedet i ! ! 2, '1
arbeidet mitt som praksisveileder Yo 4,1 W Fgrskoleleerer
' W Lerer
Hele kollegiet pa dette praksisstedet er ! ! 3%
engasjert i forarbeidet til praksisperiodene 7 ’2)6
Hele kollegiet pa dette praksisstedet far ! ! 2,4 )2'8
god informasjon f@r hver praksisperiode %> ﬁ 3,3
0 1 2 3 4 5

Av figur 3 ser en at praksisveilederne for alldfel® profesjonsutdanningene oppgir at det a
veere et praksissted er et kollektivt ansvar pasiareeidsplass. Praksisveilederne i
farskoleleererutdanningen opplever imidlertid i lasigrre grad a fa stgtte ved arbeidsstedet i
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deres arbeid som praksisveileder, enn hva sornfadleti de andre utdanningsgruppene som
bare oppgir a fa dette i moderat grad. Ingen appgoe opplever at kollegiet far seerlig god
informasjon far praksisperioden, eller at kollegenspesielt engasjert. Pa spgrsmalene om
informasjon til kollegiet og deres engasjementrafbeidet til praksisperiodene er svarene fra
praksisveiledere ved helse- og sosialfagene tilregelike. Allmennlaererutdanningen skiller
seg ut ved & ha den laveste tilslutning, mens édetdererutdanningen har hgyset tilslutning
til begge disse pastandene.

3.1.2 Ledelsens involvering

Ledelsens involvering i studentenes praksis belyedsa se pa i hvilken grad
praksisveilederne synes ledelsen fglger opp debesdasom praksisveileder og tar del i
studentenes praksisoppleering.

Figur 4 Praksisveiledernes vurdering av ledelsensivolvering i praksisoppleeringen ved fysioterapeut-sykepleier-,

sosialarbeider-, farskoleleerer- og allmennleererutdaningen pa en sekspunktskala (0 'Helt uenig' til Helt enig').
Gjennomsnitt.

Ledelsens involvering i praksisopplaringen
| Fysioterapeut
: 1,8
Ledelsen pa min arbeidsplass fglger opp 22 5 Sykepleier
arbeidet mitt som praksisveileder - 3,4 = Sosialarbeider
B Fgrskolelzerer
: 1,8
Pa min arbeidsplass tar ledelse aktivt del i 2:223 W Leerer
studentenes praksisoppleering 4 35
,7
0 1 2 3 4 5

Av figur 4 ser vi at farskoleleererne svarer at gplever mer stgtte fra ledelsen pa
arbeidsplassen enn noen av de gvrige gruppene,fystoierapeutene er den gruppen som i
minst grad opplever stgtte fra ledelsen pa arbkidsen, tett fulgt av sykepleiere og
sosialarbeidere. Grunnen til at praksisveiledeffimeskoleleererutdanningen opplever mer
stgtte til praksisopplaeringen og oppfalging av egeeid som veileder bade generelt og fra
ledelsen, kan ha & gjgre med om det er noe spasifid organiseringen av
farskoleleererutdanningens praksis. En annen maitidgaring kan veere at farskoleleererne
jobber pa arbeidsplasser med feerre ansatte hvgedetelt er tettere kontakt med ledelse og
medarbeidere og medarbeidere seg i mellom.
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3.1.3 Samarbeid mellom praksisveiledere ved praksis  stedet om vurdering av
studentene

Samarbeid mellom praksisveiledere om vurderingtadentene er kartlagt gjennom to
pastander, en om at man star alene om vurderistudentene, og den andre at
praksisveilederne samarbeider om denne oppgaven.

Figur 5 Praksisveiledernes opplevelser av samarbeiced praksisstedet om vurdering av studentene vegdioterapeut-

, sykepleier-, sosialarbeider-, farskoleleerer- oglimennleererutdanningen pa en sekspunktskala (0 'Heluenig' til 5
'Helt enig'). Gjennomsnitt.

Samarbeid om vurderingen av studentene

Fysioterapeut

Sykepleier
Jeg star ganske alene nar det gjelder

vurdering av studentene W Sosialarbeider

M Fgrskolelzerer

M Lerer

Praksisveilederne pa dette praksisstedet
samarbeider om vurdering av studentene

Resultatene som er presentert i figur 5 viser atgpsveilederne ved alle de fem utdanningene
verken er enige eller uenige i at de star alerms atldet ved deres arbeidsplass samarbeides
om vurdering av studentene. Men det er en svaletentdl at praksisveilederne i
helsefagutdanningene opplever at de samarbeidenaoened kolleger om vurdering av
studenter sammenlignet med praksisveilederne edagogiske utdanningene.

3.2 Samarbeid med lzerestedene om praksis

Samarbeid mellom praksisveilederne og studentegaefere er viktig bade i forhold til &
sikre kvalitet og faglig sammenheng mellom grunanting og praksis, for & legge til rette
for utvikling av forsknings- og utviklingsprosjekteutdanningen og i praksisfeltet, og for &
sikre en kontinuerlig kompetanseutvikling av badakpisveiledere, institusjonenes ledelse og
hos hggskolen/universitetets fagleerere. | falge MFEPS kartlegging av praksisbasert
hayere utdanning (Brandt 2005) far studentene iefksterne praksisen primzaert veiledning av
yrkesutgvere fra egen profesjon i praksisfeltetjdedalges i varierende grad opp av
undervisningspersonalet fra egen utdanningsingiitudedenfor belyses praksisveiledernes
oppfatning av ulike sider ved samarbeid med utdagsinstitusjonenes fagpersonale om
utforming av praksisopplaeringen.
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3.2.1 Samarbeid mellom praksissted og utdanningsisn titusjon om
praksisopplaeringen

Praksisveiledernes og praksisstedets samarbeiditdadningsinstitusjonen om utforming og
innhold i praksisveiledningen er kartlagt ved paeraksisveiledernes vurdering av
samarbeid, tilbud om videreutdanning av praksisdeite og om tilrettelegging av
praksisperiodene fra utdanningsinstitusjonens side.

Figur 6 Praksisveiledernes vurdering av samarbeid ®d utdanningsinstitusjonen om praksisveiledningened

fysioterapeut-, sykepleier-, sosialarbeider-, farsileleerer- og allmennleererutdanningen pa en seksputsékala (0 'Helt
uenig' til 5 'Helt enig'). Gjennomsnitt.

Samarbeid med utdanningsinstitusjonen om
praksisopplaeringen

| | | Fysioterapaut
Utdanningen samarbeider godt med : . . 3,1 vel pad

praksisstedet om 3 sgrge for gode 8 33 Sykepleier
praksisperioder for studentene 35 = Sosialarbeider
Jeg samarbeider godt med de ansatte i  Fgrskoleleerer

. 3,0
utdanningen 3335 M Lzerer

Lerere fra hggskole/universitet gir meg
god stgtte i arbeidet som praksisveileder 2,9

~

~
(o)}

Hggskolen/universitetet tilbyr etter- og
videreutdanning til meg som
praksisveileder

Praksisperiodene er for darlig tilrettelagt
fra hggskolens/universitetets side

Figur 6 viser at praksisveiledere jevnt over oppleat ganske godt samarbeid mellom
praksisstedet og studentenes utdanningsintistugsgpat de selv opplever at de samarbeider
godt med ansatte i utdanningen. Opplevelsen atedtatutdanningsinstitusjonen i arbeidet
som praksisveileder og tilbudet om videreutdanmnderimot noe ulik for de enkelte
utdanningene. Sosialarbeiderne opplever lavestayradatte, mens farskoleleererne opplever
hoyest. Bade laerere og farskolelaerere er de tgpgnapsom i starst grad opplever a fa tilbud
fra utdanningsinstitusjonen om etter- og viderentaiag i arbeidet som praksisveileder.
Utsagnet om at praksisperiodene er for darligttétagt fra hagskolens/universitetets side er
bare stilt til praksisveiledere i fysioterapeuikepleier-, og sosialarbeiderutdanningen, som i
liten grad sier seg enige i dette utsagnet. Sagneesultatene presentert i figur 6 et bilde av
en viss tilfredshet med samarbeid med utdanningigis@nene, men at tilbud om etter- og
videreutdanning av praksisveiledere spesielt idialg sosialsektoren kunne veert stgrre.
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3.2.2 Tilstedeveerelse fra hggskolens/universitets f  agpersonale i
praksisperioden

Fagleereres tilstedeveerelse i praksisperioden khn bi at de far et starre innblikk i
praksisfeltet, i hvordan studentene har det i psakwilke laerings- og arbeidsformer de
innfares i og hvordan studentene takler det ad&eseg pa profesjonsutavelse.

Ved Hggskolen i Oslo og Akershus har studentenesykepleierutdanningen kontakt med
sin kontaktleerer syv ganger per praksisperiodeh®est individuelt «forventningsmgate» far
hver praksisperiode, en individuell midtvurderingdividuell sluttvurdering og 4
gruppeveiledninger, hver pa to timer med 4 studesgaleres veiledere, fordelt pa annenhver
uke i praksisperioden (Grgnn 2010a).

De to sosialarbeiderutdanningene, barnevernspeds&tgpgingen og sosionomutdanningen,
ved Hggskolen i Oslo og Akershus, gir noe ulik @pgihg til sine studenter mens de er i
praksis. Ved barnevernspedagogutdanningen farstemie ett besgk og/eller telefonisk
kontakt av en fagleerer per praksisperiode, merissasiutdanningen ikke legger opp til
praksisbesgk eller noen annen form for kontakeimav praksisperiodene (Grgnn 2010a).

Ved farskoleleererutdanningen ved Hggskolen i Oglékershus har hver klasse sin
kontaktleerer som fungerer som veiledere for sindestter i praksis. | alt er det tjue i
undervisningspersonalet, i all hovedsak leererpddagogikkseksjonen, som har funksjon
som veiledere i praksis. For & inneha en slik fiomksnd man vaere utdannet farskoleleerer, ha
praksis fra barnehage og en hgyere grads utdanpedpgogikk. Kontaktleererne har mgter
med studenter og praksisveiledere (gvingsleerempraksisplassen i forkant av, underveis

og i etterkant av praksisperioder. | allmennleedanhingen er oppfalgingen av studentene
fra hagskolens/universitetets side i forhold tdksis mer avgrenset. Laererstudenter far ett
besgk av en fagleerer mens de er i praksis. Degfeefaren overvaerer en dag i
praksisopplaeringen, med studentenes undervisningitegningstid i for- og etterkant.

Fysioterapeututdanningen ved Hggskolen i Oslo ogrgthus skiller seg ut ved at deler av
praksisen foregar ved fysioterapeututdanningeri&limikker (i h@gskolens egne lokaler) og
studentene veiledes av hggskolens egne ansattelel &lfeller kjgpes det inn veiledning
utenfra. Til dels fungerer ansatte som underviseoiifag ogsa som praksisveiledere pa
utdanningens poliklinikk. Til den delen av praksisam er lagt til helseforetak er det
oppnevnt en kontaktleerer blant hggskolens ansateskal veere i kontakt med, samarbeide
med og som kan veilede praksisveileder. Kontaktiearbesgker hver student pa
praksisstedet en halv dag midtveis i en praksisgeriDersom det er for eksempel fire
studenter som har praksis ved samme sted er ktmtakén pa besgk i to dager. Besgkene er
organisert som mini-klinikker, og ligner studietskttende eksamen. Det er kontaktleerer
som er internsensor pa klinikkeksamen pa det dktpedksisstedet.

Fagleereres tilstedeveerelse i praksis er kartlagingim to negative utsagn om deres
tilstedeveerelse.
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Figur 7 Praksisveiledernes vurdering av gjennomfgngen av praksis ved fysioterapeut-, sykepleier-, s@alarbeider-,
farskoleleerer- og allmennleererutdanningen pa en salpunktskala (0 'Helt uenig' til 5 'Helt enig’.) Gjennomsnitt.

Faglaereres tilstedeveerelse i giennomfgringen av praksis
| | Fysioterapeut
: | 2,8 '
Leerere fra hggskole/universitet er for lite 2:; 5 Sykepleier
tilstedet i dentenes praksisperioder :,,’1 B Sosialarbeider
3,1
M Fgrskolelaerer
| | 3'2 M Lzrer
Jeg mgter knapt studentenes laerere pa 2,4 35
skole/universitet 28 !
2,8
0 1 2 3 4 5

Figur 7 viser at praksisveilederne i gjennomsd#sgerer seg omtrent midt pa skalaen pa
begge de to utsagnene om fagleerernes tilstedeeedbeite kan tolkes som at de verken er
enige eller uenige i utsagnene om at fagleereriar &te tilstede ved i studentenes
praksisperiode. Men man kan imidlertid undres pédhet egentlig innebaerer at
praksisveilederne verken er enige eller enigesadigsagnene. | og med at det er stor
variasjon mellom utdanningene i fagleerernes tikstegrelse i praksis, kan vurderingene av
dette bety ulike ting, selv om gjennomsnittskarike varierer sa mye for de ulike
praksisveiledergruppene. Praksisveilederne i sgkepltdanningen er de som er minst enige i
at de knapt ser studentenes laerere, men kanskje shuorvente at forskjellen mellom
sykepleierutdanningen og de andre utdanningenstwgare i og med at det er i denne
utdanningen fagleererne faktisk har mest kontakt sireel studenter mens de er i praksis?
Man kan ogséa undres pa hvorfor ikke praksisveileelésosialarbeiderutdanningen ikke i
st@rre grad vurderer fagleerernes tilstedeveeretsdf@olite, nar fagleererne i denne
utdanningen har lite eller ingen kontakt med stteles i praksisperiodene? Kan det veere et
uttrykk for at de ikke ser hensikten med at faglsisa komme pa besgk? Dersom man gnsker
en bedre forstaelse av betydningen av faglaerdsésdivaerelse og om det er noen
samhandling mellom fagleererne og praksisveileddraedette undersgkes videre gjennom
kvalitative studier rettet mot de bergrte parter.
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3.2.3 Etterspgrsel fra utdanningsinstitusjonen ette r praksisveileders erfaringer
Relevansen av praksis er viktig i forhold til lagrinde gvrige delene av studiet og i forhold til
studentenes leeringsutbytte (Smeby 2010). Prakisieene er de som best kjenner til

hvordan studentenes praksis gjennomfgres og ddegsger vil kunne gi utdanningen
verdifull innsikt i hva som fungerer godt, hva s&an forbedres og hva studentene faktisk har
veert gjennom. Bade praksisveiledere og fagleerebedirom & vurdere tre utsagn om
hggskolens/universitetet ettersparsel etter pragieziernes erfaringer og vurderinger.

Figur 8 Praksisveiledernes og fagleerernes vurderingv interessen for praksisveiledernes erfaringer \e

fysioterapeut-, sykepleier-, sosialarbeider-, fersileleerer- og allmennlaererutdanningen pa en seksputgkala (0 'Helt
uenig' til 5 'Helt enig'). Gjennomsnitt.

Interesse for praksisveileders erfaringer

B Fysioterapeut praksisveileder
Hggskolen/universitetet
etterspgr praksisveiledernes
erfaringer med studentenes
praksisopplaering

Fysioterapeut faglerer
H Sykepleier praksisveileder
Sykepleier fagleerer
B Sosialarbeider praksisveileder
Sosialarbeider faglaerer
Hggskolen/universitetet tar M Fgrskolelaerer praksisveileder
hensyn til praksisveiledernes

erfaringer med
praksisopplaering

Fgrskoleleerer faglaerer
Leerer praksisveileder

Leerer fagleerer

Praksisveilederne er med pa a
videreutvikle
praksisopplaeringen i samarbeid
med hggskolen/universitetet

Figur 8 viser at det er store sprik mellom hvorgaaksisveilederne pa den ene siden og
fagleererne pa den andre siden opplever interess@naksisveiledernes erfaringer.
Praksisveilederne er giennomgaende mer negativevusdering av bade etterspgrsel etter,
hensyntagen til og mulighet for & veere med pa areigtvikle praksisoppleeringen. Det starste
spriket finner en mellom praksisveilederne og fagtae i fysioterapeututdanningen. Mens
fagleererne i fysioterapeututdanningen skiller dag lira faglsererne ved de andre
utdanningene nar det gjelder alle de tre utsagsemekartlegger interesse for
praksisveiledernes erfaringer, skiller ikke praksikederne i denne utdanningen seg
tilsvarende vesentlig fra praksisveilederne i déramitdanningene. En forklaring pa spriket
mellom fagleerernes og praksisveiledernes vurdennigteresse for praksisveiledernes
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erfaringer i fysioterapeututdanningen, kan veeffagleererne ikke skiller mellom de som er
praksisveiledere ved eksterne institusjoner ogode ar praksisveiledere ved hggskolens egen
poliklinikk i hagskolens egne lokaler. Praksisvedene som er spurt i denne undersgkelsen er
derimot kun de som er praksisveiledere i studeisteksterne praksis i
kommunehelsetjenesten, helseforetak og bedritteras tredje studiear. Det kan altsa tenkes
at fagleererne opplever at de samarbeider godt madipveilederne fordi de farst og fremst
tenker pa samarbeidet mellom praksisveilederne kdigerne» praksisen ved hagskolen.

3.2.4 Samarbeid med utdanningsinstitusjonen om vurd ering av studentene
Praksisveilederne er de som far se hvordan studeitderer og jobber i praksis og kan gi
verdifull informasjon tilbake til utdanningsinst#jonen om studentenes laering, utvikling,
oppfarsel og fungering. | mange tilfeller vil praksaere den eneste arenaen hvor en kan
avdekke i hvilken grad en student viser seg a weegeet for den aktuelle profesjonen.
Praksisveilederne kan derfor ha en viktig roll@de faglig vurdering og i
skikkethetsvurdering av studentene. Praksisveifeteegen vurdering av deres kompetanse i
og rolle i skikkethetsvurdering belyses i delkagifi.3.

Bade praksisveiledere a fagleerere er bedt om &wiutsagn om praksisveiledernes
vurdering av studentene, og samarbeid mellom pakdederne og utdanningsinstitusjonen
om dette.

Figur 9 Praksisveilederes og faglaereres vurderingvasamarbeid om vurdering av studentene innenfor fyisterapeut-,

sykepleier-, sosialarbeider-, farskoleleerer- og atiennleererutdanningen pa en sekspunktskala (0 'Heltenig' til 5
'Helt enig'). Gjennomsnitt.

Vurdering av studentene

M Fysioterapeut praksisveileder

Fysioterapeut faglaerer
Praksisstedet legger mye arbeid

m Sykepleier praksisveileder
i vurdering av studentene

Sykepleier faglaerer

M Sosialarbeider praksisveileder
Sosialarbeider faglaerer

B Fgrskolelaerer praksisveileder

Vi samarbeider med Fgrskolelzerer fagleerer

hggskolen/universitetet om
vurdering av studenter i praksis

M Lzerer praksisveileder

Leerer fagleerer

Hggskolen/universitetet tar ikke
hensyn til praksisveiledernes
bekymringsmeldinger om
studenter
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Av figur 9 gar det frem at det er stort samsvarlomelpraksisveiledere og fagleerere i de
enkelte utdanningene i deres vurdering av mengdeidapraksisstedet legger i vurdering av
studentene. Praksisveiledere og fagleerere vediéyajmeututdanningen og
farskoleleererutdanningen oppgir i noe starre graakée enige i at praksisstedet legger mye
arbeid i vurderingen av studentene enn ved dentteeautdanningene. Nar det gjelder
samarbeid mellom utdanningsinstitusjonen og praksilene om vurdering av studentene gir
figur 9 et bilde av at det er sveert ulike oppfagi@nom dette, saerlig mellom praksisveiledere
og fagleerere i fysioterapeut-, sosialarbeid- ogKeateleererutdanningen. Mens fagleererne i
fysioterapeut- og farskoleleererutdanningen skdksy fra fagleererne i de andre utdanningene
ved & vaere de som oppgir starst grad av samaszesimsvarer ikke det med
praksisveiledernes vurdering. Og mens fagleererdesgsialarbeiderutdanningen er av de
som oppgir lavest grad av sammarbeid med praksisiezine, oppgir praksisveilederne pa sin
side hgyest grad av enighet med dette utsagnet saligmet med praksisveilederne i de
andre utdanningene. Det vil veere interessant & fiiimer om hva denne diskrepansen i
vurdering av utsagnet om samarbeid om vurderingf@dentene i praksis skyldes.

Av bade praksisveilederne og faglaererne ved sasnilidanninger opplyses det at
utdanningsinstitusjonen tar hensyn til praksiswles bekymringsmeldinger om studentene.
Det kan likevel veere grunn til & merke seg at ket ier alle som er helt enige i dette.

Oppsummert viser resultatene i dette kapittelesamarbeid innad ved praksisstedet og
mellom praksissted og utdanningsinstistusjon, atlefigjelder samarbeid innad ved alle
utdanningene opplever praksisveilederne at detré peaksissted er et kollektivt ansvar.
Stette underveis fra kollegiet er langt mer utbrddtskoleleererutdanningen. Kollegiet
involveres bare til en viss grad i planleggingrként av praksisperioder, og i hgyest grad i
farskoleleererutdanningen og lavest grad i allmereriaddanningen. Ledelsen i de
pedagogiske utdanningene, og seerlig i farskolelggf@nningen, er markert mer involvert i
studentenes praksisopplaering og oppfalging av maditederne. Det er en svak tendens til at
praksisveilederne i helsefagutdanningene opplevee aamarbeider noe mer med kolleger
om vurdering av studenter sammenlignet med pragsexierne i de pedagogiske
utdanningene.

Praksisveilederne er til en viss grad tilfredse m@tharbeidet med utdanningsinstitusjonene.
Tilbud om etter- og videreutdanning av praksiswigle er hgyest i de pedagogiske
utdanningene, og er ikke spesielt hgyt i helsesasjalsektoren. Det er imidlertid store sprik
mellom hvordan praksisveiledere pa den ene siddagleererne pa den andre siden opplever
interessen for praksisveiledernes erfaringer. Psa&iederne er gjennomgaende mer
negative i sin vurdering av bade ettersparsel,dimrsyntagen til og mulighet til & vaere med
pa en videreutvikling av praksisoppleeringen.

Bade fagleerere og praksisveiledere innen alle nidgane oppgir at
utdanningsinstitusjonene tar hensyn til praksigggtnes bekymringsmeldinger.
Praksisstedene for fysioterapeututdanningen oddéisererutdanningen oppleves a legge
ned mest arbeid i vurdering av studentene sammmastliged praksisstedene i de andre
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utdanningene. Samarbeidet om vurdering av studemetiom praksissted og hagskole er
ikke spesielt hgyt, og fagleererne i fysioterapealaaohingen og farskolelsererutdanningen
opplever at det samarbeides i langt stgrre gradpraaisstedene om studentenes vurdering,
enn hva praksisveilederne i disse utdanningenezgppl
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4, Forberedelse av praksisperiodene

For at studentene skal f& mest mulig ut av prakgisoldet er det viktig at praksisoppholdet
er godt planlagt og at studentene forberedes pa@ bidorming og innhold i praksisperioden,
sa langt som det er mulig. Figur 10 belyser bad&gisveiledernes og studentenes vurdering
av de forberedelsene som gjgres i forhold til psgdesiodene.

Figur 10 Praksisveiledernes og studentenes vurdegnav forberedelse til praksisperiodene ved fysiotapeut-,

sykepleier-, sosialarbeider-, farskoleleerer- og atiennleererutdanningen pa en sekspunktskala (0 'Heltenig' til 5
'Helt enig'). Gjennomsnitt.

Forberdelse til og tilretteleggelse av praksis

B Fysioterapeut praksisveileder
Fysioterapeut student

Hggskolen/universitetet B Sykepleier praksisveileder

forbereder studentenes
praksisopphold pa en god mate

Sykepleier student

M Sosialarbeider praksisveileder
Sosialarbeider student

M Fgrskolelaerer praksisveileder
Fgrskolelaerer student
Leerer praksisveileder

Leerer student
Praksisoppholdet er godt

tilrettelagt av praksisstedet*

Studentene forbereder seg godt
til praksisperiodene**

* Praksisveilederne ved fgrskoleleerer- og allmenmniatanningen ble ikke bedt om & ta stilling tiltéastsagnet.
** Studentene ved samtlige utdanninger og prak#syerne ved farskoleleererutdanningen og allmenniggt@nningen ble
ikke bedt om & ta stilling til dette utsagnet.

Figur 10 viser at bade praksisveiledere og studémaiée de fem utdaningene gir omtrent
samme vurdering av hvor godt utdanningsinstitusydoebereder studentene, mens det er noe
st@rre variasjon mellom utdanningene nar det gieldedering av om praksisoppholdet er

godt tilrettelagt av praksisstedet. Bade studesdepraksisveiledere i
fysioterapeututdanningen oppgir i noe stgrre gradved de andre utdanningene at
praksisoppholde er godt tilrettelagt av praksissted
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Resulatene tyder pa at utdanningsinstitusjonenddeaerede studentene bedre pa
praksisperiodene og at praksisoppholdet kan #lieges bedre fra praksisstedet sin side. |
henhold til praksisveilederne ved fysioterapeuwtkepleier- og sosialarbeiderutdanningene
kunne ogsa studentene lagt mer arbeid ned i egbartmelse far praksisperiodene.

4.1 Praksisveiledernes forberedelse til praksis

Figur 11 Praksisveiledernes forberedelse til praksperiodene ved fysioterapeut-, sykepleier-, sosiatseider-,
farskolelzerer- og allmennlzererutdanningen pa en sepunktskala (0 'Helt uenig' til 5 'Helt enig'). Gjennomsnitt.

Praksisveiledernes forberedelse av praksisperiodene

|
. 1,9 Fysioterapeut
Vi planlegger praksisperioder sammen 2,1 .
. . 1,4 Sykepleier
med ansatte i utdanningen 2
2,4 M Sosialarbeider
M Fgrskolelaerer
Jeg er godt kjent med praksisplanen ' ' | 39
! ) . } 3,5 M Lerer
utarbeidet ved utdanningen som vi 3,6
samarbeider med " 4,4
| | | 3’8
Jeg forbereder meg godt til 3,23 !
praksisperiodene* "
0 1 2 3 4 5

* Praksisveilederne ved farskoleleererutdanningeallogennlaererutdanningen ble ikke bedt om & tarsiil dette
utsagnet.

Figur 11 viser at praksisveilederne i alle utdageime er godt kjent med praksisplanen som er
utarbeidet ved de enkelte utdanningene. Prakseslazihe planlegger i begrenset grad
praksisperioder sammen med utdanningsinstitusjorifna&sisveilederne i
sosialarbeiderutdanningen skiller seg ut ved i margtad planlegge praksisperioder sammen
med ansatte ved utdanningen. Av figur 6, delkd@t.1, sa vi ogsa at
sosialarbeiderutdanningen pa flere spgrsmal omrsgidamellom utdanningsinstitusjon og
praksissted var den utdanningen hvor dette foreigikinst grad. Praksisveilederne i
allmennlzaererutdanningen utmerker seg bade ved @& deesom i starst grad planlegger
praksisperiodene sammen med faglaerere og er dersbest kjent med utdanningens
praksisplan.

Praksisveiledernes egne forberedelser til praksmpene er bare kartlagt innenfor
fysioterapeut-, sykepleier- og sosialarbeiderutdagene. Av figur 11 ser en at
praksisveilederne forbereder seg ganske godt. Cietre sma forskjeller mellom
utdanningene, men fysioterapeutene oppgir & fodeeseg noe mer enn sykepleierne.
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4.2 Fagleerernes forberedelse til praksis

Er det slik at fagleerere og praksisveiledere serpksisperiodene som farst og fremst
praksisveiledernes domene, og at faglaererne lead liidre med? Figur 12 belyser i hvilken
grad dette er en utbredt forstaelse blant fagleag@raksisveiledere i helse- og
sosialfagutdanningene, og figur 13 viser fagleerefaosberedelse av studentene i forkant av
praksisperioder.

Figur 12 Praksisveiledernes og fagleerernes vurdergnav om fagleerere trenger & involvere seg i forbedelse til
praksisperiodene ved fysioterapeut-, sykepleier-gsialarbeider-, farskolelzerer- og allmennlzererutdaningen pa en
sekspunktskala (0 'Helt uenig' til 5 'Helt enig'). Gjennomsnitt.

Trenger faglaerere veere involvert i forberedelse til praksis?*

B Fysioterapeut praksisveileder

11 Fysioterapeut fagleaerer

1,3 . -
Det er ikke ngdvendig for de —r B Sykepleier praksisveileder
ansatte ved 0ls Sykepleier faglaerer
universitetet/hggskolen a veere . . .

involvert i forberedelsen til _ 1,1 W Sosialarbeider praksisveileder

praksis 1,7 Sosialarbeider fagleerer

11 Fgrskoleleerer fagleerer

‘ Leerer fagleerer

* Praksisveilederne ved farskoleleererutdanningeallogennlaererutdanningen ble ikke bedt om & tarsilil dette
utsagnet.

Av figur 12 ser en at bade praksisveiledere oggbaglte ved de ulike utdanningene synes det
er ngdvendig at fagleererne er involvert i forbelsslee til praksis. Fagleerere ved
sosialarbeiderutdanningen er riktignok minst uemiggsagnet om at det ikke er ngdvendig for
ansatte ved utdanningsinstitusjonene a veere intlof@beredelsen til praksis. | hvilken

grad fagleererne involverer seg i forberedelse aglpgging av praksis belyses i figur 13.

Figur 13 Fagleerernes forberedelse til praksisperioene ved fysioterapeut-, sykepleier-, sosialarbeiderfarskoleleerer-
og allmennlzererutdanningen pa en sekspunktskala (6lelt uenig' til 5 'Helt enig'). Gjennomsnitt.

Fagleerernes forberedelse av praksisperiodene
| | Ls Fysioterapeut
Jeg bruker god tid pa a planlegge ! ! 2 36 zyk?Fl)leLer_d
praksisperioder sammen med 2,4 ® Sosialarbeider
studentene 8 M Fgrskolelaerer
,7 W Lerer
| | | 3'4
Jeg forbereder studentene godt til 33 3,9
praksisperioder : 37
3,2
0 1 2 3 4 5
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Figur 13 viser en at faglaererne ved sykepleierutohgen oppgir i langt starre grad a
planlegge praksisperioder sammen med studentenlevarsom er giennomgaende i de andre
utdanningene. Fagleererne i sykepleierutdanningegst de som sammen med fagleererne i
farskoleleererutdanningen oppgir i noe starre grimterede studentene godt til
praksisperioder.

Av figur 12 og 13 ser vi at fagleererne i sykepletdanningen, som er den gruppen som var
minst enig i pastanden om at faglaererne ikke treagevolveres i forberedelse, ogsa er de
som oppgir i starst grad a bruke tid pa a planlqgksisperioder sammen med studentene.

Sammenfattet for kapittel 4 viser resultatene akgisveilederne er godt kjent med de
respektive praksisplanene, men at det i liten ggagtlig i sosialarbeiderutdanningen foregar
planlegging av praksisperiodene sammen med dertenkdanningsinstitusjonen. Dette kan
henge sammen med at sosialarbeiderutdanningem ertd@nningen hvor fagleererne har
minimalt med kontakt med praksisstedene. Allmenetetdanningen skiller seg positivt ut
med stgrst grad av samarbeid om planlegging ogpssilee- og farskoleleererutdanningen

med starst kjennskap til utdanningens praksisgammenlignet med de andre utdanningene.
Dette kan henge sammen med ulike mater a vektleggarbeid om praksis. | kapittel 3 vises
det til at fagleerernes tilstedeveerelse i forskoleistudentenes praksisperioder, er langt
hyppigere enn for laererstudentene. Dette kan tade pnens allmennleererutdanningen legger
mest vekt pa samarbeid om planlegging av praksikant av praksisperiodene, sa er
samarbeid om praksis i farskoleleererutdanningereistgrre grad dreid mot fagpersonalets
oppfalging av studenter underveis og involveristudentenes praksis.

Det er enighet blant praksisveiledere og faglesaiefagleererne bar veere involvert i
planlegging av praksisperiodene. Imidlertid erfdeskjeller i fagleerergruppenes faktisk
involvering i planlegging av praksis. Fagleerersglkiepleierutdanningen oppgir i markant
st@rre grad a bruke god tid pa & planlegge pragsisger sammen med studentene, og
fagleererne i sykepleier- og i farskolelaererutdagemoppgir i noe stgrre grad a forberede
sine studenter godt til praksisperioder.
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5. Innhold i utdanningene

Profesjonenes yrkeskunnskap bestar av bade geogneler spesifikk teoretisk kunnskap og
praktiske ferdigheter, samt sosial kompetanse ngkapelig kunnskap er teoretisk, abstrakt
og ofte nedskreven. Praktisk kompetanse bestaoakréte ferdigheter og en fortrolighet
med spesifikke arbeidssituasjoner som kommerttiykk gjennom konkrete handlinger,
bedgmmelser, vurderinger og skjgnn i profesjonsisan (Grimen 2008). |
profesjonslitteraturen finnes det en rekke begrémed omtale praktisk kunnskap og
kompetanse. Polanyi (1958) lanserte begregmit knowledgédtaus kunnskap) for a fa frem
den type kunnskap som ikke kan artikuleres verBalte (1963) kontrastertanowing how(a
kunne gjare noe) macowing that(a vite at noe er). Johannessen (1984, 1999) bruke
tilsvarende begreper sdierdighets- og fortrolighetskunnskap praktisk kunnskap og
pastandskunnskagom beskrivelse av teoretisk kunnskap. Profesjansise forutsetter
tilstrekkelig med praktisk profesjonskompetansadlertid er noe av det som gjgr at en
profesjon ikke begrenser seq til & vaere et hangatiden ogsa bygger pa et teoretisk
fundament. | fglge Young (2008) har teoretisk kikapsen forklaringsstyrke og innebeerer en
mulighet for generalisering som kompetanse knyiltptaksiserfaringer ikke har. Teoretisk
kunnskap er saledes essensielt for & kunne reféekiter praksiserfaringer og for & kunne
videreutvikle og forbedre profesjonsutgvelsen.

| dette kapittelet presenteres praksisveiledergeaglaerernes vektlegging av bade teoretiske
praktiske aspekter ved yrkeskunnskapen. | de uli@@nningene ble praksisveilederne og
faglaererne bedt om a vurdere vektlegging av badergie, men ogséa noe ulik
profesjonsspesifikk kunnskap og kompetanse. Deagr i fysioterapeut-, sykepleier- og
sosialarbeiderutdanningen hvor det er foretatiégginger blant bade praksisveiledere og
fagleerere. | farskoleleerer- og allmennlaererutdayenrer det bare fagleerere som er blitt bedt
om & svare pa vektlegging av tilsvarende innhelianningen. Vektlegging av teoretisk
kompetanse presenteres i delkapittel 5.1 og vedithggav praktisk kompetanse i delkapittel
5.2. I tillegg presenteres vektlegging av ulike kate ferdigheter i delkapittel 5.3.

5.1 Vektlegging av teoretisk kompetanse

Praksisveilederne og fagleererne i de to helsefaguidgene i fysioterapi og sykepleie ble
stilt nesten identiske/tilsvarende sparsmal omsieeftlegging av teoretisk kunnskap. En
egen sammenligning av vektleggingen av teoretisikakkap blant praksisveiledere og
fagleerere i fysioterapeut- og sykepleierutdanningjen figur 15. Praksisveiledernes og
fagleerernes vurderinger at ulike fagomrader awetésk kunnskap i
sosialarbeiderutdanningen presenteres i figur 14.
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Figur 14 Praksisveiledernes og fagleerernes vektleongy av ulike teoretisk kunnskap ved fysioterapeuteg
sykepleierutdanningen pa en sekspunktskala (0 'Ingetil 5 'Sveert mye'). Gjennomsnitt.

Vektlegging av teoretisk kunnskap i helsefagutdanningene
M Fysioterapeut praksisveileder
Samfunnsvitenskapelig 3 6 )
kunnskap Fysioterapeut faglaerer
3 m Sykepleier praksisveileder
Medisinsk/naturvitenskapelig oy Sykepleier faglaerer
kunnskap s
Fysioterapispesifikk M 4'4°>5
fagkunnskap
Sykepleiespesifikk fagkunnskap 35
| | | ’I 46
0 1 2 3 4 5

Av figur 14 ser vi at innenfor fysioterapeututdamgen vektlegger praksisveilederne i noe
mindre grad samfunnsvitenskapelig og medisinskfagtunskapelig kunnskap enn hva som

er tilfelle for faglaererne, men at nar det gjelysioterapispesifikk fagkunnskap er det
tilneermet ingen forskjell i vektlegging mellom fagler og praksisveileder. Ved
sykepleierutdanningen er mgnsteret «motsatt», h@gtangen forskjell mellom fagleerere og
praksisveiledere nar det gjelder vektlegging avfeansvitenskapelig og
medisinsk/naturvitenskapelig kunnskap, mens fagleereektlegger sykepleiespesifikk
fagkunnskap er i langt starre grad enn praksisteilee. Vi ser ogsa at samfunnsvitenskapelig
kunnskap vektlegges noe lavere i fysioterapeututicigien sammenlignet med
sykepleierutdanningen.

Figur 15 Praksisveiledernes og fagleerernes vektleg av teoretisk kunnskap i sosialarbeiderutdanningn pa en
sekspunktskala (0 'Ingen' til 5 'Sveert mye'). Gjenmmsnitt.

Vektlegging av teoretisk kunnskap i

sosialarbeiderutdanningen
Praksisveileder

Kunnskap i sosialt | | | 3,9 W Faglaerer
arbeid/sosialpedagogikk W 4,2
Samfunnsvitenskapelig, psykologisk, 3,9

pedagogisk kunnskap W 4,1
3

Juridisk kunnskap W 3,5

Figur 15 viser at det gjennomgaende er tilnaerngsrnirforskjell mellom praksisveilederes og
fagleereres vurdering av ulike former for teorekisknskap. Videre ser vi at juridisk
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fagkunnskap vektlegges noe lavere enn kunnskagialsarbeid/sosialpedagogikk og
samfunnsvitenskapelig, psykologisk, pedagogisk kkap.

Kunnskapsdimensjonene som er brukt i spgrreskjeeraetativt generelle. Innenfor
sykepleie og fysioterapi fremkommer imidlertid nderskjeller mellom fagleerere og
praksisveiledere som det kan veere interessant/deopbermere.

5.2 Vektlegging av praktiske ferdigheter og etisk o g relasjonell

kompetanse
| figur 16 presenteres vektlegging av ulike forrfaerpraktisk, etisk og relasjonell
kompetanse blant praksisveilederne i fysioterapsykepleier- og sosialarbeiderutdanningen
og blant fagleerere i samtlige av de fem utdanniagem presenteres i denne rapporten.
Figur 16 Praksisveilederes og fagleereres vektleggirav ulike kompetanseformer ved fysioterapeut-, sydpleier-,

sosialarbeider-, farskolelzerer- og allmennleererutdaningen pa en sekspunktskala (0 'Ingen' til 5 'Svatmye").
Gjennomsnitt.

Vektlegging av praktisk, etisk og relasjonell kompetanse*

,6  m Fysioterapeut praksisveileder
1

Fysioterapeut faglerer

Praktiske ferdigheter** 17
»* W Sykepleier praksisveileder

Sykepleier fagleerer

M Sosialarbeider praksisveileder

(92}

Sosialarbeider faglaerer

’

Yrkesetisk kompetanse/verdier

6
6 Fgrskoleleerer faglaerer
og holdninger 7

4
1 Leerer fagleerer

Sosial/relasjonell kompetanse

* Praksisveilederne ved farskoleleerer- og allmenmatgtanningen ble ikke bedt om 4 ta stilling tilstisutsagnene.
** Fagleererne i fgrskoleleererutdanningen ble bedédmstilling til i hvilken grad de vektlegger ptiake/pedagogiske
ferdigheter og fagleererne i allmennleererutdanningeikke bedt om a ta stilling til dette utsagnet.

Figur 16 viser at praksisveilederne i fysioterapesitkepleier og sosialarbeiderutdanningene i
sveert stor grad vektlegger bade praktiske ferdaghgtkesetisk kompetanse/verdier og
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holdninger, samt sosial og relasjonell kompetarmaksisoppleeringen. |
sosialarbeiderutdanningen er det en svak tendeaisféigleererne vektlegger disse
kompetanseformene noe lavere enn praksisveiledsghepm ogsa de vektlegger dette i stor
grad. For fysioterapeut- og sykepleierutdanningesteg¢ ingen tilsvarende forskjell i
praksisveiledernes og fagleerernes vurderinger dsigjelder sammenligning av faglaerernes
vurderinger pa tvers av utdanningene skiller fagtaar i allmennleererutdanning seg ut ved a
vektlegge yrkesetisk kompetanse/verdier og holdemimgnarkant lavere grad enn de andre
fagleerergruppene. Fagleererne i allmennlaererutdgenjrigrskoleleererutdanningen og
sosialarbeiderutdanningen vektlegger ogsa i migcad sosial og relasjonell kompetanse enn
hva tilfelle er for fagleerere i fysioterapeut- ggcspleierutdanningene.

Samlet viser resultatene i figur 14 pa at praktigisk og relasjonell kompetanse vektlegges i
saerlig stor grad i bade den praktiske oppleeringetden teoretiske undervisningen i de tre
helse- og sosialfagutdanningene. Resultatene bgkst pa at dette i stor grad ogsa vektlegges
i den teoretiske undervisningen i de pedagogisttanriingene, men vi mangler her dessverre
resultater fra praksisoppleeringen.

5.3 Trening og gvelse i spesifikke ferdigheter

| hver av de fem utdanningene ble praksisveiledbatt om a angi hvor stor vekt det legges
pa en rekke konkrete ferdigheter som er valgt tialkgrunn av mal i de respektive
rammeplanene og i samtale med representanter femlddte profesjonene.
Praksisveiledernes vurderinger presenteres i egaeef for hver profesjon (figur 17-21). |
kommentarene til figurene fremheves det som i sl og i minst grad vektlegges i
praksisperiodene i hver utdanning.
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5.3.1 Fysioterapeututdanningen

Figur 17 Praksisveiledernes vektlegging av treningspesifikke ferdigheter ved fysioterapeututdanningn pa en
sekspunktskala (0 'Ingen' til 5 'Sveert mye'). Gjenmmsnitt.

Vektlegging av spesifikke ferdigheter i praksisperiodene i
fysioterapeututdanningen

etablere kontakt/kommunisere med pasienter

undersgke pasienter

behandle pasienter 4,3

bruke ICF til 3 beskrive og drgfte fysioterapeutiske
undersgkelser,malemetoder og tiltak

innhente og bruke forskningsbasert kunnskap

anvende og utvikle relasjons- og
samhandlingskompetanse

kommunisere faglige synspunkter med
pasienter/brukere, pargrende og samarbeidspartnere

planlegge, gjennomfgre og evaluere opplegg for
bevegelses-/treningsgrupper

bruke standardiserte tester

tilpasse og utprgve ortopediske og andre hjelpemidler
og/eller tilrettelegge miljp

vise respekt, empati og annerkjennelse for ulike

pasienter/brukere, pargrende og andre... 44

forholde seg til lover og forskrifter som regulerer den
fysioterapeutiske virksomheten

bli kjient med og/eller bidra i pagaende
forskningsprosjekter pa praksisstedet

beskrive, drgfte og problematisere fysioterapeutenes
profesjonskompetanse

lese journal

skrive journal

delta pa interne faglige mgter pd praksisstedet

delta pa mgter med eksterne samarbeidspartnere

skrive mgtereferat

lede eller ha innlegg pa mgte pa praksisstedet

identifisere og handtere etiske dilemmaer

Av figur 17 gar det frem at det er relativt storiaajon i hvordan de ulike ferdighetene
vektlegges i fysioterapeutenes eksterne praksiseqmd i tredje studiear. Sentrale ferdigheter
som pasientkontakt og pasientbehandling, journizisky og journallesing, empati og
samhandlingsferdigheter blir sterkt vektlagt. Mees a skrive mgtereferater, delta aktivt pa
meater og bli kjient med pagaende forskningsprosjeiiei liten grad vektlagt, og muligens
oppfattes som mer perifer kompetanse.
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5.3.2 Sykepleierutdanningen

Figur 18 Praksisveiledernes vektlegging av treningspesifikke ferdigheter ved sykepleierutdanningepa en
sekspunktskala (0 'Ingen' til 5 'Sveert mye'). Gjenmmsnitt.

Vektlegging av spesifikke ferdigheter i praksisperiodene i
sykepleierutdanningen

samle data om pasienter M 4,2

vurdere pasienters behov/problem [N 4,2

utfgre prosedyrer (for eksempel sarbehandling, 31
administrering av intravengs vaesketilfgrsel) ’
dokumentere i pasientjournalen [N 4

gi muntlig rapport til egen og andre faggrupper NN 3,8

informere/veilede pasienten (for eksempel under stell,
i forbindelse med prosedyrer)

fglge opp hvordan informasjon/veiledning til pasient er

. | 3
forstatt 36

folge pasient til undersgkelser og vaere til stede som

|
observatgr og stgtte 33

tilberede og dele ut medisin til pasienter under

veileding 36

observere og rapportere virkning og bivirkning av

- : |
medikamentell behandling 33

begrunne egne vurderinger og
handlinger/lzeresituasjoner pa praksisstedet

anvende kunnskap fra forskning og utviklingsarbeid | 2,8

undervise pa praksisstedet om tema som studenten

har satt seg inn i eller har spesiell erfaring i 2,2

evaluere egne handlinger/laeresituasjoner [N 3,9

lede og administrere sykepleie til en eller flere

pasienter under veiledning 34

identifisere, diskutere og handtere etiske dilemmaer NS 3,8

reflektere over egen praksis W 4,1

Figur 18 viser at vektleggingen av de fleste adifgretsomradene i sykepleierutdanningens
praksis har fatt en gjennomnittsskar pa mellom &.04v ferdiheter som i starst grad
vektlegges er det & samle inn data om pasientemngene deres problemer og dokumentere
dette i pasientjournaler, altsa det & danne seg biv hva den enkelte pasientens sykdom og
behov og a dokumentere dette. | tillegg vektledgsr grad ferdigheter knyttet til refleksiv
praksis, dvs det a reflektere over egen praksggupme og evaluere egne vurderinger og
handlinger.
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5.3.3 Sosialarbeiderutdanningen

Figur 19 Praksisveiledernes vektlegging av treningspesifikke ferdigheter ved sosialarbeiderutdannigen pa en
sekspunktskala (0 'Ingen' til 5 'Sveert mye'). Gjenmmsnitt.

Vektlegging av spesifikke ferdigheter i praksisperiodene i
sosialarbeiderutdanningen

etablere kontakt/kommunisere med pasienter

observere og drgfte dine samtaler med klienter/barn

gjennomfgre egen individuell samtale(r) med
klienter/barn
delta i planlegging og vurdering av
klientsamtaler/samtaler med barn
veere med pa a tilrettelegge for og igangsette aktiviteter
for klienter/barn

delta i aktiviteter sammen med klienter/barn

innhente og bruke forskningsbasert kunnskap

anvende og utvikle relasjons- og
samhandlingskompetanse
vise respekt, empati og anerkjennelse for klienter, barn,
pargrende og andre samarbeidspartnere

forholde seg til relevante lover og forskrifter

bli kjient med og/eller bidra i pagadende
forskningsprosjekt pa praksisstedet
beskrive, drgfte og problematisere sosialarbeideres
profesjonskompetanse

lese journalnotater

skrive journalnotater

delta pa interne faglige mgter pa praksisstedet
delta pa mgter med eksterne samarbeidspartnere
skrive referat fra mgte pa praksisstedet

lede eller ha innlegg pa mgte pa praksisstedet

identifisere og handtere etiske dilemmaer

Figur 19 viser at det i sosialarbeidernes pralkadig vektlegges forhold knyttet til
kommunikasjon med klienter og andre bergrte, saviggdevne til empati og handtering av
etiske dilemmaer. Det vektlegges ogsa i stor gratviile kompetanse knyttet til & forberede,
gjennomfare og evaluere klientsamtaler, som adgsskrive journaler, delta i planlegging av,
observere, vurderer og drgfte klientsamtalerlddi vektlegges ogsa i stor grad det &
forholde seg til lover og forskrifter samt deltampater. Det vektlegges i liten grad a bli kjent
med eller bidra til pagaende forskningsprosjekt.

49



5.3.4 Farskoleleererutdanningen

Figur 20 Praksisveiledernes vektlegging av treningspesifikke ferdigheter ved farskolelaererutdanningn pa en
sekspunktskala (0 'Ingen' til 5 'Sveert mye'). Gjenmmsnitt.

Vektlegging av spesifikke ferdigheter i praksisperiodene i
forskolelzererutdanningen

rammeplananalyse

planlegging av lengre perioder

planlegging av enkeltgkter

a utvikle lzeringsmal for enkeltgkter

a handtere konflikter blant barna

a observere eller gjennomfgre foreldresamtaler

a vurdere barnehagens planer

a identifisere og handtere etiske dilemmaer

a observere og drgfte ditt arbeid med barna

a observere og vurdere barns samhandling

a handtere ugnsket atferd hos barna

a prgve ut og vurdere ulike arbeidsmetoder

Av figur 20 ser vi at i farskolelaererstudenteneskpisperioder er det seerlig kompetanse
knyttet til observasjon og refleksjon rundt bareamhandling og eget arbeid med barna. |
tillegg er konkret planlegging av enkeltakter, kiivig av leeringsmal for disse og utprgving
av ulike arbeidsmetoder seerlig vekltagt, mens plggihg av lengre perioder vektlegges i
mindre grad. Figur 20 viser ogsa at farskoleleandesttene i liten grad deltar pa eller
observerer foreldresamtaler og at rammeplanan#tiseblir vektlagt i noe seerlig grad.
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5.3.5 Allmennlaererutdanningen

Figur 21 Praksisveiledernes vektlegging av treningspesifikke ferdigheter ved allmennlaererutdanninge pé en
sekspunktskala (0 'Ingen' til 5 'Sveert mye'). Gjenmmsnitt.

Vektlegging av spesifikke ferdigheter i praksisperiodene i
lererutdanningen

leereplananalyse H 2,4

Planlegging av lengre perioder ININNE. 34

Planlegging av enkeltgkter | 4,6

A utvikler lzeringsma3l for enkeltgkter IEEEEEGEGEEGEEEEEEEEEEEE I 4,3

a undervise elevgrupper / klasser pa egenhand __ 4,1
a handtere konflikter blant elever | 3,3

a giennomfgre elevsamtaler [N 1,7

a observere eller giennomfgre foreldresamtaler - 1,3
avurdere skolens planer NN 2 4

a identifisere og handtere etiske dilemmaer | (2,9

3 observere og drgfte din undervisning NN 3,7

a observere og vurdere elevers samarbeid NS S 4,1

3 observere undervisning og vurdere denne kritisk i
forhold til eleves lzering

3 observere undervisning og vurdere denne kritisk i
forhold til undervisningsmetoder

a handtere ugnsket elevatferd IS 3,6

a preve ut og vurdere ulike undervisningmetoder NN - 4,2

a lede faglige samtaler med enkeltelever eller en

H 3,3
elevgruppe

Figur 21 viser at vektlegging av spesifikke ferditgr i allmennlaererutdanningens
praksisperioder tilsvarer i stor grad de sammedbrter som vektlegges i
farskoleleererutdanningens praksisperioder. Deteglig ferdigheter knyttet til planlegging og
giennomfgring av enkeltgkter og utpraving av ulikelervisningsmetoder, samt det &
observere og reflektere rundt undervisning og ekelsering som i stor grad vektlegges. Ogsa
som for farskolelaererstudentene, vektlegges i tiraal det & gjennomfare foreldre og
elevsamtaler og det & gjennomfare leereplananalyse.
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5.4 Forskningsbasert utdanning
| henhold til universitets- og hagskoleloven § &al all hgyere utdanning veere "basert pa
det fremste innen forskning, kunstnerisk utvikliageeid og erfaringskunnskap”. Hylleseth
(2001) papeker i Norgesnettradsrappofenskningsbasert undervisnirag begrepet
forskningsbasert undervisning kan forstas pa utiéer:

» Undervisningen skal veere i overensstemmelse me#rorgens nyeste resultater.

* Undervisningen skal veere knyttet til et forskninggam

» Fast ansatte laerere skal ha forskningskompetanse.

» Undervisningen skal utfgres av aktive forskere.

* Undervisningen skal innebeere trening i vitenskgpmletode i samarbeid med

praktiserende forskere (Hyllseth 2001).

Hva man legger i begrepet forskningsbasert vil tigtnok variere en god del mellom bade
type utdanning og utdanningsniva. Hyllseth (2008pgker at den minst krevende forstaelsen
av begrepet, at oppleeringen skal veere i overensstésa med forskningens nyeste resultater,
ikke krever at personalet selv skal forske, men&uthe skal holde seg oppdatert, bare kan
sees pa som et minstekrav til hgyere utdanninikkegbrukes som en allmenn regel. Den
strengeste fortolkningen innebaerer at den som ursgerselv er en aktiv forsker innenfor den
disiplinen vedkommende underviser i. Dette kravetferste rekke knyttet til
forskningsforberedende studier (master og phd-nDéai siste tolkningen vektlegger
leeringsaspektet ved den forskningsbaserte undéargism, og innebeerer at studentene ikke
bare leerer om forskningsresultatene, men ogsa osegsen forut for resultatene. Hyllseth
(2001) stiller sparsmal ved om hvorvidt det erigki kreve opplaering i forskningsmetode for
studenter som ikke selv skal forske eller selvémtes a skulle anvende forskningsresultater i
eget arbeid.

En av hensiktene med at oppleeringen skal veererfioiggbasert er tanken om at studentene
skal utvikle et analytisk og kritisk blikk i forhaltil den kunnskap, de ferdigheter og de
metoder de tilegner seg gjennom undervisning ogsmwsaEn antar at FoU-basert
undervisning vil kunne bidra til at praksis stadigkunne endres til det bedre, gjennom at
profesjonsutgverne har utviklet et reflektert fddhtil hvordan de utever sitt yrke og har et
kritisk blikk i forhold til bade tidligere praksisg implementering av ny kunnskap.

| UHR-rapporterJtdanning + FOU = Sanskisseres det fire former for forskningsbasert
undervisning, som til sammen er tenkt & "skapeahlalanse mellom forskningens innhold,
resultater, forskningsprosess og metode:

» Leerersentrert undervisning der innholdet er fonsggsbasert.

« Laerersentrert undervisning som fokuserer pa forgjsgirosess og vitenskapelig

« tenkemate.

* Undervisning der studenten aktivt deltar i en digén av et forskningsbasert innhold.

« Undervisning der studenten inngar i “undersgkenag&prosesser.” (UHR 2010).

| denne rapporten belyses utdanningenes vektlegyirigrskning og forskningsforstaelse ved
a se pa praksisveilederes, fagleereres og studeni@sringer.

52



| praksisperiodene kan viktigheten av det a hobleappdatert pa nyere forskningsresultater,
og det a formidle hvordan forskning kan trekkesiingfleksjon rundt den praktiske
yrkesutfgrelsen demonstreres overfor studentemalikden grad dette gjares belyses i figur
22.

Figur 22 Praksisveiledernes vektlegging av forsknig ved fysioterapeut-, sykepleier- og sosialarbeidetdanningen pa
en sekspunktskala (0 ‘Helt uenig' til 5 'Helt enig). Gjennomshnitt.

Praksisveiledernes vektlegging av forskning

Fysioterapeut
Det er viktig for meg a holde meg | | | | 43

oppdatert pa forskning for a kunne
utgve mitt yrke

m Sykepleier
M Sosialarbeider

Jeg trekker inn relevant forskning i

mine veiledningssamtaler med
studentene

Jeg oppfordrer studentene til & sette
seg inn i relevant forskning

Figur 22 viser at praksisveilederne i fysioterap&danningen skiller seg fra sykepleier- og
sosialarbeiderutdanningen ved at de i langt stgrad bade ser viktigheten av a holde selv
oppdatert pa nyere forskningsresultater for egefepjonsutgvelse, samt at de i stare grad
trekker forskning inn i praksisveiledningen og appgfer studentene til & sette seg inn i
relevant forskning. | hvilken grad fagleererne vegitjer forskning i sin undervisning belyses i
figur 23.

Figur 23 Fagleerernes vektlegging av forskning vedysioterapeut-, sykepleier- sosialarbeider-, farskeleerer- og
allmennleererutdanningen pa en sekspunktskala (0 'Alri' til 5 'Sveert ofte’). Gjennomsnitt.

Faglaerernes vektlegging av forskning i undervisningen

Jeg involverer studenter i FOU- Fysioterapeut

prosjekter Sykepleier

M Sosialarbeider

Jeg formidler egen forskning til B Fgrskolelzerer

studenter jeg underviser
H Lzerer

Jeg vektlegger utvikling av
forskningsforstaelse hos studentene

Studenter jeg underviser far god innsikt
. . 2,3
i forskningsmetoder 2’3
2,
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Figur 23 viser at en viss variasjon i fagleerernaglhegging av forskningsforstaelse og i
hvilken grad de mener studentene utvikler god kindorskningsmetodikk. Fagleererne i
fysioterapeututdanningen og sykepleierutdanningéiesseg ut med hgyest gjiennomsnitt pa
begge disse utsagnene. Av figur 23 ser vi ogsatatrdite som skiller de ulike utdanningene
nar det gjelder involvering av studenter i egne fpogjekter, eller formidling av egen
forskning i undervisningen. Hvordan studentene expgal vektlegging av forskning i
utdanningen og deres forhold til forskning belysigur 24.

Figur 24 Studentenes forhold til forskning ved fysbterapeut-, sykepleier- sosialarbeider-, farskoleleer- og
allmennleererutdanningen pa en syvpunktskala (0 'Ueig' til 5 'Enig’). Gjennomshitt.

Studentenes forhold til forskning

I I .
Det har vaert god anledning til & utvikle , , 44 Fysioterapeut
evne til og lese og forsta 44,2 Sykepleier
forskningslitteratur i denne 39
utdanningen 33 W Sosialarbeider
M Fgrskolelzerer
o 6,2
Det er viktig for meg a holde meg ! ! ' ' 56 M Lxerer
oppdatert pa forskning for & kunne wi
utgve mitt framtidige yrke ! ?
4
_— . 5,8
Det er viktig for meg a kunne noe om ! ! ' 5

forskningsmetoder for & kunne utvikle 4,7
meg i mitt framtidige yrke y 2,9

Av figur 24 ser vi at studentenes vurderinger ens@nfallende med bade praksisveiledernes
og fagleerernes vektlegging av forskning i utdanemgd-ysioterapeut- og
sykepleierstudentene vektlegger i langt starre gradde andre studentgruppene det & holde
seg oppdatert pa forskning som viktig for fremtigigpfesjonsutgvelse.
Fysioterapeutstudentene oppgir ogsa i starre gradle andre studentgruppene at det er
viktig & kunne noe om forskningsmetodikk for fredimi profesjonsutvikling.

Resultatene presentert i figur 24 tyder pa at stihe generelt opplever kunnskap om
forskningsmetoder og det & holde seg oppdatemns&rfingsresultater som en sentral del av
yrkeskompetansen, samtidig som de i mindre graddttaanledning til & utvikle evne til &
lese og forsta forskningslitteratur i utdanning&hmennlaererstudentene opplever i markant
mindre grad at det har vaert god anledning til dienevne til a lese og forsta
forskningslitteratur i utdanningen enn tilfellefer de andre studentgruppene.

Samlet tyder resultatene presentert i figuren®232)g 24 pa at fysioterapeututdanningen
skiller seg ut ved i starst grad a legge til rétreat studentene far innsikt i
forskningsmetodikk og evne til a lese forskningshtur i bade teoriundervisning og gjennom
leering i praksisperiodene.
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| undersgkelsen blant fagleererne, presentert iordgp Praksis og teori (Hatlevik mfl. 2011),
svarer om lag 4 av 5 fagleerere ved fysioterapéantskoleleerer og sosialarbeiderutdanningen
at de selv driver med FoU-arbeid og at de er passtil involvering av studenter i FoU-arbeid.
Svarene fra fagleererne om formidling av egen fargknundervisningen (figur 23) tyder
imidlertid pa at dette er noe som bare skjer tiViss grad, og man kan lure pa hvorfor dette
ikke vektlegges i starre grad.

Analyser av faglaerernes forhold til forskningsbasadervisning (Hatlevik mfl. 2011), viser
at det naturlig nok er en sammenheng mellom dehédsive FoU-arbeid og bade det a
formidle egen forskning i undervisningen og detlvere studenter i FoU-prosjekter.
Imidlertid er det ingen sammenheng mellom det & deve FoU-arbeid og det & vektlegge
utvikling av forskningsforstaelse hos studenteiier det & gi studenter god innsikt i
forskningsmetoder. Det vil si, det er ingen fortikjeellom de faglaererne som driver FoU-
arbeid og de som ikke gjar det i hvilken grad detlegger utvikling av metode og
forskningsforstaelse hos studentene. Disse resnitaeiser spgrsmal ved i hvilken grad
underviserne selv ma drive forskningsarbeid foudrie formidle relevant
forskningsforstaelse og metodekunnskap i undemvign til studenter pa bachelor-niva.
Smeby (2007) har papekt at ikke alle former foskmingsbasert undervisning ngdvendigvis
forutsetter at laereren selv driver egen forsknfagmnvie lavere grads studenter i resultater
fra nyere forskning og i hvordan forskning foredarutsetter verken at den som underviser
selv forsker eller at studentene selv aktivt maeia en forskningsprosess. Formidling av
nyere forskningsresultater og innfaring i forskringetodikk kan finne sted bade i
forelesninger sa vel som i undervisning der stuglesktivt diskuterer et forskningsbasert
innhold. Det er ogsa verdt a legge merke til atgeaskiller seg fra andre land i sin sterke
vektlegging av forskningsbasert undervisning tilrirearige profesjonsrettede
hggskoleutdanninger (Heggen, Karseth og Kyvik 2010)

Oppsummert tyder resultatene for kapittel 5 p2aaletpraktisk, relasjonell og etisk
kompetanse vektlegges i stor grad i alle de feranrithgene bade blant praksisveilederne og
fagleererne. Resultatene viser at teoretisk kompetaektlegges i stor grad i alle de tre helse-
og sosialfagene. | fysioterapeut- og sykepleiemndsgyen er det lite variasjon mellom
praksisveiledere og fagleerere i deres vektlegginglie former for teoretisk kunnskap, med
unntak av at praksisveilederne vektlegger samfuterskapelig kunnskap noe lavere enn
fagleererne i fysioterapeututdanningen, og at psakdederne i sykpleierutdanningen
vektlegger sykepleierspesifikk kunnskap markanetawvenn fagleererne. |
sosialarbeiderutdanningen vektlegges juridisk kkapsioe lavere enn kunnskap i sosialt
arbeid/sosialpedagogikk og samfunnsvitenskapetigkgogisk, pedagogisk kunnskap.
Resultatene tyder ogsa pa at innenfor helse- dglfsmgene vektlegges praktisk, yrkesetisk og
relasjonell kompetanse, hayere enn enkelte fororaebretisk kompetanse bade blant
praksisveiledere og fagleerere. Imidlertid vektlegfysioterapispesifikk fagkunnskap sveert
hayt blant bade praksisveiledere og fagleerereybgeiespesifikk fagkunnskap sveert hayt
blant fagleererne.

Forskningsbasert utdanning er sterkest vektlaggioferapeututdanningen. Praksisveilederne
i denne utdanningen trekker inn relevant forsknisig veiledning i starre grad sammenlignet
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med sykepleier- og sosialarbeiderutdanningene ai@ghe i fysioterapaut- og til dels ogsa i
sykepleierutdanningen vektlegger formidling av kmiagsforstaelse i starre grad enn i
sosialarbeider-, fgrskoleleerer- og allmennlsererutoheen. Fysioterapeutstudentene oppgir i
starre grad enn da andre studentene at det eg diktzere i stand til & holde seg oppdatert pa
forskning for fremtidig profesjonsutgvelse.
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6. Veiledning av studenter i praksis

Hvordan studentenes faktiske praksisveilederforloldrganisert varierer en god del. Grgnn
(2010a) nevner ulike aktuelle veiledningsmodeltansmester- svenn modellen” der en
student fglger en mester, "tospann-modellen” deregleder har to studenter, "delt ansvar
modeller” der to veiledere deler ansvaret for ofgpfg av en student, "studenttette poster”
der en stor gruppe studenter under veiledningrgar mange roller i den daglige driften av et
sykehus/institusjon og "skoleovertakelse” der emrst gruppe leererstudenter overtar driften
av en skole for en kortere periode (Grgnn 201083).1 kapittel 3 sa vi at det er ulikheter
mellom utdanningene i faglaerernes involvering detitenes praksis og hvilken stgtte
praksisveilederne far av ledelse og kolleger p&egbeidsplass i deres arbeid som
praksisveileder. | dette kapittelet belyses arstaitlenter den enkelte praksisveileder har
veiledningsansvar for, ressurser til praksisveiiegen, kontakt mellom veileder og student,
tema for veiledningen og vurdering av den.

6.1 Antall studenter som den enkelte praksisveilede r har

veiledningsansvar for

Trine Grgnns (2010a) rappdtokus pa praksisstudier og kvalitetssikring av giakvdekket

at antall studenter som utplasseres pa hvert @stksi varierer noe mellom utdanningene. For
allmennleererutdanningen er dette avtalefestetvéeée normalt en gruppe pa 4 studenter per
praksisveileder (gvingsleerer) og for fgrskolelagdaningen er 1-2 studenter per
praksisveileder (gvingsleerer) det normale. Fordaalg sosialfagene er det ikke gitt lignende
faringer, og bildet er noe mer variert. Grgnn (291dir en oversikt over antall studenter per
utplasseringssted for tredjearsstudenter studi@@@8/09 ved Hagskolen i Oslo. For
sosialarbeiderutdanningen dominerer en studenitpé&sseringssted, for
sykepleierutdanningen dominerer 2 studenter peasgpringssted, mens for
fysioterapeututdanningen er 1-2 studenter det gsidi(Grgnn 2010a: 57). | denne
undersgkelsen er praksisveilederne spurt om hvagesatudenter de har veiledningsansvar
for.

Tabell 5 Antall studenter hver praksisveileder har wiledningsansvar for ved de enkelte utdanningene,
prosentfordeling (absolutte tall i parentes).

Antall

studenter Fysioterapeut Sykepleier Sosialarbeider  Fagrskoleleerer Leerer
1 28 (32) 43 (107) 74 (175) 29 (137) 3(11)
2 39 (44) 31 (77) 19 (44) 37 (179) 10 (37)
3-5 20 (23) 15 (38) 6 (13) 31 (148)* 71 (251)**
6-9 7(8) 5 (13) 24 3(14) 14 (50)
10 eller flere 6 (7) 5(12) 0 0 2(7)
Sum (N) 100 (114) 99 (247) 101 (236) 100 (478) 100 (356)

* Av farskoleleererne hadde 13 % (60) ansvar foritege 3 studenter, 17 %(80) ansvar for 4 stude@tés,(2) ansvar for 5
studenter, 2 % (11) ansvar for 6 studenter, 1 %uyar for 7 eller flere studenter.

** Av allmennleererne hadde 24 % (85) ansvar forifede 3 studenter, 45 %(160) ansvar for 4 studeBtés (6) ansvar for
5 studenter, 3 % (11) ansvar for 6 studenter, 3¥pdnsvar for 7 studenter, 7 % (24) ansvar fau8enter, 1 % (4) ansvar
for 9 studenter, 1 % (3)ansvar for 10 studentet & (4) ansvar for 11 eller flere studenter.
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Av tabellen gar det frem at det er sveert ulike étirgy i de ulike utdanningene nar det gjelder
antall studenter praksisveilederne har veiledninggar for. Mens de fleste praksisveilederne
i sosialarbeiderutdanningen kun har veiledningsang&r én student, har de aller fleste
praksisveilederne i allmennlaererutdanningen arfevdra tre til fem studenter. De fleste
praksisveilederne i fysioterapeut- og sykepleieantdngen har ansvar for én eller to
studenter, mens det i farskoleleererutdanningemelag en like stor andel som har ansvar for
henholdsvis én, to eller tre til fem studenter. dibb viser ogsa at kun en liten andel av
praksisveilederne har veiledningsansvar for sdks #é¢re studenter.

6.2 Ressurser til praksisveiledningen

| hvilken grad det settes av nok tidsressurserréiksisveiledningen har betydning for om
studentene far den veiledningen de har behov fod@&r i praksis. Det er stor variasjon
mellom de enkelte utdanningene om det i det héletavtalefestet et spesifikt timetall til
veiledning, noe som nok kan ha sammenheng medygerptaksis de ulike utdanningene
har, og om praksisveiledningen i stor grad er rave skjer underveis i det daglige arbeidet
mens studentene observerer og selv deltar, sokephgjer- og fysioterapeututdanningen.

Ved leererutdanningen ved Hagskolen i Oslo og Akesstkal en studentgruppe pa fire
studenter til vanlig ha 10-13 timer veiledet prakser uke. | fgrskolelaererutdanningen skal en
studentgruppe pa to studenter ha 3 timer per ukasrstudenter som er alene pa et
praksissted skal ha 2 timer per uke. For sosialdebgetdanningen er det avsatt minimum 1
time per uke per student til veiledning av studentesns det i sykepleier- og
fysioterapeututdanningen ikke er avtalefestet mrge tid som spesifikt skal settes av til
veiledning.

Figur 25 Praksisveiledernes vurdering av om det eavsatt tilstrekkelige tidsressurser til veiledningav studentene ved

fysioterapeut-, sykepleier-, sosialarbeider- og f@koleleererutdanningen pa en sekspunktskala (0 'Heltenig' til 5
'Helt enig'). Gjennomsnitt.

Tilstrekkelig tidsressurser til veiledning?*

Fysioterapeututdanningen
Sykepleierutdanningen

Sosialarbeiderutdanningen

Fgrskoleleererutdanningen

* Praksisveilederne ved allmennleererutdanningerkkizbedt om & ta stilling til dette utsagnet.

Figur 25 viser at det er store forskjeller melloemahkelte utdanningene i hvilken grad
praksisveilederne opplever at det er satt avéitkielig med tidsressurser til veiledningen av
studentene. Mens sykepleierutdanningen, og til aigés fysioterapeututdanningen er uenig i
at det er satt av nok tidsressurser, sa er faiiskodene giennomgaende enige og
sosialarbeiderne delvis enige i at det er tilstedikkmed tidsressurser til veiledningen. | og
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med at praksisveilederne i sykepleier- og fysigietadanningen i mindre grad opplever at
det er avsatt tilstrekkelig med tidsressurser, dette tyde pa at deres samlede
arbeidsbelastning er stor. Dette kan ha sammenedgat det ikke er formelle avtaler i disse
utdanningene.

Praksisveilederne i helse- og sosialutdanningengsi spurt om i hvilken grad de forsgker a
ha kontakt med studentene i praksisperioden.

Figur 26 Praksisveiledernes vurdering av i hvilkergrad de forsgker & ha kontakt med studentene ved $joterapeut-,
sykepleier- og sosialarbeiderutdanningen pa en sgksnktskala (0 'Helt uenig' til 5 'Helt enig'). Gjennomsnitt.

Jeg forsgker @ ha mest mulig kontakt med studentene i
praksisperioden

Fysioterapeututdanningen 4,4

Sykepleierutdanningen 4,4

Sosialarbeiderutdanningen 4,4
0 1 2 3 4 5

Av figur 26 ser en at praksisveilederne i fysiopenat-, sykepleier- og
sosialarbeiderutdanningen gjennomgéaende forsglkamdest mulig kontakt med studentene i
praksisperioden. Den forskjellen en fant mellonmialagbeiderne pa den ene siden og
fysioterapeutene og sykepleierne pa den andre siéiedet gjelder opplevelse av
tidsressurser slar ikke ut i forhold til praksidedernes forsgk pa a fglge opp studentene. Det
er mulig denne formuleringen er for vag og at déxe ifanger opp hvor mye tid de faktisk
bruker pa a fglge opp studentene. Det en da &ifmr med a ha kartlagt er muligens kun
praksisveiledernes intensjon om a gjgre sa goadennenfor gitte rammebetingelser. Hvor
god oppfalging studentene faktisk far blir belyatsnitt 6.4.

| hvilken grad opplevelse av manglende tidsressidiésekonsekvenser for studentenes
oppfalging av praksisveileder gir ikke denne undkedsen svar pa. For & kunne gi et
fyldigere svar pa dette er det behov for en kviitimtervjuundersgkelse blant
praksisveilederne, bade av hvordan veiledningetistakr lagt opp, hva det er som gjer at
praksisveilederne har sa ulike opplevelser i dskjetlige utdanningene, og om de har
tilstrekkelig tidsressurs til veiledning av studemt
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6.3 Tema for veiledningen

Hvem som bestemmer tema for veiledningen er kdrtlag & se pa praksisveiledernes
vurdering av hvor ofte det er studentene som bewtmema for veiledningen og hvor ofte
de kommer frem til tema for veiledningssamtalefedlésskap med studentene. | tillegg er det
spurt om praksisveilederne opplever at de selwrlegre i veiledningssamtalene med
studentene, og i hvilken grad studentene er opgvadt utforske ulike tilneerminger til
profesjonsutgvelsen.

Figur 27 Praksisveiledernes vurdering av utformingav veiledningen ved fysioterapeut-, sykepleier-, s@larbeider-,
farskoleleerer- og allmennleererutdanningen pa en salpunktskala (0 'Aldri' til 5 'Sveert ofte’). Gjennomsnitt.

Tema for veiledningen
| I I
' ! 33 Fysioterapeut
Det er studentene som bestemmer tema i 3,1 39 4 P
veiledningssamtalene 38 Sykepleier
2,8 W Sosialarbeider
4 B Fgrskolelzerer
| | |
Vi kommer frem til' tema i veiledningssamtalene g g B Lzerer
i fellesskap 3’5
3,6
| | | 3’8
3,6
Jeg laerer mye av veiledningssamtalene vare 3,6
4
3,9
| veiledningssamtalene er studentene opptatt av 36
a utforske ulike ' ! 3 |
arbeidsmater/undervisningsformer i forhold til 3,4
pasientene/klientene/barnas laring/elevenes 3,2 6
leering* /
0 1 2 3 4 5

* Utsagnet hadde noe ulik formulering for de enkeitdanningene. Praksisveilederne ved fysioterapsykepleier og
sosialarbeiderutdanningen ble bedt om & ta stitiifglgende utsagn:veiledningssamtalene er studentene opptatt av a
utforske ulike arbeidsmater i forhold til pasieneéidientene/barnaPraksisveilederne i fgrskoleleererutdanningen ik be
om & ta stilling til falgende utsaghveiledningssamtalene er studentene opptatt atfoiiske ulike arbeidsmater i forhold til
barnas lzeringPraksisveilederne i allmennlaererutdanningen ble tedd ta stilling til falgende utsagh:
veiledningssamtalene er studentene opptatt avodiskt ulike undervisningsmetoder i forhold til @les/lzering

Figur 27 viser at praksisveielederne i fysioterap&lanningen oppgir at de oftere kommer
frem til tema i veiledningssamtalene i fellesskagdstudentene, enn hva som er tilfelle i de
andre utdanningene. Mens det i sosialarbeidergmkoblelsererutdanningen noe oftere er
studentene som bestemmer tema. Dette kan tydevedlextningen virker mindre styrt og
studentene har stgrre medvirkning i sosialarbeiigfgrskoleleererutdanningene,
sammenlignet med fysioterapeututdanningen. Figwigat videre at studentene i
sykepleierutdanningen noe sjeldnere enn studefysioterapeut- og

sosialarbeiderutdanningen bruker veiledningssamgaiea utforske ulike
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profesjonsspesifikke arbeidsmater. | alle utdanemegoppgir praksisveilederne at de selv
leerer noe av veiledningssamtelene med sine studente

6.4 Vurdering av praksis og praksisveiledningen

Praksisveilederne i fysioterapeut-, sykepleiersogialarbeiderutdanningen, samt studenter i
fysioterapeut-, sykepleier-, og sosialarbeidenrskalelzerer- og allmennlaererutdanningen ble
bedt om a vurdere en rekke forhold knyttet til miakppleeringen og praksisveiledningen.
Figur 28 Vurdering av utforming av praksisveiledningen blant praksisveiledere ved fysioterapeut-, sykdeier- og

sosialarbeiderutdanningen og studententer ved fysierapeut-, sykepleier-, sosialarbeider-, fgrskoleleer- og
allmennleererutdanningen pa en sekspunktskala (0 'Ugg' til 5 'Enig'). Gjennomsnitt.

Vurdering av praksisveiledningen

4,3 B Fysioterapeut praksisveileder
9

Studentene far regelmessig og Sg' Fysioterapeut student
systematisk veiledning " " " 3368 M M Sykepleier praksisveileder
| | | 38 Sykepleier student
S S S S| 24’1 W Sosialarbeider praksisveileder
VeiIedzréeSrE;SeJti?/:;csf;orbiIde e 3 3,2 Sosialarbeider student
Fgrskolelzerer student
Laerer student

Veilederen gir studentene gode
tilbakemeldinger pa deres
forsgk pa yrkesutgvelse

Veilederen oppmuntrer
studentene til a reflektere
kritisk over egen yrkesutgvelse

Praksisoppholdet gir
studentene anledning til 3 laere
gjennom a observere

| praksisperioden(e) blir
studentenes verdier og
holdninger ofte utfordret

Resultatene av praksisveiledernes og studentemderninger, som er presentert i figur 28,
viser at begge grupper i stor grad gir en positikdering av ulike forhold knyttet til
utforming og innhold i praksisperiodene og praksildningen. Imidlertid er det enkelte
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variasjoner mellom de ulike utdanningene, og deinetendens til at praksisveilederne
giennomgaende vurderer praksis og veiledning sogrbedre enn hva studentene gjor.

For & undersgke om det er sammenheng mellom grildtadeveerelse av ulike
innholdskomponenter i praksisperiodene og praksesir@ingen har vi foretatt en
korrelansjonsanalyse (se vedlegg tabell v1) mejpoaksisveiledernes vurderinger for
fysioterapeut-, sykepleier- og sosialarbeiderutdayen. Grad av korrelasjoner mellom to
variabler, for eksempel hjelp til & integrere temgipraksis og oppmuntring til & reflektere
kritisk over egen yrkespraksis, gir en beskrivelge hvor stor grad disse samvarierer, dvs at
nivaet pa vurderingen av den ene variabelen tentleéefalges ad av lik vurdering av den
andre. Korrelasjonsanalysen viser at det er ssak@menhenger mellom mange av de ulike
karakteristika av praksisperiodenes og praksisgieifegens innhold ved alle de tre
utdanningene, i tillegg til at det ogsa er enke#gasjoner.

Det en sterk tendens til at graden av hjelp tiltédrere teori og praksis i stor grad henger
sammen med oppmuntring til & reflektere kritiskromgen yrkesutgvelse, tilbakemeldinger til
studentene pa deres forsgk pa yrkesutgvelse @ggvdete et godt forbilde pa yrkesutavelse,
og til en viss grad ogsa det a fa verdier og holgei utfordret. For sykepleier- og
sosialarbeiderutdanningen henger integrering an-teg praksis ogsa i stor grad sammen
med anledningen til & leere gjennom & observeretldgking av sammenheng mellom teori
og praksis i oppleeringen blir ytterligere belykapittel 7.

Resultatene viser ogsa at det i sykepleierutdaenieg forholdsvis stor grad av samvariasjon
mellom omtrent alle innholdskomponentene som eetsrkt, mens det i sosialarbeider- og
fysioterapeututdanningen er mer komplekst. | fymigpeututdanningen samvarierer saerlig det
a fa verdier og holdninger utfordret si liten gradd andre innholdskomponenter. |
sosialarbeiderutdanningen er det lav grad av saremgnmellom regelmessig og systematisk
veiledning, anledning til & lsere gjennom a obserogy det at studentene far sine verdier og
holdninger utfordret. Tabell v1 i vedlegget giralgirte opplysninger om korrelasjonene
mellom de enkelte innholdskomponentene i hver e¢nkdbhnning.

Oppsummert viser analysene i dette kapittelet aeideariasjon i antall studenter den enkelte
praksisveileder har ansvar for. Opplevelse awé¢ikdtelige tidsressurser er lavest blant
praksisveilederne i sykepleierutdanningen, og nrarkayest i farskolelaererutdanningen.
Resultatene tyder pa at praksisveiledningen i fdedéerer- og sosialarbeiderutdanningen er
noe mindre styrt av veileder og at studentene Aenbe starre medvirkning pa innholdet i
egen veiledning. Studenter og praksisveiledereharveiende positive vurderinger av ulike
forhold knyttet til praksiskvalitet, men praksisieeierne er i mange tilfeller markant mer
positive enn studentene.

Korrelasjonsanalysen tyder pa at det er sammenimetgm mange av de ulike beskrivelser
av praksisens- og veiledningens innhold, seerldeesterke sammenhenger mellom graden
av hjelp til & integrere sammenheng mellom teonp@ksis og oppmuntring til kritisk
refleksjon over egen praksis og tilbakemeldingarmiraksisveileder pa forsgk pa egen
yrkesutavelse. Vektlegging av sammenheng mellom ¢gopraksis i bade
praksisopplaeringen og teoriundervisningen er temadste kapittel.
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7.  Sammenheng mellom teori og praksis

Sammenheng mellom det studentene leerer i undemgenived utdanningsinstitusjonen og
det de leerer i praksisperiodene er et viktig ketdiispekt ved profesjonsutdanninger. Det &
bli i stand til & oppfatte og se sammenheng melletirman lzerer i teoriundervisningen og
leeringen i praksisperiodene kan veere med pa a migtskventuelt praksissjokk og
opplevelsen av at det er et gap mellom teori oggisaog er sdledes ogsa et viktig
lzeringsutbytte. A legge til rette for at studersieal oppleve sammenheng mellom teori og
praksis innebzerer at det studentene leerer i prakaisygge pa / viderefare det studentene
har laert i teoriundervisningen og at det tydeligggzhvordan teoretisk kunnskap kan belyse
ulike aspekter ved profesjonsutgvelsen. | tilleggebaerer sammenheng mellom teori og
praksis at erfaringer studentene har gjort i psdesiiodene trekkes inn i undervisningen for a
gi studentene en bedre forstaelse av det teordtiskeldet i studiet. Hjelp til & knytte teori til
praksiserfaringer vil i tillegg til & bidra til kdimuitet i utdanningen, medvirke til at studentene
i stgrre grad blir i stand til & reflektere oveeagg andres yrkesutavelse og i starre grad ser
relevansen av den teoretiske kunnskapen som vgkdgindervisningen. Smeby (2010)
papeker at bade undervisning som oppleves somargiéor studentenes praksis, og praksis
som oppleves som relevant i forhold til det de feetadervisningen, er viktig for deres
leeringsutbytte.

Heggen og Smeby (2012) papeker at det er ngdvérstigke sammenhengen mellom
studienes faglige innhold og utfordringene i yrikeslhvor kunnskap og teoriutvikling har et
empirisk og praktisk utgangspunkt. Samtidig eratgta viktig at dette ikke undergraver
betydningen av teoretisk kunnskap som ikke dirgkt@raktiske oppskrifter og
handlingsalternativ. Heggen og Smeby (2012) frerahat undervisningspersonalet ved
utdanningsinstitusjonene har et ansvar for at dgbd innsikt i yrkesfeltet de utdanner til og
a relatere undervisning og faginnhold til fremtigligrkesoppgaver der det er grunnlag for det.
Mateplasser mellom utdanning og yrkesfelt papekes sktig bade for & gi fagleerere innsikt
i yrkesfeltet, men ogsa for a gi praksisveiledezdrb forstaelse av den faglige bakgrunnen
studentene har nar de kommer ut i praksis.

7.1 Praksisveiledernes og fagleerernes kjennskap og holdning til
lzeringsinnholdet ved henholdsvis utdanningsinstitus jonen og

praksisstedene

En viktig forutsetning som ma veere tilstede fodett skal veere mulig a vektlegge
sammenheng mellom teori og praksis i praksispenedsy i undervisningen ved laerestedene,
er at bade faglaerere og praksisveiledere faktiskrigr til hva studentene laerer i henholdsvis
undervisning og praksis. | tillegg kan holdningéhva studentene laerer pa de respektive
leeringsarenaene blant fagleerere og praksisveilgdatieke i hvilken grad mulige
sammenhenger vektlegges og gjares eksplisittut 2§ presenteres praksisveiledernes
kjennskap til og holdning til innholdet i det stuntiene lserer ved utdanningsinstitusjonen, og i
figur 30 presenteres faglaerernes kjennskap tiladgrning til hva studentene leerer i
praksisperiodene.
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Figur 29 Praksisveiledernes kjennskap og holdningltundervisningen ved utdanningsinstitusjonen vedyfsioterapeut-,
sykepleier- og sosialarbeiderutdanningen pa en sgksnktskala (0 'Helt uenig' til 5 'Helt enig'). Gjennomsnitt.

Praksisveiledernes kjennskap til undervisning og holdning
til innholdet studentene lzerer ved

e Fusiot .
utdanningsinstitusjonen* ysioterapeu

m Sykepleier

M Sosialarbeider
Jeg kjenner ikke konkret til hva |

1,9
studentene laerer pa 1,9
hggskole/universitet 19

Det hender jeg er kritisk til de 21
metodene som studentene laerer pa 2,1
hggskole/universitet 2,1

* Praksisveilederne ved fgrskoleleerer- og allmenmniadanningen ble ikke bedt om & ta stilling tilstisitsagnene.

Av figur 29 ser vi at praksisveilederne ved fysiafgeut-, sykepleier- og
sosialarbeiderutdanningen gjennomgéaende oppgitildgirdering pa hvert av utsagnene, og
resultatene tyder pa at de har noe kjennskaprilditet i undervisningen pa
utdanningsinstitusjonen og ikke er spesielt kritiskdet studentene laerer der. P& bakgrunn
av disse resultatene skulle det dermed ikke vaszesam tyder pa at praksisveilederne i disse
tre utdanningene ikke kan eller vil knytte studeetepraksiserfaringer til teoretiske
betraktninger. | hvilken grad dette faktisk gjgbetyses i figur 32 og 33 ved & se pa
praksisveiledernes vektlegging av sammenheng mebtoni og praksis og i figur 34 ved & se
pa studentenes opplevelse av sammenheng mellonotepraksis i praksisperiodene.

Figur 30 Fagleerernes kjennskap og holdning til prakisoppleeringen ved fysioterapeut-, sykepleier- og
sosialarbeiderutdanningen pa en sekspunktskala (Melt uenig' til 5 'Helt enig'). Gjennomsnitt.

Faglaereres kjennskap til praksis og holdning til metodene

studentene lzerer i praksis
Fysioterapeut

Sykepleier
m Sosialarbeider
B Fgrskolelzerer
M Leerer

Jeg kjenner ikke konkret til hva slags
praksis studentene far oppleering og
veiledning innen i Igpet av
praksisperiodene

Det hender jeg er kritisk til de
metodene som studentene blir trenet i
mens de er i praksis

* Utsagnene laererne ved allmennleererutdanningeneoledm & vurdere hadde en noe annen ordlyd. Diecoleom &
vurdere pastandendeg kjenner ikke hva slags pedagogisk praksis stade far opplaering og veiledning innen i lgpet av
praksisperiodeneg Det hender jeg ikke er enig i den pedagogiske psakssom studentene blir en del av mens de er i
praksis
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Figur 30 viser at fagleererne i sykepleierutdanningede som oppgir & ha starst kjennskap til
den praksis studentene far opplaering og veiledinimgns fagleererne i
allmennlaererutdanningen er mest kritiske til met@dstudentene innfgres i mens de er |
praksis.

At fagleererne i sykepleierutdanningen utmerkerssag de som har best kjennskap til
studentenes praksis, er ikke uventet i og med at deer involvert i planlegging av
praksisperioder (se figur 12 og 13), samarbeidst ined praksisstedene om studentenes
praksis (se figur 6) og er mer til stede i studeesepraksisperioder (se figur 7).

Sammenlignet med resultantene for praksisveiledemasentert i figur 29, viser figur 30 at
fagleererne oppgir & ha mer kjennskap til praksikegpgen enn tilsvarende for
praksisveiledernes kjennskap til teoriundervisnmdeagleererne er ogsa mer Kkritisk til
innholdet i praksisoppleeringen, enn hva praksisdeitne er i forhold til innholdet i
undervisningen ved utdanningsinstitusjonen.

Det kan altsa se ut til at fagleererne er de somngjmgaende oppgir a ha best forutsetninger
for & knytte teori til studentenes praksiserfarimgeen at de som gruppe ogsa er noe motvillig
innstilt overfor hva studentene leerer i praksistt®kan tenkes & resultere i enten at
fagleererne i relativt stor grad ber studentenekédre kritisk over sine praksiserfaringer, at

de opplever det som vanskelig a trekke inn studesteraksiserfaringer eller i liten grad
gnsker a forholde seg til det studentene laerergésisarenaen. Figur 35 belyser fagleerernes
vektlegging av praksis i undervisningen og 36 balygudentenes opplevelse av sammenheng
mellom teori og praksis i undervisningen.

7.2 Sammenheng mellom teori og praksis i praksisperiode ne

Sammenheng mellom teori og praksis i praksispeniedelyses ved a se pa
praksisveiledernes og fagleerernes vurderinger, sardéentenes opplevelse av sammenheng
mellom teori og praksis i praksisperiodene.

Figur 31 Praksisveiledernes og fagleerernes vurder@av i hvilken grad oppleering i praksis bygger oppm

undervisningen som gis ved utdanningsinstitusjonewed fysioterapeut-, sykepleier- og sosialarbeiderdanningen pa
en sekspunktskala (0 'Helt uenig' til 5 'Helt enig). Gjennomsnitt.

B Fysioterapeut praksisveileder

Praksisstedet bygger opp om Fysioterapeut faglarer

den undervisningen som gis pa
hggskole/universitet*

m Sykepleier praksisveileder
Sykepleier fagleerer

B Sosialarbeider praksisveileder
Sosialarbeider fagleerer

* Praksisveilederne og fagleererne ved farskolelseggalimennlaererutdanningen ble ikke bedt om & Hangtiil dette
utsagnet.
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Figur 31 viser at fagleererne i sykepleier- og dadieiderutdanningen er noe mer kritiske til
om praksisstedet faktisk stgtter opp om den ungeiwjen som studentene far ved
utdanningsinstitusjonen, enn hva som er tilfellef&glaerer i fysioterapeututdanningen og
praksisveiledere i alle de tre utdanningene. Hvoktte star i forhold til praksisveiledernes
vurdering av sammenheng mellom praksis og teaakgisoppleeringen belyses i figur 32.

Figur 32 Praksisveiledernes vurdering av sammenhengiellom teori og praksis i praksisperiodene ved fysterapeut-,
sykepleier- og sosialarbeiderutdanningen pa en sgksnktskala (0 'Uenig' til 5 'Enig'). Gjennomsnitt.

Sammenheng mellom teori og praksis i praksisperiodene*

Fysioterapeut
m Sykepleier

Jeg hjelper studentene til & integrere
M Sosialarbeider

teori og praksis

Praksisoppleeringen er ofte stikk i strid
med det studentene lzerer i de gvrige
delene av studiet
Det er vanskelig & se sammenhengen
mellom fagene i studiet og det
konkrete arbeidet i praksisperiodene

* Praksisveilederne ved fgrskoleleerer- og allmenmniadanningen ble ikke bedt om & ta stilling tilstisutsagnene.

Resultatene for praksisveiledernes vurdering awwsamheng mellom teori og praksis i
praksisperiodene, presentert i figur 32, tydertgéraksisveilederne i alle de tre utdanningene
hjelper studentene til & integrere teori og praksisn at praksisveilederne i
sykepleierutdanningen opplever at praksisoppleenimge oftere kan veere i strid med det
studentene leerer i de gvrige delene av studeiethes som er tilfelle for fysioterapeut- og
sosialarbeiderutdanningen. Ingen av praksisveitesiser ut til i noe nevneverdig grad a
oppleve at det er vanskelig & se sammenhengenmeédigene i studiet og det konkrete
arbeidet i praksisperiodene.
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Figur 33 Praksisveiledernes vurdering av i hvilkergrad teori vektlegges i veiledningssamtalene veddipterapeut-,
sykepleier- og sosialarbeiderutdanningen pa en sgksnktskala (0 'Aldri' til 5 'Sveert ofte'). Gjennoms nitt.

Vektlegging av teori i praksisveiledningen
| | Fysioterapeut
. . 29 Yy ' p
Studentene refererer til ulike teorier de 2,4 Sykepleier
har leert om i Igpet av studiene nar vi 2,9 M Sosialarbeider
har veiledningssamtaler 2," ® Fgrskolelzrer
2,"
W Lzerer
| | 3,8
Jeg knytter observasjoner til teori i 3,4
Igpet av veiledningssamtaler med 3,5
studenter 3,7
3,2
0 1 2 3 4 5

Figur 33 viser at praksisveilederne innenfor fysiapeut- og sosialarbeiderutdanningen
oppgir i noe stagrre grad at studentene referdrelike teorier i veiledningssamtalene, enn hva
som er tilfelle for de tre andre utdanningene.ilken grad praksisveilederne knytter
observasjoner til teori, skiller praksisveilederifigsioterapeut- og farskoleleererutdanningen,
hvor dette forekommer oftest, seg noe fra prakgederne i allmennlaererutdanningen, hvor
dette forekommer noe sjeldnere. Figur 33 viser ag$gsioterapeututdanningen skiller seg ut
ved at bade praksisveiledernes egen vektleggirigkaytte teori til observasjoner og deres
vurdering av studentenes referering til teori ie@ningssamtalene er hgy sammenlignet med
de andre utdanningene. Praksisveilederne i farskodeutdanningen er ogsa av de som
oppgir i starst grad & knytte observasjon til temien dette gjenspeiles ikke tilsvarende i
praksisveiledernes vurdering av farskoleleererstigshenreferering til teori i
veiledningssamtalene. | figur 34 presenteres stiedes vurdering av sammenheng mellom
teori og praksis i praksisperiodene og i praksisagingen.
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Figur 34 Studentenes vurdering av sammenheng mellotaori og praksis i praksisperiodene ved fysioteragut-,
sykepleier-, sosialarbeider-, farskoleleerer- og atiennlaererutdanningen pa en fempunktskala (1 'lkke det hele tatt'
til 5 'l sveert stor grad'). Gjennomsnitt.

Studentenes vurdering av sammenheng mellom teori og
praksis i praksisperiodene

3,9 i
Veileder har hjulpet meg a integrere %Ig Fysioterapeut
teori og praksis = '5 Sykepleier
’ B Sosialarbeider
Prak15|sopplaer|n.gen har oftg veert Si-llkk i 2 24  Forskolelarer
strid med det jeg har leert i de gvrige 22
delene av studiet ’%13 W Leerer
Det er vanskelig & se sammenhengen | 2,%
. . 3
mellom fagene i studiet og det 2212
konkrete arbeidet i praksisperioden )8
. . . . { { 4
Praksisopplaeringen viderefgrte det jeg %,9
) . . 3
har lzert i de gvrige delene av studiet ™ 3,8
. L . : . 4,9
Erfaringene fra praksisperioden har " §,5
veert viktige i det videre studiet %ﬁl 51,4
1 2 3 4 5

Resultatene av studentenes vurdering av sammemheligm teori og praksis i
praksisperiodene og praksisveiledningen, preseifigrr 34, tyder pa at leererstudentene er
de som far minst, mens fysioterapeutstudentene sooh far mest hjelp til a integrere teori
og praksis. Leererstudentene er ogsa den gruppegjsomomgaende opplever det
vanskeligst & se sammenheng mellom teori og prakss®m i minst grad opplever at
praksisopplaeringen viderefgrte det de laerer i wisleingen ved utdanningsinstitusjonen.
Sammenligner man studentenes vurderinger (se 3igumed praksisveiledernes vektlegging
av teori i praksisveiledningen ser vi at forskjpéemellom utdanningene er lik for bade
studenters og praksisveilederes vurderinger. laillmeererutdanningen knytter
praksisveilederne i mindre grad enn i de andrenuntuhgene observasjoner til teori, og
studentene opplever i mindre grad at praksisveileedehjulpet dem med a integrere teori og
praksis og de opplever det som vanskeligere se sameng mellom det de lserer i
teoriundervisningen og i praksisperiodene. | fysiapeututdanningen, som utgjgr den andre
ytterligheten, er det samme mgnster bare med mdbstegn, praksisveilederen oppgir i
stgrst grad a knytte observasjoner til teori ogofgsapeutstudentene oppgir i starre grad & ha
fatt hjelp til & integrere teori og praksis ennatheire studentgruppene.

Imidlertid tyder resultatene pa at ingen av stugleiipene i noe saerlig grad opplever at
praksisopplaeringen er i direkte strid med det dddeé ellers i studiet, og at studentene i stor
grad, og fysioterapeutstudentene i seerlig stor,grpplever at erfaringene fra
praksisperiodene har veert viktig for dem i det vedstudiet.
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7.3 Sammenheng mellom teori og praksis i undervisni ngen

| hvilken grad sammenheng mellom teori og praksiglegges i undervisningen ved
utdanningsinstitusjonen belyses bade gjennom fagtees (figur 35) og studentenes (figur
36) vurderinger.

Figur 35 Fagleerernes vektlegging av praksis i undeisningen ved fysioterapeut-, sykepleier-, sosialbeider-,
farskolelzerer- og allmennlzererutdanningen pa en sepunktskala (0 'Helt uenig' til 5 'Helt enig'). Gjennomsnitt.

Faglaerernes vektlegging av praksis i undervisningen

Fysioterapeut
Jeg bruker studenters erfaringer fra

praksis i undervisningen ved
hpgskole/universitet

Sykepleier
M Sosialarbeider
M Fgrskolelzerer

Jeg vektlegger at studentene ma
demonstrere kritisk refleksjon i
etterkant av praksisperiodene

M Lerer

Det er vanskelig a trekke erfaringer fra
praksis inn i undervisningen

Resultatene av fagleerernes vurderinger av a trigkkpraksis i undervisningen, presentert i
figur 35, tyder pa at faglaerere ved fgrskoleleedamimmingen i noe starre grad enn fagleerere
ved leererutdanningen bruker studentenes erfaring@raksis i undervisningen. Faglaerernes
bruk av studentenes erfaringer fra praksis i undeiwgen viser sammenfallende resultater
som praksisveiledernes kobling av observasjongzdili i veiledningssamtalene, se figur 33.
Dette innebeerer at bade faglaerere og praksisvedéddimennlzererutdanningen i mindre
grad enn i de andre utdanningene kobler teorraikgis. Det er mulig at det i
laererutdanningen oppleves som vanskeligere aéa slik kobling. Figur 35 viser at
fagleererne i allmennlaererutdanningen opplevera®tmer vanskelig & trekke
praksiserfaringer inn i undervisningen enn faglaereérde andre utdanningene, og fagleererne
i sykepleierutdanningen opplever dette som minsskelig.

Figur 35 viser ogsa at fagleererne i fysioterapegtsosialarbeiderutdanningen i stgrre grad
vektlegger at studentene skal reflektere kritiskragen praksis, enn hva fagleerere i
sykepleier- og allmennlaererutdanningen gjar.
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Figur 36 Studentenes vurdering av sammenheng mellotaori og praksis i undervisningen ved fysioterapety,

sykepleier-, sosialarbeider-, farskoleleerer- og atiennleererutdanningen pa en syvpunktskala (1 'Uenidil 7 'Enig’).

Gjennomsnitt.

Studentenes vurdering av sammenheng mellom teori og
praksis i undervisningen.

| | Fysioterapeut
Undervisningen preges stort sett av | 3,2 y ) P
. i . 4,1 Sykepleier
gjennomgang av teorier som ikke settes 313 . .
i sammenheng med praksis 3 W Sosialarbeider
B Fgrskolelzerer
Problemstillinger som vi studenter . 4 31 39 M Lzerer
mgter i praksis er ofte utgangspunkt for 3,7
undervisning 31 3,9
. | 4,7
Undervisningen tar ofte utgangspunkt i 3 33,8
case 31
2,5
Leererne oppmuntrer stadig til

refleksjon over sammenhengen mellom
teori og praksis

Sammenhengen mellom det vi leerer og
det fremtidige arbeid blir sterkt
vektlagt i studiet

Resultatene av studentenes vurdering av sammemheligm teori og praksis i
undervisningen (figur 36) gir et lignende bildefaxskjellen mellom utdanningene i kobling
mellom teori og praksis i undervisningen som regatie for fagleererne viste (figur 35). Figur
36 indikerer at sykepleier- og allmennleererutdagami mindre grad enn ved de andre
utdanningene opplever at teorier settes i sammenimexa praksis, at problemstillinger
studentene mgter i praksis brukes som utgangspamihdervisningen og at sammenhengen
mellom det de leerer i studiet og det fremtidigesatbt vektlegges. Videre oppgir
fysioterapeutstudentene langt oftere og leererstedernangt sjeldnere at undervisningen tar
utgangspunkt i case, enn hva som er tilfelle fararstudentgruppene. Nar det gjelder
fagleerernes oppmuntring til refleksjon over samneeighmellom teori og praksis, skiller
laererstudentene seg ut ved a oppgi at dette foregé mindre grad enn ved de andre
utdanningene.

Oppsummert tyder resultatene av praksisveiledéagéerernes og studentenes vurderinger
av sammenheng mellom teori og praksis pa at laagesykepleierutdanningen har starst
utfordringer i forhold til & fa dette til pa en gathite. Allmennlzererutdanningen sliter med
koble teori og praksis i bade undervisning og kpisperiodene, mens mangel pa
sammenheng i sykepleierutdanningen er mest freendeli undervisningen ved
utdanningsinstitusjonene.
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8.  Studentenes laeringsutbytte og mestring

Studentenes laeringsutbytte er relatert til utdagemes resultatkvalitet, og det er bred
internasjonal enighet om at laeringsutbytte bartésrsom intensjon, det vil si hva det
forventes at studenter skal ha leert etter gjenndrafdanning (Karlsen 2011). Maling av
leeringsutbytte er gjenstand for tema i NIFU-rapporkMange utfordringer knyttet til maling
av leeringsutbytte i hgyere utdanning» (Karlsen 200&ringsutbytte er ikke en ensartet
stgrrelse, det kan variere med ulike deler av utohen og det er flere utfordringer knyttet til
a avdekke hva studentene har leert. Problemer kniyttedling av laeringsutbytte relaterer seg
til usikkerheten som knytter seg til studentersleypge lseringsutbytte. Det er ikke opplagt at
studenter selv er i stand til & gi en god vurdedndpva de har leert. Imidlertid, til tross for
svakheter, regnes selvrapportering av laeringsitisytin et akseptabelt mal (Kuh, Pace, og
Vesper 1997).

| kvalitetsvurderinger av utdanninger, enten dehelom utdanninger eller mellom
utdanningsinstitusjoner, er det ogsa problemertknit forholdet mellom inntakskvalitet og
resultatkvalitet, det vil si & skille mellom rekierting og leering. Det kan veere vanskelig &
avgjere i hvilken grad kandidatenes oppnadde koamseti farste rekke skyldes det de har
laert p& utdanningen eller egenskaper knyttetuidentene selv som de ogsa hadde far de
startet studiet (Karlsen 2011).

| denne rapporten er det praksisveiledernes ogefieghes vurdering av studentenes
leeringsutbytte samlet sett etter utdanningsgruppeldir belyst. Praksisveilederne og
fagleererne har den fordelen at de kan sammenlignimwtrykket de har av den enkelte
student og studentens laeringsutbytte med flerefdriDe kan sammenligne den enkelte
student med studentgruppen samlet, og de kan sanahdersitt inntrykk av studentens og
studentgruppens oppnadde resultater med sitt kinaty studentenes utgangspunkt og med et
tenkt ideal for hva studentene bgr ha leert ved etudnning. Selv om praksisveilederne og
fagleererne er bedt om & vurdere forhold som bebtseientenes leeringsutbytte og mestring
er det viktig & veere klar over at vurderingenejertgpd bakgrunn av hva studentene har vist
at de kan mens de er underveis i utdanningen, iakedr en objektiv vurdering av
studentenes sluttkompetanse.

| denne rapporten belyses praksisveiledernes dgefages vurdering av studentenes
laeringsutbytte med ulike deler av utdanningen. &ttehes leeringsutbytte utdypes ved a se
pa praksisveiledernes og studentenes vurderintuderstenes mestring av oppgaver i
praksisperioden, samt at praksisveiledernes vurgev studentenes evne til kritisk
refleksjon presenteres. | tillegg utdypes studesgdeeringsutbytte ved & se pa i hvilken grad
praksisveilederne opplever at studentene har prablened ulike kompetanseomrader og
praksisveiledernes og fagleerernes vurdering avgawgren til yrkeslivet.
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8.1 Leeringsutbytte

Praksisveilederne og fagleererne ble bedt om & veistadentenes utbytte av
praksisopplaeringen, undervisningen og ferdighetsifandlingstreningen.

Figur 37 Praksisveiledernes og fagleereres vurderingv studentenes utbytte av ulike sider ved utdanngen ved

fysioterapeut-, sykepleier-, sosialarbeider-, fersileleerer- og allmennleererutdanningen pa en seksputskala (0 'Ikke
noe utbytte' til 5 'sveert stort utbytte'). Gjennomsnitt.

Studentenes leeringsutbytte

M Fysioterapeut praksisveileder

Praksisopplaeringen* Fysioterapeut faglaerer

m Sykepleier praksisveileder
Sykepleier faglaerer

M Sosialarbeider praksisveileder
Sosialarbeider fagleerer

Den teoretiske

undervisningen** Fgrskoleleerer fagleerer

Leerer fagleerer

Ferdighets-
/samhandlingstreningen***

* Praksisveilederne ved fgrskoleleerer- og allmenmniadtanningen ble ikke bedt om & ta stilling tiltéattsagnet.

** Praksisveilederne ved fgrskoleleererutdanningepmagsisveilederne og faglaererne ved allmennleeraraidgen ble ikke
bedt om & ta stilling til dette utsagnet.

*** Praksisveilederne og fagleererne ved farskoleleasgrallmennleererutdanningen ble ikke bedt om éiltang til dette
utsagnet.

Figur 37 gir et bilde av at bade praksisveiledeydamlaerere opplever generelt at studentenes
utbytte av praksisoppleeringen, den teoretiske wigtgngen og ferdighetstreningen som
relativt hgy, men med noen sma variasjoner mellatanningene. Det er en gjennomgaende
tendens til at praksisveilederne vurderer studesterbytte i de ulike delene av utdanningen
som stgrre enn hva fagleererne gjar, selv om iKkef@iskjellene er statistisk signifikante.
Fystioterapeututdanningen skiller seg imidlertié fi de andre utdanningene ved at bade
praksisveileder og fagleerer gir tilneermet lik vuidg av studentenes utbytte av
praksisoppleeringen og ferdighetstreningen. Degsé@&n tendens til at utbytte av
praksisopplaeringen vurderes som noe hgyere entedestiske undervisningen.
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8.2 Mestring

Hvor godt studentene mestrer de arbeidsoppgavehbr dedt om a utfare i praksisperiodene
kan belyse hvilken kompetanse de har tilegnet Sedeptidspunktet de befinner seg i
oppleeringen. | denne undersgkelsen ble praksisiezile bedt om a vurdere studentenes
mestring og studentene bedt om & vurdere sin egstrimg av de oppgavene de skal utfare i
praksisperiodene.

Figur 38 Praksisveiledernes og studentenes vurdegnav hvor godt studenene mestrer de oppgavene ddarer i

praksis ved fysioterapeut-, sykepleier-, sosialarbi@er- og allmennlzererutdanningen pa en sekspunktska (0 'Uenig'
til 5 'Enig"). Gjennomsnitt.

M 4 B Fysioterapeut praksisveileder
4,4 Fysioterapeut student
Alt i alt mestrer studentene # z’z " Sykepleier praksisveileder
oppgavene de utfgrer i ! Sykepleier student
praksisperioden® # 3'1 ) M Sosialarbeider praksisveileder
: I ' 3}9’ Sosialarbeider student
| I I 3,9 Fgrskolelerer student
! I I Laerer student
0 1 2 3 4 5

* Praksisveilederne ved fgrskoleleerer- og allmenmniadtanningen ble ikke bedt om & ta stilling tiltéattsagnet.

Figur 38 viser at studenter og praksisveilederargyengdende har lik vurdering av
studentenes mestringsniva, og at dette opplevesaativt hgyt. Videre ser vi at
fysioterapeutstudentene opplever sin mestring soerhwyere enn nivaet som bade de andre
studentgruppene og deres praksisveiledere oppgir.

8.3 Refleksjonskompetanse

Kompetanse i a reflektere kritisk over egen og esghraksiserfaringer og profesjonsutgvelse
er av betydning bade for leering av ny kunnskaptweikling av ferdigheter i studiet og videre
profesjonsutvikling etter endt utdanning, og kadaraitil & bygge bro mellom teori og praksis.

Allerede i 1904 papekte Dewey at malet med leerannihgen er at studentene skal utvikle
seg til & bli reflekterte og selvstendige leererpikie personer som har laert & anvende visse
undervisningsmetoder og teknikker, noe som kandiesre helt pa linje med Schon (1983)
sin kritikk av ensidig a fokusere pa anvendelseimnskapelig kunnskap. Schon (1983,
1987) papekte at profesjonsutavernes arbeidségttes) bestar av tydelig avgrensede
problemer som har en klar fasitlgsning. Det megtarbeidet innebaerer komplekse oppgaver
som kan oppleves som unike tilfeller og problenderkan veere tvetydige eller involvere
verdikonflikter. Shcon fremhever betydningen avalegjonskompetanse, og Dewey (1997)
papekte at praksiserfaringens kvalitet forandrgrdsamatisk nar den blir gjort gjenstand for
tankevirksomhet og refleksjon. Dewey forsto reflekssom en bevisst streben etter a
oppdage spesifikke sammenhenger mellom det viggdonsekvenser som falger (Dewey
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1997, s. 189). Refleksjonskompetanse er saledég ¥ik & muliggjare den enkeltes videre
kompetanseutvikling. | denne undersgkelsen er stades refleksjonskompetanse kartlagt
ved & se pa praksisveiledernes vurdering av hyerstfidentene viser evne til kritisk
refleksjon.

Figur 39 Praksisveiledernes vurdering av hvor oftestudentenes viser evne til kritisk refleksjon ovepraksis ved

fysioterapeut-, sykepleier-, sosialarbeider- og atiennleererutdanningen pa en sekspunktskala (0 'Aldtitil 5 'Sveert
ofte"). Gjennomsnitt.

Fysioterapeut

Sykepleier
Studentene viser god evne til kritisk
refleksjon over praksis

M Sosialarbeider
M Fgrskolelaerer

M Leerer

Figur 39 viser at praksisveilederne i farskoleladanningen giennomgaende vurderer sine
studenters evne til kritisk refleksjon over praksisn noe lavere enn hva som er tilfelle
innenfor andre utdanningene. Selv om denne foitskjgkke er dramatisk, kan man undres
hva dette skyldes. Nar vi ser pa praksisveiledeopesnuntring til & reflektere over egen
yrkesutgvelse skiller ikke fagrskoleleererutdannirgyemrderinger seg fra de andre
utdanningsgruppene, se figur 28, delkapittel 6iilken grad studentenes vurderinger
faktisk er i trad med hva praksis og undervisnidg ulike studieprogrammene faktisk legger
opp til, eller om forskjellene kan skyldes studeete studieforutsetninger gir imidlertid ikke
denne rapporten svar pa.
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8.4 Hvilke kompetanseomrader har studentene proble  mer med?

En annen mate a tilnaerme seg studentenes lzeriggsutb a kartlegge i hvilken grad
studentene har problemer med ulike typer kompetlmseskap. | figur 40 presenteres
praksisveiledernes vurdering av praktisk, reladjagpeyrkesetisk kompetanse.

Figur 40 Praksisveilederes vurdering av i hvilken gad studentene har problemer med ulike kompetanseorader ved

fysioterapeut-, sykepleier-, sosialarbeider- og atiennleererutdanningen pa en sekspunktskala (0 'l lgn grad' til 5 'l
stor grad'). Gjennomshnitt.

| hvilken grad har studentene problemer i forhold til:

Fysioterapeut
Sykepleier
B Sosialarbeider
M Leerer

Praktiske ferdigheter*

Sosial/relasjonell kompetanse**

Yrkesetisk kompetanse/verdier og
holdninger**

* Praksisveilederne ved farskoleleerer- og allmenmatdanningen ble ikke bedt om 4 ta stilling tiltéattsagnet. Imidlertid
ble praksisveilederne i allmennlaererutdanningen bedé vurdere et lignende utsagn, nemligktisk/pedagogiske
ferdigheterhvor gjennomsnittskar er 3,5.

** Praksisveilederne ved farskolelzererutdanningenikite bedt om a ta stilling til disse utsagnene.

Resultatene av praksisveiledernes vurdering avkdrvgrad studentene har problemer i
forhold til ulike kompetanseomrader, som er presgmfigur 40, kan tyde pa at det er
forskjeller mellom studentgruppene nar det gjefataktiske ferdigheter, sosial/og relasjonell
kompetanse og yrkesetsik kompetanse/verdier oghmgdr. Det synes som om
laererstudentene har noe mer problemer i forhoklléldisse kompetanseomradene.
Sammenligner en disse resultatene med vektleggimggrkesetisk kompetanse/verdier og
holdninger og sosial/relasjonell kompetanse sonpldsentert i figur 16, delkapittel 5.2, hvor
det gar frem at disse kompetanseformene blir stenkektlagt i nettopp helse- og
sosialfagutdanningen sammenlignet med allmennlaei@mingen. Imidlertid ma det tas ett
forbehold i denne sammenligningen da vi for allmasmerutdanningen bare har data for
fagleerernes vektlegging av disse formene for koansst og ikke praksisveiledernes. Men
allmennleaererutdanningens fagleerere vektlegger distitgt mindre grad enn fagleererne i
helse- og sosialfagene.

For de tre helse- og sosialfagutdanningene tydeitetene pa at studentene ikke viser store
problemer knyttet til verken praktiske ferdighetsial/relasjonell kompetanse eller
yrkesetisk kompetanse, selv om det for fysioterapay sykepleierutdanningen er en tendens
til at praksisveilederne opplever at deres studdrdenoe mer problemer knyttet til praktiske
ferdigheter enn til bade sosial/relasjonell kompséaog yrkesetisk kompetanse/verdier og
holdninger.
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For allmennleererutdanningen viser figur 40 ogg@raktsisveilederne giennomgaende
vurderer praktisk/pedagogiske ferdigheter som detgetanseomradet leererstudentene har
mest problemer med. | figur v1-v4 i vedlegget ghde rapporten gis en mer detaljert oversikt
over studentenes problemer i forhold til ulike pjbnsspesifikke omrader. Resultatene tyder
ogsa pa at leererstudentene har noe starre utfgedrkmyttet til fagdidaktisk og pedagogisk
kunnskap, enn hva som er tilfelle for kunnskapaletag og endringskompetanse.
Sammenligner vi praksisveiledernes vurderingedfulike utdanningene, tyder resultatene
pa at leererstudentene har stagrre problemer knijttiet kunnskapsomradene som de er malt
pa, enn hva studentene i de andre utdanningeriddrapld til de kunnskapsomradene de er
vurdert pa.

8.5 Overgang til yrkeslivet

Hvor godt nyutdannede profesjonsutgvere gjiennomtsianning, er forberedt pa det arbeidet
de skal gjgre som profesjonsutgvere, er knyttetdidnningens resultatkvalitet og
profesjonsutdannings relevans. Imidlertid kan osaggen fra utdanning til profesjonsutgvelse
for mange nyutdannede oppleves som stor. A ovetémaretisk kunnskap tilegnet gjennom
utdanning til praktisk arbeid i en reell arbeidsagjon, kan oppleves som vanskelig nettopp
pa grunn av forskjeller nar det gjelder kontekstfue og leeringsformer som er gjeldene pa de
ulike arenaene (se for eksempel Eraut 2004). Demergangen er bade blitt beskrevet som et
praksissjokk og tolket som at det er et gap melieoni og praksis.

At nyutdannede skal ha tilegnet seg all kompetagsterdigheter som profesjonsutgvelsen
vil komme til & kreve, vil pa mange mater vaerelisorisk og umulig oppgave, selv om det
nok er det mange arbeidsgivere vil kunne gnskautfi®94) peker pa enkelte ting leeres best
i grunnutdanningen, andre i yrkeslivet og noe labe=t i et samspill mellom yrkesliv og
videreutdanning. Det er ogsa mulig & tenke se@éiden vanskeligere oppgave i enkelte
utdanninger enn i andre a tilfredsstille arbeidsgie forventninger om kandidater som er
ferdig utleerte for profesjonsutgvelse fra dag gnatodet i ulike profesjoner eksisterer ulike
ordninger for oppfalging og opplaering av nyansamarsmalet som er aktuelt a forfalge i
denne sammenheng er i hvor godt de ulike studeppegne er rustet til profesjonsutgvelse
etter endt utdanning.

Svaret pa dette spgrsmalet kan bare delvis befjseaom en spgrreskjemaundersgkelse til
praksisveiledere og fagleerere ved de enkelte hégysminiversitetene. | denne
undersgkelsen har vi lgst det ved a be praksisiaiie og fagleererne om & vurdere hvor stor
andel av de nyutdannede som vil klare overgandgigrkéslivet pa en utmerket mate, sa a si
uten problemer. Svarene vi fikk skiller seg fraashelre i undersgkelsen ved at hele 33 prosent
av fagleererne ved fysioterapeut-, farskoleleeresiatarbeider- og allmennlaererutdanningene
og 22 prosent ved sykepleierutdanningen entenesvattikke eller ikke besvarte dette
spgrsmalet. Tatt i betraktning at disse utdanniaggrettet mot spesifikke yrker, kunne en
kanskje forvente at fagleerere i stagrre grad haddspefatning av hvordan de nyutdannede vil
klare overgangen til yrkeslivet. Betyr dette ailde vet hvordan studentene presterer i
utdanningen, eller er det et uttrykk for at de ikie¢ hva som kreves av studentene i
yrkeslivet? Av praksisveilederne er det derimotisféesom ikke har besvart dette
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spgrsmalet. | sykepleier- og allmennleererutdanmiregedet bare 1 prosent og i fysioterapeut-
0g sosialarbeiderutdanningen er det 4 prosentakspaveilederne som ikke har besvart.

Figur 41 Praksisveiledernes og fagleerernes vurdernav studentenes overgang til yrkeslivet for fysierapeut-,
sykepleier-, sosialarbeider-, farskoleleerer- og atiennlaererutdanningen pa en sekspunktskala (0 'Ingetil 5 'Alle’).

Gjennomsnitt.
M 3,6 B Fysioterapeut praksisveileder
3
3
3
3

3/5 Fysioterapeut faglaerer

Basert pa dine erfaringer, hvor W Sykepleier praksisveileder

stor del av nyutdannede vil du
si klarer overgangen til
yrkeslivet pa en utmerket mate,

Sykepleier faglaerer

M Sosialarbeider praksisveileder

sa a si ingen problemer* | | Sosialarbeider faglaerer
2,9
| | - Fgrskolelzerer faglaerer
' ' 2k Leerer praksisveileder

‘ | Leerer fagleerer

* Fagleererne ved farskoleleererutdanningen ble ikkie o & ta stilling til dette utsagnet.

Figur 41 viser at praksisveiledere og fagleereremfor hver utdanning har tilneermet lik
vurdering av hvor stor andel av studentmassenesdetdanning som vil klare overgangen til
yrkeslivet pa en utmerket mate. Videre viser figlirat praksisveiledere og faglaerere ved
fysioterapeututdanningen gjennomgaende vurderan atgrre andel av deres studenter vil
klare overgangen til yrkeslivet pa en utmerket nefibe hva praksisveilederne og fagleererne
ved alle de andre utdanningene gjar nar det gjelders studenter. Laererstudentene skiller
seg ut ved & veere den studentgruppen hvor badsigraikedere og faglaerere
giennomgaende vurderer at har den laveste andetewisklare overgangen sa a si uten
problemer. | gijennomsnitt anslas det at om lag IGfysioterapeutstudenter vil klare
overgangen til yrkeslivet pa en utmerket mate.vBitende andel for sykepleierstudentene,
sosialarbeiderstudentene og farskoleleererstudertehav 10, mens andelen er om lag 5 av
10 for leererstudentene.

En kan stille sparsmal ved om dette er et uttrykkat flere nyutdannede leerere vil fa et
praksissjokk ved overgangen til profesjonsutgvedse,det er i de andre profesjonene.
Vurderingen som gis av hvor stor andel av de nyutdde som vil klare overgangen til
yrkeslivet pa en utmerket mate, kan ogsa tolkes&omype totalvurdering av studentenes
sluttkompetanse, noe som igjen henger sammen nuedddddentenes forutsetninger, egen
innsats og den opplaering de har mottatt. | sdlélfes det i fglge praksisveiledernes og
fagleerernes vurdering en stgrre andel av de uteksaim lsererne som ikke innehar den
kompetansen de reelt sett burde etter endt utdgnem det som er gjeldende for
kandidatene ved de andre utdanningene. Og tilsstarandet er flere av de uteksaminerte
fysioterapeutene som innehar en tilfredsstilleddgkompetanse. Denne tolkningen stattes

77



av resultater presentert i rapporf&tbakeblikk pa utdanningefiFraseth og Caspersen 2008).
| denne rapporten gar det frem at bade fgrskoletgesesialarbeidere, sykepleiere og lagrere
opplever at det er et gap mellom den kompetanséradilegnet seg i utdanningen og det
krav arbeidslivet setter. Laerere skiller seg ut atede vurderer den kompetansen de har fatt
igiennom utdanningen gjennomgaende som lavereengjennom oppleves gapet mellom
tilegnet kompetanse og krav som stilles som s{@tr&0).

" Fysioterapeuter var ikke inkludert i denne studien
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9. Praksisveiledernes kompetanse, motivasjon og

profesjonstilknytning

Den enkeltes oppfatning av egen profesjonskompetgeserelt og veiledningskompetanse
spesielt kan ha innvirkning pa hvordan veilednimggmven utfares. Videre kan opplevelse
og vurdering av egen profesjonskompetanse veeremelih mestringsopplevelser knyttet til
profesjonsutavelsen, noe som igjen vil kunne pavitéres videre profesjonelle utvikling. |
dette kapittelet belyses praksisveiledernes tryggtoehold til ulike aspekter ved egen
profesjonskompetanse, deres vurdering av egetdasben praksisveileder og vurdering av
egen kompetanse i forhold til skikkethetsvurderirtglegg belyses ogsa praksisveiledernes
motivasjon for & veere praksisveileder og deresggjohstilknytning.

9.1 Vurdering av egen profesjonskompetanse
Praksisveiledernes vurdering av egen profesjonsktange er belyst giennom & se pa deres
vurdering av ulike aspekter ved profesjonskompetans

Figur 42 Praksisveiledernes vurdering av egen profgonskompetanse ved fysioterapeut-, sykepleier-, salarbeider-,
farskoleleererutdanningen pa en sekspunktskala (0 I8t ikke' til 5 'l meget stor grad'). Gjennomsnitt.

Egen profesjonskompetanse*

4,3 Fysioterapeut
3

Hvor trygg er du i din yrkesrolle '44: Sykepleier
M Sosialarbeider

Hvor god er du i din teoretiske ' ' ' B Fgrskolelzerer

4

Hvor godt mestrer du de metodiske ' ' ' 349
sidene av arbeidet 4,1
4,2
4

Hvor dyktig er du til 3 arbeide malrettet # 4
4,2

* Praksisveilederne ved allmennlzererutdanningerkkiebedt om 3 ta stilling til disse utsagnene.

o
[S
N
w
I
()]

Av figur 42 ser vi at praksisveilederne i fysioteeat-, sykepleier-, sosialarbeider- og
farskoleleererutdanningen er gjennomgaende tryggailsider ved egen
profesjonskompetanse. Det er en svak tendensgrbstsisveilederne i hver av utdanningene
vurderer sin trygghet i yrkesrollen noe hgyere sinrteoretiske forstaelse.

Analyser av forholdet mellom de ulike aspektensewit det er sterke sammenhenger
mellom opplevelsene av hver av de ulike aspektatie utdanningene.
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9.2 Vurdering av eget arbeid som praksisveileder
Vi har ogsa analysert praksisveiledernes vurderingeegen veiledningskompetanse.
Figur 43 Praksisveiledernes vurdering av eget arbdisom praksisveileder ved fysioterapeut-, sykeplaie

sosialarbeider-, farskolelzerer- og allmennleererutdaningen pa en sekspunktskala (0 'Helt uenig' til 3Helt enig’).
Gjennomsnitt.

Vurdering av eget arbeid som praksisveileder

Fysioterapeut
Jeg er trygg pa at studentene vil lzere av sykepleier
meg
M Sosialarbeider
o H Fgrskolel

Jeg er sikker pa at jeg har de grskolelarer
ngdvendige kunnskapene for a veilede

studentene*

M Leerer

Studenter laerer mye av a veere
sammen med meg og
pasientene/klientene/barna jeg har
ansvar for

Jeg har god innsikt i hva studenter har
behov for a leere i praksis

* Praksisveilederne ved allmennlzererutdanningerkkiebedt om & ta stilling til dette utsagnet.

Figur 43 viser at praksisveilederne i alle de fagdaaningene gjennomgaende vurderer eget
arbeid som praksisveileder som godt. Resultateter fya at praksisveilederne i stor grad er
trygge pa at studentene vi leere av dem, at deehapdvendige kunnskaper for a veilede
studentene, at de har god innsikt i studentenésdsiasehov og at studentene leerer mye av a
veere sammen med dem i praksis.

Analyser av forholdet mellom pastandene om egedidrdom praksisveileder, viser at det er
sterke sammenhenger mellom hver av dimensjonene.

9.3 Vurdering av egen kompetanse og rolle nar det  gjelder
skikkethetsvurdering

Utdanningenes ansvar for skikkethetsvurdering dfatiei lov om universitet og hgyskoler
(LOV 2005-04-01 nr 15 § 4-fpog naermere konkretisert i forskrift om skikke#hetrdering

i hayere utdannirig Forskrift om skikkethetsvurdering omfatter alkeutdanningene som er
omfattet av denne rapporten, samt en rekke andfegponsutdanninger.
Skikkethetsvurdering er i forskriften definert som:

8 http://www.lovdata.no/cgi-wift/ldles?doc=/all/nBR50401-015.htm|&4-10
® http://www.lovdata.no/cgi-wift/ldles?doc=/sf/sf/20060630-0859.html
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«Lapende skikkethetsvurdering av alle studentdrfskaga gjennom hele studiet og
skal innga i en helhetsvurdering av studentensdgaglg personlige forutsetninger for
a kunne fungere som leerer eller som helse- elkakp@rsonell. En student som utgjar
en mulig fare for barnehagebarns og elevers edlsiepters, klienters og brukeres liv,
fysiske og psykiske helse, rettigheter og sikkerbeikke skikket for yrket.

Hvis det er begrunnet tvil om en student er skik&kal det foretas en saerskilt
skikkethetsvurdering. Forvaltningslovens regler saksbehandling kommer til
anvendelse ved seerskilt skikkethetsvurdering.» (2O66-06-30 nr 859)

| forskriften er det angitt egne vurderingskritefier pedagogiske utdanninger (83) og egne
for helse- og sosialfagutdanningene (84), se bekiemfor.

8§ 3. Vurderingskriterier for leererutdanningene téier ved vurderingen av om en student er skikket
utdanningene somnevnti 8 1 nr. 1 til 5 er:

a) studenten viser manglende vilje eller evnertikorg og til & lede leeringsprosesser for barnngg u
samsvar med mal og retningslinjer for barnehaggrskolens virksomhet.

b) studenten viser manglende vilje eller evna tila oversikt over hva som foregar i en barnegrafipe
klasse og ut fra dette skape et miljg som tar hetisiparn og unges sikkerhet og deres psykiské/sigke

c) studenten unnlater a ta ansvar som rollemdoiebarn og unge i samsvar med mal og retningsliioje
barnehagens og skolens virksomhet.

d) studenten viser manglende vilje eller evné tbmmunisere og samarbeide med barn, unge og&oksn
e) studenten har problemer av en slik art at hamfangerer sveert darlig i forhold til sine omgise.

f) studenten viser for liten grad av selvinnsiktribindelse med oppgaver i leererstudiet og komraend
yrkesrolle.

g) studenten viser manglende vilje eller evné #hdre uakseptabel adferd i samsvar med veiledning

8§ 4. Vurderingskriterier for helse- og sosialfaguidingene. Kriterier ved vurderingen av om en stude
skikket i utdanningene som nevnti § 1 nr. 6 tile24

a) studenten viser manglende vilje eller evnertisorg, forstaelse og respekt for pasienter, ldiegller
brukere.

b) studenten viser manglende vilje eller evné shmarbeide og til & etablere tillitsforhold ogrkounisere
med pasienter, klienter, brukere, pargrende og imiaspartnere.

c) studenten viser truende eller krenkende atfetddiesituasjonen.

d) studenten misbruker rusmidler eller tilegney sedikamenter p& ulovlig vis.

e) studenten har problemer av en slik art at hamfangerer sveert darlig i forhold til sine omgise.

f) studenten viser for liten grad av selvinnsikbibindelse med oppgaver i studiet og kommendesgnle.
g) studenten viser uaktsomhet og uansvarlighetlsommedfgre risiko for skade av pasienter, klieatier
brukere.

h) studenten viser manglende vilje eller evna gihdre uakseptabel adferd i samsvar med veiledning

Av vurderingskriteriene gar det frem at det er neaayg forholdene det er neerliggende at
lettest lar seg avdekke og eventuelt dokumentarédopa nar studentene er ute i praksis. For
utdanningsinstitusjonene er det derfor viktig devéagod dialog med praksisveilederne og
med praksisstedet om hvordan studentene fungpraksis. Imidlertid er det viktig a
understreke at det er utdanningsinstitusjonenetsmmansvaret for skikkethetsvurderingen og
ikke kan overlate denne biten til praksissted @kgisveilederne alene.
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| denne undersgkelsen er praksisveiledernes komgeetdorhold til skikkethetsvurdering
belyst ved a se pa deres kjennskap til forskriftesikkerhet i forhold til handtering av
skikkethet, samarbeid med leerestedene og holdihiagsivarsfordeling.

Figur 44 Praksisveiledernes vurdering av egen kompanse og rolle i forhold til skikkethetsvurdering ved

fysioterapeut-, sykepleier-, sosialarbeider-, farsilelzerer- og allmennlaererutdanningen pa en seksputékala (0 'Helt
uenig' til 5 'Helt enig"). Gjennomsnitt.

Skikkethetsvurdering
| | | 33 Fysioterapeut
Jeg har god kjennskap til forskriften om ' ' 22,% ’ Sykepleier
skikkethetsvurdering 3,2 5 m Sosialarbeider
1 M Fgrskolelzerer
Jeg er usikker pa hvordan spgrsmalet ' ' 1%’1 W Lerer
om skikkethet skal handteres* !
Jeg samarbeider godt med . . 2 52,8
hggskolen/universitetet om 2,1
skikkethetsvurdering 3 53,8
Skikkethetsvurdering bgr fgrst og . . 2223
fremst veere utdanningsinstitusjonens 2,2
ansvar*
0 1 2 3 4 5

* Praksisveilederne ved fgrskoleleerer- og allmenmniadanningen ble ikke bedt om & ta stilling tilstisutsagnene.

Resultatene presentert i figur 44 viser at praksisderne i farskoleleerer- og
allmennleaererutdanningen har langt stgrre kjennsikégrskriften om skikkethetsvurdering og
samarbeider bedre med utdanningsinstitusjonen dkketketsvurdering, enn hva som er
tilfelle for praksisveilederne i fysioterapeut-kepleier- og sosialarbeiderutdanningene. Her
er det rimelig & anta at det er en sammenheng méilmrdan samarbeidet om
skikkethetsvurdering foregar i de ulike utdannirgeg praksisveiledernes kjennskap til
forskriften. Hvordan konkret samarbeidet om skikle¢$vurdering foregar i de ulike
utdanningene gir ikke denne undersgkelsen svaned,vil kunne veere interessant a
undersgke, slik helse- og sosialafagutdanningenteek kan lsere noe av hvordan dette
gjeres i de pedagogiske utdanningene.

9.4 Hvorfor veere praksisveileder?

Praksisveiledernes motivasjon for & bli praksisdsgkre kan tenkes a pavirke deres utfgrelse
av veilederoppgaven. Man kan for eksempel forvahtn som er genuint motivert av a bidra
til studentenes laering og selv opplever det & yeexksisveileder som en verdifull
arbeidsoppgave, vil legge mer innsats veiledninggapen enn en som i stedet har blitt
palagt av sin ledelse & veere praksisveileder. hel@mdersgkelsen er det kartlagt i hvilken
grad praksisveilederne er enige i at en rekke yl&stander er dekkende for hvorfor de er
praksisveiledere.
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Figur 45 Praksisveiledernes motivasjon for & veeregksisveileder ved fysioterapeut-, sykepleier-, s@arbeider-,
farskoleleerer- og allmennleererutdanningen pa en selpunktskala (0 'Helt uenig' til 5 'Helt enig'). Gjennomshnitt.

Motivasjon for a vaere praksisveileder

Jeg har valgt a bli praksisveileder fgrst og . 1 19 Fysioterapeut
fremst fordi det har en positiv betydning for 6
pasientene/klientene/barna jeg har ansvar for 2'279 Sykepleier

M Sosialarbeider

Jeg har valgt a bli praksisveielder fordi min

daglig leder ba meg om det M Fgrskolelaerer

M lzerer

Jeg har utdanning som veileder og gnsker a
bruke denne kunnskapen

A vaere praksisveileder er et viktig arbeid

A vaere praksisveielder gir status pa dette
praksisstedet

Jeg har valgt a bli praksisveileder fordi jeg liker
3 bidra til studentenes forstaelse av det &
veere *

* Fysioterapeut, sykepleier, sosialarbeider, fotelkerer eller leerer.

Resultatene som er presentert i figur 45 tydertggeaerelt motiveres praksisveilederne i alle
utdanningene i farste rekke ut fra at de ser péideb som praksisveileder som et viktig
arbeid og at de gnsker & bidra til studentenesifelse av hva det er a vaere profesjonsutaver.
Praksisveilederne ser i liten grad ut til & oppldeea vaere praksisveileder som knyttet til
noen spesiell status.

Imidlertid viser figur 45 ogsa vesentlige forskgglmellom utdanningene nar det gjelder i
hvilken grad ledelsen ved praksisstedet har péegtenkelte & bli praksisveileder, og dette
gjelder i langt starre grad i sykepleierutdanningen i de andre utdanningene. Videre gir
praksisveilederne i allmennlaerer- og farskoleladdamningen i noe starre grad enn de andre
gruppene uttrykk for at det & vaere praksisveilé@deren positiv betydning for
profesjonsarbeidet deres. Samlet sett kan resoétayele pa at praksisveilederne i
farskoleleerer- og allmennleererutdanningen selwhkt a bli praksisveiledere, og ofte med
den begrunnelsen at det kan fa positive konsekvéosatfarselsen av deres arbeid, mens
sykepleierne i stgrre grad har blitt palagt denmegaven.
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9.5 Vurdering av eget forhold til profesjonen

| tillegg til & vaere en formidler og tilrettelegger studentenes laering i praksis, fungerer ogsa
praksisveilederne som forbilder pa hva det vil gégre en profesjonsutgver. Det er rimelig a
forvente at deres tilknytning og innstilling tilsprofesjon vil vaere med a prege hvordan de
utfgrer sitt arbeid og veiledningsoppdrag, og dengom studentenes opplevelse av et for
dem sentralt forbilde pa hva det vil si & veere gsfuinsutaver i den enkelte profesjon.
Praksisveiledernes profesjonstilknytning er hetlagt ved a se pa deres faglige oppdatering,
holdning til den respektive fagorganisasjonen tis&tlover egen profesjon og tilfredshet og
utilfredshet med eget yrkesvalg.
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Figur 46 Praksisveiledernes vurdering av eget forHd til egen profesjon ved fysioterapeut-, sykeplere,
sosialarbeider-, farskolelzerer- og allmennleererutdaningen pa en sekspunktskala (0 'Helt uenig' til 3Helt enig’).
Gjennomsnitt.

Eget forhold til profesjonen

Jeg leser regelmessig fagblader eller tidsskrifter
rettet mot *

Fysioterapeut

m Sykepleier
For meg er det en helt opplagt sak at jeg skal vaere
medlem i en organisasjon som arbeider for *
profesjonsinteresser

B Sosialarbeider
M Lxerer

Det er viktig at * stgtter opp om
yrkesorganisasjonene sine

4
Jeg er stolt over & kunne fortelle andre at jeg er * 42§

o

Jeg kan ikke tenke meg noe annet yrke enn a 2:4
arbeide som *

Jeg gnsker meg klart en karriere som * e ————

N
©
W

w
~

Jeg liker *yrket sa godt at jeg ikke kan tenke meg a = 3323

slutte

*yrket er det ideelle yrket for en livslang karriere = 2267
Jeg ville fortsatt jobbe som * selv om jeg ikke = 2
2,

trengte pengene

Dersom jeg skulle gjgre yrkesvalget om igjen, ville 18
jeg ikke satse pa & bli * Els) 2,8

Jeg faler liten tilknytning til *yrket E 8

Dersom jeg kunne bytte til et annet yrke enn 6
*yrket, som hadde samme Ignnsniva, ville jeg = 11,1
sannsynligvis gjgre det
[

Jeg angrer pa at jeg valgte *yrket F.78

* Fysioterapeut, sykepleier, sosialarbeider ebierdr.

Figur 46 viser at praksisveilederne i fysioterapesitkepleier-, sosialarbeider og
allmennleererutdanningen som grupper fgler stekkytthing til yrket og gjiennomgaende er
stolte av & tilhagre den profesjonen de gjar. Intilegir praksisveilederne i fysioterapeut- og
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sosialarbeiderutdanningen i stagrre grad enn i deesamdanningene uttrykk for at de kunne
tenkt seg et annet yrke, dersom de skulle gjoreswkiget om igjen. Praksisveilederne oppgir
at de synes det er viktig a statte opp om de réisppejrkesorganisasjonene. Sosialarbeiderne
er i noe mindre grad opptatt av a vaere medlem arganisasjon som arbeider for
profesjonsinteresser enn hva fysioterapeuter, $glep og leerere er. Videre viser figur 46 at
det & lese fagtidsskrift er mer utbredt blant fieiapeuter enn for de andre
profesjonsgruppene, noe som er samsvarer med agsi&ter denne gruppen av
praksisveiledere som skiller seg positivt ut ndrgjelder & oppleve det som viktig & holde
seg oppdatert pa nye forskningsresultater og sae eom i stgrst grad trekker forskning inn
i oppleeringen, se figur 22 i delkapittet 5.4. Vigler fagleererne i fysioterapeututdanningen
sammen med fagleererne i sykepleierutdanningenrde sterst grad vektlegger utvikling av
studentenes forskningsforstaelse (se figur 23).|&ayter dette pa at det i
fysioterapeututdanningen er en annen kultur foolééhseg oppdatert pa nye
forskningsresultater, og at en slik oppdatering s&an viktig for utvikling av egen
profesjonskompetanse, enn hva som er tilfelleartdre utdanningene, og da seerlig
sammenlignet med sosialfaglig og pedagogiske uidgan
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10. Noen utfordringer

Tidligere studier har vist at studentene er memdgd med praksisopplaeringen enn hva de er
med kvaliteten pa utdanningen sett under ett (M&t2009, Smeby 2010). Denne rapporten
presenterer vurderinger gitt av praksisveiledeaglaérere og studenter ved universitet og
hagskoler av forhold knyttet til praksisopplaerirfgm lavere grads profesjonsutdanninger. |
dette kapittelet gis enkelte refleksjoner knytiiedl¢ resultatene som er beskrevet. Farst
sammenlignes resultatene for de to pedagogiskenittigene, farskoleleerer- og
allmennlzererutdanningen, og det fokuseres pa fdimabr det er vesentlige avvik i
vurderinger av forhold relatert til studentenesnger praksisperiodene. Tilsvarende gjgres
ogsa for de to helsefagutdanningene, fysioterapeusykepleierutdanningen. Deretter
kommenteres resultatene for sosialarbeiderutdaeningidere gis en betraktning rundt
sammenheng mellom teori og praksis, og mulige &rsidkat allmennlzererutdanningen og
sykepleierutdanningen ser ut til & slite mest mé&ilté dette pa en god mate.

10.1 De pedagogiske utdanningene

De pedagogiske utdanningene, som utdanner leerdesigleleerere, er de utdanningene
som har minst praksis av de fem utdanningene sofattas av denne undersgkelsen. Det er
lite som skiller dem angaende omfang (farskolelatdanningen har 20 uker og
allmennlaererutdanningen har 20-22 uker praksispaigling av praksis i utdanningene.
Praksisveilederne i begge utdanningene vurdereamget av praksis i utdanningen som for
lite, imidlertid deles ikke denne oppfatningen agléererne.

De pedagogiske utdanningene har forholdsvis onmd&tg@raksisavtaler med praksisstedene
sammenlignet med helsefagene. | praksisavtalenesf@rutdanningen ved Hggskolen i Oslo
og Akershus er det fastsatt at praksisveiledernamsvar for en studentgruppe pa fire
studenter og at det er vanlig & ha 10-13 timeedeil praksis per uke med denne gruppen. For
farskoleleererutdanningen er det normale at pragsesierne har ansvar for en til to studenter
og det skal avsettes tre timer til veiledning peg dersom de har to studenter og to timer per
uke dersom de har ansvar for en student. Prakkaseenes og studentenes vurderinger av
utforming og innhold i praksisveiledningen vitnen generell tilfredshet med
praksisveiledningen i begge utdanningene.

| begge utdanningene vektlegges om lag de sammig@tsmomenter i praksisperiodene. |
begge utdanningene vektlegges ferdigheter knyttetthlegging og gjennomfgring av
enkeltgkter og utpr@gving av ulike arbeidsmetodeugdervisningsmetoder. |
farskoleleererstudentenes praksis vektlegges skertigetanse knyttet til observasjon og
refleksjon rundt barnas samhandling og eget anpeid barna, og tilsvarende i
allmennlzererutdanningen vektlegges det & obseogereflektere rundt undervisning og
elevers lzering. Ingen av utdanningene vektleggegriig grad det & gjennomfare foreldre- og
elevsamtaler og det & gjennomfgre laereplan/rammapédyse.

Praksisveilederne i farskoleleererutdanningen ogplelangt starre grad statte fra kollegene
og fra ledelsen i deres arbeid som praksisveiledarhva praksisveilederne i
allmennlaererutdanningen gjar. Praksisveilederreggb utdanningene oppgir at de i noen

87



grad samarbeider godt med utdanningsinstitusjonenpraksisoppleeringen, men at det er
liten ettersparsel etter deres erfaringer fra utdagsinstitusjonenes side. | dette spgrsmalet
skiller praksisveiledernes vurderinger seg fradagirnes, som oppgir i langt starre grad at de
etterspar praksisveiledernes erfaringer.

Maten de to utdanningene falger opp studenter mderss i praksis skiller seg pa vesentlige
punkter. Ved fgrskoleleererutdanningen har hversdasn kontaktlaerer som falger opp sine
studenter i praksis. | all hovedsak er det leera@édagogikkseksjonen, som har denne
funksjonen. For & inneha en slik funksjon ma mareuasdannet farskolelaerer, ha praksis fra
barnehage og en hgyere grads utdanning i pedagd{pkitaktleererne med
veiledningsfunksjon har mgter med studenter oggisakiledere (gvingsleerere) ved
praksisplassen i forkant av, underveis og i etterka praksisperioder. |
allmennlaererutdanningen er oppfalgingen av studerfra utdanningsinstitusjonens side i
forhold til praksis langt mer avgrenset. Leererstielee far ett besgk av en fagleerer som
overveerer en dag i praksisoppleeringen, med studesitendervisning og veiledningstid i for-
og etterkant.

| og med at praksisveilederne i farskoleleererutdayen opplever noe mer samarbeid med
utdanningsinstitusjonene om praksis og farskolekrdentene far en langt tettere
oppfalging av representanter for undervisningspeaksd ved studiestedet, er det ikke uventet
at disse to utdanningene skiller seg fra hverapédreesentlige punkter. Det er seerlig forhold
knyttet til vektlegging av sammenheng mellom tegyipraksis i bade praksisopplaeringen og i
undervisningen hvor det er ulikheter mellom utdagene. Farskoleleererstudentene opplever
langt starre grad av sammenheng mellom det de ldg@rundervisningen ved
utdanningsinstitusjonene og det de leerer i praksisgene enn hva laererstudentene gjar.
Studentenes opplevelser er i trdd med vurderinger av fagleerere og praksisveiledere.
Fagleererne i farskolelaererutdanningen rapportéme astagrre grad enn sine kolleger i
allmennlaererutdanningen forbereder studentenetg@déksisperiodene og bruker
studentenes praksiserfaringer i undervisningen snegleererne i allmennlaererutdanningen
opplever det vanskeligere a trekke praksiserfaringei undervisningen enn fagleererne i
farskoleleererutdanningen. Fagleerere ved farskadelagianningen har ogsa starre tillit til at
oppleeringen ved praksisstedene samsvarer med demisningen som gis ved
utdanningsinstitusjonen. | tillegg oppgir praksigsgerne i farskoleleererutdanningen i starre
grad enn i allmennleererutdanningen at de knytteexasjoner til teori i
veiledningssamtalene.

Praksisveiledernes vurderinger av utfordringer etitene star overfor tyder pa at studentene
innenfor allmennlaererutdanningen har starre probtarforhold til sentrale ferdigheter og
kunnskapsomrader enn i de andre utdanningene.ifraksderne i farskolelaererutdanningen
ble ikke bedt om & vurdere tilsvarende utsagn.

Mens leererstudentene viser noe stgrre evne iskmefleksjon i praksis enn hva
farskoleleererstudentene gjar, antar bade prakisleze og faglaerere at en litt starre andel av
studentene ved fgrskoleleererutdanningen enn veeeafilsererutdanningen vil klare
overgangen til yrkesutavelse pa en utmerket ma#e@r naerliggende & tolke at henger
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sammen med en forventning om at arbeidet som ngoaddeerer i skolen innebeerer starre
utfordringer enn hva arbeidet som nyutdannet fdetséayer gjor, sett i forhold til den
kompetansen de vurderer at kandidater besittarattd utdanning. Smeby og Mausethagen
(2011) fant at gapet mellom tilegnete ferdighetpferdighetskrav i arbeidslivet er starre for
allmennlzerere enn for farskoleleerere, og de papekenulige forklaringer pa dette. En
forklaring kan veere at allmennleererutdanningenndre grad enn andre utdanninger legger
vekt pa trening pa viktige sider ved profesjonsatgen som det & undervise og
klasseromsledelse (Grossmann 2009, Lampert 20hgnken kan veere at leereryrket er
komplekst og sammensatt og krever bade mye fagedggogisk/didaktisk kunnskap. Det &
fa til en integrasjon av denne kunnskapen meddbeder i det & undervise elever, kan veere
seerlig utfordrende & undervise i bade i praksisuwglervisning. En tredje forklaring kan
veere at selve pedagogikkfaget i liten grad fungsoen et integrerende profesjonsfag i
allmennleererutdanningen (Terum og Heggen 2010).

Tidligere studier viser at fgrskoleleererstudentenmer forngyd med sin utdanning og
opplever den som mer relevant for fremtidig yrkesetse enn hva lsererstudentene gjar
(Smeby 2010). Sett under ett kan forskjellene meltwaksisveiledernes, faglaerernes og
studentenes vurderinger ved henholdsvis farskodelaeg allmennlaererutdanningen tyde pa
at det er en tettere forbindelse mellom undervigamved utdanningsinstitusjonen og
studentenes leering i praksis i farskoleleererutdegem enn i allmennlaererutdanningen. | og
med at farskoleleererstudentene har langt mer ogipfpfra utdanningsinstitusjonenes side i
praksis, og det legges mer vekt pa a koble tdgridksiserfaringer i praksisveiledningen, er
det naerliggende & forvente at det i starre gradanieererstudentene, er lagt til rette for at
farskoleleererstudentene kan fa hjelp av fagleerggraksisveiledere, til & binde sammen
teori med konkrete praksiserfaringer. Dette katyé at det i allmennleererutdanningen i
st@rre grad overlates til studentene selv & kaue bg praksis.

10.2 Helsefagutdanningene

De helsefaglige utdanningene, som utdanner sylapleg fysioterapeuter, har stgrst omfang
av praksis av de fem utdanningene som omfatteganedundersgkelsen.
Sykepleierutdanningen har 90 studiepoeng og fysipgututdanningen 75 studiepoeng
praksis. Fysioterapeututdanningen har dobbelt s&fargdighetstrening som
sykepleierutdanningen, og ved Hggskolen i Oslo kegréhus er en god del av den «eksterne»
praksisen lagt til hagskolens egne lokaler hvorskglgns egne ansatte gir studentene
veiledning. Dette innebeerer at sykepleierstudenta@néangt mer praksis ved eksterne
helseinstitusjoner enn hva fysioterapeutstudergerlipraksisavtalene for
helsefagutdanningene er det ikke spesifisert hwar tal som skal settes av til
praksisveiledningen, og praksisveilederne i begdanningene, og seerlig i
sykepleierutdanningene, vurderer at det er fortiiteil praksisveiledning. Det er mulig at det
er praksisveiledernes samlede arbeidspress sonvedérsaken til at praksisveilederne faler
de ikke har nok tid, og at det er usikkert hvonadtavtalefestet minstetid til veiledning vil
kunne avhjelpe pa dette.
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Pa spgrsmal om vektlegging av en rekke spesifigkgidheter er det i
sykepleierutdanningene relativt sma forskjellerloralulike ferdighetsomrader i
sykepleiernes praksis. Det a kartlegge den engak@&ntens sykdom og behov, og a
dokumentere dette i pasientjournaler vektleggéarssgrad. | tillegg vektlegges i stor grad
ferdigheter knyttet til refleksiv praksis, dvs deteflektere over egen praksis, begrunne og
evaluere egne vurderinger og handlinger. | fysageututdanningen er det seaerlig
pasientkontakt og behandling, journalskriving agjrlg, samt empati og
samhandlingsferdigheter som vektlegges aller mest.

Forskningsforstaelse vektlegges i starre gradiofggapeut- og sykepleierutdanningen
sammenlignet med de andre utdanningene. Faglaarigsieterapeututdanningen og
sykepleierutdanningen legger starre vekt enn faglseri de andre utdanningene pa a utvikle
studentenes metodekunnskap og kompetanse til foleskmingslitteratur. Praksisveilederne i
fysioterapeututdanningen skiller seg fra alle de &indre praksisveiledergruppene nar det
gjelder & holde seg oppdatert pa nye forskningkeger lese fagtidsskrifter og trekke
forskning inn i studentenes leering i praksispenede

Praksisveilederne i de to helsefagene oppleveriesgrad oppfalging av ledelsen og noe
stagrre samarbeid med kolleger om vurdering av siiete enn i de andre utdanningene.
Imidlertid opplever de langt mindre tilbud om etttefanning fra utdanningsinstitusjonenes
side. Praksisveilderne i fysioterapeututdanninggsiever i stgrre grad a ha kontakt med
studentenes fagleerere enn hva tilfelle er i sykepledanningen. Imidlertid er det klare
forskjeller mellom fagleerere og praksisveiledefgsioterapeututdanningen nar det gjelder
deres forstaelse av samarbeidet mellom fagleereadgisveiledere og interesse for
praksisveiledernes erfaringer. Mens fagleerere ysidterapeututdanningen oppgir at de
samarbeider mer med praksisstedene om vurderisgidentene og praksisveilederne har en
stagrre rolle i etterarbeid etter praksisperiodaneleva som er tilfelle i sykepleierutdanningen,
deler ikke praksisveilederne i fysioterapeututdagan denne oppfatningen.

| fysioterapeututdanningen har bade praksisveilealeg fagleererne tiltro til at praksisstedet
bygger opp om den undervisningen som gis ved utdgsimstitusjonene. Ogsa
praksisveilederne i sykepleierutdanningen er avsdenme oppfatning, mens fagleererne i
sykepleierutdanningen er langt mer skeptiske tiledé det hele tatt er fagleererne ved
fysioterapeututdanningen mer positive til prakspegringen, de har starre tillit til at
studentenes laeringsbehov ivaretas i praksisper@dgrat det studentene laerer i praksis er i
overensstemmelse med det de leerer i den teoretislervisningen. Sykepleierstudentene
opplever mindre sammenheng mellom teori og prakssriundervisningen, sammenlignet
med fysioterapeutstudentene. Imidlertid oppgirdagrne ved sykepleierutdanningen a legge
starre vekt pa a forberede studentene pa den e&gtesksisen, noe som det er nzerliggende a
se i sammenheng med den forholdsvis store andedésip ved eksterne helseinstitusjoner.
Sykepleierutdanningen har langt stgrre studentkal, hva som er tilfelle ved
fysioterapeututdanningen, noe som innebzerer atrvisdene pa sykepleierutdanningen har
langt flere praksissteder a forholde seg til. Dkttie muligens forklare noe av forskjellene
mellom undervisningspersonalets vurderinger avgisaked de to utdanningene.
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Praksisveilederne i begge utdanningene oppgir astbe grad vektlegger sammenheng
mellom teori og praksis i praksisperiodene, og lkeegjgdentgrupper, men seerlig
fysioterapeutstudentene, opplever at veileder gjaliem til se sammenheng mellom teori og
praksis.

Praksisveilederne i sykepleier- og fysioterapewtntingene opplever at det ikke er noen
spesifikke omrader som studentene sliter med. Frsipeututdanningen skiller seg positivt ut
fra de andre utdanningene nar det gjelder faglaserg praksisveiledernes antagelser om
andelen av studentene som vil klare overgangerkeisutgvelse pa en utmerket mate. Man
kan undres om det er spesielle forhold knyttaeitfbrmingen av denne utdanningen, om det i
farste rekke er spesifikke karakteristika ved stlikassen, eller om det er typen arbeid
studentene gar ut i etter endt utdanning, som st exgjgrende for at en stgrre andel av
studentmassen forventes a ha lite problemer medjangen fra utdanning til yrke. Eller om
det kan veere en kombinasjon av disse faktorenéotéyapeutstudentene blir av fagleererne
vurdert som den studentgruppen som har best fonirtiger og fysioterapeututdanningen har
hgyest opptakskrav av de fem utdanningene (Hatl@2011, s. 50).

10.3 Sosialarbeiderutdanningen

Sosialarbeiderutdanningen bestar av bade ferdigbeisg (12 studiepoeng) og ekstern
praksis (30 studiepoeng) og har dermed mer praksigie pedagogiske utdanningene, men
mindre enn de helsefaglige utdanningene. | sobieiderutdanningen er det satt av en time
hver uke til praksisveiledning, og praksisveiledesrnurdering av dette tyder pa at de er mer
forngyd enn hva praksisveilederne i helseutdanmieg@e, men at det 0ogsa i
sosialarbeiderutdanningen kunne veert gnskelig roedwer ressurser avsatt til veiledning.

Ved sosialarbeiderutdanningen plasserer praksexiaihes, faglaerernes og studentenes
vurderinger seg for de fleste forhold, som sgkdgsbedenne rapporten, midt mellom
ytterpunktene. Imidlertid skiller vurderingene kiyttil praksis i sosialarbeiderutdanningen
seg fra de andre utdanningene pa enkelte omrader:

Fagleererne ved sosialarbeiderutdanningen er matimegnn de andre faglaererne til at
studentene skal tidlig ut i praksis. Dette kandslkom en indirekte kritikk av at de har en
forholdsvis stor del av praksisen allerede fargidisar. Dette er imidlertid ikke en
oppfatning som deles av praksisveilederne.

Sosialarbeiderutdanningen er den utdanningen hetoerdavest grad av samarbeid mellom
praksissted og utdanningsinstitusjonene om plamegay praksis og vurdering av
studentene. Det er ogsa i sosialarbeiderutdannéngefagleererne har minst kontakt med
studentene nar de er ute i praksis. Pa tross aglerate samarbeid om praksis viser
studentenes, fagleerernes og praksisveiledernesngeér at sosialarbeiderutdanningen ikke
skiller seg negativt ut i forhold & fa til sammenbenellom teori og praksis.

| praksisoppleeringen legges det mest vekt pa fdrkioyttet til kommunikasjon med klienter
og andre bergrte parter, samt a vise evne til drogatandtering av etiske dilemmaer. Videre
vektlegges konkrete ferdigheter knyttet til & fodmke, gjennomfagre og evaluere
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klientsamtaler, det & forholde seg til lover ogsfaifter, samt & delta pa mater.
Praksisveilederne opplever at det ikke er noenifidesomrader som
sosialarbeiderstudentene har store problemer ofdiil. Studentene oppgis a ha aller minst
problemer i forhold til kunnskap i sosialt arbeaS®mlpedagogikk, samfunnsvitenskapelig,
psykologisk og pedagogisk kunnskap og yrkesetiskpgatanse/verdier og holdninger, men
noe stgrre problemer i forhold til sosial/relasjphempetanse, praktiske ferdigheter og
juridisk kunnskap. Praksisveilederne oppgir ogssoatalarbeiderstudentene demonstrerer
god evne til kritisk refleksjon over praksis.

10.4 Utfordringer knyttet til sammenheng mellom teo r og praksis i
lsererutdanningen og sykepleierutdanningen
En samlet vurdering av praksisveiledernes, faglseseog studentenes vurderinger av
sammenheng mellom teori og praksis i utdanningdeartpa at leerer- og
sykepleierutdanningen har starst utfordringer hédd til & fa dette til p& en god mate.
Opplevelse av relevans av det en leerer i utdanniferemtidig profesjonsutgvelse er et
sentralt aspekt ved kvalitet i profesjonsutdanningg fordrer at den enkelte utdanning klarer
a koble teoriundervisning og studentenes leeringkgisperiodene pa en slik mate at
studentene opplever kontinuitet mellom de to lasamgnaene.

| sykepleierutdanningen er mangel pa sammenhengfreagredende i undervisningen ved
utdanningsinstitusjonene, mens det i leererutdaeniraydekkes utfordringer knyttet til det a
koble teori og praksis i bade undervisning og kpisperiodene. Nedenfor diskuteres
utfordringer henholdsvis sykepleier- og leererutdiagen har i forhold til & fa til gode
koblinger mellom teori og praksis.

Resultatene tyder pa at sykepleierutdanningenratferdring i a fa til koblinger mellom

teori og praksis i undervisningen ved utdanninggurgonene. Studentenes vurderinger tyder
pa at studentene i liten grad opplever at teoréenkzerer i undervisningen knyttes opp mot de
erfaringene de gjgr i sine praksisperioder, ogablpmstillingene studentene har mgatt i
praksis i liten grad gjgres til tema i undervisr@ngDet er mulig at studentenes opplevelse av
manglende sammenheng mellom teori og praksis irvizéngen kan veere relatert til at
fagleererne i sykepleierutdanningen er den gruppenes mest skeptiske til at det studentene
laerer i praksisperiodene er i trdd med det de legleres undervisning. Et annet moment som
kan vaere relatert til bade studentenes opplevel$agleerernes vurdering, er at
sykepleierutdanningen er den utdanningen som hestsamfang av praksis og flest
praksissteder a forholde seg til. Dette kan gj@teveinskeligere for faglaererne a fa oversikt
over studentenes ulike praksiserfaringer. Faglaenesgkepleierutdanningen er riktignok den
gruppen som i starst grad fglger opp sine studepteksis. Praksisveilederne oppgir
imidlertid ikke at de har spesielt mye mer kontaldd studentenes fagleerere enn
praksisveiledere i andre utdanninger har.

Resultatene av studentenes vurderinger er i tratitiiégere studier som har vist at
sykepleierstudenter generelt er mer misforngyd dezds studieprogram enn studenter i
andre korte profesjonsutdanninger (Smeby 2004), ahele ikke er mer misforngyd med
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praksisdelen av studiet enn andre studentgruppeteiik 2009). Tveit (2008) fant at
sykepleierstudentene gnsket seg mindre fokus ki& siikepleiekunnskap og abstrakte fag,
og i stedet gnsket mer mulighet til & leere konkretlisinsk kunnskap. Imidlertid fant Jensen
og Lahn (2005) at mens sykepleierstudenter i gitité studiear vurderte sykepleieteori som
tart, irrelevant og kjedelig og noe de godt kunlaee&kseg uten, endret dette synet seg
betraktelig i Igpet av utdanningen. Nar studenteré sitt siste studiear og hadde erfart flere
vekslinger mellom praksisperioder og perioder nesgitindervisning, opplevde studentene
sykepleieteori som bade nyttig og inspirerende.eadoxfordringen for sykepleierutdanningen
er altsd a fa teoriundervisningen, og da seerligifible sykepleiekunnskap, til & fremtre som
relevant pa et tidligere stadium i utdanningen.&aywmerikanske studier av
sykepleierutdanningen (Benner mfl 2010) fremhevfardringen med a relatere abstrakt
kunnskap undervist i klasserommet til relevansededte i praksis.

Leererstudentene opplever i mindre grad sammenhetigmmteori og praksis i bade
undervisning og i praksisoppleeringen sammenligrest de andre studentgruppene.
Fagleererne i allmennlaererutdanningen er mer ketiskrhold til hva som vektlegges i
praksisperiodene enn fagleererne i de andre utdg@ménog oppgir a ha starre problemer med
a trekke inn studentenes praksiserfaringer i urisieingen pa en god mate. | tillegg oppgir
praksisveilederne i allmennlaererutdanningen atraeimindre grad knytter observasjoner til
teori i praksisveiledningen.

Leaererutdanningen skiller seg fra helse- og sogjatia ved at de har et langt mindre omfang
av praksis og ingen ferdighetstrening eller praksittinger hvor det er mulig & dele opp og
avgrense de utfordringene studentene mgter, fekalerave seg i en reell praksissituasjon,
(Grossmann 2009). | fglge Ohnstad og Munthe (20fi0)eererstudentene i stor grad overlatt
til seg selv nar det gjelder planlegging og gjenfaming av undervisning i praksisperiodene.
Ohnstad og Munthe (2010) etterlyser praksisveiledem i stgrre grad gir studentene en
innfgring i hvordan en leerer tenker. Det vil sisetter sine praksiserfaringer og gjgre egen
tenkning eksplisitt i tilknytning til planleggingzaindervisning. De stiller ogsa spgrsmal ved
om ikke et starre samarbeid mellom studenter, fagkeg praksisveiledere i
leererutdanningen ville kunne gi studentene stamsikt i lsereres profesjonelle
kunnskapsbase og samtidig bidra til utvikling aefpsjonell tenkning, noe som ogsa vil bidra
til at studentene far et stgrre utbytte av utdagem Leererstudentene skiller seq fra alle andre
studentgrupper ved at de gjennom hele sin skolegamgelever har veert vitne til den
profesjonsutavelsen som de selv utdannes til.epelrspektiv pa undervisning er ikke det
samme som a ha tilgang til en profesjonell tenkmimdkring undervisning, og studentene
trenger en motvekt til dette, de har behov fordeséutvikle sin far-forestilling om hva god
undervisning og god skole er for noe.

Det bildet som tegnes av allmennleererutdanningksmine rapporten, er i overensstemmelse
med den nyeste evalueringen av allmennlaererutdgamiNOKUT 2006). Haug (2010)
fremhever at de svakhetene, som ble papekt veaaiiteererutdanningen i den nyeste
evalueringen, er pa linje med resultater av tidégevalueringer (Norgesnettradet 2002, NOU
1996, St.meld. nr 48 (1996-1997)). Det er helléeikr et seernorsk fenomen. Lignende
resultat er avdekket i evalueringer i Danmark (Darks evalueringsinstitutt 2003) og i
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Sverige (Hggskoleverket 2005). Kritikken mot allmiarerutdanningen gar blant annet ut pa
at rekrutteringen er svak, studentenes studiefeinitsger er svake og at studentene arbeider
for lite. Videre fremheves det at pedagogikkfagdite relevant, fagdidaktikken star svakt, og
det er manglende sammenheng mellom fag og peddgddikkegg er utdanningen
fragmentert, og sammenhengen mellom studiefagempeabgis er enten tilfeldig eller

mangler (St.meld nr Il (2008-2009)).

Hgsten 2010 ble grunnskoleleererutdanningen endreestar na av to leererutdanninger, en
rettet mot undervisning fra 1-7 og en fra 5-10 &&snn. | den nye
grunnskolelaererutdanningen har faget pedagogilé@dcunnskap fatt en langt mer sentral
plass og bestar av 60 studiepoeng, det vil sitatitggar en fierdedel av utdanningen. Med et
sapass stort omfang burde en kunne forvente abyletsererutdanningen i starre grad klarer
a gjare pedagogikkfaget mer relevant giennom aekushme de utfordringene som her er
presentert. | HIOAs fagplan for delemnet 1 Leeretédrettelegging for elevenes leering og
utvikling, som er et emne pa 15 studiepoeng inrdeti¢ med at "Emnet setter sgkelyset pa
leereres arbeid i mgte med eleven, elevgruppen @gteffet. Hovedfokus er planlegging,
giennomfgring og vurdering av laeringsarbeidet. Beiygen av leereres handlinger for & lede,
stimulere, variere, aktivisere og gi leeringen megrfor alle elever” pa henholdsvis pa 1. - 7.
trinn og 5. — 10*° Av fagplanen for det fgrste delemnet av pedagogiklelevkunnskap som
gis det farste studiedret, ser det ut til at demlegrerutdanningen skal ha gode muligheter for
nettopp & skape et rom for utvikling av profesjbretkning, gi innfaring i hvordan en leerer
tenker i tilknytning til planlegging, gjennomfarirag vurdering av undervisningen og bidra til
a skape sammenheng mellom studiefag og praksis.

| forhold til at leererstudentene er de som harntdeste utfordringer knyttet overgangen
mellom utdanning og yrke kan en ogsa spgrre segriaraegentlig forvente at en utdanning
skal kunne forberede sine studenter i forhold\idle er kanskje vanskelig & leere fullt ut i
forkant, og leeres kanskje best nar man er i jotattelfordrer imidlertid at fremtidige
arbeidsgivere gir nyutdannede stgtte underveis agghet til laering underveis. Et viktig steg
i s& mate er den nye mentorordningen for nyutdamiaedere som ble implementert i 2010.

10 http://www. hio.no/studentarkiv/Fag-og-studiepla@én 0-2011/Fag-og-studieplaner-for-2010-2011-ved-
Avdeling-for-laererutdanning-og-internasjonale-stutGrunnskolelaererutdanning-trinn-1-7/Pedagodikk-7
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Vedlegg

Figur v1 Praksisveiledernes vurdering av i hvilkengrad studentene har problemer med ulike spesifikkéormer for
teoretisk kunnskap ved fysioterapeututdanningen p&n sekspunktskala (0 'l liten grad' til 5 'l stor grad’).
Gjennomsnitt.

| hvilken grad har fysioterapeutstudentene problemer i
forhold til:
Fysioterapispesifikk kunnskap 1,6
Medisinsk/naturvitenskapelig kunnskap 1,6
Samfunnsvitenskapelig kunnskap 1,8
0 1 2 3 4 5

Figur v1 viser at praksisveilederne i liten gragleper at fysioterepeutstudentene har
problemer i forhold til fysioterapeutspesifikk kuskap, medisinsk/naturvitenskapelig
kunnskap eller samfunnsvitenskapelig kunnskap.

Figur v2 Praksisveiledernes vurdering av i hvilkengrad studentene har problemer med ulike spesifikkéormer for

teoretisk kunnskap ved sykepleierutdanningen pa esekspunktskala (0 'l liten grad' til 5 'l stor grad'). Gjennoms
| hvilken grad har sykepleierstudentene problemer
i forhold til:
Sykepleiefaglig kunnskap 2,2
Medisinsk/naturvitenskapelig kunnskap 2,1
Samfunnsvitenskapelig kunnskap 2,3
0 1 2 3 4 5

Av figur v2 ser vi at praksisveilederne i sykeptateanningn gijennomgéaende oppleve
er ett av de teoretisk kunnskapsomradene som skeplgjerstudentene har noe mer
problemer med enn de andre.

nitt.

r at det
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Figur v3 Praksisveiledernes vurdering av i hvilkengrad studentene har problemer med ulike spesifikkéormer for
teoretisk kunnskap ved sosialarbeiderutdanningen p&n sekspunktskala (0 'l liten grad' til 5 'l stor grad').
Gjennomsnitt.

| hvilken grad har sosialarbeiderstudentene problemer i
forhold i:

Kunnskap i sosialt arbeid/ sosialpedagogikk 1,8

Samfunnsvitenskapelig, psykologisk, pedagogisk
kunnskap

Juridisk kunnskap 2,4

Figur v3 viser at praksisveilederne opplever aisdabeiderstudentene har noe starre
problemer knyttet til juridisk kunnskap, enn mecdhkskap i sosialt arbeid/sosialpedagogikk
og samfunnsvitenskapelig, psykologisk og pedagadgisikskap.

Figur v4 Praksisveiledernes vurdering av i hvilkengrad studentene har problemer med ulike spesifikke
kompetanseomrader ved allmennleererutdanningen pa esekspunktskala (0 'l liten grad' til 5 'l stor grad).
Gjennomsnitt.

| hvilken grad har lzererstudentene problemer i forhold til:
Fagdidaktisk kunnskap 2,9
Kunnskap i skolefag 2,5
Pedagogisk kunnskap 2,9
Praktisk/pedagogiske ferdigheter 3,5
Endringskompetanse / & vaere leerende 2,5
0 1 2 3 4 5

Figur v4 viser at praksisveilederne gjennomgaenaderer praktisk/pedagogiske ferdigheter
som det kompetanseomradet leererstudentene haprobtmer med. Resultatene tyder ogsa
pa at leererstudentene har noe starre utfordrinygtek til fagdidaktisk og pedagosisk
kunnskap, enn hva som er tilfelle for kunnskapalstag og endringskompetanse.
Sammenligner vi praksisveiledernes vurderingedfoulike utdanningene, tyder resultatene
pa at leererstudentene har starre problemer knijttiet kunnskapsomradene som de er malt
pa, enn hva studentene i de andre utdanningeriddrapld til de kunnskapsomradene de er
vurdert pa.
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Tabell v1 Korrelasjonsanalyse mellom ulike beskriveder av praksisperiodenes og veiledningens innholdamt
praksisveiledere i fysioterapeut-, sykepleier- ogosialarbeiderutdanningen.

Variabler: 1 2 3 4 5 6
1. Studentene far
regelmessig og systematisk i
veiledning
2. Som veileder er jeg et 214 Fysioterapeut
godt forbilde pa 363" i Sykepleier
yrkesutgvelse » ) )
299 Sosialarbeider
3. Som veileder gir jeg 232 514" Fysioterapeut
studentene gode 3727 614" ) Sykepleier
tilbakemeldinger pa deres . » ) )
forsgk pé yrkesutgvelse ,328 ,561 Sosialarbeider
4. Jeg oppmunter 162 356" 473" Fysioterapeut
studentene til & reflektere 300” 485" 599" i Sykepleier
kritisk over egen B - - . .
5. Praksisoppholdet gir -,041 ,107 1119 ;3107 Fysioterapeut
studentene anledning til é ’326” ’409” 1519” 1396” ) Sykepleier
leere gjennom & observere - - - . .
, 117 ,234 ,358 431 Sosialarbeider
6. | praksisperiodene blir ,046 ,006 ,069 171 144 Fysioterapeut
studentenes verdier og 307" 236" 379" 483" 2627 ) Sykepleier
holdninger ofte utfordret. - o o . ) .
,087 178 .268 371 .286 Sosialarbeider
7. Jeg hjelper studentene til ,285" 348" 3997 5247 179 310" Fysioterapeut
dintegrere teori og praksis 570" 564" 5767 441" 465" 2687 Sykepleier
1727 2327 378" 429”7 4207 3207 Sosialarbeider

Merknad: *p < 0,05, **p < 0,01 og ***p < 0,0001.
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