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Ungdata 2021

Nasjonale resultater 
Ungdata er en webbasert sp0rreunders0kelse, 
som blir gjennomf0rt hvert tredje ar i de aller 
fleste norske kommuner. Unders0kelsen 
gjennomf0res i skolen og omfatter elever pa 
ungdomstrinnet og i videregaende. 

Rapporten tar for seg f0lgende omrader: 
livskvalitet, venner, foreldre, skole, lokalmilj0, 
framtid, medier, organisert fritid, fysisk 
aktivitet, helse, rusmiddelbruk, regelbrudd og 
vold og trakassering. 

I denne rapporten oppsummeres de nasjonale 
resultatene fra pandemiaret 2021. Siktemalet er 
a gi et bredt og oppdatert bilde av norske 
ungdommers fritidsaktiviteter og hvordan 
ungdom har det. Rapporten analyserer hvordan 
situasjonen for ungdom har utviklet seg det siste 
tiaret og ser spesielt pa ungdoms situasjon f0r og 
under covid-19-pandemien. 

Rapporten oppdaterer de tidligere nasjonale 
rapportene, som siden 2013 er gitt ut arlig av 
U ngdatasenteret. 
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