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Summary

Career guidance in elementary school shall helpiptgget to know the different
educational pathways in high school and the coresgiquossibilities in working life. The

main goal of career guidance in elementary schotd reduce the number of pupils choosing
a wrong education path in high school, and theredycing the number of pupils that exits

too early from high school.

In this master thesis | am researching the valderapact of the formal career guidance that
is in work in Norwegian elementary school today.ifieestigate this subject and get to know

how the pupils experienced career guidance, | wbff@m this basic question:

What impact do career guidance have for'i§rade pupils in Rognan elementary school

when choosing the educational direction in high sobi?

My empirical material is focusing on where one kegtade class finished their elementary
school the spring of 2008 and started high schmohutumn 2008. The data was collected
through two rounds of interviews with the pupilse ffirst round in May 2008 and the second
round in October 2008.

| am aware that this study is limited in scopdo@duses on nine pupils in one class in one
school over half a year. However | find the resslgnificant and hopefully it contributes

constructively to the overall and general theorgarfeer guidance in the school system.

Before the first round of interviews, in April 2008mapped the career guidance tools in the
elementary school through interviews with the ppatand adviser of the elementary school.
In December 2008 | presented the results and greimy findings to the principal and as such

this created a constructive debate to improve tha@agce tools in this specific school.
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My studies show that the pupils ranked value armhirhof the career guidance tools this

way:
1. Trying out high school studies
2. Trainee week in real work situation
3. Creating a “company” in school (norw: Elevbedrift)
4. YOU - conference on education and careers in wigk |
5. The study brochure “My future”
6. Internet based tests
7. The official career folder

It seems that the relevance of real life experiesceore important than the more theoretical
tools when choosing path of education. The intevsialso build under the above list and the

pupils expressed that real life experience mada there aware of their choice of study.

The official career folder was of least importar@egording to the pupils. The career folder is
meant to follow the pupil from elementary schoohigh school and all of the material they
needed in their evaluation of future education &hbe collected here. The folder would then

in the end synthesize the background for choosilogaion and working career.

My observations and data indicate that the teadghdlse school were not involved in the
career folder. In addition it shows that the pupits not use the folder after they started high
school. It is a significant challenge to develog tlareer folder into a useful and motivating

tool for the pupils when they are maturing theioick for the future education.

The pupils expressed that the genuine interes$igtiéld of study was most important for
choosing. The teachers (school), parents and Biead less influence on the choice of study.
The majority of girls chose study based on futucekncareer, while the majority of boys
chose from their self development dreams and aomstiMy study confirms that boys and

girls pick studies in mostly traditional gendertpats.
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Sammendrag

Karriereveiledningen i ungdomsskolen har som hodsetting & redusere feilvalg og
dermed frafall i videregaende skole. Karriereveiladen skal herunder hjelpe skoleelevene
til & bli kjent med studieretningene i vgs. og keilrkesmuligheter de ulike linjene gir

elevene.

| masteroppgaven gnsket jeg a finne ut om hvilletgdning karriereveiledningen kan ha a si
for elevene pa Rognan ungdomsskole for valg aviesteishing i videregaende skole. For & fa
svar pa om elevene opplevde at karriereveiledningeil hjelp for valg av linje stilte jeg

falgende problemstilling;

Hvilken betydning har karriereveiledningen i 10ak$e trinn pa Rognan ungdomsskole for

elevenes valg av studieretning i videregaende 8kole

Mitt empiriske materiale bygger pa to tiende klassen gikk ut av Rognan ungdomsskole
varen 2008. Redskapen for dataene i studien ewaditative forskningsintervju hvor ni
elever i tiende klasse ble intervjuet pa ungdomisskomai 2008. Andre intervjurunde ble

gjennomfgart i oktober 2008 etter at elevene hadgiht i vgs.

Studien er begrenset i omfang: den fokuserer péener i to klasser i en skole over et halvt
ar. Jeg mener imidlertid at funnene er signifikasgeat denne oppgaven bidrar konstruktivt til

den overordnede teorien rundt karriereveiledniskpiesystemet.

| april 2008 hadde jeg samtale med rektor og ragivda Rognan ungdomsskole for a fa
kartlagt den lokale handlingsplan for gjennomfoeingv karriereveiledning i skolen. |
desember 2008 presenterte jeg mine funn til rdktor mine data skulle veere en gjenstand

for diskusjon og dermed et bidrag for videre utviglav karriereveiledning i skolen.
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Pa ungdomsskolen vurderte elevene disse tiltakemensest nyttige i karriereveiledningen:

Hospitering i videregaende skole.
. Utplassering i arbeidslivet.

. Elevbedrift.

. Arbeidsheftet "Min Framtid”

1
2
3
4. YOU - messe
5
6. Diverse tester pa nett.
7

. Karrieremappe.

Relevansen mellom besgk i vgs. og utplasseringaidslivet kom best ut i forhold til valg av
studieretning. Det kan tyde pa at elevene i ungd&nien har behov for & utforske
programfagene i vgs. og yrkesmulighetene i arbieietsfor & bli mest mulig sikker pa eget

studievalg.

Karrieremappen hadde minst betydning for studieataigelge elevene. Karrieremappa
skulle fglge elevene fra ungdomsskolen og ovedérdgdende skole. Alt av materiell som
kom inn under faget programfag til valg skulle sesnlmappen. Til slutt skulle den danne

grunnlaget for elevens valg av utdanning og yrke.

Mine funn tyder pa at kontaktlzererne i ungdomsskstem skulle fglge opp karrieremappen
ikke hadde veert seerlig involvert i dette tiltakeamtidig hadde ikke elevene brukt

karrieremappen etter at de hadde begynt i videretgiskole. Dermed vil bruken av mappen
std som en utfordring for hvordan den bar gjgresmyttig og interessant for at elevene skal

kunne utvikle et bevisst studievalg.

Elevene ga uttrykk for at selve interessen forist@tningen er viktigst for valg av linje i vgs.
Skolen, foreldre og venner hadde mindre betydnimgtudievalget. Flertallet av jentene
valgte studieretning ut fra karriereorientering nsguttene valgte studieretning ut fra
selvrealiseringsdimensjonen. Mine data viser ogjsdeaene sgker seg til studieretninger som

tilharer typiske tradisjonelle kjgnnsroller.
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Forord

Jeg har i masteroppgaven valgt a rette sgkelysedpi@reveiledning i ungdomsskolen som
skal bidra til at elevene lettere skal finne ogrbeale informasjon for et bevisst studievalg.
Karriereveiledning i skolen er et av flere nyeallt Kunnskapslgftet som skal hindre at
elevene i videregaende oppleering skal falle utadislgpet. | ungdomsskolen skal
karriereveiledningen gjennom ulike veiledningskiltdelpe elevene til a forberede dem pa
hva ulike studieretninger og yrker handler om. Bang bakgrunn skal elevene velge riktig

programfag i vgs.

Formalet med mitt kvalitative forskningsintervjud&skaffe forsknigsbasert kunnskap om
hvilken betydning karriereveiledningen kan ha fosielevene i ungdomsskolen for valg av
studieretning. For & skaffe kunnskap om karrietedeingen var til hjelp for valg av

studieretning valgte jeg ut to tiende klasser pgriRm ungdomsskole.

Jeg vil dermed rette en stor takk til rektor oggigidr pa Rognan ungdomsskole som lot meg
fa tilgang pa alt av materiell som har veert braktd gjennomfgre karriereveiledningen i
skolen. Samtidig vil jeg ogsa rette en stor takklte mine ni informanter som stilte velvillig

opp i begge intervjurundene i mai og oktober 2008.

En ekstra stor takk vil jeg rette til min veiledirstein Kleiveland som har gitt meg
konstruktiv stgtte og veiledning gjennom hele magtpgaven. Jeg vil ogsa takke
medstudentene i laeringsgruppen Regnfrakk for frarglmeningsutvekslinger, fagprat og

stgtte gjennom nett og direkte mgter i gruppen.

Jeg vil ogsa overbringe en stor takk til min naarifie som har vist forstaelse og statte
gjennom atte ars studietid pa Hggskolen i Akershttsr fire ar i helse- og
sosialfagleererstudiet startet jeg direkte pa msistéiet i yrkespedagogikk som har veert bade

utviklende og berikende.

Rognan 15. mai 2009

Havard W. Johansen
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1 Innledning
Yrkesveiledningen i skolen skal forberede elevemstpdie- og yrkesvalg. Igjiennom

kunnskapslgftet er karriereveiledning innfart fdij@lpe elevene til et bevisst utdanningsvalg.

Temaet karriereveiledning er et nytt tilbud i skom skal hjelpe elevene til & velge riktig
studieretning og dermed hindre frafall i videregéeskole. Det er gjort lite forskning pa dette
omradet sa jeg ble interessert i & vite mer onkbuibetydning karriereveiledningen hadde &
si for elevene i ungdomsskolen for valg av studreng. Mine funn ble til slutt presentert til
Rognan ungdomsskole slik at mine forskningsresirtainne brukes for videre utvikling av

karriereveiledning i skolen.

Hovedmalsettingen i Kunnskapslgftet star det atissaveiledningen er a redusere frafall og
feilvalg i videregaende oppleering. | ungdomssk@emalsettingen i karriereveiledningen:

Hvem er jeg og hvilke muligheter finnes rundt meg.
Forskriften til Opplaeringsloven § 22 {Rdannings- og yrkesradgiving:
Hva finnes rundt meg?

"Den enkelte eleven har rett til & fa radgivning andannings- og yrkesval. Ved overgangen
fra grunnskole til videregaande oppleering skal leggjast seerleg vekt pa radgiving om kva

dei ulike studieretningane farer fram til.”
Hvem er jeg?

"Informasjonen og radgivinga ma leggjast opp sliketeven gradvis kan utvikle kunnskap og
sjalvinnsikt og evne til sjglv & kunne ta avgjend vidare utdanning og framtidig yrke, utan

omsyn til tradisjonelle kjgnnsroller.”
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| leeringsplakaten star det at skolen skal:

» Legge til rette for elevmedvirkning og for at eleeeng leerlingene/leerekandidatene
kan foreta bevisste verdivalg og valg av utdanmigdremtidig arbeid.

(Oppl.1.81-2, forskrift kap. 22 og leereplanverkgénerelle del)

Karriereveiledning er et nytt begrep som brukesoaymt med yrkes- og
utdanningsveiledning. Karriereveiledning har sont @&gi veiledning i forhold til framtidige
utdannings- og yrkesvalg. Dette er en prosess soghblder ulike elementer: selvforstaelse,
informasjon om muligheter, ulike yrker og utdannogyvalgkompetanse.

Karriereveiledning eten tjeneste som tar sikte pa & styrke den enkef@snasjon om,
refleksjon over og motivasjon i forhold til valgnglletene, slik at vedkommende kan treffe

informerte og reflekterte valg(Laereplanverket for Kunnskapslgaftet)

| falge opplaeringsplakaten er det er hele skolessar & forberede ungdom til deltakelse i
arbeids- og samfunnsliv. Skolen har dermed et atsvar og en stor pedagogisk utfordring i
arbeidet med utdanning og yrkesveiledning. Kareiledningen er herunder et redskap for a
hjelpe skoleelevene til & bli kjient med studienmegeine i vgs. og ulike yrkesmuligheter.

Skolen star mellom motstridene interesser fraigelie, foreldre og eleven selv for hva som
kjennetegner en god karriereveiledning.

Ogden (2005) skriver at skolen kjennetegnes av omdlikter fordi ulike grupper har ulike
forventninger og kvalitetskrav til skolen. Politikeehar ofte andre mal enn de som jobber i
skolen, og foreldrene kan ha andre mal enn leegepolitikere. Det viktigste stridstemaet er
hvor stor skolens malsetting skal begrenses tihki@ og skolefaglige resultater, og i
hvilken grad skolen skal ta ansvar for andre sigerelevens leering, fungering og utvikling.

1.1 Valg avtema
Kunnskapslgftet har som malsetting a se grunnskgjedderegaende opplaering som en

helhet. Derfor legges det vekt pa godt samarbeitbmeskole og arbeidsliv. Grunnskole-,

videregaende skole og arbeidsliv skal sammen geak utdannings- og yrkesveiledning.

| karriereveiledningen ligger hovedfokuset pa damnhingsvalget er elevens ansvar. | St. mid

nr 30 star det at malet med karriereveiledninged lgelpe eleven til a treffe bevisste valg.

10
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1.2 Presentasjon av problemstilling
| opplzeringslovens § 9-2 star det at elevene hatilragdvendig veiledning om utdannings-

og yrkesvalg. Karriereveiledningen skal sikre atvehe gradvis utvikler kunnskap og evne til
a ta egne beslutninger om utdanning og yrkesvealy ahsker med dette & fa svar pa om
karriereveiledningen pa Rognan ungdomsskole karehalning pa elevens bevisstgjgring av

valg til studieretning.

Rognan ungdomsskole har praktisert karriereveilggisiden hgsten 2006. Det vil si at de to
10. klassene jeg skulle gjgre forskningen pa hagielenomfart karriereveiledning i to skole
ar. | bade 9. klasse trinn og 10. klasse trinn. Bloden yrkesveiledningen som de fikk i 8.

klasse kan ogsa knyttes til karriereveiledning.
Min problemstilling ble fglgende;

Hvilken betydning har karriereveiledningen i 10 kéze trinn pd Rognan ungdomsskole for

elevenes valg av studieretning i videregaende skole

1.3 Forskningsdesign og presentasjon av forskningss pgrsmalene

Faser April 2008 Mai 2008 Oktober 2008 Desember 280

1. Samtale med | ggrete fasg
radgiver og
rektor om PTV

- plan

2. Elevintervju i ,,ndre fase

ungdomsskolen.

3. Elevintervju i fgredje fasg
vgs

4. Presentasjon ﬂerde fage
av mine funn til

ungdomsskolen.

11
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Fase 1. Samtale med rektor og radgiver for gjennonafiing av karriereveiledningen
Ungdomsskolen:

Finne fram til hvordan karriereveiledningen prakiir gjennomfart. Beskrive praksisen,

slik at jeg kan vurdere den med kravene til kaenrerledningen i lov og regelverk.
Fase 2. Intervjue elevene i 10. klasse i forhold karriereveiledningen
Ungdomsskolen:

Finne fram til hvordan elevene som fikk karrieréeening opplevde dette i forhold til om det

var til hjelp & velge linje pa videregaende skole.

Fase 3. Undersgke i hvilken grad karriereveiledningn har betydning for valg av

studieretning
Videregaende skole:

Finne fram til hvordan elevene som har gjennonKartiereveiledning opplevde tilbudet etter
at de har erfaring som elev i den videregaendeeskaflenne fasen skal jeg finne fram til de

som er i utdanningen og de som eventuelt har slutte
Fase 4. Presentasjon av mine undersgkelser til Ragmungdomskole

Mine forskningsdata som jeg kom fram til i interepe med elevene presenterte jeqg til
ungdomskolen i desember 2008. Resultatene bletdiglag brukt til videre utvikling av

karriereveiledning i skolen.
Ut fra problemstillingen begrenser jeg forskningaspnalene til:

1. Hvordan ble karriereveiledningen gjennomfart i fuchtil lov og regelverk pa den

skolen som jeg gjennomfgrte min forskning?

2. Hvilken betydning har det om elevene kommer inrfigrétevalg eller andrevalg i

forhold til opplevelsen av feilvalg i videregaerslmle?

3. Hva er det som har pavirket elevene til den aktualjen de har sgkt pa i

videregaende skole?

12
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4. | hvilken grad tar elevene hensyn til sammenhemgeltom yrke og kjgnnsroller i

valg av linje?

5. Hvordan har elementene i karriereveiledningen idamgskolen hjulpet elevene for

bevisst valg av studieretning?

6. Hvordan er relevansen mellom erfaringen elevenesgg i arbeidslivet og valg av

linje?

7. Hvordan har ungdomskolen tenkt & bruke resultag@maine undersgkelser i videre

utvikling av karriereveiledning for elevene?

1.4 Oppgavens oppbygging
| masteroppgaven starter jeg farst med en tecsimi®l skal gi grunnlag for mine egne

undersgkelser om betydningen av karriereveilednimggdomsskolen. Teorien som jeg
beskriver er tema om frafall, intensjonen i kagiailedningen, pavirkning av studievalg,
identitetsutvikling, erfaringsleering og skolens evih & bruke forskningsdata til videre

utvikling av karriereveiledning.

| kap tre skriver jeg en egen metodedel som beskdet kvalitative forskningsintervju som

jeg valgte for & fa svar pa problemstillingen ogngjomfaring av elevintervjuene.

| kap fire presenterer jeg gjennomfgringen av kaeneiledningen som ungdomsskolen
valgte ut fra de regionale og nasjonale retningslirSamtidig blir de ulike begrepene i
karriereveiledningen forklart i dette kapitlet. Bakgrunn av de fire undersgkelsesfasene

presenterer jeg ogsa mine empirier.

| drgftingsdelen kap fem drafter jeg mine funnrhfld til annen relevant teori omkring de

ulike forskningsspgrsmalene.

| kapittel seks skriver jeg en konklusjon hvor gagnler traddene og trekker slutninger ut fra
mine resultater fra undersgkelsesfasene. Jeg arugdé generaliserbarhet ut fra mine funn

0g annen teori som inbefatter karriereveiledningetfe

13
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2 Teoridel
| teorikapitlet vil jeg legge til grunn forskningsarsmalene. Jeg skriver om frafall og feilvalg

som bakgrunn for karriereveiledningen i grunnskalgrvideregaende skole. Jeg vil skrive
teori om hva som kan pavirke elevene i ungdomsskde de skal velge linje pa
videregaende skole. Identitetsutvikling blir bestateut fra tidlige forskning om hva barn til

ungdom kan pavirkes av som kan fa konsekvenseseioere karrierevalg.

| karriereveiledningen er malet at eleven skald#edning av skolen for & ta et mest mulig
bevisst valg av linje i videregaende skole. Erfgeine elevene gjar seg giennom de ulike
elementene i karriereveiledningen skal radgivareédbntaktleerer falge opp. Det er elevens
framtidige livslgp/karriere som skal std i fokushvalg av utdanning og arbeid ma fa
oppmerksomhet i denne samtalen. Jeg vil i dennengguineng skrive veiledningsbegrepet
med fokus pa teorien erfaringslaering som Deweygvannlegger av. Til slutt skriver jeg om
at skoleledelsen kan benytte seg av mine vitensikepesultater for a identifisere problemer

og utfordringer knyttet til karriereveiledningen.

2.1 Feilvalg og frafall i yrkesfag
Teorikapitlet om feilvalg og frafall i yrkesfag kgt til grunne for forskningsspgrsmal:

2. Hvilken betydning har det om elevene kommergérfarstevalg eller andrevalg i forhold

til opplevelsen av feilvalg i videregaende skole?

Hovedmalsettingen med karriereveiledningen er ésect frafall og feilvalg i videregaende
oppleering. | denne forbindelse er det to valg soseerlige viktige. Det er overgangen
mellom grunn- og videregaende oppleering. Det aadralgene elevene gjer i videregaende

oppleering med hensyn til yrke.

Internasjonale undersgkelser, som PISA og PIRLSslfr at norske elever kommer darlig ut
| forhold til bortvalg i vgs. Mange elever droppérav skolen og en lav andel fullfgrer
videregaende oppleering med bestatt resultat. Bettakgrunnen for gnsket om a
profesjonalisere karriereveiledningen og gi ungdsknkeelevene mulighet til & tilneerme seg

videregaende opplaering for a velge riktig studigng;.
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En av faktorene for frafallet i yrkesfag er elevenalg av studieretning nar de starter i den
videregaende oppleering. Markussen mfl. (2006) diaat elevene som ikke fullfgrte eller
sluttet den videregaende oppleeringen oppgav f&glaxa studieretning som en av

begrunnelsene for avbrudd.

Frafallet skyldes blant annet at yrkesfagelevemdeibforventning til hva et yrke handler om

i virkeligheten. Pa den bakgrunn velger elevenlgpi@igramfag pa videregaende skole.

En rapport onTiltak for bedre gjennomfaring i videregaende oppigeav
Kunnskapsdepartementet (2006) peker pa faktorermssinker om en gjennomfarer
videregaende oppleering. Fglgende forhold kan fraredie

Familiebakgrunn — bor ikke sammen med begge fazalkelr
Foreldrene har lav utdanning og et negativt syatdanning.

Innvandrerungdom.

A w0 D P

Skolerelaterte forhold — darlige prestasjoner ogf favaer pa tidligere nivaer, lav
arbeidsinnsats, atferdsawvik, lave utdanningsaimigs;j
5. Strukturelle forhold — far ikke innfridd ferstegmskfar ikke laereplass, gar
yrkesfaglige kurs.
Omtrent halvparten av ungdomskullene har de sisteedbegynt pa en yrkesfaglig
utdannelse. P& de studieforberedende studieretrérgyegjennomfaringsgraden pa normal tid

i underkant av 85 prosent, mens den pa de yrkégéagiudieretningene er ca. 56 prosent.

Ogden (2005) sier at det er elevene med de bestegkiorutsetningene og de gunstigste
oppvekstbetingelsene i hjem og naermiljg, som kisegrbest i dagens skole. Det er den
svakeste fierdedelen av elevene skolen har vagskétir & na. Dette gir seg utslag i svake
prestasjoner, lav skolemotivasjon og atferdsprobtei@a grunn av dette opplever mange at
skolen fungerer som en sorteringsmekanisme somerséé vellykkede fra de mindre

vellykkede elevene.

Nordahl (2006) gjorde en holdningsundersgkelsetldimver og foreldre i 1992 og 2002 i
regi av NOVA. Uavhengig av foreldrenes utdanningariadde flertallet i denne
undersgkelsen et grunnleggende positiv holdningdiknning. Funnet betyr at det kan veere

andre arsaker enn foreldrenes holdninger til sketam bidrar til feilvalg og frafall i vgs.
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2.2 Karriereveiledning
Dette teorikapitlet skal veere bakteppe for forsgasparsmal:

1. Hvordan ble karriereveiledningen gjennomfgdrhbld til lov og regelverk pa den skolen

som jeg gjennomfgrte min forskning?

Kunnskapsdepartementet (2006) har med den nyewefoKunnskapslgftet erstattet ord som

radgivning samt yrkes- og utdanningsveiledning mhetnye begrepédarriereveiledning

Karriereveiledning efen tjeneste som tar sikte pa a styrke den enkefi@snasjon om,
refleksjon over og motivasjon i forhold til valgnghletene, slik at vedkommende kan treffe
informerte og reflekterte valg(Leereplanverket for Kunnskapslaftet)

Malet med karriereveiledning blir & hjelpe eleveadhbevisste valg, mens selve
utdanningsvalget er elevens ansvar. | karrieregmitegen skal grunnskole-, videregaende

skole og arbeidsliv ga sammen om & gi elevene ntdgs- og yrkesveiledning.

Individuell veiledning fremheves som selve "beerkdgje i planen”. Det vil si at fokuset er
rettet mot enkelteleven, og dannes utviklings- eg$stgjgringsprosess. Denne prosessen
skal sette eleven i stand til & treffe egne radiemalg basert pa selvinnsikt og opplevelse fra

utdanningen og yrkeslivet. Grunnprinsippene esttert i denne figuren:

Hvem er Veiledning/refleksjon Hyafinnes

ieg 3

Grunnprinsippene i den nye karriereveiledningsmeddlKFT 2004-2005, s. 25).
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Malsetningen er at karriereveiledningen skal vaarsaanmenhengende prosess som falger
hver enkelt elev giennom grunnopplaeringen. Pa umgtiinnet og videregaende skole dreier
det seg om a utvikle evnen til a finne og bearbeiftemasjon som grunnlag for de valgene
som skal foretas (KFT 2004-2005, s. 24).

§22-40ppgaver for karriereveiledningstjenesten

» Skal nedfellest i planverket i skolen.

* En prosess fra 8 — 13 trinn.

» Bevisstgjgring av egne interesser, dyktighet odieer

« Fa selvinnsikt, kunnskap og evne til & ta avgjaetsn yrkesvalg.

» Utjevne sosiale forskjeller, integrere etniske mit@ber og hindre et kjgnnsdelt
arbeidsmarket.

Karriereveiledningen skal styrke elevens valg ajeliangs tre hovedlinjer:
* Gjennom skolens arbeid med karriereveiledning fevene.
e Styrking av karriereveiledning i et livslangt pezkfiv.
* Gjennom kompetanseutvikling og profesjonalisering.

| Karriereveiledningsplakaten for grunnoppleeringéir det:

Karriereveiledning er hele skolens ansvar.

Karriereveiledningen skal veere nedfelt i skoleranpt.
Karriereveiledning skal veere en sammenhengende kjed

av tiltak gjennom hele det 13 — arige oppleeringstap
Karriereveiledning skal dokumenteres gjennom brak@mpetanseperm.
Karriereveiledning skal sikre elevens kompetarééoreta valg.

Karriereveiledning bgr inkludere entreprengrskap.

© N o g M w N oPE

Karriereveiledning ma skje i samspill/partnerskapdskolens/elevens nettverk med
arbeidslivet.

9. Karriereveiledning ma skje i samspill med de fotesa
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| ungdomsskolen skal elevene tilbys "programfagdily” (heter na utdanningsvalg). Faget
skal gjenspeile utdanningsprogrammene i videregéiepgleering og ha egne laereplaner som
er bade teoretiske og praktiske. Programfagetiskaie knyttes til elevbedrift eller vaere et

samarbeid til videregaende skole og lokalt neeringsl

Fagene Programfag til valg og Prosjekt til fordypnskal veere direkte knyttet til arbeidet

med karriereveiledningen og ma ses som en deltmidat med elevens egenutvikling.
Kunnskapslgftet!Programfag til valg skal:

+ Gi elevene muligheter for valg, som skal kunneabtdmwkt engasjement og bedre
forutsetninger for senere utdanningsvalg.

- Gi elevene erfaring med innhold, oppgaver og arbeiditer som karakteriserer de
ulike utdanningsprogrammene.

+ Gitilpasset opplaering og mulighet for mer prakigddtivitet eller fordypning.”

Kirke-, utdannings- og forskningskomiteen uttaltenst. S. nr. 268 (2003 — 2004) blant
annet:”..en innfgring av programfag bade vil knytte grunrelag videregaende oppleering
bedre sammen, bidra til en bedre tilpasset opplgeoigp samtidig gi mulighet for mer praktisk
aktivitet eller fordypning. Det er derfor viktig ptogramfag utformes slik at det bidrar til
oppleering tilpasset den enkelte elevs interessdrebmv, og at tilbudet far et tilfredsstillende
omfang. Tilbudet ma gi elevene erfaring med innhojghgaver og arbeidsmater som
karakteriseres de ulike utdanningsprogrammene. Hespg i videregdende skole og/eller

lokalt arbeidsliv kan veere aktuelle virkemidlergdwsden av at IKT gir store muligheter.”

Programfag til valg legges inn i skolens planemimeoppgaven er en fellesoppgave som
legger et ansvar pa flere aktgrer i skolen og laletle neeringsliv. Radgiver er en sentral
person i dette arbeidet. Kontaktleerer og fagleemeolsa sin del av ansvaret i
karriereveiledningen. Det er opp til hver enkeltlskom hvordan dette skal organiseres.

Satsing pa karriereveiledning og utvikling av kargisentra gjennom partnerskap anbefales

over hele landet fra hgsten 2008.
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2.2.1 Evaluering av karriereveiledning i Akershus
Borgen, Vibe og Rgste (2008) gjorde en evaluenngaatnerskap for karriereveiledning i

Akershus. Dette ble gjort i regi av NIFU STEP. Maigpen som ble evaluert var ungdom i
10 trinn i Akershus fylke. Undersgkelsen ble gjenfmrt i mai 2006. Grunnen til & ta
undersgkelsen i denne tidsperioden var at elevarie $1a litt avstand til sgkeprosessen.

Akershus fylkeskommune startet arbeidet med efjgkbem partnerskap for
karriereveiledning i 2004. Prosjektet ble K&tegionale partnerskap for karriereveiledning i
Akershus’ Prosjektet skulle ha fokus pa redusert frafallvideregaende oppleering. Formalet
for utviklingsprosjektet var & utvikle en helhettitategi for yrkes- og utdanningsveiledning i
fylket. Karriereveiledningen skulle ha fokus baderhold til et livslangt perspektiv og i

forhold til grunnoppleeringen. Dette ble gjort W o hovedoperasjoner:

Det ene var a styrke overgangen mellom grunn- dgregaende skole. Det vil si
radgivningssamarbeidet mellom ungdomsskolen ogegfende skole som begynte allerede

fra attende skole trinn. Det andre var at radgigan skulle profesjonaliseres.

Evalueringen av utviklingsprosjektet ble gjort gjem 524 elevskjema i tiende trinn fra fire
forskjellige kommuner i Akershus fylke. Utfordringeforbindelse med overgangen mellom
utdanningsnivaene er et kritisk aspekt. God radgiyng veiledning i denne situasjonen var
derfor sveert vesentlig i felge evalueringsrapporteapporten var det poengtert at
elevundersgkelsen viste tydelig at de elevene aoimtot slike tiltak er bedre rustet for &

takle overgangen grunnskole til videregaende skole.

De tiltakene som var viktigst for elevene i falgsnde undersgkelsen var informasjonen fra
radgiver, enten i klassen eller i direkte samtagdlom elev og radgiver. Aller best ut kom
elevene som hadde fatt direkte radgivning og vailegiog som sa pa dette som det viktigste

informasjonstiltaket i forbindelse med valg av dinjvideregaende skole.

Begrunnelsen for elevenes fgrstevalg var gjenndenasser, utnytting av evner og videre
utdannings- og yrkesplaner. Henvisning til andéesag planer fra foreldre, venner og
radgiver hadde mindre oppslutning. Lite teori dgoénme raskest mulig til jobb, samt &

begynne pa skole pa hjemstedet hadde ogsa litesiutpimg for begrunnelse av farstevalget.
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Radgivning og veiledning

Evalueringen av karriereveiledningen i Akershug tarat 87 % av elevene hadde hatt
orientering fra radgiver. Utdannings- og yrkesmesselde nesten like mange elever deltatt
pa. Apen skole hadde 81 % av elevmassen veert med) péientering fra radgiver i

videregaende skole en oppslutning pa 79 % av edeven

69 % av elevene hadde hatt fatt veiledning alend: rdegiver. 58 % hadde fatt samlet
orientering av kontaktleerer, mens 43 % hadde shakkd kontaktleerer alene om yrkesvalg i

grunnskolen.
Utbytte av radgivning og veiledning

Den viktigste kilden til kunnskap om videregaengeleering var radgiver pa ungdomsskolen
med 38 %. Foreldre med 11 %, mens utdanningsmegsskriftlig informasjon 10 %. Sgsken
og venner hadde henholdsvis 8 % og 5 %. Intereltié 6 %. Til slutt kom kontaktleerer

med 2 % og andre leerere med 1 %.

Rapporten konkluderer med at karriereveiledningéividfokuset og direkte
mellommenneskelig kommunikasjon i form av en —tdn fysiske mgter. Mgteplasser og god
tid er ogsa sentralt for a lykkes i veiledningeamrbeidet mellom ungdomsskolen og
videregaende skole kom til kort pa systemniva dgpdaktiske planet. Det ma jobbes med &

fa til mateplasser pa tvers for a starte dialogoppgaveforstaelse og samarbeidsmuligheter.

2.3 Hva pavirker yrkesvalget til eleven

Bakgrunnen for dette teorikapitlet er forskningsspeélene:

3. Hva er det som har pavirket elevene til denell¢dinjen de har sgkt pa i videregaende

skole?

4. | hvilken grad tar elevene hensyn til sammenkangellom yrke og kjgnnsroller i valg av

linje?

20



Hvilken betydning har karriereveiledningen i 10dda trinn pa Rognan ungdomsskole for

elevenes valg av studieretning i videregaende 8kole

5. Hvordan har elementene i karriereveiledningemgdomskolen hjulpet elevene for bevisst

valg av studieretning?

Elevene skal allerede bestemme seg for hva debBKkalO. Klasse. Har egentlig ungdommen
i denne aldersgruppen bestemt seg for hva de §RaElevene star overfor en hel rekke
studieretninger. Ungdommene har lzerere, radgifereldre og bekjente som de kan sparre

til rads om fremtidsplaner.

Elevene kan gnske noe helt annet enn det foreldnares er best for ungdommen. For mange
kan det oppleves lett & bli pavirket av vennene sid valg av linje pa videregaende skole.
Sparsmalet blir da om elevene velger linje ut fopgarette vennekontakt mer enn yrkesvalg. |

tillegg er elevene avhengig av snittkarakteredf@omme inn pa de ulike linjene.

| NOU (2003) star det at en rekke undersgkelserdiste arene har rettet blikket mot hva som
pavirker ungdommens valg av utdanningsvei. Intere$sr dette har gkt i takt med at bade
arbeidslivet og spesifikke fag har hatt problemedré rekruttere et tilstrekkelig antall
ungdommer til sine fagomrader. | tillegg har gkpo@rksomhet mot omvalg i videregaende
oppleering. I tillegg har Norge et av de mest kjalefte arbeidsmarkeder i verden, pavirket

denne gkte interessen for ungdoms valg av utdaswaig

| karriereveiledningen skal det ogséa innga at @algtudieretning skal veere uten hensyn av
tradisjonelle kjgnnsroller. | Kunnskapslgftet siét: "Informasjonen og radgivinga ma
leggjast opp slik at eleven gradvis kan utviklergkap, sjglvinnsikt og evne til sjaglv & kunne

ta avgjerd om vidare utdanning og framtidig yrk&aruomsyn til tradisjonelle kjgnnsroller.”

Markussen (2003) viser i sin forskning at jentegegattene i ungdomsskolene fremdeles
saker studieretninger som tilhgrer tradisjonellnkisroller. Figur pa neste side viser en
sgkning til grunnkurs som er veldig skjev i forhtildkjgnn. Fordelingen av guttesgkere og
jentesgkere deler de femten grunnkursene i trey&ets: Guttedominerte, jentedominerte og
kjgnnsngytrale. Han fant at i alt rundt 20 prosenalle tiendeklassinger sgkte seq til
gutteretningene hgsten 2002, i alt 20 prosent sadédil jenteretninger. 60 prosent sgkte seg

til de kjgnnsngytrale retningene.
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De guttedominerte retningene var: Byggfag, elekigpmekaniske fag, tekniske byggfag,
trearbeidsfag og kjemi og prosessfag. Alle seksngene hadde mer enn 68 prosent gutter
blant sgkerne, pa de to farstnevnte, byggfag ddrefag, mer enn 95 prosent. Fire grunnkurs
hadde mer enn 68 prosent jenter blant sgkerneeHetgsosialfag, formgivningsfag, musikk,
dans, drama, og naturbruk. De fem kjgnnsngytralarkursene, etter sgkningen & demme,
var salg og service, hotell og naeringsmiddelfadgene, gkonomiske og administrative fag,
medier og kommunikasjon og idrettsfag. Ingen agalisadde over 55 prosent
kjgnnsovervekt, med unntak av idrettsfag, som h&@derosent guttesgkere.
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Figur.1 Farstevalg grunnkurs i videregaende opplaering lgatier og jenter, tiendeklasse,
sgkning i mars 2002. N=9756

! Forkortelser, grunnkurs: HS (helse- og sosialf&g),(formgivningsfag), MD (musikk, dans,
drama), NA (naturbruk), SA (salg og -service), Afrienne, gkonomiske og administrative
fag), HN (hotell og naeringsmiddelfag), MK (medigr kommunikasjon), ID (idrettsfag), KP
(kjemi- og prosessfag), TR (trearbeidsfag), TBiiiske byggfag), ME (mekaniske fag), EL
(elektrofag) og BY (byggfag).
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Sgkerne til grunnkurs i 2002 valgte i stor gradisgnelt da de stod ved inngangen til
videregaende oppleering. | alt 40 prosent av sgkealtge retning som var et typisk valg ut
fra tradisjonelle kjgnnsstereotypier av omsorgsfollienterte jenter som skal jobbe med
mennesker, og tekniske og praktiske gutter somaskelide med maskiner.

Markussen (2008) hadde fulgt 9749 ungdommer frarv@002 til hgsten 2007. De ble fulgt

ut av grunnskolen, inn i, gjennom og ut av videezgfe oppleering. Blant annet kom det frem
at familien med oppvekst av begge foreldre, dezlvene var opptatt av utdanning og
orienterte mot allmennfag og studiekompetanse skt@synligheten for at ungdommen sgkte

studieforberedende retning.

| denne undersgkelsen kom det ogsa frem at bater ggtikke vestlige innvandrere hadde
starre sannsynlighet for a sgke studieforberedarmdengig hvor flinke de var faglig. Dette
ble forklart med at gutter kan ha en generelt h@yaglig selvtillit enn jenter. Innvandrer

ungdommen pa sin side kan se studieforberedendesdmnal for sosial mobilitet.

Utdanningsambisjoner og fremtidsplaner hadde ogsalhing. Ungdommer som hadde
planer om langvarig utdanning sgkte seg til studiEfredende. De som hadde planer om &
komme seg raskt ut i inntektsgivende arbeid, de wanpraktisk anlagte, og de som valgte ut
i fra interesse valgte yrkesfag. Det var ogsa adeas til at ungdom som var usikre pa egne
evner og interesse, som var mindre klart motivéttevene som fulgte andres rad og

veiledning foran studieretningsvalget, valgte sttmliberedende.

Baeck (2006) gjorde i 1998 undersgkelser ved 1® wlileregaende skoler i 11 ulike
kommuner i Troms fylke. | denne studien ble elevemart om hva de vektlegger nar de skal

velge et yrke. | denne forskningen kom hun frerfird ulike dimensjoner ved valg av yrke:

1. Altruistiske dimensjonenandler om at eleven har et sterkt gnske om aéhghdre

mennesker.
2. Karriereorientertevektlegger karriere, hgy inntekt og opprykksmuditgr.

3. Sikkerhet og komfohar med jobbmulighetene pa hjemstedet eller attykpopuleert

agjore.

4. Selvrealiseringsdimensjoneektlegges viktigheten a ha en fri og uavhengig
arbeidssituasjon. Her innebaerer ogsa at jobbarntenessant i seg selv.
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Studien viste at jentene i starre grad enn guttekegger demltruistiske dimensjoneved
yrkesvalg. Guttene derimot vektlegger mer karriBrette henger sammen med forventninger
kvinnene mgter i samfunnet. Forventningene herggansn med at kvinnen skal veere
familiens viktigste omsorgsgiver og samtidig taawtding og gjgre karriere. Baeck antyder at

Jentene ma dermed leve med doble identiteter.

Denne undersgkelsen pekte ogsa pa at jo hgyeretfinsningsniva er, jo starre vekt legger
elevene pa selvrealiseringsaspektet. Mors utdasning pavirker vektleggingen av
autruistiske dimensjonen blant jentene. Jo hgyel@mingsniva mor har jo mindre viktig er

det autrulistiske dimensjonen nér jentene skalevglgje.

Nyhus og Fauske (1998) kom frem i en undersgkeds®ppland at 58 % av elevene i deres
utvalg har valgt allmennfag, 40% yrkesfag. Ingetiggu denne undersgkelsen hadde sgkt seg
til "helse- og sosialfag”. Tilsvarende har ingentgr sgkt "mekaniske fag”, "elektrofag”,
"trearbeidsfag” og "tekniske byggfag”. Jenteandedeietydelig starre pa allmennfag enn
gutteandelen. Det var ogsa stor variasjon mellorfodsjellige skolene, fra en andel pa 51 %

til 69% som velger allmennfag.

Undersgkelsen ble gjennomfart i perioden mai - i888. Dette var rett etter at 10.
klassingene hadde foretatt sine valg i den videned@ skolen. Alle 10. klassinger i
Hadelands- og Lillehammer-regionene i Oppland ved imundersgkelsen. Farste fase var en
spgrreskjemaundersgkelse hvor 666 elever beswarigilsvarte 91,8 % i svarprosent. Andre

fase ble gjennomfart med intervju av 30 elever.

| denne undersgkelsen kom det frem at elevene kealg av utdanning i videregaende skole
klart mot framtidige utdanningsplaner og framtiglige. Det er viktig at skolen de kan ga pa

er naer bostedet. Hva venner velger har liten batgdn

Elevene sa pa valget sitt som viktig og alvorligtyRIning var i tillegg for hva de skulle gjare
senere i livet. De la vekt pa at det var et sehditpvalg, og at de valgte det som interesserte
dem. De var noe opptatt av hvilke yrker som "lgrsegy” i framtida. Oppfatninger om de
videregaende skolene, hvilket "rykte” de har, kungea ha en viss betydning for elevens

valg. Nyhus og Fauske hadde ikke gjort systematiskkersgkelser av dette.
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Over halvparten av elevene hadde tenkt pa et amfgsom mulig farstevalg. Disse mulige
valgene pekte ikke i mer utradisjonell retning eernvalgene de faktisk bestemte seg for.
Elevene hadde en klar positiv begrunnelse for gevdkt de gjorde, framfor det de tenkte pa —

det valget de har bestemt seg for er det besterdeést interessant.

| denne undersgkelsen kom det frem at de storvaeforngyd med informasjon og
radgivningen. Samtidig mente 75 % av elevene dtldehadde fatt tilstrekkelig med
informasjon om jobbmuligheter i distriktet og komneum der de bodde. Viktigste
informasjonskilder var radgiver, besgk pa videregéeskole og opplaeringskatalogen "Mer

utdanning”. Imidlertid var jentene mest aktivedibppsgke informasjon selv.

Elevene mente at foreldrene betydde mest for uidgewmalget (saerlig hos guttene). Deretter
var det besgk pa videregaende skole. Jentene haeidék fordeling pa foreldre og besgk pa
videregaende skole. Begge kjgnn hadde neste batydnim var radgiverne pa skolen. Til

slutt kom pavirkningen av venner.

2.3.1 Identitet og selvoppfatning

Hvilke forhold har ungdommen til valg av yrket? Hgan tenker elevene i denne
aldersgruppen? | karriereveiledningen skal dejésgrekt pa elevens selvforstaelse i valg av
studie- og yrkesvalg. | denne sammenheng vil jggdseva forskningen har funnet ut om
identitetsdannelse som henger sammen med sehdtsstafor tenaringene. Hvordan kan

skolen pavirke identitetsutviklingen til etablerergav en yrkesmessig identitet?

Forskningen som jeg presenterer her peker pa aommgen som star ovenfor et studievalg
reflekterer over sine evner samtidig som det etatpp fa realisert sitt selvbilde. Alle er
avhengige av a oppleve et meningsfullt syn pagémedentitet. Vi pavirkes allerede fra
barnsped av i forhold til ulik kjgnn og identitBtette er med pa a pavirke oss ved studie- og
yrkesvalg. Venner har ogsa i denne perioden emiagsbetydning for valg av interesser og

identitetsutvikling. Yrkesidentiteten er ikke hklar far i begynnelsen av 20 - arene.

Evenshaug og Hallen (2001) forklarer at kravenéoogentningene fra voksensamfunnet gjar
at falelsen av den barnlige identiteten forsvinhkeBrgdommen ma dermed etablere en ny
identitet. De er pa sgken om hvem en er, hva emgvilvordan en passer inn i samfunnet.
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Blant annet innebaerer de unges identitetskampleanslags utdanning og yrke skal jeg
velge? Yrket er et viktig middel for & oppna gkonomisk bamgighet, voksen identitet og

status i samfunnet.

Ginsberg (1972) og Super (1980) forsket pa yrkegtaiom en utviklingsprosess i

identitetsdannelsen og kom fram til at denne uitvien forlgp seg i tre stadier.

Det fgrste stadiet vdantasistadiet barnealderen som var preget av naive og uresidest
forestillinger om egne forutsetninger og krav feaudike yrker. Dette er yrker soastronaut,
fotballspiller, filmstjerne, brannmanosv. Barna ser yrket som dominerende romantisk og

spennende.

Det andre stadiet er dientativestadiet som skjer omkring puberteten. Det kjergrete at

den unge begynner a vurdere sine evner og foringein | tillegg blir ungdommen opptatt av
hvilke krav de ulike yrker stiller og om en farwetffoldelse og realisere selvbildet som
utvikles i lgpet av barne- og ungdomsalderen.

Denrealistiskefasen fortsetter gjennom hele livslgpet. Badeeetdy unge skifter yrke. Dette
kan ligge i at en ikke liker jobben, fordi de ikkgnes & passe i den, eller finner den lite
interessant, far sparken osv. Ut fra dette bliegialgmodenhet ikke nadd eller avsluttet
stadium. Noe en eventuelt er pa vei mot. For eakelten aldri nd sine utdanningsmessige og
yrkesmessige mal. De gkonomiske realitetene i samefugjer ogsa at mange ma revidere sin

yrkesvalgtenkning. Fasen er synonymt til begrepeslang leering” i karriereveiledningen.

Erikson (1971) fant ut at ungdommen blant annening aldersgruppen bekymret seg mest
for & bestemme seg for en endelig yrkesidentitatle® spiller i denne sammenheng en viktig
rolle for & gi ungdommene mulighet for og utforsle®) selv og verden omkring seg. Dette
innebeerer de unges utforsking av sine utdanningsgeesg yrkesmessige muligheter.
Informasjon og kontakt med samfunnslivet og yrkestlsom skolen skal gi igjennom

karriereveiledningen.

| forskningen til Erikson (1971) inntreffer idemiskrisen i tidlig alder. Identitetskrisen ble
utviklet allerede i 15 — 18 — arsalderen. | settigrer det blitt mer akseptert at

identitetsdannelsen tar mer tid en hva Erikson @iansine undersgkelser. Meilman (1979)
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fant ut i sine undersgkelser at flertallet av 1B-aringer har en diffus identitet. De fleste har

ikke en klar identitet fgr i begynnelsen av 20 engx.

Ausubel (1954) kom ogsa frem til at ungdommen ugtiky egoidentitet hvor det blir viktig
for den unge a stille spgrsmal ved hva som epgegialt i hjem og skole. Ungdommen
kommer inn i kameratflokken og setter ham i stain@ prestere omverden pa en mer effektiv
mate. Prosess&kommer dermed i gang hvor ungdommen kjenner seligstaindre avhengig
av foreldrene og forsgker a rive seg lgs fra avigtagen. Det betyr at venner kan ha en stor

betydning for valg av yrke.

Papini (1994) og Grotevatn og Cooper (1986) famtsurte undersgkelser at de unge fikk det
vanskelig & utvikle egen identitet uten fgrst oty hauligheten til & identifisere seg med
foreldrene som en respekterer. Ungdommene someiisteest mulig moden identitet falte
seg naert knyttet til foreldrene, men hadde fritiét tittrykke sine egne meninger og utforske
alternative verdier og holdninger. De som haddégiikommunikasjon med sine foreldre
var mest rolleforvirret. De kunne ofte veere ekstrkenyttet til foreldrene, men manglet
muligheten til a frigjare seg pa samme mate some@ en mer tryggere identitet. Disse

kunne kjenne sterk frykt for a bli avvist av fonelde.

Denne forskningen kan tyde pa at foreldrenes mkuivig i karriereplanleggingen kan veere

bade til statte og forvirring i valgprosessen.

Archer (1992) fant ut i sin forskning at det errstkjgnnsforskjeller i identitetsutviklingen.
Jentene er blitt like opptatt av a etablere en kikesidentitet som guttene. | motsetning til
guttene legger jentene stgrre vekt pa sidene aniielen som gjelder mellommenneskelige
relasjoner, kjgnnsroller og seksualitet. Malevétistyres ogsa av hvordan de skal takle

balansen mellom yrke og familie.

Foreldre begynner tidlig a laere barna hvordan jesgegutter skal oppfgre seg. Bade Leaper
mfl. (1998) og Fagot og Leinbach (1989) forskekj@nnsidentitet. | begge forskningene
kom det frem at det ikke var uvanlig at foreldréihbarna i 2-3 ars alderen ble utstyrt med
ulike leker etter kjgnn. I tillegg ble de oppmuntiibtypiske gutte- og jente aktiviteter.
Spesielt la fedrene stor vekt pa at "gutter ereglitEn annen faktor som stereotypisk

fremstilling av de to kjgnn var massemediene mech§ynet i spissen.
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2.4 Veiledningsbegrepet

Teorien om veiledningsbegrepet er bakteppe fokforgssparsmal:
6. Hvordan er relevansen mellom erfaringen eleggmeseqg i arbeidslivet og valg av linje?
Jeg elsker a leere, men hater & bli underWginston Churchill.

"Leering har med relasjonen mellom menneske a gjezeng skjer giennom deltaking og
gjennom samspell mellom deltakerane, sprak og karikasjon er sentralt i
laeringsprosessane, balansen mellom det individogjldet sosiale er eit kritisk aspekt av
eitkvart leeringsmiljg, laering er langt, meir enrt dem skjer i elevens hovud, det har med
omgivnaden i vid forstand & gjerélga Dyste (2001)

| falge NOU (2003) har faget Program fag til valg hovedmalsettinger som er valg,
utpraving og refleksjon. Malsettingen peker palevene trenger a fa snakke med noen og fa
satt sine opplevelser i system. Etter & ha gjoseréaring for sa a fa ny innsikt i sine

handlinger og dermed forstaelsen og bevissthatdlgkompetansen.

| dette teorikapitlet vil jeg kort belyse hva veiténg i skolen blir sett pa i et sosiokulturelt
laeringsperspektiv. | karriereveiledningen er méilsgen i yrkes- og utdanningsveiledning:
"En prosess som skjer i samspill mellom flere aktiegeunnskolen, den videregaende skolen,
og det lokale naeringsliv, der elevene i grunnskslal lzere seg faktakunnskaper om
forskjellige yrker og utdanningsveier bade teoletyg praktisk. Prosessen bestar i hovedsak

av tre hoveddeler informasjon, refleksjon og majon.”

Individuell veiledning fremheves av KFT (2004 — 8)@om selve "baerebjelken i planen”.
Det vil si at fokuset er rettet mot enkelteleveg dannes utviklings- og
bevisstgjaringsprosess. Denne prosessen skakseitn i stand til & treffe egne rasjonelle

valg basert pa selvinnsikt og opplevelse fra utdagen og yrkeslivet.

Jeg vil skrive teorien om erfaringsleering som Dewaygrunnlegger av hvor eleven gjar
erfareringer og reflekterer over praksis i karneigedningen. Situert leering beskriver jeg
deretter for & belyse at de ulike elementene idwaveiledningen skal gjare eleven til reel

deltaker i praksisfellesskapet ut fra de ulike Eretningene.
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2.4.1 Leering er situert

Imsen (2001) skriver at far det konstruktivistisgigesosiokulturelle perspektivet fikk
gjennomslag i pedagogikken dominerte det behaviskiteeringsperspektivet. | det
tradisjonelle klasserommet ble kunnskapen oveffarthode til hode”. Elevens kulturelle
bakgrunn og forkunnskap ble ikke vektlagt. Leereslauile stille spgrsmal og eleven skulle
svare. Leereren ga respons om det var rett ellerigidg er det mer akseptert at elevene kan

laere pa andre arenaer utenfor skolen..

Dyste (2001) skriver at det sosiokulturelle persipek ble utviklet ut fra studier som kom
fram til at konteksten hadde mye a si i mennesk®ikling, handling og leering. Dette
perspektivet har utgangspunkt fra den amerikanskgnpatiske tradisjonen med Dewey og
Mead. | tillegg fra den kulturhistoriske tradisjonia Vygotskij, Bakhtin, Luria og Leont.

Erfaringsbasert laering

Situasjon {(hendelse, handling)

,An\.-'ernzdel;-e ; Beoskrive situasjonon
I iy situasjon %

i i | o

Beskrive = .
lmmrdormmen o Refiaksjon 7
- - ASmahyse /,/

Figuren illustrerer Deweys erfaringsleering. Utrinan forstaelse vil utplasseringen i
arbeidslivet se omentrent slik ut:1. Eleven gjay edaring i utplasseringen. 2. Etter
utplasseringen gjgar eleven sine analyser elleakitinger om at dette yrket kan passe til han
eller hun. 3. Eleven reflekterer sammen med leerellenradgiver om egne begrensninger og
muligheter for valg av aktuelt yrke. | denne veilewjssituasjonen kan eleven fa ny innsikt
gjennom & fa satt egne erfaringer i system. Gjendiskusj med veileder kan det skapes
mening og sammenheng for valg av linje. 4. | deflasen blir karrieremappen brukt for &
systematisere egne erfaringer som grunnlag fomuidg og yrke 5. | andre utplassering
anvender eleven denne kunnskapen og gj@r nye oplsagag sin handling. Eleven opplever
en ny runde gjennom nye erfaringer hvor vedkommeéraddehov for & skape mening i

handlingen og dermed utvikling av ny kunnskaplivsiangt perspektiv.
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llleris (2000) skriver at Dewey vektla situasjorsam sentral i forstaelsen av kunnskap og
erfaring. For Dewey er handling, erfaring og laersitgasjonsbestemt og ma forstas i sin

kontekst. Erfaringen er ulgselig knyttet til detuasjonen hvor vi gjer erfaringene.

Deweys pedagogikk var sentrert i at undervisnirigasjonen skulle vaere en forlengelse av
de erfaringene eleven bringer med seg fra livatfoteskolen. @degard (2003) skriver i sin
bok om entreprengrskap at Dewey betraktet refleksgom en stadig gjentagende
kunnskapsprosess. Refleksjon springer ut fra emtesituasjon som fanger oppmerksomheten
var. Dermed vil elevene kunne oppleve forvirringl, ¢ller ubehag igjennom erfaringen med

de ulike elementene i karriereveiledningen. Elewaver & skape mening i selve handlingen.

Dewey mente at drivkraften i refleksjonsprosessemed kunne handtere komplekse og
vanskelige situasjoner. Refleksjonene kjenneteguesdre dynamikk, av kreativitet, av
kritiske spgrsmal, av nyskapning og nytolkningidligere erfaringer. Dette ledet til
kontinuerlig refleksjon som var ngdvendig for & fikestaelsen av egne handlinger og dermed

utvikling av ny kunnskap i et livslangt perspektiv.

| karriereveiledningen skal elevene bli mest mignt med videregaende skole og hvilke
karrieremuligheter de ulike linjene gir. | en sdsitburell kontekst er begrepet situert lsering
blitt sentralt. Det betyr at bare teorien aleneeilk nok. Teorien ma kombineres med aktivitet
og settes inn i en kontekst. Dette kommer fremlsatfingendet er ikke realistisk & forvente
at skoleradgivere i grunnskolen skal ha den fufiehele oversikt over aktuelle yrker og de
respektive utdanningsveier. Skolens rolle ma vabegge til rette for at slik informasjon kan
bli gitt. Derfor ma videregaende skoler og nzeringdli starre grad ta et ansvar for a gi

informasjon og veiledning til elever i grunnskoleNOU (2003).

Situert leering i karriereveiledningen gar ut pkape mest mulige situasjoner som gjor at
elevene skal bli mest mulig bevisst pa valg aelinjideregaende skole. llleris (2000)
beskriver situert laering som at kunnskapen springew aktiv deltakelse. Dette skjer
gjennom aktiv pavirkning i dannelsen av det sossgtemet. Kunnskapen er knyttet til den

sosiale sammenhengen utenfor skolen som utplagagen arbeidslivet.

Nielsen & Kvale (1999) knytter mesterlaere til lagrsom finner sted gjennom deltakelse i
kulturell praksis. De sosiale elementene finne=dvespraksisfellesskapet hvor den som er i

lzere tilegner seg yrkesidentitet Warning by reflection after doindelevene som er
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utplassert i bedrift og videregaende skole vilnme konteksten begynne & utvikle en
yrkesidentitet for dermed & komme neermere svaveim er jegtover denne erfaringen i

karriereveiledningen er malet at eleven skal bli bevisst for valg av linje i vgs.

@degard (2003) skriver at entreprengrskap i sksileer til at den som skal lzere i et
praksisfelt ma tilhare elevens fag og studielediy skriver hun at elevens erkjennelse og
forstaelse utvikles i vekselvirkningen mellom piskterfaring og refleksjon. Ut fra denne
teorien blir det viktig at de erfaringene elevepa geg i karriereveiledningen fgles som
nyttig og relevant til valg av riktig linje. | tiflgg vil elevens forstaelse av valg av linje styrkes

ved refleksjon om de erfaringene de har gjort deyriereveiledningen.

Tveiten (2008) skriver at et helhetssyn pa laeriaggosiokulturelt syn ma sees at personen,
situasjonen, og konteksten der leeringen skjerlefies med oss uavsluttede fglelsesmessige
forhold frem til vi gjenopplever dem og klarer ashitte dem eller fullfgre dem gjennom
veiledning. Selvinnsikt og selverkjennelse er emitgetning for utvikling og videreutvikling

av profesjonell kompetanse.

Teorien som jeg har beskrevet dreier seg om aerketar behov for a reflektere over praksis
for & skape ny innsikt om egne begrensninger oggimeder for valg av linje og yrke.
Rellasjonen mellom teori og praksis vil dreie segat elevene for bearbeide sine tanker og
spgrsmal gjennom veiledning med skolepersonell &tteert ute i arbeidslivet. Den nye
kunnskapen om valgkompetanse lagrer elevene gkamappen som skal danne selve
studievalget. Kunnskapen bringes videre i karriefledningen for videre

kompetanseutvikling i et livslangtperspektiv gjemmoye tiltak i yrkesveiledningen.

2.5 Tilbakemelding til skoleledelsen om elevens erfarger
Teori om leerende organisasjon er inngangen tile&art falgende forskningssparsmal:
7. Hvordan har ungdomsskolen tenkt & bruke resuméaiv mine undersgkelser i videre

utvikling av karriereveiledning for elevene?

| siste fase av forskningsdesignet presenteremjeg resultater til ungdomsskolen som driver
karriereveiledningen. Det betyr at skolen kan seipdpraktisering av karriereveiledning i et
metaperspektiv. Mine forskningsdata kan dermed \eebarag til & utvikle

karriereveiledningen i ungdomsskolen som jeg gjonitee undersgkelser.
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| dette kapitlet skriver jeg om skolens evne tijjare endringer i forhold til & kunne reflektere
kritisk over egen praksis. Mine resultater pekesteike og svake sider ved gjennomfaringen
av karriereveiledningen. Ungdomsskolen kan derméddaien diskusjon omkring mine funn

vurdere videre utvikling i giennomfgringen av karaveiledningen.

| St. meld. Nr. 30 (2003 — 2004) star det at skelselv skal utvikle seg som laerende
organisasjoriEvnen til kontinuerlig refleksjon over hvorvidt meie som settes og veivalgene
som gjares, er de riktige for virksomheten, er gtaggende. Dette er kjerne egenskaper i

lzerende organisasjoner og samtidig nadvendige geeter for skolen som organisasjon.”

| stortingsmeldingen pekes det pa at skolen mativda reflektere om malene,
arbeidsmatene og arbeidsmetodene sikrer elevagmletseringsutbytte. Herunder om
skolens praktisering av karriereveiledning bidilattelevene utvikler evnen til & finne og
bearbeide informasjon som grunnlag for studievdgte stiller dermed krav til at alle parter
i karriereveiledningen ma reflektere sammen onefethaloppnaelse og dermed stadig ha

evnen til & endre — og fornye praksis.

Ogden (2005) skriver at hvor vellykket skolen avemom hvilke mal den skal realisere og
hvilken hensikt den skal tiene. Skolen kjennetegrettopp av malkonflikter da ulike grupper
kan ha ulike forventninger og kvalitetskrav til &#w. Politikerne kan dermed ha andre mal
for hva god karriereveiledning skal veere enn de mnber i skolen. Foreldrene kan ha andre

mal igjen enn leerere og politikere.

Spearsmalet blir om skolen har et bevisst forhdlkdiriereveiledningens mal i PTV planen,
og om de evaluerer at malene virkelig blir nadd®idan er resultatindikatoren for at
programfag til valg gir elevene et best mulig gragrfor studievalg? Har skolen en innovativ
kultur der det er lov til & "feile” og at en kanrkeav de nye tiltakene i yrkesveiledningen?
Hvordan er handlingsrommet? - Er kulturen i skalid at de kan si i fra nar

skolemyndighetene gjar ukloke valg i bestemmelseniearriereveiledningen?

Ut fra teorien som er beskrevet i dette kapitletin siste undersgkelsesfase gi meg et bilde
om skolens evne til & bruke mine funn for videngkling av karriereveiledning. Teorien
peker pa at skolepersonellet som er involvert iigegveiledningen kan benytte seg av

vitenskapelige metoder for identifisere problemmeytiet til yrkesveiledningen i skolen.
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3 Metode

“Hvis alt har en arsak, betyr det nemlig at altferutbestemt... Arsak og virkning gjelder
ikke, bare sannsynlighet.”

Thuren (2001)

Valg av forskningsmetode bestemmes farst og fremfsa problemstillingen og forskningens
formal. Jeg vil i dette kapittelet vise hvordan ey forholdt meg til oppgaven metodisk. Mitt
valg ble det kvalitative forskningsintervju som tesr fenomenologisk og hermeneutisk

tilneerming i sin forskning.

Det kvalitative forskningsintervju bygger pa mintfilkning av fenomener i
karriereveiledningen. Jeg vil dermed vaere bevigshim forutantakelser om
karriereveiledningens betydning for elevenes valgrge i vgs. Dalland (2000) Halvorsen
(2002), Kvale (1997) og Thuren (2001) skriver iesitagbgker at innen den postmoderne
vitenskapen ma forskeren klargjgre sine forforserel fordom: forhandsmening og
farforstaelse: hva vet jeg om det som skal undesdier noe skal undersgkes. | den
samfunnsvitenskapelige retningen kan en ikke \d sikkert, men kun sannsynlighet pa
bakgrunn av egne funn og oppdagelser. Jeg vil drefeektere apent om min forforstaelse

for hvorfor jeg stiller de ulike forskningsspgarsei.

Mine resultater vil bade statte tidligere forsknowgynye funn vil komme til syne hvor det
trengs mer forskning for ytterligere dokumentasjdiasteroppgaven vil i denne sammenheng

veere til nytte for de som arbeider med karrieredsing.

Metodene er mange og de bgr velges ut fra hva mhaitevzog hva man vil spgrre om. Det er
ikke alltid nok med bare en undersgkelse. Oftedetrveere ngdvendig med flere
undersgkelser for & fa bekrefte og styrke empiidsite gir som oftest et mer sikkert og

troverdig resultat.

3.1 Kvalitativ metode

Dalland (2000) skriver at det kvalitative forsknémgtervju har som formal & fa tak i
intervjupersonens egen beskrivelse av sin livssjtuna | det kvalitative intervju far elevene
anledning til & sette sine egne ord pa problematikBette gir meg som intervjuer en
forstaelse av hva som er viktig og relevant i etegeerfaring med karriereveiledning.
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Informantene uttrykker sin forstaelse av karrieilegming med egne ord. Informasjonen

elevene gir vil i stagrre grad reflektere deres jpeksiv en et kvantitativt spgrreskjema kan.

| fglge Kvale (1997) er det farst de siste tidrahkvalitativ forskning har fatt starre og starre
plass i pedagogisk forskning. Kvalitativ forskniegpreget av det samfunns- og fagsynet
forskeren har, og er ikke objektiv i naturvitensgtigp forstand. Likevel er det krav til at
kvalitativ forskning ma veere reliabel og valid. Jeg bruke metoder som er tilpasset formalet
med undersgkelsen og fremstille og formidle forsgsresultater pa en grundig og tydelig
mate. Formalet er & fremskaffe forskningsbaserh&kap om betydningen av

karriereveiledning for elever pa ungdomsskolen.

Kvalitativ forskning dreier seg om a innhente shit@iég kunnskap som mulig om et
fenomen. Jeg ma derfor anstrenge meg for & gi kbakg utfyllende beskrivelser av
karriereveiledning. Jeg ma veere klar over de fadligutsetningene jeg selv har tro pa. Jeg
ma spgarre etter motargumenter til mine egne argageflere og mangfoldige kilder fra teori,
elevintervju, og samtale med rektor og radgivekkes inn for & fa et allsidig bilde av

betydningen av karriereveiledningen for elevenegdomsskolen.
3.2 Vitenskapssyn i det kvalitative forskningsintevju
Vitenskap er en bestemt institusjonalisert matetéalixte virkeligheten pad.ysgaard (1982).

Det kvalitative forskningsintervju har sin vitenglige forankring i fenomenologisk og
hermeneutisk tenkning. Kvale (1997) skriver atidmenologien blir det lagt vekt pa hvordan
mennesket forstar verden. | hermeneutikk er laenemodkning av et meningsformidlende
materiale. Ut fra denne forstaelsen betyr det aenanalyser av elevintervjuene er hvordan

jeg tolker elevenes uttalelser om elevenes opmevat karriereveiledningen.

Tidligere pedagogisk forskning var bygd pa behasinen som i hovedsak ikke sa noe
prinsipielt skille mellom et menneske og et foragks Thuren (2001) skriver at behavioristen
har konsekvent valgt den positive veien. Dennekfiirgien ser bort fra forstaelse som
kunnskapskilde og vil dermed bruke objektiv analyssl & kun registrere atferd.
Konklusjonen i en positiv forskning vil i motsetgitil hermeneutikken ende i en absolutt

kunnskap. Det forskeren har observert er helt kbwg dermed ikke etterforskbart.
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Den postmoderne vitenskapen legger vekt pa foderse istedenfor harddata som
kunnskapskilde. Humanismen stiller her mer kraaiéunnskapen blir mer nyansert enn den

rene positivistiske forskningen og at resultatet §kinne veere etterforskbart.

Det betyr at jeg kan tillate meg & stille interygassmal til elevens motreaksjoner pa
karriereveiledningen. Dermed kan jeg ut fra minenfkunne se ulike sammenhenger og stille
spgrsmal som: Hvordan er sammenhengen mellom el@regasjement og leerernes interesse
til karrieremappen? Hvordan legges undervisningeatte for engasjement om
karrieremappen og dermed relevans til de uliketinji vgs.? Osv. Jeg vil herved vektlegge

elevens meninger og sammenhenger til deres oppkaslkarriereveiledningen..

3.2.1 Fenomenologi
Fenomenologien oppstod som en reaksjon pa positiris Kvale (1997) skriver at

fenomenologien har som mal a lytte til den inteedi@ pa en fordomsfrimate. Som intervjuer
ma jeg dermed la elevene fa fritt beskrive sinar@rfer i om karriereveiledningen har

betydning for valg av linje i videregaende skole.

Intervjumaterialet vil aldri bli objektivt eller ipralt uansett hvilken metode man bruker. |
forstaelsen som ligger til grunn for postmoderne s§ kvalitativ metode, kan man ikke sette
kravet om objektivitet. Det er i denne sammenhengeulig a stille seg utenfor var egen

bakgrunn og reflektere over den. Dette er fordi miétid m& ha en bakgrunn & reflektere fra.

Forforstaelsen vil pavirke min oppfatning av hveemijupersonene sier, og dermed ens videre
spgrsmalsformulering, materialet som helhet, samhithg av problemstilling, intervjufokus
og tolkning.

Ut fra et fenomenologisk uttrykk ma jeg ta utgangs i menneskenes eget miljg for a fa
deres syn pa tilveerelsen. | denne sammenhenggtatigeintervjuene pa et eget rom pa skolen

hvor karriereveiledningen har blitt praktisert.

Thuren (2001) skriver at forskerens opplevelseabglser ikke er intersubjektivt testbare. Det
betyr at jeg ikke kan tolke mine informanters feéglog opplevelse ut fra mine egne falelser
og opplevelse. Elevene som jeg intervjuer har siferinger i en annen kontekst en det jeg
har opplevd. Jeg har en annen erfaringsbakgrurkesyeiledning og har dermed ikke erfart

hvordan det er & veere ungdomsskoleelev som prektikarriereveiledning.
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Den fenomenologiske forstaelsen gir meg som forekespplevelse av a forsta elevene slik
de ser og opplever karriereveiledningen. Elevemeseasin livsverden pa en annen mate enn

min forutinntatte forstaelse av yrkesidentitet @@ Bom har betydning for deres studievalg.

3.2.2 Hermeneutikk
Dalland (2000) skriver at ordet mening er veseritiga fortolke fenomener. Det betyr at

hermeneutikken handler om fortolkning av menindgsfténomener. Jeg vil alltid gjgre meg

noen tanker forut fgr jeg mater de som jeg skalripue.

Thuren (2001) skriver at forforstaelsen er et sg¢ntregrep innen hermeneutikken.. Mitt
sanseuttrykk inneholder ogsa tolkning. Dermed Vilarvurderinger av funnene pavirkes av
min egen forforstaelse av yrkesveiledning. Den leeranitiske analysemetoden legger vekt pa
sammenhenger og meninger. Jeg vil dermed drgfte fuim ut fra forskningsspgrsmalene og
mine antakelser slik at det er mulighet for nyedagelser og ny kunnskapsutvikling i

karriereveiledningen.

Jeg vil ha min forstaelse av et felt. Jeg vil har@mgde oppfatninger og holdninger som
pavirker mine resultater. Det medfarer en tolkelyttng til elevenes uttalelser om erfaringen
de har gjort seg gjennom karriereveiledningen leskoMin egen bevissthet til forforstaelsen

vil samtidig hindre meg og bli overrumplet med ursakelsesfeltet.

For & avklare min forforstaelse vil det veere vildigtille meg en del spgrsmal. Hva er
grunnen for at jeg vil undersgke elevenes erfarkagriereveiledningen? Hvilken kjennskap
har jeg selv til denne type yrkesveiledning? Hviajeg lest av teori om dette tema? Hvilke

holdninger og synspunkter har jeg til elevgruppgrskolen generelt?

3.3 Forskningens kvalitet
Kvale (1997) kaller kvalitetsbegrepene validitetjabilitet og generalisering for "den hellige

treenigheten”. Disse begrepene stammer fra pagtisii vitenskapsforstaelse, og har blitt
omdefinert i mgte med postmodernismen for a kuongdre som kvalitetssikring ogsa der.
Jeg vil fgrst presentere validitet og reliabiliteg, sa vil jeg presentere generaliserbarheten,
slik begrep brukes i postmodernismen. Begrepenabiiere tatt opp i kap 3.6 og 3.7.
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3.3.1 Reliabilitet og validitet
Reliabilitet handler om hvor palitelig dataene\éliditet har med sannhetsgehalten dvs.

gyldighet innen teorien og forskningsmiljget. Begligse begrepene stammer fra den
positivistiske forskningstradisjonen der de gjebleeoppfattet i absolutt betydning.
Pedagogisk forskning undersgker ikke en objektikalighet, og sgker derfor heller ikke

malbare resultater som er hevet over enhver diskus;j

Obijektivitetsbegrepet i postmoderne forskning, blant annet forstatt i forhold til om jeg har
forstatt intervjupersonenes historie rett. For@r@jforskningen mer gyldig, kan jeg spgarre
intervjupersonene underveis om jeg har forstattideg, eller spgrre om informanten kan
fortelle mer. Dette er for at vedkommende refledstemm opplevelsen av karriereveiledningen

til jeg har fatt bedre oversikt over dette temaet.

Jeg kan ogsa la intervjupersonen fa lese deleravstillingen, slik at vedkommende kan ta
stilling til om det fortsatt er hans historie sofir fortalt. Jeg sgker etter intervjupersonens
tolkede forstaelse av hva vedkommende har sagtvilidering vil derfor vaere av om jeg

har forstatt riktig hvordan informanten gnskerenistille sin tolkning.

Pa bakgrunn av utskriftene, samt at jeg har breiktant teori for a utforme problemstilling
0g intervjuguiden mener jeg at validiteten i deanalysen blir ivaretatt.

3.3.2 Generaliserbarhet
| kvalitativ metode er generaliserbarhet et omdiskuema. Kvale (1997) skriver at

intervjumetoden har hgstet kritikk pa bakgrunn asifivistiske pastander om at fa
informanter gjor at resultatene ikke kan generadiseDessuten er resultatene ikke gyldige
fordi de er basert pa subjektive fortolkninger. isliéten kan sikres ved a la problemstilling
og intervjuspgrsmal veere forankret i teori. Det sengjelder generaliserbarhet. Teori om
frafall, identitet, feilvalg, programfag osv gjgemi stand til & si noe generelt om

karriereveiledning, ut over de ni informantenesiiséllinger.

3.4 Gjennomfaring av kvalitativ undersgkelse
Valget av intervjupersoner avhenger av hva jeg en8k/ite om et fenomen. Dalland (2000)

skriver at ut fra det kvalitative forskningsintarej velger forskeren en gruppe informanter

som kan bidra til & lgse problemstillingen. Jegji@bermed et tilfeldig utvalg med ti elever
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fra de to tiende klasser som hadde praktisertd@veiledningen over samme tidsrom fra

hasten 2005 til utgangen av 2008. Radgiver p&eskplukket tilfeldig ut disse ti elevene.

Mine informanter som hadde praktisert karrierewkilag i ungdomsskolen kan gi meg
informasjon om det jeg @nsker a vite om hvilkerytring dette har for deres studievalg. For
a fa et representativt utvalg valgte jeg fem jentgfem gutter. Dermed kan jeg blant annet

ogsa fa et bilde pa om elevene velger linje uhfra som er populeert i forhold til kjgnn.

Jeg valgte altsa & intervjue ti elever fra to ukkasser i en ungdomsskole. | alt gikk det 47
tiende klassinger pa denne skolen. Utvalgskriteriear at informantene skulle vaere fem
jenter og fem gutter som har veert involvert diraktarriereveiledningen gjennom
Kunnskapslaftet. Informantene fikk kun en samtykkkzering pa forhand. Sparsmalene fikk
de samme dag som jeg skulle gjennomfare intervjiegtintervjuet en informant om gangen

og brukte notatblokk og bandopptaker for & dokue@ntiet som ble sagt.

Intervjuene ble utfart med en strukturert interyjige i ungdomsskolen og videregaende
skole basert pa teori og forforstaelse av temat#nljuguiden bestod av dpne sparsmal om
temaer jeg var interessert i a fa vite noe om.érandaten sgrget jeg a fa vite om pa forhand
oppsatte temaer, samtidig som jeg kunne veere smogdiglge informantenes tanker og
innfall. Intervjuene tok form som en strukturertrgale rundt de relevante temaene knyttet til

hvordan elvene opplevde karriereveiledningen i onggkkolen.

Alle intervjuene ble foretatt pa et eget rom palskoDer intervjuet ble gjennomfgrt var det
god lydakustikk som resulterte i at opptakene klgad kvalitet. Intervjuene varte i ca 20 —
30 min. Jeg intervjuet pa det meste to elever pdagnsom gikk over en tidsperiode pa ca en
mnd. Fordi jeg intervjuet over flere dager fikk jewilighet til & reflektere over min egen

opptreden og deretter benytte erfaringene i deneaintervjuomgangen.

En av mine informanter ble telefonintervjuet i sistevintervju i oktober 2008. Eleven hadde
kommet inn pd en videregdende skole langt unna keremhvor jeg gjennomfgrte de andre
intervjuene. Dermed ble det mest hensiktsmessig sfigrsmalene ut fra intervjuguide 2
igjennom telefonisk kontakt.
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Fordelen med telefonintervju er at jeg kan na steegrafiske avstander. Bakdelen er at
spgrsmalene ma helst vaere korte og konsise. Jaetpbswverre ikke visuell kontakt med

eleven som medfarer at jeg ikke har oversikt ovépgsprak og omgivelsene til informant.

Etter giennomfaringen av intervjuene skrev jeg sdenke ut pa papir slik at det skulle bl
lettere & analysere dataene. Ved overfgring aviwertligp samtale til tekst, er det mye
informasjon som kan forsvinne, for eksempel ton@fglkroppssprak. Ved a beholde den
muntlige stilen i sitatene mener jeg det blir leité fange opp nyanser i svarene.
Analysematerialet for denne oppgaven bestar deewméatervjuutskrifter og mine
umiddelbare inntrykk av informantene og intervjuaijonen. A la utskriftene veere sé

ordrette som mulig er ogsa en mulighet for & sikest mulig validitet.

3.5 Samtykkeerklaering
Siden mine informanter var under myndighetsaldenétte jeg sende ut samtykkeerklaering

til informantenes foreldre. Jeg informerte om hegyille undersgke og de foresatte kunne
med denne erklaeringen gi et fritt samtykke til @tes barn fikk lov til & veere med i

intervjuundersgkelsen.

Nar jeg publiserer funnene mine skal de behandiefidensielt. Jeg er underlagt
taushetsplikt etter § 13 i forvaltningsloven. Inf@ntene har rett til & fremstilles som
anonyme. Opplysningene som jeg har mottatt sorekeempel personene og stedene eller

lignende skal ikke kunne gjenkjennes i ettertid.

3.6 Min forforstaelse knyttet til forskningsspgrsmalene
1. Hvordan ble karriereveiledningen gjennomfart i fdchtil lov og regelverk pa den

skolen som jeg gjennomfgrte min forskning? - Emjiasel, 2 og 3.
Jeg tolker PTV — planen ut fra lov og forskrifteat £t regionalt og nasjonalt plan.

2. Hvilken betydning har det om elevene kommer inrfigrétevalg eller andrevalg i

forhold til opplevelsen av feilvalg i videregaersl®le? — Empiri: Fase 2 og fase 3

Min oppfatning er at elevene som kommer inn patéadget vil oppleve a ha foretatt et

sikrere valg av linje enn elevene som har kommepid andrevalget i vgs.
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3. Hva er det som har pavirket elevene til den aktualjen de har sgkt pa i

videregdende skole? — Empiri: Fase 2.

Pastanden min er at elevene i tiende klasse seg@dil studieretninger i hovedsak ut fra

pavirkningen av foreldre og venner.

4. | hvilken grad tar elevene hensyn til sammenhemgeliom yrke og kjgnnsroller i

valg av linje? — Empiri: Fase 2.

Mitt inntrykk er at elevene fremdeles sgker sedistetninger i forhold til hva som er

populeert ut fra kjgnn.

5. Hvordan har elementene i karriereveiledningen idamgskolen hjulpet elevene for

bevisst valg av studieretning? — Empiri: Fase Fasge 3.

Jeg tror at elevene blir sikrere i sitt utdanniraig\etter a ha veert utplassert i arbeidslivet for

sa & fa en innskit i hva yrket egentlig dreiere seg

6. Hvordan er relevansen mellom erfaringen elevenesgjg i arbeidslivet og valg av

linje? — Empiri: Fase 2 og Fas 3.

Ut fra erfaringen elevene gjar seg i arbeidslivetlevene avhengig av a fa systematisert
spgrsmal og inntrykk for a fa bearbeidet hva yKeztikteriseres innenfor de ulike linjene i
vgs. | denne sammenheng vil karrieremappen vaargtig hjelpemiddel for & bevisstgjare
erfaringene elevene har gjort seg i arbeidslivatdénne bakgrunn vil elevene utvikle

valgkompetanse basert pa teori og praksis somémigtinnskap til elevenes egne erfaringer.

7. Hvordan har ungdomsskolen tenkt & bruke resultsagmaine undersgkelser i videre

utvikling av karriereveiledning for elevene? — Emgrase 4.

Min antakelse og plan er at de involverte partexgdomsskolen skal kunne dra nytte av mine
funn i skolen. Gjennom en diskusjon av mine dalttfegi kunne peke péa skolens evne til &
kunne bruke forskning utenfra som et bidrag foilditvg av karriereveiledning.
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3.7 Gjennomfgring av forskningsfasene
Jeg vil ut fra forskningsdesign og forskningsspgisnegrunne mitt valg for metode. | denne

sammenheng vil jeg bruke den kvalitative forskninggden for & belyse min

problemstilling:

Hvilken betydning har karriereveiledningen i 10dda trinn pa Rognan ungdomsskole for
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For & fa et best mulig svar pa problemstillingen malgte jeg a gjennomfgre min forskning i

fire forskjellige faser. Undersgkelsene ble gjenfaotrira april til desember 2008:

Faser

April 2008

Mai 2008

Oktober 2008

Desember 280

1. Samtale med
radgiver og
rektor om PTV

- plan

f¢rste Ia,s-°

2. Elevintervju i

ungdomsskolen.

’,ndre fasg

3. Elevintervju i

vgs.

1red’° fa-sQ

4. Presentasjon
av mine funn til

ungdomsskolen.

glerde fasg

Fase 1. Samtale med rektor og radgiver for gjennonafring av karriereveiledning

Ungdomsskolen: Samtale med rektor og radgiver: @jefgrt: Januar 08 til mai 08:

Finne fram til hvordan karriereveiledningen prakiir gjennomfart. Beskrive praksisen,

slik at jeg kan vurdere den med kravene til kaenrerledningen i lov og regelverk.
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Fase 2. Intervjue elevene i 10. klasse i forhold karriereveiledningen
Ungdomsskolen: Elevintervju — 9 informanter. Gjemfart: Mai 08.

Finne fram til hvordan elevene som fikk karrieréeening opplevde dette i forhold til om det

var til hjelp & velge linje pa videregaende skole.
| denne sammenheng valgte jeg a intervjue fem gattdem jenter i tiende klassen.

Fase 3. Undersgke i hvilken grad karriereveiledningn har betydning for valg av
studieretning

Videregaende skole: Elevintervju — 9 informantger®@omfart: Oktober 08

Finne fram til hvordan elevene som har gjennonKartiereveiledning opplevde tilbudet etter
at de har erfaring som elev i den videregaendeeskaflenne fasen skal jeg finne fram til de

som er i utdanningen og de som eventuelt har slutte
Fase 4. Presentasjon av mine undersgkelser til Ragmungdomskole

Mine forskningsdata som jeg kom fram til i interepe med elevene presenterte jeqg til
ungdomskolen i desember 2008. Resultatene bletdislkag hadde som mal a bli brukt til

videre utvikling av karriereveiledning i skolen.

Jeg delte mine resultater med skolen som er angvarla utvikle tilbudet karriereveiledning
i ungdomstrinnet. Dermed er forskningsresultategeiet bidrag til a utvikle

karriereveiledningen videre.

3.8 Kartlegge praksis og sammenfatte dette med lov ogrfskrifter
Fase 1 som ble gjennomfgrt fra februar 08 til n@iFdr & f svar pa om ungdomsskolen

praktiserte karriereveiledningen i henhold til lmy forskrifter matte jeg samle mitt empiri
gjennom lokal plan — PTV. Samt at rektor og radgiméormerte om organiseringen av
karriereveiledningen péa skolen. Deretter mattefgedype meg i leereplanen som skolen
hadde fortolket sin PTV fra. De pedagogiske tiltekékarriereveiledningen vil dermed ogsa

veere styrt ut fra gkonomi og skolens rammer.
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3.9 Intervjuguide 1 til tiende klassen
| dette kapitlet viser jeg til spgrsmalene og hielesi med a bruke de i undersgkelsen. Ut fra

dette grunnlaget kan jeg drgfte om dataene erstibié pa. Altsd om spgrsmalene er reliable,
og dermed at intervjuguiden er egnet til & belyseproblemstilling pa en vitenskapelig

mate.

Far jeg tok i bruk denne intervjuguiden foretok ggraveintervju med min veileder Jostein
Kleiveland. Resultatet ble at jeg kunne luke veldremformulere spgrsmalene som ikke
fungerte. Spgrsmalene ma veere enkle og greietslikgglommen klart kan forsta hva jeg

ansker svar pa. | tillegg ma eleven ha mulighet tpgrre om hva jeg mener med spgrsmalet.

Fordelen med elevintervjuet er at en kan fangesymgpunkter/problemer som vi mister ved
bruk av spgrreskjema. Med denne metoden kan jetergdp i uklarheter i forhold til
spgrsmalsstilling. | denne settingen kan jeg ogg#efopp interessante synspunkter og gi rom
for presiseringer. Intervjuguiden (spgrsmalslikam) lettere justeres underveis. Dette kan gi et

godt helhetsperspektiv.

Intervjuguidel — karriereveiledning
Fase 2 i forskningsdesignet som ble gjennomfgiii2008.

Hvilken betydning har karriereveiledningen i enKlisse pa en ungdomsskole for elevenes
valg av studieretning i videregaende skole?

Disse spgrsmalene stiller jeg til elevene i tiekidssen, rett etter at de har foretatt valg av
linje i videregaende skole. | denne fasen spgelegene om karriereveiledningen var til hjelp

for & velge linje pa videregaende skole.
Sparsmal 1
Hva er det som gjar at du velger denne linja pérédaende skole?

Dette spgrsmalet stilte jeg for a fa vite om hvemm pavirket eleven i valg av linje. Jeg vil
her fa svar pa om det er venner, foresatte ell@iesksom kan ha hatt mest betydning for
elevenes studievalg. Samtidig @nsker jeg i denmeremhengen a fa svar pa de ulike

dimensjonene i valg av linje. Altsa ulike aspektearrieremulighetene de ulike linjene gir.
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Sparsmal 2
Deltok du pa karriereplanleggingen pa ungdomsskolen

Spearsmalet er ment for & hgre om eleven virkelitpké veiledningen og om elevens

entusiasme for selve karriereveiledningen.
Spgrsmal 3
Hvilken veiledning fikk du i valg av studieretning2

Ut fra dette spagrsmalet vil jeg fa belyst om eleviikk all den veiledningen som var i

malsettingen gjennom disse tre arene i karrieregieihgen.
Sparsmal 4
Hvem deltok i mgtene du deltok i om ditt valg awdieretning pa videregaende skole?

Hensikten med dette spgrsmalet er for & fa svavpén som har vaert mest aktiv i
karriereveiledningen. Jeg vil ogsa fa belyst utellevenes synspunkter, om de ansvarlige

partene har fulgt opp de ulike elementene i veilegkn.
Spgrsmal 5

Hvilken nytte hadde du av karriereplanleggingempgdomsskolen? Hvordan samsvarer

dette med de forventningene du hadde til dettetPage

Ut fra dette sparsmalet vil jeg fa svar pa elevartsisiasme, og om opplevelsen av stgtten og
hjelpen for valg av linje. | forhold til dette \jig fa belyst sammenhengen mellom
engasjementet til elevene og de som har ansvareeiledningen.

Sparsmal 6
Hva var det i karriereveiledningen som bidro titlattok et bevisst utdanningsvalg?

Her vil jeg fa belyst om hvilke av elementene irlereveiledningen som var mest
betydningsfullt for elevens bevissthet til valglaye.
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Sparsmal 7

Hvordan opplevde du veiledningen og radene du fikk@u blitt mer bevisst pa valg av

studieretning og yrkesvalg? Fikk du full stattevalg av studieretningen?

Dette spgrsmalet var for & belyse om elevene bttestav skolen foa treffe egne rasjonelle
valg basert pa selvinnsikt og opplevelse fra keswieiledningen. Samtidig vil jeg fa belyst

om eleven fgler seg trygge pa a finne og bearbiafdemasjon som grunnlag av studievalget.

3.10 Intervjuguide 2 til videregaende skole i vgl
| dette kapitlet viser jeg til spgrsmalene og hielesi med a bruke de i undersgkelsen. Ut fra

dette grunnlaget kan jeg drgfte om dataene erstibi@ pa. Altsd om spgrsmalene er reliable,

og dermed at intervjuguiden er egnet il & belyse pnoblemstilling pa en vitenskapelig mate.

| likhet med intervjuguide 2 foretok jeg et prgveirvju for & forbedre spagrsmalene slik at de

ble mest mulig klar og tydelig for eleven.
Fase 3 i forskningsdesignet.

Hvilken betydning har karriereveiledningen i 10ak$e trinn pa en ungdomsskole for
elevenes valg av studieretning i videregaende 8kole

Disse spgrsmalene er til elevene nar de er komuieéeiegaende skole. | denne fasen spar
jeg om hva det er i karriereveiledningen som hgidil den aktuelle linjen. Er opplevelsen av
den aktuelle linjen i trdd med deres forventninggwveiledningen de fikk i

karriereveiledningen?

1. Kom du inn pa farste valget?
» Er dette linjen du gnsket & komme inn pa?
« Hvilken linje skulle du ha gnsket & komme inn pa?

¢ Hvordan trives du pa denne linjen?

Hensikten med dette spgrsmalet er & fa svar pderarekom inn pa den linjen som han eller

henne agnsket. Og om eleven trives pa linjen uavgery dette er farste valget eller ikke.
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2. Hva vil du trekke frem i karriereveiledningen soetyminingsfullt i valg av denne

linjen?

» Karrieremappe

* Arbeidsheftet "Min framtid”

« Diverse interesse tester pa nett

* Elevbedrift

» Skolebesgk i videregadende skole
» Utplassering i arbeidslivet

¢ YOU - messe

Med dette sparsmalet gnsker jeg a fa et bilde pavarav elementene i karriereveiledningen

som bidro til et bevisst valg av den aktuelle linj& videregaende skole.

3. Erdenne linjen i trdd med dine forventninger?
« Har noe av elementene i karriereveiledningen irkmittg pa dine
forventninger til linjen?
» Hva skulle eventuelt ha veert annerledes i karresle@ningen for at du skulle
ha fatt et mest mulig klart bilde av denne linjen?

» Hvordan fglges den videre karriereveiledningens.?g

Hensikten med dette sparsmalet er & fa en pek@gimm karriereveiledningen har gitt
elevene et realistisk bilde pa den aktuelle linjerhar valgt. | tillegg @nsker jeg & fa fram hva
elevene synes har veert nyttig og mindre nyttighddd til & foreta et bevisst valg av linje.
Samtidig @nsker jeg ogsa a hgre om karriereveihggmi falges videre opp i forhold til videre
yrkesvalg, og om noen av elementene i karrieresteifeigen fra ungdomsskolen fglges opp.

3.11 Presentasjon av mine funn til skolen
Mine resultater blir presentert til skolen i desem®008. Malet med min forskning er a

utvikle ny kunnskap om karriereveiledning. Kval®9Y) skriver at kunnskapen som blir
produsert er for & bedre situasjonen for de somirtiérvjuet. Jeg vil dermed legge opp til en
diskusjon omkring mine funn med rektor, radgiverkogtaktleerer som har ansvaret for

yrkesveiledningen. Mine funn vil dermed veere etdmdfor utviklingen av karriereveiledning.
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4 Presentasjon av empiri fra mine undersgkelser
| dette kapitlet vil jeg presentere hvordan kaeweiledningen ble gjennomfart i praksis og

sammenfatte dette med kravene i lov og regelveeketler presenterer jeg hvordan mine
informanter opplevde dette i forhold til om det tiahjelp & velge linje pa videregaende
skole. Til slutt presenterer jeg hvordan elevenademle tilbudet etter at de hadde erfaring
som elev i den videregdende skole. Hvert kapittevar pa de ulike forskningsspgrsmalene.

Av de 47 elevene i to klasser pa Rognan ungdomsskaulfalgene fordeling pa sgknad av

studieretning slik:

Linjevalg Klasse 10a Klasse 10b Totalt
TIP 3 elever 4 elever 7 elever
Elektro 2 elever 5 elever 7 elever
Studiespes 5 elever 2 elever 7 elever
St sp m/ formgivning| 3 elever 1 elever 4 elever
Bygg og anlegg 0 elever 3 elever 3 elever
Helse & sosial 4 elever 3 elever 7 elever
D & handverk 0 elever 3 elever 3 elever
Media & Kom. 1 elever 2 elever 3 elever
Musikk, da, dra 1 elever 0 elever 1 elever
Idrett 3 elever 2 elever 5 elever

Samtlige av mine informanter hadde deltatt i kaeweiledningen pa ungdomsskolen. De
fleste av elevene var med helt fra starten avridw@aveiledningen som startet i begynnelsen

av attende klassen. Det var kun to av mine infoterasom var med fra henholdsvis niende

og tiende klassen.
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4.1 Fase 1: Praktisk gjennomfgring av karriereveilednirgen
Jeg vil i dette kapitlet beskrive den praktiskengiemfaringen av karriereveiledningen blant

tiende klassen pa Rognan ungdomsskole. Karrieeglrditgen til mine informanter har veert
praktisert siden attende klassen og frem til tiekldese. Jeg vil her beskrive hva elevene i

tiende klassen har gjennomfart av karriereveileghigiennom hele ungdomsskolen.

Grunnskolen har et ansvar for & utarbeide lokatepiner for faget der elevene kan fa prave

ett eller flere utdanningsprogram tilpasset gruotesk

"Kunnskapslgftet setter krav til skoleeier om é&gtitelegge for bedre yrkes- og
utdanningsveiledning for ungdom. | kunnskaps|gitéiies det pa at yrkes- og
utdanningsveiledningen (karriereveiledningen) skableres som en sterkere og mer sentral
funksjon pa den enkelte skole. | dag har vi et bogdmangfoldig utdanningssystem som ogsa
blir mer internasjonalt, samt et arbeidsliv somi etadig endring. Det krever kunnskap a gi
ungdom god informasjon, men de trenger ikke ba@nmasjon, de ma ogsa ha veiledning for

a gjare gode valg i forhold til den enkelte selvibgamfunnet’NOU (2003)

Karriereveiledningen skal sikre at elevene gradtiskler kunnskap og evne til & ta egne
beslutninger om utdanning og yrkesvalg. | periode@5 — 2008 hadde tiende klassen i denne

ungdomsskolen valgt falgende elementer i karrieleseingen:

- Karrieremappe

+ Arbeidsheftet "Min framtid”

- Diverse interesse tester pa nett

+ Elevbedrift

« Skolebesgk i videregaende skole
« Utplassering i arbeidslivet

« YOU - messe

Disse tiltakene i karriereveiledningen hadde sorhat elevene kunnskap og utvikle egen
evne til & ta egne beslutninger for valg av stuedieng og fremtidig arbeid. Denne
karriereveiledningen / leeringsaktiviteten skuégges til rette slik at elevene gradvis kunne se

egne valgmuligheter og treffe informerte og reféete studievalg.
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Tabell som gir oversikt over nar de ulike tiltakenei karriereveiledningen ble

gjennomfart:
Maned Attende klasse Niende klasse Tiende klasse
2005 / 2006 2006 / 2007 2007 / 2008
August Elevene fikk utdelt Elevene fikk utdelt | Heftet "Min
karrieremappen. heftet "Min framtid” | framtid”
September Foreldremgte i vgs.:
skole — hjem -
arbeidsliv.
Oktober Informasjon om de ulikeGjennomfgring av | Informasjonsmagte ti
utdanningsprogrammeneelevbedrift. elever og foresatte.
I vgs. . .
Yrkesutplassering 2| Yrkesutplassering
dager. luke.
November
Desemember YOU - messe
Januar Hospitering i vgs.
Sgke vgs. pa nett.
Februar Diverse interesse
tester pa nett.
Mars
April
Mai Skoletest.no som ble
gjennomfgart i vgs.
Juni
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Attende klasse (2005 / 2006)

HVA ANSVAR HVA SKAL |
KARRIEREMAPPA

Karrieremappa: Innfaring og PTV — leerer

oppstart.

Informasjon om de ulike Radgiver Et skriv om de 12
UTDANNINGSPROGRAMMENE utdanningsprogrammene.

i videregaende skole.

Karrieremappe

| attende klassen fikk elevene utdelt hver sinikeemappe som skulle falge dem i hele
ungdomsskolen. Denne mappen ble utdelt av kontektlag veere tilgjengelig for eleven
selv, foresatte, kontaktlaerer og radgiver. Mappamsbm formal & danne grunnlag for
vurdering av eleven underveis og til sluttvurdeniégl0.trinn. Den skal etter hvert fglge
eleven fra ungdomsskolen og over i videregaendke skd slutt skal den danne grunnlaget

for elevens valg av utdanning og yrke.
Karrieremappen hadde tre hovedfunksjoner;
1) Den skal fungere som elevens arkiv som skal sdirdelaumentasjon relatert til

karriereveiledning. Karrieremappen oppdateres dekontinuerlig.

2) Innholdet i mappen skal danne grunnlaget for utadimgy av elevens individuelle
karriereplan.

3) Den skal fungere som en "stafettpinne” mellom s&lalgene, hvor den videregaende
skole mottar og bygger videre pa det arbeidet sopéibegynt i grunnskolen. Dette
skal bidra til & sikre helhet og kontinuitet i deg-arige skolelgp for eleven.
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| mappen skal eleven samle alt som kommer inn ufadgt programfag til valg. Dvs.

oppgaver eleven utfarer, rapport etter utplassexghgospitering, og vurdering fra leerere osv.

Utdanningsprogrammene&ar informasjon som elevene fikk om de ulike

utdanningsprogrammene i videregaende skole. Radigadele ansvaret for & informere og
dele ut et skriv om de 12 utdanningsprogrammen#e3&rivet skulle i karrieremappa.

Niende klasse (2006 / 2007):

HVA ANSVAR HVA SKAL |
KARRIEREMAPPA

Min framtid: PTV - leerer Min framtid skal ligge i

karrieremappen.

-

Del 1: Mal, valg og drgmme

Del 2: Interesser og verdier

Elevbedrift: Teamleder « CV

e Innfaring » Jobbsgknad

» Beskrivelse av egen

» Etablering og bedrift

gjennomfaring

» Avwvikling « Evaluering

o Elevbedriftsmesse

Skoletest.no: Radgiver Skoletest.no

Gjennomfgres pa Kontaktleerer er ansvarlig for
videregaende skole. Dette | oppfglging av elevsamtale.
skal fglges opp i elevsamtal

©
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Min framtid

—JUUR Min framtid

Yrkes- og utdanningsvalg

Forfatter: Anne Leirdal

Min framtid skulle bevisstgjgre elevene i forhold til utdarggnog
yrkesvalg i et helhetlig perspektiv. Heftet vasentralt redskap i
skolens karriereveiledning. Den fulgte elevenediral 10. trinn. Heftet
inneholdt oppgaver som gjorde det relevant til brideskjellige fag,
som samfunnsfag, norsk og matematikk. AnsvarligR/ev-lserer.

Del 1: Mal, valg og drgmmer.

Del 2: Interesser og verdier.

Elevbedrift: elevene skal laere & starte, drivengkée egen bedrift. Grunnlaget for bedriften
er elevenes egne ideer, basert pa kunnskap onmidjadt. Ansvarlig er teamleder.

Mal:

1. Fa fokus pa utvikling av sentrale ferdigheter sdétitvikling, problemlgsning og enkel
bedriftsgkonomi.

2. At elevene blir fortrolige med at valg av yrke odsd innebaere a skape sin egen
arbeidsplass.

Elevbedrift — entreprengrskap er en pedagogiskaeetom skal gi eleven naturlig

nysgjerrighet og skapertrang. Et eksempel pa etiifbpd denne skolen vatevbedriften

kringleriet hvor elevene kunne tilby bake varer til lokalb&fohgen i bygda. Elevene bakte

pa bestilling fra kundene.

Skoletest.novar en test som ble gjennomfart pa videregaenole sRadgiver og kontaktleerer

var ansvarlig bade for gjennomfaring og oppfalgingelevsamtale etter testen. Testen er en

interesse- og ferdighetstest med hensyn til deutsl@anningsprogrammene i den

videregaende skole. Resultatet av testen kommer $can sgyler over de ulike

utdanningsveier. Malet er at det skal starte psedsos eleven. Derfor skulle elevene svare

spontant pa hvert sparsmal uten refleksjon. Meminge at resultatet av testen skulle vaere et

utgangspunkt for at radgiver skal hjelpe elevea tiktte realistiske utdanningsspgrsmal.
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Tiende klasse (2007 / 2008):

HVA ANSVAR HVA SKAL |
KARRIEREMAPPA

Foreldremgte pa Kontaktleerer
videregaende skole: .
_ Radgiver
Informasjon om elevens
karriereplan og foreldrenes
betydning for samarbeid

skole — hjem — arbeidsliv.

Informasjonsmagte til elever | Videregaende skole

og foresatte.

Min framtid: PTV - leerer Min framtid.

Del 1: Informasjon om

videregaende oppleering.

Del2: Forberedelse til

yrkesutprgving.

Yrkesutplassering Radgiver * Sgknad
Oktober 2007 » Dagboknotater
En dag med hospitering pa | Radgiver Refleksjonsnotat

videregaende skole.

Deltakelse pa YOU — messe.Radgiver

En dag.

Diverse tester: vilbli.no og | PTV — laerer og radgiver Testene.
nav.no.

Sgke vgs: vigo.no Radgiver Sgknaden.
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Foreldremgtei ungdomsskolen ble ledet av kontaktleerer og ratgiom informerte om
elevenes karriereplan og foreldrenes betydningdonarbeid skole — hjem — arbeidsliv. |

tillegg ble det informert om sgknad til videregaemsttole. Mgtet ble gjiennomfart pa hasten.

Bakgrunnen for dette mgtet var blant annet at detrtingsmelding nr. 30 star det at det er
foreldrene som pavirker barnet mest nar det gjeldars- og utdanningsvalg. Dette er blant
annet bakgrunnen for at bade skolen som organisasjdoreldre/foresatte har ansvar for &
hjelpe eleven til selv & kunne foreta selvstendigeeflekterte valg med tanke pa fremtidig

karriere og yrke.

Informasjonsmgtefor elevene og foresatte pa den videregdenderskiotiette mgtet ble det

ogsa trukket fram om hvor viktig det var med afalesatte involverte seg i a hjelpe eleven
med valg av linje pa videregaende skole. Ansvafiig&lette matet var radgivere pa den

videregaende skolen.

HeftetMin framtid ble som nevnt tidligere brukt i bade niende ogdiklassen. Dette heftet
skulle ligge i karrieremappen. | tiende klasserbgielevene med fglgende: Del 1:
Informasjon om videregaende opplaering. Del 2: Febelse til yrkesutprgving. Ansvarlig

for denne prosessen var PTV — leerer.

Yrkesutplasserindgor hver elev som varte i en uke. | denne proseskealle elevene selv

skrive sgknad til de ulike arbeidsplassene forgréksisplass. | praksisen matte elevene
skrive dagboknotater for hver dag. Sgknaden ogalagiiatene skulle i karrieremappa.

Ansvarlig for yrkesutplasseringen var radgiver.

Hospitering pd videregdende skafgikk over en dag. Elevene fikk besgke de respektiv

linjene som de @nsket & begynne pa fra hastenehdieene matte skrive et refleksjonsnotat
fra denne dagen som skulle legges i karrieremagpédgiver var ansvarlig for

gjennomfgringen av hospiteringen.

Radgiveren hadde ansvaret ¥©U — messsom gikk over en dag. YOU er direkte
veiledning i yrkes- og utdanningsvalg. Denne stendar de ulike programfagene utstilt pa
en messe. Utdanningsmessen har som mal & gjdiettdet for eleven og velge linje. Elevene
kan her ha muligheten til & finne ut mer om deKjalfige utdanningsprogrammene. Det var
mulighet for eleven a snakke med de personene skepimformasjon fra.
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Elevene gjennomfgrtBiverse tester pa netom var vilbli.no og nav.no. Hovedansvarlige for

giennomfaringen av disse to testene var PTV — lageadgiver. De ferdige testene skulle
inn i karrieremappen til eleven. Vilbli.no er infoasjon om yrker, utdanningsveier og
intervjuer av elever, leerlinger og yrkesutgverealihnebaerer videregadende opplaering? |
tillegg har den linker til sgknad pa vgs. og inssegesten til nav. Nav.no er en interessetest
som bestar av 120 spgrsmal. Her anmodes elev@s\dre mest mulig spontant far og fa det
best mulige resultatet. Det ferdige resultat ertnfiana reflektere over og systematisere

interessene til eleven.

Sgke pa videregdende oppleerirgadgiver veiledet elevene til a sgke pa videnedg@ekole.

Swknaden skulle skrives pa nett: vigo.no. Denneadsn skulle legges i karrieremappen.

Spearsmalet mitt blir til mine informanter om kargeeiledningen var til hjelp for & se sine

valgmuligheter og treffe et bevisst utdanningsvargremtidig yrke?

4.2 Fase 2: Presentasjon av resultater fra intervju meelevene i ungdomsskolen
| dette kapitlet presenterer jeg resultatet fraemimtervju med elevene i ungdomsskolen som

ble gjennomfart rett etter at de hadde foretaty @l linje i videregaende skole. Intervjuene
av mine 9 informanter ble gjort i mai 2008. Gruniéa gjennomfgre fase 2 i

forskningsdesignet i denne tidsperioden var ateglenettopp hadde valg av linje.

Ca 50 % av de som var med i min undersgkelse haltitede bestemt seg fra attende eller

niende klassen pa hvilken linje de hadde lyst sib&e pa.
Resten bestemte seg i tiende klassen for hvilkediesetning de gnsket & komme inn pa.

Hovedmalsettingen i karriereveiledningen for 8 0-trinn; Hvem er jeg og hvilke muligheter

finnes rundt meg.

Hvilken betydning har karriereveiledningen i enKlisse pa en ungdomsskole for elevenes
valg av studieretning i videregaende skole?
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4.2.1 Studier som tilhgrer typiske kjgnnsroller
En av malsettingene i karriereveiledningen bimdre et kjgnnsdelt arbeidsmarke&rmed

ma karriereveiledningen legge til rette for at eleikke skal ta hensyn til tradisjonelle
kignnsroller i valg av linje pa videregaende skbiformasjon og radgivning ma leggjast opp
slik at eleven gradvis kan utvikle kunnskap, spaisikt og evne til sjglv & kunne ta avgjerd
om vidare utdanning og framtidig yrke, uten omslnadisjonelle kjgnnsroller.(822 — 2

utdannings- yrkesradgivning)

| denne sammenheng spurte jeg elevene om hvoelapmlevde veiledningen i forhold til
studie retninger som tilhgrer typiske kjgnnsrollévordan var fordelingen av studievalgene

med hensyn til typiske guttedominerte og jentedemelinjer?

Foarstevalg av linje for mine ni informanter:

Jentedominert linjer: Kjgnnsngytrale linjer: Guttedominerte linjer:
Fire jenter. Tre gutter.

En gutt. En jente.

To jenter: En gutt: Media og Ingen jenter
Studiespesialisering kommunikasjon.

formgivningsfag. En gutt: Idrett allmennfag.

En jente: Helse- og sosialfagEn gutt: Musikk, dans og

En jente: Design og drama.
handverk.
En gutt: Helse- og sosialfag En Jente: Ingen gutter.

Studiespesialisering

allmennfag.
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I min undersgkelse kom det frem at guttene og jensakte seg til studieretninger som
tilhgrer tradisjonelle kjgnnsroller. Av jentene swto studiespesialiseringer formgivingsfag,
en sgkte design og handverk, en sgkte helse- @jfagsog en sakte studiespesialisering
allmennfag. Av guttene sgkte en media og kommujokagn sgkte helse- og sosialfag, en

sgkte idrett pa allmennfag og en sgkte musikklinjen

Eleven som sgkte helse- og sosialfag var den egetitn blant alle tiende klassingene som

sgkte seq til en ren jentedominert studieretniran ba:

"De siste arene har det kun veert en gutt i helgpsosialfagklassene. Dette er ikke noe

seerlig populeer linje blant guttene.”

En jente bestemte seg i siste liten for at hun ikkte sgke seg inn pa en guttedominert linje

fordi hun var i tvil om kombinasjonen jobb og famil

"Jeg ville sgke meg inn pa en linje hvor de graved gravemaskiner. Jeg hadde lyst til &
kjigre lastebil en stund. Det var jo familien somasaa ma du kjagre dagen lang og du far ikke

tid til egen familie fordi du ma kjgre sa mye.”

4.2.2 Farstevalg
Farstevalget til elevene betyr mye for eleveneride klasse. For & imgtekomme dette

behovet far 90 % av elevene innfridd sitt farstéerisir. Stemmer dette? Hvordan betyr

farstevalget for mine informanter?

Alle var rimelig sikker pa sitt farste valg av sieitning. Far valg av endelig studieretning
var det noen som var noe usikker, men nar de endatide valgt var det fgrste valget som
var viktigst. Samtidig var samtlige faktisk usikk® hva de hadde til andre og tredje valget.

En mente at han kom til a ta et fridr fra skoleisthan ikke kom inn pa fgrstevalget. Han sa:

"Om jeg ikke kommer inn pa fgrste valget i ar eifjjta et hviledr og preve a komme inn pa

musikklinjen til neste ar.”
En annen informant uttrykte:

"Det gar litt i sur for hva jeg har sgkt pa andreg ¢redje gnske. Tre av linjene jeg har sgkt pa

er allmennlinje.”
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4.2.3 Pavirkning i valg av studieretning
| et av spgrsmalene var om hvem som pavirket ki a& linje? Hva er det i karriereplanen

som gjar at de velger de ulike linjene? Dette afildig omrade i forhold til hvem av partene i

karriereveiledningen som betyr mest for elevenalg\av studieretning.

De fleste i min undersgkelse hadde bestemte saig av studieretning uavhengig av
karriereveiledningen. De fire dimensjonene i vailgtudieretning er falgende:

1. Altruistiske dimensjonehandler om at eleven har et sterkt gnske om adjel

andre mennesker.
2. Karriereorientertevektlegger karriere, hgy inntekt og opprykksmuditgr.

3. Sikkerhet og komfottar med jobbmulighetene pa hjemstedet eller att ke

populeert a gjgre.

4. Selvrealiseringsdimensjonerktlegges viktigheten a ha en fri og uavhengig

arbeidssituasjon. Her innebaerer ogsa at jobbarntenessant i seg selv.

De fleste av informantene mine var mer eller mindrom alle dimensjonene ved valg av
linje. Jeg vil derfor her presentere informanteh&aihva som dominerte av dimensjonene i

valg av studieretning pa videregaende skole:

Aultruristisk: Karriereorientert: Sikkerhet og Selvrealisering:
komfort:
_ _ En jente. _
En gutt og en jente. | To jenter. En jente og tre gutter.
En gutt: Helse- og | En jente: En jente: Design og | En jente:

Studieforbereding,
formgivningsfag.
En jente: Helse- og | formgivningsfag. En gutt: Musikk,
dans og drama.
En gutt: Idrett og
Studiespesialisering allmennfag.

En gutt: Media og
kommunikasjon.

sosialfag. Studieforbereding, | handverk.

sosialfag. En jente:

allmennfag.
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Ulike dimensjoner ved valg av linje
Altruistisk

To av mine informanter valgte studievalget ut femdltruistiske dimensjonehvor de hadde
et gnske om & hjelpe andre og var interessedbldej med mennesker. Disse hadde begge

valgt helse- og sosialfag som var en gutt og etejen
Gutten sa falgende:

"Det er sann at jeg liker & drive med mennesker.e¥ezn sosial fyr. Jeg vil gjerne bli barne-

0og ungdomsarbeider.”
Jenten fortalte at:

"jeg synes det hgres interessant ut & jobbe mechesker og sant. Ja bare jeg kommer meg
inn i yrket. Har egentlig tenkt meg mer inn pa &rng ungdomsarbeider. Jeg vet ikke helt

hva jeg skal inn pa, men det blir noe i den duren.”

Karriereorienterte

Det var to elever i undersgkelsen min som valgie lit fra derkarriereorienterte
dimensjonen. Dette var to jenter som henholdswsesgeg til studieforbereding

formgivingsfag og studiespesialisering allmennfag.
Informanten som har sgkt seg inn pa studieforbegeftirmgivingsfag svarte:

"Karrieremuligheter; Hggskole eller universitet. gealgte formgivning fordi det var det jeg
hadde tenkt & ta. Jeg ble ikke pavirket av noeigannet enn meg selv. Jeg bestemte meg

ganske tidlig.”
Eleven som hadde sgkt seg til den andre linjemlferat:

"Det er vel det at jeg far alle valgmuligheter. Ban velge mye innenfor denne
studieretningen. Jeg har kanskije lyst til & bliskaleleerer i barnehage. Jeg hadde tenkt pa a
ga helse- og sosialfag, men mine foreldre har sporter du sikker pa om du skal ga helse-
og sosialfag. De hadde nok syns at det hadde vattag jeg kunne ga den linjen, men

gnsket jeg skulle ga allmennfag.”
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Sikkerhet og komfart

Det var en jente som var spesielt preget av jobstediemuligheter pa hjemstedet. Hun sa:

"Jeg har veldig lyst til & bli interigrarkitekt. Dana jeg ga design og handverk. Der jeg sgker

skole har jeg familie. Jeg vil veere i naerhetenaamilien. Jeg vil ikke bo sa langt unna dem.”

Selvrealisering

Denne dimensjonen ble i min undersgkelse preget anegutter. Dette innebeerer tre gutter
og en jente som valgte linje ut fra & veere fri aghengig og var mest interessert i selve faget

[ yrke.
Jenta som valgte studiespesialisering formgivirgy&atalte at:

"jeg er interessert i det. Jeg synes det er artiggne. Male og sanne ting. Jeg har trivdes
veldig godt med kunst og handverk her pa skolehebeel egentlig det. Jeg har lyst til &

fortsette med det. Jeg har lyst til & bli laererenrkunst og handverk.”
En av informantene som hadde valgt musikklinjervidg bli musiker sa:

"Dette er noe som jeg har lyst til & gjgre for restav livet. Det er noe jeg elsker a holde pa
med. Jeg vil tiene pa det og kunne leve av det.d@eljeg ikke blir a tiene sa godt. Bare jeg

far gjgre noe jeg liker.”
En annen valgte idrett pa allmennfag. Han sa

"jeg liker idrett & drive med det i fritiden. Sagéunne prave det. Jeg vet litt om idrett siden

broren min gar der.”
Den fjerde som valgte media og kommunikasjon ftetal

"Jeg har farst og fremst veert interessert i flmfogp. Selve faget. Fotografering. Jeg har
veert med pa en nyoppstartet fotoforretnidgg kan bli mediegrafiker eller fotograf eller
hvordan linje man ma ga for & bli den fotografen.”
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Pavirkninger av:_ venner, familie, skole og egen interesse

Elevene i min undersgkelse rangerte: Egen interesse?. Familie. 3. Venner.

Av alle mine ni informanter var det kun tre someltie svarte at valg av studieretning
skyldtes familie og venner. Henholdsvis to somkritkm familien og en som sa venner og
familie var direkte arsak til valg av linje. Restientalte at det ikke var noen som direkte
pavirket valg av studieretning utenom dem selvemga at skolen var direkte arsak til valg
av linje, men trakk frem selve karriereveiledning®m en positiv stgtte for studievalget.

Kjgnn og pavirkning: Det var en gutt som trakk fraemner og familie som pavirkning av
linje. To jenter nevnte at familie var hovedpavirighav studievalg. Gruppen som bestod av
egen interesse som pavirkning var fordelt pa meejeog tre gutter. Jeg kan dermed ikke se at

noe spesifikk kjgnn utpreget seg i forhold til péxing av valg av linje.
En elev som trakk frem familien som direkte pavirkntil valg av linje sa:

"Ja. Mora mi. Hun maler en del porselen Pluss hun hadelhutdanning ogsa innen

formgivning.”
Den ene som bade trakk fram venner og familie sioekig pavirkning sa:

"Vennene mine er ogsa glad i musikk. De flestehjggger sammen med er ogsa glade i
musikk. S& har jeg s@sken. Den ene sgsteren kahfmjskolen sang og musikk. Kjeeresten

hennes gar pa musikk - konservatoriommet. Det eleémusikk i familien.”
En av informantene som sa de kun ble pavirket an éteresse sa:

"Jeg har ingen i familien som har tatt en slik utofeng. Denne studieretningen har jeg gatt
lenge og grublet pa. For jeg har bestandig likt sérning. Jeg har en del venner som ogsa har

skt samme studieretning. De har ikke pavirketetaigjtt.”
En annen sa:

"Det var egentlig ikke noen som pavirket mitt yreégvleg bare sgkte fordi det var det jeg

hadde lyst til. Jeg tror det er ei og annen i klassom har sgkt den samme linjen.”
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4.2.4 Veiledning i valg av studieretning
| intervjuet ville jeg fa svar pa hvem av parterairiereveiledningen som var mest aktiv i

veiledningen. Hvordan er sammenhengen med deltkéla elevens engasjement og de

involverte parter i veiledningen?

Mine informanter rangerte falgende som hadde Hidnast i veiledningene av
studieretningenRadgiver, kontaktleerere og foreldre.

Veiledningen de fikk i valg av studieretning vaai annet utlevering av selve
karrieremappen hvor de skulle samle alt som konuirder faget programfag til valg. Der 1a
blant annet et skriv om utdanningsprogrammene, fiimtid (mal, valg og drammer),
elevbedrift, skoletest.no, hospitering i vgs., wkiplassering og lignende. Ellers har de hatt

foreldremgate, deltakelse pa YOU messe, individkatieresamtale osv.

Det var i hovedsak radgiver som hadde deltattri¢aaveiledningen. Kontaktleerer og
foreldre har veert lite deltakende pa skolen i @#ilegen av studieretningen. En av mine

informanter sa:

"Radgiver har veert flink. Kontaktleerer har ikke tasé mye involvert. De har egentlig ikke

fokusert pa studieretninger i de ulike fagene pilesk”

De fleste i min undersgkelse pekte pa at de s&amtaktleererens engasjement i

karriereveiledningen. | denne sammenheng sa blargtaen:

"Kontaktlaerer har ikke gjort s mye. Det meste hadgiver gjort. Jeg kunne godt tenkt meg

til at kontaktleerer kunne pratet mer om dette.”
En annen sa:

"Det var kontaktleerer som ga oss karrierepermen.iaeikke veert noe seerlig deltakende i

dette.”

En annen sa:

"Foreldrene sa det var fint at du gar videre, m#m var ikke sa utrolig engasjert.”
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Kun en av mine informanter synes direkte a oppvengasjementet fra sine foresatte som

positivt:

"Jeg falte absolutt at foreldrene var engasjerteg Jikk jo hgre en masse spgrsmal fra mine
foreldre om jeg var sikker pa dette studievalgett® bidro absolutt positivt.”

Samtlige av mine informanter fortalte at de vadigforngyd med radgiverens funksjon pa
skolen. De opplevde radgiver som meget apen oganartet ikke var noe problem a
kontakte henne hvis det var noe de lurte pa i sglgtudieretning. En sa:

"Vi har alltid hatt mulighet til og kunne snakke cheenne. Nar som helst liksom. Hvis det

var noe vi lurte pa eller kunne forandre pa. S& han alltid veert en mulighet.”
En annen sa:
"Hun er jo her hvis vi vil snakke med henne og widerer pa.”

Ved spgrsmal om elevene benyttet individuell veilad med radgiver svarte kun to av
informantene at de hadde denne veiledningen. Résterevet at de uformelt kontaktet

radgiver for veiledning. Blant annet sa en infortman

"Jeg vet ikke om jeg kan kalle det mgter. Vi hah#it veilederen som har veert her. Spurt oss

hva vi skal ga.”

Informantene pekte spesielt pa at de tidlig hadedmt seg for valg av studieretning og at

de derfor ikke sa nytten i disse mgtene. En aveslesa:

"Det var veiledningsmgter som var valgfritt. Vi knenmelde oss pa disse matene hvis vi
hadde behov for det. Jeg hadde tidlig bestemt melgvia jeg skal gjgre sa jeg var ikke pa en

slik veiledningstime. Jeg benyttet ikke den.”

4.2.5 Nytten og opplevelsen av veiledningen
| mitt intervju spurte jeg elevene om nytten ogreadpplevelsen av karriereveiledningen. Ut

fra dette spgrsmalet gnsket jeg svar pa om elexanengasijert i den nye veiledningen om
linje og yrke.
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Alle i min undersgkelse virket engasjert og at deinteressert i selve karriereveiledningen
pa skolen. Elevene ga i hovedsak uttrykk for aledegiingen virket som stgtte og hjelp i valg
av linje pa videregaende skole. Det var kun enleweae som var noe usikker pa om

veiledningen hjalp:

"Jeg vet jo ikke om det hjalp s& mye i forholdatiljeg tok noe annet. ... Jeg har sett mer om

hvordan de jobber med ungdom og sann. Det sartig at. Jeg har fatt litt inspirasjon.

Resten av informantene ga et mer klart uttrykk enededningen var nyttig og positiv i valg

av linje. En informant fremhevet om mulighetene darnselve karriereveiledningen:

"Jeg fikk jo vite veldig mye som jeg ikke vistefisa Mange muligheter og velge mellom.
Helt generelt startet jeg fra bunnen av. Jeg viske noe om videregaende skole fra far av.
Fikk jeg jo nesten vite om alt som var. Det vavgddig bra a fa vite. Jeg fikk vite om det jeg

skulle velge. Det har veert nyttig.”

En annen informant fortalte om at hun opplevdei&egveiledningen som nyttig og at de
fleste var interesserte og engasjerte i dette f&get fortalte:

"Jeg folte at karriereveiledningen var til god d&stor valg av linje. Det gjorde det enklere
for meg og jeg ble mer sikker pa hva jeg skullgeieleg opplevde at de fleste har veert

engasijert i karriereveiledningen. Ganske engasjert.
En elev trakk fram selve yrket som positivt i karéveiledningen:

"Det var at jeg fikk vite hva de og de linjene h&tdm. Hva jeg kunne bli? At man kunne bli
rarlegger hvis vi gikk den og den linjen... Det vikey rett og slett. Jeg opplevde

karriereveiledningen som positiv.”

4.2.6 Veiledningen som har bidratt til et bevisst utdannngsvalg
| karriereveiledningen for 8 — 10 klassen i gruroisk er hovedmalsettingen a gi informasjon

og smaksprgver fra arbeidslivet for at eleven akakle et selvbevisst utdanningsvalg. Jeg
spurte derfor elevene om hvilke tiltak i karrierdéegningen som hadde betydning for valg av
linje i videregaende skole. Hvilke elementer i lengveiledningen har bidratt til et bevisst

utdanningsvalg?
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Informasjonsmgte i vgs.

Det var kun tre stykker i min undersgkelse som katkdtatt pa informasjonsmgtet. Ca
halvparten av tiende klasse trinnet hadde matipdpmatet. Resten sa ikke interessen eller sa

hadde de glemt matet pa vgs.:

"Jeg hadde ikke tid akkurat da. Jeg tror de vamiayd de som var der.
"Jeg hadde glemt det av. Jeg har hgrt at det skvdbre et mgte der oppe.”
"Jeg tror at jeg ikke har vaert pa informasjonsmptevideregaende skole.”

Den ene som var pa informasjonsmagte fortalte avalefor & styrke foreldre skole
samarbeidet og at det var mest for foreldrenesisik3gn andre mente at mgtet styrket andre

og tredje valget. Den tredje syntes det bare \&it §rfa informasjon.

Ut fra mine funn ble fglgende av tiltakene rangert:

1. Elevbedrift. 2. Utplassering i arbeidslivet. 3Besgk i videregaende. 4. YOU - messe

5. Min framtid. 6. Diverse tester pa nett. 8. Karrieremappen.
1. Elevbedrift

| elevbedrift skulle elevene leere a starte, drigeavikle egen bedrift. Samtlige av mine
informanter trakk elevbedrift frem som et positivislag i karriereveiledningen. Nesten alle

mente at de hadde utbytte av denne biten i kamedeziningen. En sa:

"Vi hadde elevbedrift i niende. Det var en artigpdgvelse. Det var i samsvar i valg av

studieretning.”
En som var forngyd med elevbedrift, men synteskitet pavirket hans studievalg:

"Elevbedrift. Ok. Utplassering var a strg sann. gtk mye pa det. Jeg fikk gjare ting for
folk. Det har ikke hatt noe seerlig pa pavirkninguagtanningsvalg. Det har veert en

interessant erfaring.”
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2. Utplassering i arbeidslivet

Utplasseringen var noe av det elementet i karrelegningen som elevene syntes var nyttig i
valg av linje. De opplevde at de ble mer kjent med etter & ha vaert utplassert i

arbeidslivet.
En fikk meget positivt inntrykk av utplasseringen:

" yrkesutplasseringen var jeg i radio. Jeg haddgestlig tenkt pa a veere i avis, men det var

fullt. Jeg storkoste meg i radio.”

En annen av mine informanter ga uttrykk for at preferioden ikke gjorde han noe mer

bevisst pa valg av linje:

"I niende husker jeg faktisk ikke hvor jeg var atggert. | tiende sa var jeg pa Ringkjgp i
Bodg. En musikkforretning. Det gjorde jo egentkke noe spesielt med meg. Det var jo artig
med en butikk med bare gitarer og slagverk. Jeglbalerede da sann noenlunde bestemt

meg til & ga helse- og sosialfag da. Jeg ble ikke Imvisst etter dette.”

En tredje av mine informanter som hadde sgkt segéinstudiespesialisering formgivingsfag

fikk allerede lyst til & bli formgivingsleerer ettetplasseringen:

" utplasseringen var jeg i barneskolen. Pravde nseq leerer der. Det var artig a planlegge

en time.”

En flerde av elevene som sgkte seg til helse- sigéag gnsket seq i ettertid en praksisplass i

barnehage istedenfor i en butikk:

"Det har nok vaert en fordel og for eksempel vaern barnehage eller noe sant. Na hadde jeg
ordnet meg praksisplass i god tid. Sa da ble jeg loer. Hadde utplassering som
gvingsgreier. Jeg kunne ikke tenke meg til & jolihrikk som yrke.”

Informantene syntes det var en ok erfaring a fevslagknad selv for praksisplassen. En sa:

"Vi prgvde & skrive cv og sgknader o |. Det er iglgteit.”

66



Hvilken betydning har karriereveiledningen i 10dda trinn pa Rognan ungdomsskole for

elevenes valg av studieretning i videregaende 8kole

3. Besgk i videregaende skole

Alle bortsett fra en fortalte at besgk pa videregi@eskole var nyttig. Den ene av de som ikke

var forngyd fikk ikke besgke den linjen som var $ifarstevalg.

"Hospiteringen pa vgs var ikke store greier. Dealpjingenting for & si det sann. Bare det at
vi hadde mattetentamen. Jeg skulle heller ha Jegt.gnsket & fa hospitere pa en annen skole,
men det var ikke mulighet i det hele tatt. Detingen flere i klassen som gnsket seg dit jeg

skulle.”

Elevene som fglte det var nyttig med hospitering&wgs. trakk fram at de fikk spurt om det

de lurte pa angaende linjen. En elev ble mer bep&$arstevalget:

"Dette hjalp absolutt i valget av studieretning. &4tt der inne pa helse og sosial og snakket.
Der fikk vi se pa hvordan bgker de hadde og hvgjoiele der. Dette tok veldig innvirkning
pa valget mitt.”

En annen elev ble mer bevisst pa at hun ikke skualle pa det hun hadde lyst pd i

utgangspunktet:

"Jeg har veert pa hospitering av videregaende skbket var ganske ggy. Jeg var pa den
linjen som de graver med gravemaskiner. Jeg haghtdil & kjgre lastebil en stund. Jeg slo

dette fra meg. Jeg satser na mer pa design og ledikdyv
4. YOU — messe

Samtlige av mine informanter var forngyd med apfranesse hvor alle de ulike
programfagene var utstilt. Det var kun en elev samusikker pa om han hadde veert pa
messen. En elev som var usikker pa andre og tvedtjet ble mer bevisst pa disse valgene

etter besgket av denne messen:

"Jeg har veert pa messe. Det styrket andre og treejget mitt. De hadde god informasjon.”
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En elev satte ekstra pris pa a fa stille spgrsindén linjen som var hennes farste valg:

"Jeg var pa messe. Det var kiempe gay. Masse spdengfa hgre fra de som var der. Det
var de som hadde mitt fgrste gnske. Jeg kunne sgifrsmal til hvem som helst som hadde

med den linjen a gjare.”
En annen elev fremhevet at han fikk mer innsiktjeh etter besgket pa messen:

"Dette engasjerte Det var mye som skjedde. Vi skalimer innsikt. Det fikk jeg. Vi hadde
dette i niende. Det var artig.”

5. Min framtid

HeftetMin framtid som skulle bevisstgjare elevene i forhold til moiags- og yrkesvalg i et
helhetlig perspektiv virket greit pa elevene. Sdigtsatte de pris pa a fa reflektere over
arbeidet i etterkant av gjennomfgringen. En fogtalt

"Fremtiden i vare hender. Det var ogsa veldig gr&it hadde noen timer der vi hadde jobbet

med hele klassen. Diskuterte oppgavene sammeihabDetert veldig greit.”
| tillegg ga elevene generelt positivt uttrykk fbjobbe sammen i grupper:

"Vi har vaert i grupper og jobbet med dette. Harekdjort sa mye alene. Det er kanskje like

greit. Det er ikke alltid like artig & arbeide aleri

En av mine informanter stilte seg spgrrende til tiwtie elementet i karriereveiledningen

egentlig var:

"Valg av drammere og verdier. Hva er det for noe& Ran hende vi har hatt det. Kanskje.

Det husker jeg ikke noe seerlig av.”
6. Diverse tester pa nett
Interesse testene pa nett fikk forskjellig utslagHva elevene valgte av linje. En sa:

"Da kom det faktisk frem at jeg burde sgke pa nlysikns og drama. Altsa tredje valget. Jeg
sokte merkelig nok ikke pa denne linjen. Det erditt. Det er helse og sosial jeg vil ga. Jeg
har lyst til & jobbe med mennesker. Jeg er intengsbegge delene.”
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En annen sa i denne sammenheng:
"Testene viste ganske naert det vi hadde lystutidénne oss til.”

Elevene fikk ingen elevsamtale etter testene. Mifmmanter ga samtidig uttrykk for at

samtalene kunne veert fulgt opp.

"Vi snakket litt om testen etterpd i skolen, mekeikoe elevsamtale. Jeg kunne godt tenkt

meg til at kontaktlaerer kunne pratet mer om dette.”
En annen fortalte:

"Det var vel "hva vil du bli” test. Da fikk jeg shvilken linje som ga best utslag. Jeg gnsker
at vi kunne gatt mer inn pa selve linjen. At viée hvilke karrieremuligheter vi har. Far

somet det mer inn.”
8. Karrieremappen

Mine informanter fortalte i intervjuene at selverk@emappen ikke hadde direkte betydning

for et bevisst utdanningsvalg. En uttalte:

"Det virket mer som om det var for artighetsskyen var ikke like serigs som den

veiledningen jeg fikk. Jeg hadde egentlig ikke ga utbytte av selve karrieremappen.”

Ved spgrsmal om de skulle bruke karrieremappeddreigdende skole ble samtlige usikker
pa om det var tilfelle. Samtidig syntes eleveneegelh at mappen var grei for & fa samlet inn

materiell som de hadde gjennomgatt i karriere deilegen. En sa:

"Karrieremappen har veert veldig greit & fa samléttav informasjon som hadde med

karriereveiledningen. For litt oversikt over alt.”
En elev savnet mer involvering av kontaktleerer:

"Det var kontaktlaerer som ga oss karrierepermen.Haeikke veert seerlig deltakende i
dette.”
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4.3 Fase 3: Presentasjon av intervju i videregaende sle
| dette kapitlet vil jeg presentere mine funn fralaersgkelsen som jeg gjennomfarte i

videregadende skole. | denne fasen intervjuet jegesle etter at de hadde begynt pa
videregaende skole i oktober 2008. Jeg ville gjemigoe intervjuene i denne tidsperioden
fordi elevene har mulighet til & skifte linje fraihfarste oktober.

Hensikten med denne fasen var a fa svar pa om kesieéreveiledningen som kunne veere
betydningsfullt for valg av linje. Har fgrstevaldettydning for valg av rett linje i vgs.?
Hvordan trives elevene pa de ulike linjene? Emi&n av elementene i karriereveiledningen
som har bidratt til bevissthet av den aktuellesimglevene har valgt? Hvordan fglges

karriereveiledningen videre opp i vgs.?

Videregaende skole
hjemkommunen.
Ikke flyttet

hjemmefra.

Videregaende skole
en annen kommune.
Pendler med buss.
Ikke flyttet

hjemmefra.

i Videregaende skole
en annen kommune.

Flyttet hjemmefra.

i Videregaende skole |
en annen kommune
og fylke. Flyttet til

egen familie.

Fem informanter.

Intervju med

bandopptaker.

To informanter.

Intervju med

bandopptaker.

En informant.

Intervju med

bandopptaker.

En informant.

Telefonintervju.

Mine ni informanter gikk pa fire ulike videregaenskole. De fleste gikk pa en videregaende

skole som var i samme kommune som de gikk pa i amgdkolen. | denne skolen var det

fem informanter. To informanter gikk pa en videregde skole i nabokommunen. To av

informantene hadde flyttet ut av kommunen og begynio ulike skoler.

Alle mine intervju fikk jeg giennomfart i oktobe0@8. Jeg fikk gjennomfgrt atte intervju

med bandopptaker pa den aktuelle skolen informangarderte pa. Det var kun en av

informantene som jeg matte gjennomfare som telafeniju.
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4.3.1 Betydningen av fgrstevalget
Det farste spgrsmalet jeg stilte til mine infornsntar om de kom inn pa farste valget og om

de trivdes pa linjen. Var dette linjen de gnskkodme inn pa i videregadende skole? Er
opplevelsen av den aktuelle linjen i trad med ateggforventninger og veiledningen de fikk i
karriereveiledningen? Herunder tiltaket om at ésté (ca 90 %) skulle komme inn pa

farstevalget for & forebygge feilvalg og dermedditaav linje i videregaende skole.

Sju elever. Fagrstevalg. To elever Andre valg. Kun en elev direkte misforngyd.Den

eleven som var noe usikker i valg av linje kom inpa fgrstevalget.

Ut fra mine informanters betraktninger ser deiluttelevene som har kommet inn pa andre
valget er forngyd med den linjen de har kommetgpian skolen. Jeg kan dermed ikke se at
elevene pa andre valget opplever at de har gjdeiletalg av linje. Av mine ni informanter

var det kun en som var usikker pa om dette vavedtf av linje. Denne eleven hadde kommet

inn pa farste valget.

Av mine ni informanter var det kun to stk som kam pa andre valget. Disse informantene
som kom inn pa andre valget var en gutt og en jeRt&sten av informantene mine kom inn

pa farste valget. Det vil si at

Ut fra synspunktene til de to elevene som kom i@ampdre valget var de forngyd med den

linjen som de hadde kommet inn pa. Den ene gutteykte det slik:

"Jeg trives veldig godt. N& som jeg har kommetparlinjen hadde jeg hatt dette som farste

valget. Skulle jeg ha valgt pa nytt igjen ville jegvalgt denne linjen som fgrste valg.”

Jenten som kom inn pa andre valget fortalte i ¢glietervjuet at hun trivdes kjempe bra. Det

var koselige folk. Bra miljg. Greie elever og leeter

Begge nevnte at det var karakterkortet som vaagssjivende for at de ikke kom inn pa den

linjen som de farst hadde gnsket. Blant annet sdean

"Jeg @nsket & komme inn pd media og kommunikaBjenvar karakterene som ble

utslagsgivende for at jeg ikke kom inn pa farstgefal
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Av de sju elevene som kom inn pa fgrste valgetieaikun en som direkte var usikker pa om
dette var den rette linjen for ham. Den enesteegugbm hadde kommet inn p& en jente
dominert linje som helse- og sosialfag mente karakte spilte en vesentlig rolle for valg av
linje. Han fortalte:

"Jeg valgte jo helse- og sosial for at jeg ikke vae spesielt skoleflink pad ungdomsskolen.
Jeg hadde hgart at dette var den mest lette linjgd.&eg hadde lyst til & ga Dans og Drama.
Det er jo dette med opptakspoeng. Hadde jeg fattpoeng ville jeg ha kommet inn. Det var
karakterene som styrte valget.”

Vedkommende sier videre at linjen ikke var sadeth han hadde forventet. Han hadde

vurdert & slutte pa linjen. Han sa:

"Helse og sosialfagene er sa utrolig mye man méesstg inn i. Om mennesket og dets
fysiske helse og diverse og diverse. Det er vaigsk¢an ma nesten ha sin egen mening om
det meste. Det er sa vanskelig det stoffet. Jeg éwljeg sliter liksom. Jeg har derfor tenkt

mange ganger at jeg vil slutte. Det er ikke sa.lurt

Av de andre seks informantene som kom inn pa fenaltget trivdes de godt pa linjen og var
forngyd med sitt valg. De fleste syntes at de assp med teori og praksis. En jente pa

Design og handverk uttrykte det slik:

"Det gar helt greit, men det er lengre dager og jeg opp mye tidligere. Det er akkurat

passe med teori og praksis. ”

En annen jente kom frem til at det var verdt arien pa grunn av at hun fikk jobbe med
selve faget formgivning. Samtidig mente hun atikle var noe relevans mellom teori og

praksis. Hun sa:

"Det blir mye allmennfag. Det blir mye lekser. Qgtr ikke noe. Det er verdt det pa grunn av
formgivningen. Det artigste er formgivningen. Jgges ikke formgivningen er naert knyttet til
allmennfaget. Det har ikke noe seerlig med hveraddygare.”

4.3.2 Karriereveiledningen og betydning for valg av linje
Malet med selve karriereveiledningen er at elevemgydomsskolen skal fa en best mulig

veiledning for & foreta et bevisst valg av linjgderegaende skole. | fglge ptv plan skal
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elementene i karriereveiledningen innbefatigprosesser, utprgving av utdanningsprogram
i videregaende skole og reflektere om framtidigg.v@eg spurte elevene om hva det var av

elementene i karriereveiledningen som bidro tbetisst valg av linje.

Over halvparten av mine informanter fikk individuediledning hos radgiver. Fire elever av
mine ni informanter fikk ikke individuell veiledninav valg av linje pa ungdomsskolen. Den
individuelle samtalen med radgiver var frivillig agatte tas etter behov fra elevens eget

gnske.

Fire av de som benyttet seg av denne tjenesterirkopa farste gnske og en som hadde
kommet inn pd andre gnske. Elevene oppga begremfesvalg av individuell veiledning

med at de var usikker i valg av linje. Alle menteveiledningen var til nytte for & gjare et

bevisst valg av utdannin@amtidig var en av disse som hadde individuelbedging sveert

usikker pad om han hadde valgt rett linje i videerufe skole.

Ut fra mine funn har jeg rangert disse tiltakekarriereveiledningen som mest nyttig for

elevene nar de skulle velge linje:

1. Hospitering i vgs. 2. Utplassering i arbeidslivie 3. YOU — messe. 4. Elevbedrift.
5. Arbeidsheftet "Min Framtid”. 6. Diverse tester pa nett. 7. Karrieremappen.

1. Hospitering i videregaende skole

De fleste i undersgkelsen min var veldig forngydl sieolebesgket og at det hjalp i
bevisstheten for studievalget. Det var kun to skke fglte at skolebesgket i vgs. hjalp de i

valg av linje. Den ene sa:

"Det var den der omvisningen. Det var veldig gréieg fikk ikke sa mye utbytte av dette. Jeg

spurte ikke sa mye elevene.”

Den andre som ikke fikk utbytte av dette elemeinketriereveiledningen pekte pa at han ikke

fikk besgke den videregdende skolen som han gaesgdhn pa. Han fortalte:

"Jeg fikk ikke dra til den skolen som hadde dejelirjeg gnsket & ga pa. Jeg hadde jo lyst til

a velge musikklinjen, men den kunne jeg jo ikkehms
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Vedkommende fortalte videre om skolen han mattelkesom var pa hans andre valg:

"Samme da vi var pa snekker da fikk vi ikke sedwajorde. Vi fikk bare beskjed om hvor
flott den skolen var. Hvor mye bra utstyr de hadag synes det var darlig. Det hjalp ikke i

bevisstheten av valg av linje.”

Sju av de elevene som ble intervjuet mente at datten positiv veiledning i bevisstheten av

studievalget sitt. En sa:
"Ja. Det var veldig greit. Fikk se pa alle linjenBle mer bevisst pa linjen jeg skulle ga.”

Noen trakk fram at dette ga direkte trygghet foergangen mellom grunnskolen og
videregaende skole:

"Det hjalp. Jeg var ikke sa nervgs da jeg kom Jeig visste hvor jeg skulle ga. Jeg kjente
meg igjen da jeg kom hit. Jeg besgkte to viderad@skoler.”

"Det gjorde meg tryggere pa overgangen mellom ung#ota og videregaende skdle

En annen trakk fram svakheten med skolebesgkett\dwt ble nedstemt a fa besgke
allmennfag. Argumentet fra laerer var at allmeneimyar for likt ung. skolen. Han sa:

"Vi fikk ikke dra pa allmenn. Der var vi ikke i deele tatt fordi vi visste hva allmenn var for

noe siden vi har gatt pa ungdomskolen.”
2. Utplassering i arbeidslivet

Fire elever sa at utplasseringen direkte hjalp\wdgg av linje. Fire elever mente at
utplasseringen ikke hjalp i det hele tatt. Forskjepa argumentene for dem det hjalp og ikke
hjalp i valg av linje var markant. For dem det pjaar sveert forngyd, mens dem det ikke

hjalp i valg av linje var direkte misforngyd megblaisseringen. Kun en elev var litt forngyd.
For elevene som var klart forngyd med utplassenrsgeblant annet to elever:

"Det hjalp masse. Det var fordi jeg fikk veere hyeg ville. Jeg dro hit og jobbet med
lydteamet. Det gjorde meg rett og slett bombesigkeralg av linje. Det hjalp faktisk veldig

mye. Jeg fikk innsyn i et yrke. lkke bare brukéasteringen for & fa seg en sommerjobb.”

74



Hvilken betydning har karriereveiledningen i 10dda trinn pa Rognan ungdomsskole for

elevenes valg av studieretning i videregaende 8kole

"Jeg likte godt & vaere utplassert som laerer. Fisdre med a planlegge en time. Det var i
tiende. Det har jeg tenkt til & bli. Kanskje formgjingslaerer. Har fremdeles like mye lyst lit &
bli leerer i dag som i tiende. Utplasseringen vatyoaingsfull for valg av linje.”

De fire elevene som var klart misforngyd med ug@asgen i valg av linje likte
utplasseringen, men oppga karakterene og yrkesmedesom grunn for misngyen. De sa

falgende:

"Jeg hadde mest lyst til & drive med musikk. Detigaunn ikke noe som hjalp i valg av
denne linjen. Jeg var pa musikkforretning. Som sagtar det jo karakterheftet som gdela

hele greiene.”

"Jeg var i dyrebutikk. Fikk lyst til & jobbe med bt dyrlege, men karakterene gjorde at jeg
ikke sgkte meg mot den studieretningen.”

"| tiende var jeg utplassert i butikk. Da fikk jegfaring i & jobbe i butikk. Denne erfaringen
hadde ikke s& mye a si for valg av linjen jeg géirmen jeg laerte jo hvordan det var & jobbe i
butikk.”

3. YOU — messe

Fire elever var misforngyd, tre elever var passedpd og to elever var veldig forngyd med
dette elementet i karriereveiledningen. De sonmviaforngyd med denne veiledningen i valg

av linje trakk frem at det var et darlig organigéhud:

"Vi var bare der og vaset. Vi gjorde ikke en dritet var ikke noen som hadde stand som
hadde noe med helse- og sosialfag og gjgre. Detdgjmeg ikke noe mer bevisst i valg av

linje.”

"Vi kom veldig darlig ut med veiledningen. Det vaest bare kaos og rot. Det hjalp meg

kanskje & styre unna enkelte linjer. Det skullevdet litt mer organisert.”

Elevene som var passe forngyd med denne veilednimgete at de ikke husket sa mye fra
denne tiden. De sa:

"Greit nok. Vi var pa noe, men jeg husker ikke dea heter. Det var i tiende. Det var i en

stor idrettssal tror jeg.”
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"Hva man gjorde? Vurderte andre linjer. Hadde nestestemt meg. Ble litt usikker. Kan

ikke huske noe samtale i ettertid.”

"Hva var det for noe? Jo det husker jeg at vi kugderundt & spgarre de ulike linjene a fa
gratis kanelsnurrer. Det hjalp faktisk. P4 en matefikk se hva andre hadde gjort.”

De to elevene som var forngyde med & dra pa deessean trakk fram at det var positivt &

kunne snakke med elevene pa de ulike linjene degtade fikk vite om nye muligheter:

"Man kunne snakke om folka om hvilke utdanningekagieremuligheter enn kunne fa ved
ulike valg av linjer. Hvordan man burde tenke. iWkfogsa snakke med elevene. Det var
veldig greit. Det blir litt annerledes enn & sifié skolen. Jeg synes dette var betydningsfullt i

valg av linje.”
4. Elevbedrift

Det var kun en av mine informanter som ikke hadeleatt i elevbedrift. Av de atte elevene
som hadde veert med pa elevbedrift var det kun enrsente at det hjalp litt i valg av linje.

Hun sa:

"Kanskje det var til litt hjelp for & velge linjeSom hva man kan tenke seg til & jobbe med.

Deretter valgte linje etter det da. Det tror jeg.”
Av de sju elevene som ikke mente det var direktsveant til valg av linje sa en:

"Det var ganske usaklig at vi skulle strikke votter elevbedriften. For & veere helt aerlig fikk

jeg ikke utbytte av bevissthet i valg av linje kHikgenting.”
En annen sa:

"Dette hadde ikke betydning for valg av linje. TBf@mmetjenester som gikk ut pa at vi

sannet pa gardsplasser. Vi gjorde ikke noe sonfigktg hjalp pa valg av linje.”

Samtlige syntes det var en grei erfaring & dedavbedrift. Elevene mente det var mer

betydningsfullt for & se pa hvordan en bedrift feitg. En sa:

"Det var ikke sa betydningsfullt for valg av linjmen mer en opplaering for a starte en bedrift

og avslutte den igjen.”
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En annen sa:

"Det er ikke sa relevant til idrettslinjen. Det #&ksom helt greit & gjgre det. Jeg leerte jo &

sgke pa jobb og skrive cv. Kjgpe materiaginne ting. Skaffe jobb.”
5. Arbeidsheftet "Min framtid”

Det var kun en som syntes den hjalp direkte i eal¢jnje. Den ene mente at den fikk henne
til & tenke hva hun ville gjgre videre. En kunnkeilsvare da hun ikke kunne huske dette

heftet. Tre andre ga uttrykk for at den hjalp htien ikke i forhold til den linjen som han gikk
akkurat na. Den hjalp mer i forhold til bevissthretandt egen identitet og person. En uttalte:

"Det hjalp meg litt i forhold til interesser og sam ting. Men det var ikke det som gjorde at
jeg havnet her. Jeg ble ikke mer bevisst i valtinj@. Kanskje mer bevisst pa seg selv som

person. Pa egne interesser.”

Fire elever fortalte at heftet ikke hadde relevidmesvissthet som person eller valg av linje. En

fortalte:

"Det synes jeg bare var noe tgv. Det likte jeg ikket hele tatt. Det var ungdvendig. Det
gjorde ikke meg noe mer bevisst pa valg av linjgohbet ikke sa veldig mye med dette. Det
vi gjorde var bare sann matte greier. Slike kijippgt Det hadde ikke noe a gjgre med yrket i
det hele tatt. ”

6. Diverse interesse tester pa nett

Alle elevene i undersgkelsen min hadde deltattipd nett. Det var kun tre stk som delvis
mente de hadde utbytte av denne testen i valgngev En elev hadde et direkte utbytte av
testen og sa at hun ble mer sikker pa valg av éttgr testen. Fem elever fortalte at de ikke

hadde utbytte av denne veiledningen. Ingen haditleiduell samtale etter testen. En sa:

"Testene var jo mest for artighetsskyld. Jeg tkka man kan basere noe valg av linje pa
slike tester. Det var ikke noe samtale om selvaltast av testene. Det var ikke noe utbytte

av dette. Jeg ble ikke noe mer bevisst pa valgnpe’l
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"Der kom det fram at jeg burde ta Dans og Dramat bk jeg veldig lyst til & gjgre. Det var
karakterheftet som gjorde at jeg ikke fikk lyséti#gke farste gnske. Karakterene var sa
darlige. Jeg folte at det var behov for samtaleretsten.”

7. Karrieremappe

Sju av informantene var samstemte med at selvéekamappen ikke hadde hjulpet dem i
valg av den linjen de gikk pa i videregaende skdl@g. En syntes den var av praktisk nytte
for & holde orden pa papirene. Det var kun en frrimantene som mente at den direkte

hadde hjulpet henne i valg av linje. Hun sa:

"Kanskje ikke pa videregdende, men den hjalp nokimpgdomsskolen.”

En av informantene som mente den ikke hadde betgdnialg av linje sa:

"Nei den gjorde ikke det (litt latter). Karrieremapn ligger pa hybelen et eller annet sted.”
En annen uttalte:

"Den hadde ganske lite a si. Jeg hadde et hefsnisbm jeg gjorde noen oppgaver. Det var

liksom slik at jeg ikke s helt vitsen fordi jegitla jo allerede bestemt meg.”
En tredje fortalte:

"Jeg synes ikke selve karrieremappen hjalp megsaedig mye. Linjen Helse og sosial fant

jeg ut av selv.”

4.3.3 Erfaringen med linjen elevene valgte
| intervjufasen pa videregaende skole spurte jegezle om linjen de gikk pa var i trdd med

karriereveiledningen de fikk i ungdomsskolen. Opdieelevene at de hadde fatt et realistisk
bilde pa den aktuelle linjen de hadde valgt. Hvavaart nyttig og mindre nyttig i
karriereveiledningen for & foreta et bevisst valdimje? Hvordan fglges karriereveiledningen

de hadde fatt i ungdomsskolen videre opp i videzadé skole?

Farste spgrsmal var om det var noe av elementaréiereveiledningen som hadde
innvirkning pa elevens erfaring pa linjen de gikkipvideregaende skole. Fem av elevene

fortalte at besgket i vgs. hadde betydning for w@gom var til deres erfaring av linjen.
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Samtidig kom det ogsa frem at de satte pris paréfiéktere om de ulike linjene med

radgiver og elever i videregaende skole:

"Det ma veere skolebesgket. Det var betydningsfykdlg av linje. Da fikk jeg fortalt mer
om linjen. Da fikk jeg fortalt hvilke faglige fom@inger jeg skulle ha.”

"Kanskije ikke selve karriereveiledningen, men vi f&t en del god informasjon hos

radgivere og elever som har fortalt oss om a gdimjén.”

En elev uttrykte litt usikkerhet og at han ikke lagéa hgye forventninger til linjen. Han
mente at hospiteringen hadde delvis innvirkninggén bevissthet og erfaring med linjen:

"Jeg mistrives i hvert fall ikke her. Jeg haddehdler ikke sa hgye forventninger om denne
linjen. Tror ikke jeg er misforngyd. Jeg vissterséitka hva jeg gikk til. Hospiteringen hjalp

meg delvis i valg av denne linjen.”

En annen elev trakk frem utplasseringen i arbeidsom var mest i samsvar med erfaringen
han hadde gjort seg pa linjen. Deretter satte leédig/pris pa individuell samtale med

radgiver.

To elever var usikker pa hva de skulle svar passpalet om de hadde fatt et realistisk bilde
pa linjen de hadde valgt. En mente til slutt atrdétte vaere utplasseringen i arbeidslivet:

"Jeg tror nok utplasseringen i arbeidslivet hjalgegnmest til valg av linje. Begge

utplasseringene var i trdd med mitt yrkesvalg.”

Med sparsmalet om elevene gnsket noe annerledeséreveiledningen for & fa
erfaringsbildet sitt i samsvar med linjen de gilé pvarte kun to at de hadde fatt den hjelpen
de trengte i valg av linje. Alle elevene uttrykegdorngyd med selve karriereveiledningen.
Tre elever sa pa utfordringen med & kunne fa besldder utenfor kommunen som de gikk
pa i ungdomsskolen. To av disse hadde kommet inndefegaende skoler i en annen
kommune enn hjemkommunen. De mente ogsa & hadattinformasjon om linjen gjennom

venner:

"Det var nok bedre veiledning for de som valgtgdinhjembygda. Der hadde de bedre

informasjon om linjene enn til meg.”
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"Det var flere som hadde lyst til & dra ut pa besaég synes egentlig det var dumt. Det var
ikke et spgrsmal en gang. Det var bare at vi ikkelbv. Det var en annen som hadde lyst til
a dra pa denne linjen, men slo dette i fra segdikke visste hvordan linjen var og hvordan

det foregikk her. Informasjonen jeg fikk om linj@m mest fra venner ”

Eleven som kom inn pa fgrste valget angret delaiatthan ikke valgte andre valget som

farste valget. Han sa:

"Jeg synes karriereveiledningen var veldig bra. k&gne nok gnsket litt mer besgk pa ulike
linjer. Det kunne vaert bra om det gikk an & dra p&rmandre videregdende skoler som har
Dans og Drama. Altsa linjer vi ikke har i kommun8hkulle kanskje ha hatt mer informasjon
om linjene. Litt mer utdypet.”

En elev trakk frem at hun gnsket mer konkret infasjon om faglig innhold og metoder som
ble brukt pa linjen:

"Vi ble ikke fortalt om noe arbeidsmetoder og slikey. Det skulle ha vaert mer informasjon
om det. Jeg er overrasket av metodene pa linjansyres ikke noe om at vi skal sitte hver for
oss og lese i hver sin bok. Nar vi er pa skolemsyeg at vi kan veere mer aktiv sammen for &

leere fagstoffet. Ellers kan vi jo like godt gjoet djemme.”
En elev syntes karriereveiledningen stort setigvar, men savnet mer individuelle samtaler.
En annen elev mente karrieremappen og heftet mmtfd kunne veert forbedret:

"Karrieremappen og heftet Min framtid bar forandré3et trengs a jobbes veldig masse med.

Vi gjorde nesten ingenting med dette. Det hjalplithi”

En av mine informanter mente at det kunne bli fgerkarriereveiledning, men antydet at

elementene bgr skape et best mulig inntrykk avdemltinjene er i videregaende skole:

"Jeg vet ikkehvordan det ville blitt hvis vi skulle hatt mer legining pa valg av linje. Det
ville vel gatt utover andre ting da. Jeg likte bestlasseringen i arbeidslivet selv om jeg ikke
ble mer bevisst om denne linjen jeg gar pa na.hkdatt vite mer om arbeidslivet. Hvis en

kommer inn pa den linjen blir en enda mer bevigshya en kommer til.”
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Siste spgrsmal var om elevene opplevde at karedesiningen ble fulgt videre opp i
videregdende skoldngen av elevene pa de tre ulike videregaende s&dladde hatt noe
mer karriereveiledning siden de gikk pa ungdomsskdKarrieremappen hadde de tatt vare
pa, men den ble enda ikke brukt pa de ulike lingora elevene gikk pa i skolen. Uttalelser:

"Vi bruker ikke karrieremappen her. Jeg har ikkét iden med til skolen enna. Vi har ikke

hatt noe karriereveiledning.”

"Jeg har ikke merket noe til karriereveiledningemd. Forelgpig har det ikke vaert noe enna.
Har ikke fatt beskjed om noe. Det er kun fra ungskkulen at vi har fatt beskjed om at den

skal brukes i videregaende.”

"Det har ikke veert noe til na. Jeg lurer pa om &emmer senere. Det er slik at vi selv kan ta
kontakt med radgivere og avtale timer. Jeg vet ikkedet er noen i var klasse som har gjort

det. Det er en gutt i var klasse som har slutteengente som har flyttet til snekker.”

"Vi har ikke brukt karrieremappen enna. Vi er natbbedt om a ha den med hit. Vi blir vel til
a bruke den senere. Jeg vet ikke hva vi skal kaleketil senere. Vi far vel noe veiledning her

ogsa over jul kanskje.”

4.4 Presentasjon av mine funn til rektor i ungdomsskole
Jeg presenterte mine forskningsdata for rektorsarse var ikke radgiver tilstedet pga sykt

barn. Min presentasjon til skolen ble gjennomfai&sember 2008.

Jeg presenterte mine data i forhold til hva sonirgételevene i valg av linje og betydningen
av om de kom inn pa farste - eller andrevalgetiekégdende skole. Deretter delte jeg opp i
hva av elementene i karriereveiledningen var titenpg hvordan, hva var ikke til nytte og
hvorfor. Resultatene skulle veere i form av en p@eertpresentasjon med hovedoverskrifter,
krydret med sitater fra intervjuene. Siden jeg poesenterte mine funn til rektor leste jeg

bare opp mine resultatene til rektor.

For jeg presenterte mine resultater fra elevunétefsen ga jeg en beskrivelse av
forskningsdesignet i oppgaven. Altsa kartleggingeaksis og reglementet i
karriereveiledningen for mine informanter i tiedasse. Mine intervju i ungdomsskole og

videregdende skole og om min siste fase som ldseuntert i dette kapitlet.
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Etter presentasjonen av mine funn til ungdomsskialgeg opp til en diskusjon med rektor

om hva de fikk ut av presentasjon&f reflekterte sammen om hvordan de ville bruke

resultatene mine til videre arbeid med karrieregning i skolenTil slutt ba jeg rektor

oppsummere diskusjonen slik at jeg kunne brukesdetin en del av empirien.
Refleksjon om mine resultater sammen med rektor:

Den viktigste informasjonskilden for valg av linjar klart radgiver. Kontaktlaerer og foreldre
var sveert lite deltakende i karriereveiledningé&ge mine informanter. Rektor mente dette
kunne skyldes at dette er et helt nytt fag og antte jobbes mer for & fa etablert dette |
skolen. | fglge rektor ma det fokuseres mer paatdktizerer skal falge planen mer aktivt i

forhold til valgkompetanse i allmennfagene.

| likhet med resten av landet velger ogsa elevénggmne skolen fremdeles ut fra et
tradisjonelt syn pa valg av linje. Argumentet earge at de ulike linjene ikke er sa veldig
populeere eller hensynet til den doble rollen sodelérrierekvinne og husmor. Rektor
mener at holdningsendringer pa kjgnn er sveertgr/ikii at elevene skal unnga a ta et slikt

hensyn for videre karrierevalg.

Interessen for selve faget og videre karrieremelighbetyr mest for elevenes valg av linje.
Foreldre og hva venner sgker seg inn pa av livigdregadende skole betyr mindre for
studievalget. Dette ble rektor noe overrasket ogemente at disse funnene er viktige i

forhold til hva elevene blir pavirket av i tilknyitig til karriereveiledningen i skolen.

Rektor ble overrasket over at elevene i min undesise ikke opplevde feilvalg av linje da de
kom inn p& andre valget. Derimot trivdes elevenga# at hvis de skulle ha valgt linje pa
nytt ville de ha valgt linjen de gikk pa na somstervalg. Det kan bety at dette tiltaket om &
komme inn pa farste valget sett alene ikke er godt Dermed kan det veere andre faktorer i

karriereveiledningen som gjgar at elevene velgdmgm som de ikke er forngyd med.
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Jeg listet opp hva mine informanter mente var gatti karriereveiledningen for utbytte av
valg av linje:

1. Hospitering i videregaende skole.
. Utplassering i arbeidslivet.

. Elevbedrift

. Arbeidsheftet "Min Framtid”

2
3
4. YOU - messe
5
6. Diverse tester pa nett.
7

. Karrieremappe.

Hospitering i videregaende skade viktig for tryggheten mellom overgangen gruroiskog
videregaende skole, og det a bli kjent direkte fivgen. Utfordringen videre ble at elevene

fikk like mulighet til & besgke linjer i videregamskoler i andre kommuner.

Elementene 2, 3 og 4 i karriereveiledningen hat ypassitiv for elevene i min undersgkelse.
For a bedre valgkompetanse til elevene ma disseesiene vise mer relevans til linjen
elevene gnsker a sgke pa. Ellers vil skolen jobbbédre organisering av YOU — messen.

De siste elementene i karriereveiledningen valgeanine informanter av minst betydning
for valg av linje i videregaende skole. Mappen "Nfiramtid” og karrieremappen burde
utvikles mer spennende og nyttig for valg av linjiéllegg skal det fokuseres pa at elevene

ma fa bedre muligheter til & reflekter om studigwetier at de har gijennomfart nettesten.

Rektor har hgsten 2008 fatt bekreftet fra vgsleateme som gikk ut av ungdomsskolen varen

2008 er sveert lite engasjert i karrieremappen
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5 Drgfting
Karriereveiledning er nytt i skolen og ble lovpalag sent som i hasten 2008. Det er gjort lite

forskning pa denne type yrkesveiledning i grunnskoDerfor vil mine funn veere interessant

i forhold til hvordan elevene har opplevd karriexgedningen fra 2005 til 2008.

| dette kapitlet dreier det seg om min tolkningnaitt datamateriale. Jeg vil drgfte mine funn i
forhold til lov og forskrift og annen relevant farsng om yrkesveiledning. Bakteppe for
draftingen blir & reflektere om jeg har fatt svarfprskningsspgrsmalene som er direkte
knyttet til problemstillingen. Ut fra denne reflekingen forsgker jeg forskningsmessig a

komme fram til et mulig svar pa forskningsspgrsméle

Hvilken betydning har karriereveiledningen i 10ai$e trinn p4 Rognan ungdomsskole for

elevenes valg av studieretning i videregaende 8kole

| kap. 5.1 innleder jeg til forskningsspgrsmal bhjeg spagr om hvordan skolen praktiserer
karriereveiledningen i henhold til lov og forskeft De ulike tiltakene i den lokale planen som
ungdomsskolen praktiserer sin karriereveiledninfyauskal gi elevene evnen til & finne og
bearbeide informasjon som grunnlag for studievksultatene blir drgftet i de neste

kapitlene.

| kap. 5.2 drafter jeg om hva som pavirker eleverasdg av studieretning i vgs. Jeg reflekterer
om jeg har fatt svar pa forskningsspgrsmal 2 dgiigkte pavirkning av interesse, fam. og
venner. Samt elevenes hensyn til yrke og kjgnrerollalg av linje. Draftingen blir ogsa

gjort ut fra annen relevant forskning.

| kap. 5.3 drafter jeg om hvilken betydning defideomme inn pa farstevalg eller andre valg i
forhold til om elevene opplever "feilvalg”. Draftyen blir gjort ut fra mine elevintervjuer
som ble gjort henholdsvis i mai 2008 og oktober&00

| kap. 5.4 vil jeg, ut fra mine to empirier / eletervjuer i mai 08 og okt 08, drafte hvorvidt

de ulike tiltakene i karriereveiledningen var fielp for elevene i valg av linje.

| kap. 5.5 drafter jeg mine funn mot teorien omagrfgsleering og besvare pa spgrsmalet om
relevansen mellom erfaringen elevene gjoar i artigetsog valg av linje. Til slutt drafter jeg i
kapittel 5.6 hvordan mine resultater kan brukesgidgiere utvikling av karriereveiledning.
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5.1 Karriereveiledning i forhold til praktisering og re gelverk
Ut fra problemstillingen gnsket jeg farst a fa eersikt om ungdomsskolen jeg forsker pa

praktiserte karriereveiledningen i trd med regédeerJeg stilte derfor falgende spgrsmal:

1. Hvordan ble karriereveiledningen praktisert i forhold til lov og regelverk pa den

ungdomsskolen som jeg gjennomfgrte min forskning?
Forskriften til Opplaeringsloven § 22 {Rdannings- og yrkesradgiving:
Hva finnes rundt meg?

"Den enkelte eleven har rett til & fa radgivning andannings- og yrkesval. Ved overgangen
fra grunnskole til videregaande oppleering skal leggjast seerleg vekt pa radgiving om kva

dei ulike studieretningane farer fram til.”
Hvem er jeg?

"Informasjonen og radgivinga ma leggjast opp sliketeven gradvis kan utvikle kunnskap og
sjalvinnsikt og evne til sjglv & kunne ta avgjend vidare utdanning og framtidig yrke, utan

omsyn til tradisjonelle kjgnnsroller.”

Forskningsspgrsmalet om praktiseringen av karraledning i henhold til lov og forskrifter

vil bli drgftet i alle kapitlene i drgftingsdelen.

5.2 Pavirkning i valg av linje
Ved forskningsspgrsmal om hva elevene pavirkesvalgiav linje i videregaende far jeg et

bilde av hvem som har vaert mest involvert i selegikreveiledningen i skolen. 1 tillegg vil
jeg drafte om elevene sgker segq til studieretninggm hensyn til tradisjonelle kjgnnsroller.

| NOU (2003) kommer det frem at interessen for som pavirker ungdommens valg av
studieretning har gkt i takt med arbeidslivets feoter a rekruttere ungdommer til sine
fagomrader. Det er ogsa gkt oppmerksomhet til ogvaideregdende opplaering. Norge er i

tillegg et av de mest kjgnnsdelte arbeidsmarkederden.
Herunder ble falgende forskningsspgrsmal stilt:

2. Hva er det som har pavirket elevene til valg atil den aktuelle linjen de har sgkt seg
pa i videregaende skole?

85



Hvilken betydning har karriereveiledningen i 10dda trinn pa Rognan ungdomsskole for

elevenes valg av studieretning i videregaende 8kole

Ut fra denne sparsmalsstillingen som jeg gjennotafened elevene i mai 2008 fikk jeg

falgende rangert: Begrunnelsen for deres valgkgen Interesse, familie og til slutt venner.

"Det var egentlig ikke noen som pavirket mitt yrkégsvleg bare sgkte fordi det var det jeg

hadde lyst til. Jeg tror det er ei og annen i klassom har sgkt den samme linjen.”

Borgen, Vibe og Ragste (2008) kom nesten fram tilrs@ resultat hvor fgrstevalget i
hovedsak var ut fra elevens interesser og utnyttinggne evner. Rad fra foreldre, venner og
radgiver betydde mindre for valg av linje. Derinfait Nyhus og Fauske (1998) ut at
foreldrene betydde mest for elevenes utdanningsiaetter kom besgk i videregaende,
radgiver og til slutt venner. Samtidig vektla elegat det var et selvstendig valg. Erikson
(1971) og Ausubel (1954) fant ut i sin forskningitagdommen hadde jevngamle venner som
starst betydning av egen utvikling av yrkesidentite

Denne forskningen peker pa at de siste ti arenelbaene blitt mer opptatt av sin egen
interesse fremfor foreldrenes betydning i valginjeli videregaende skole. Venner pavirker
studievalget i klart mindre grad na enn hva tidigforskning har vist. Dette kan tyde pa at
alle informasjonskanalene via media og internetttka mer betydning for formingen av
yrkesidentitet? Samtidig kan samfunnets forventairigre til at elevene velger mer ut fra

egen selvstendighet og interesse na enn tidligere?

| mine funn kom det ogsa fram at foreldrene karebzare til stgtte og forvirring i valg av
linje. En elev som var med i min undersgkelse hadididig lyst til & velge helse- og sosialfag,
men ble klart fraradet fra sine foreldre om at adelimjen matte hun ikke ga pga lite
karrieremuligheter. En annen elev ga uttrykk fofoa¢ldrene stgttet han i valg av linje og at

de stilte mer spgrsmal i forhold til om han vartIsétker pa det aktuelle studievalget.

Dette peker ogsa Papini (1994), og Grotevatn ogp€o(1986) pa i sin forskning. De kom
fram til at ungdommer som var mest rolleforvirratide mindre frinet i a uttrykke sin egne
meninger og utforske alternative verdier og holdein Disse kunne kjenne sterk frykt for &

bli avvist av foreldrene.

Dette indikerer ogsa pa at foreldrene bar inkluslétarriereveiledningen og samarbeide om

felles holdning om & @ke statusen i yrkesfaget.
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| mine intervju med elevene brukte jeg Baeck (2G66¢ fire ulike dimensjoner ved valg av
linje i videregaende. Dette brukte jeg for a fdittnmer dypere forstaelse av hva elevene

vektla i valg av studie og yrke. Altsa yrkesidegttitDe fire dimensjonene for valg av yrke er:

1. Altruistiske dimensjonehandler om at eleven har et sterkt gnske om @énphdre

mennesker.
2. Karriereorientertevektlegger karriere, hgy inntekt og opprykksmuditg.

3. Sikkerhet og komfottar med jobbmulighetene pa hjemstedet eller att ykpopulaert
a gjare.
4. Selvrealiseringsdimensjonerktlegges viktigheten a ha en fri og uavhengig

arbeidssituasjon. Her innebaerer ogsa at jobbarntenessant i seg selv.

Baeck gjennomfarte sin forskning i 1998 og kom ftédrat guttene vektlegger karriere.
Jentene derimot vektlegger den altruistiske dingeres) i valg av studie. Mine funn er noe
annerledes hvor den altruistiske dimensjonen kafdrdelt i kjgnn og den karriereorienterte
var dominant hos jentene. Samtidig var selvreatigedimensjonen overrepresentert hos

guttene. Det kan bety at de ulike dimensjoneneshdret seg noe de siste ti ar i valg av linje?
En jente fortalte ut fra en karriereorientert dirgjen:

"Karrieremuligheter; Hggskole eller universitet. gdealgte formgivning fordi det var det jeg
hadde tenkt & ta. Jeg ble ikke pavirket av noeiganinet enn meg selv. Jeg bestemte meg

ganske tidlig.”
En gutt fortalte ut fra en selvrealisert dimensjon:

"Det er noe jeg elsker a holde pa med. Jeg vilgjpa det og kunne leve av det. Selv om jeg

ikke blir & tjene sa godt. Bare jeg far gjere neg Jiker.”

3. I hvilken grad tar elevene hensyn til sammenhemgn mellom yrke og kjgnnsroller i

valg av linje?

Forskningsspgarsmal 3 ble stilt i forbindelse medlavene skal kunne ta sine avgjgrelse i valg

av studie uavhengig til tradisjonelle kjgnnsroller.
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| de siste arene har fokuset i yrkesveiledningert sgale ulike linjene i videregaende skole

ikke ma bli jentedominert og guttedominert ut fk@lsom er populeert hos kjgnnene.
Dette kommer fram i opplaeringsloven § 22 — 2 Utdiags+ og yrkesradgivning:

"Informasjonen og radgivinga ma leggjast opp sliketeven gradvis kan utvikle kunnskap og
sjalvinnsikt og evne til sjglv & kunne ta avgjend vidare utdanning og framtidig yrke, utan
omsyn til tradisjonelle kjgnnsroller.”

Baeck (2006) og Archer (1992) kom fram til at sammkeinhar forventninger om at kvinnen
skal veere familiens viktigste omsorgsgiver og sdigtia utdanning og gjgre karriere.
Dermed ma jentene leve med doble identiteter. Lieaflg(1998) og Fagot og Leinbacg
(1989) kom frem til at barna i 2 — 3 ars alderemutbtyrt med leker etter kjgnn. | mitt
intervju med en jente kan jeg antyde at holdningesradeles kan veere slik. Denne jenta
ville velge en guttedominert linje men ombesteneig stter rad fra egen familie:

"Jeg ville sgke meg inn pa en linje hvor de gravexd gravemaskiner. Jeg hadde lyst til &
kjigre lastebil en stund. Det var jo familien somasaa ma du kjagre dagen lang og du far ikke

tid til egen familie fordi du ma kjagre sa mye.”

Markussen (2003) fant frem til at jentene og gudteangdomskolen i Akershus fylke sgker
seg til studieretninger som tilhgrer tradisjon&jlennsroller. | 1994 og 2002 fant han ut at ca
40% av sgkerne valgte retning som var et typiskiggegrert. Nyhus og Fauske (1998) fant
ut i sin undersgkelse at av 666 elever var detnigyéter som sgkte seqg til helse- og sosialfag.

Ingen jenter sgkte seg til mekaniske fag, elekgrofi®arbeidsfag og tekniske fag.

I min undersgkelse var det kun en gutt blant tidddssene som sgkte seg til en
jentedominert linje som var helse- og sosialfagemav jentene sgkte seg til guttedominert
linje. Det kan tyde pa at karriereveiledningendlsk ma ha gkt fokus pa & jevne ut de store
kignnsforskjellene pa de ulike linjene i vgs.:

"De siste arene har det kun veert en gutt i helgpsosialfagklassene. Dette er ikke noe

seerlig populeer linje blant guttene.”
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5.3 Betydning av @ komme inn pa farstevalg
Markussen (2006) kom frem til at elevene som dluttgs. oppgav feil valg av studieretning.

Et tiltak for & hindre feilvalg og dermed frafaWideregaende skole var at tiende klassen som
gikk ut varen 2008 skulle 90 % av disse fa innfridcste gnsket. Jeg ble dermed interessert i
om at dette tiltaket kunne veere et bidrag for @tgrat elevene fglte at de hadde valgt feil

linje. | denne sammenheng ble falgende sparsnii@l sti

4. Hvilken betydning har det om elevene kommer inpa farstevalg eller andrevalg i
forhold til opplevelsen av feilvalg i videregaendskole?

Ut fra mine forskningsdata kom det ikke spesifilenfi at de elevene som kom inn pa andre
valget opplevde at de hadde valgt feil linje i vietgdende skole. Det var kun to elever som
var med i min undersgkelse som hadde kommet irangdée valget. Begge trivdes godt pa

linjen. Den ene fortalte:

"Jeg trives veldig godt. N& som jeg har kommetparlinjen hadde jeg hatt dette som farste

valget. Skulle jeg ha valgt pa nytt igjen ville jesyvalgt denne linjen som farste valg.”

Samtidig fortalte samtlige elever i mai 2008, etter sgknad til vgs. at det var sveert viktig &

komme seg inn pa farstevalget:

"Om jeg ikke kommer inn pa farste valget i ar eijjta et hvilear og preve & komme inn pa

musikklinjen til neste ar.”

Dette kan bety at elevene er veldig opptatt avréirke seg inn pa fgrstevalget, men etter at de
har fatt erfaring med linjen kan de allikevel veeeddig forngyd med andrevalget. Samtidig
kan tiltaket om at flest mulig skal komme seg idnfarstevalget veere viktig for eleven.

Det kan ogsa bety at det kan vaere andre faktgréesveiledningen som gjer at elevene
opplever at de har valgt feil linje og dermed dreppt av vgs. Den eneste eleven i min

undersgkelse som var usikker pa linjen hadde korinmgia farstevalget. Han sa:

"Jeg valgte jo helse- og sosial for at jeg ikke vare spesielt skoleflink pd ungdomsskolen.
Jeg hadde hart at dette var den mest lette linjgé.&leg hadde lyst til & ga Dans og Drama.
Det er jo dette med opptakspoeng. Hadde jeg fatpoeng ville jeg ha kommet inn. Det var

karakterene som styrte valget.”
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Eleven peker pa at karakterene hans hadde stgetvad at han hadde hart at linjen skulle

veere enkel. | oktober 2008 hadde eleven dett®ih sin erfaring med linjen:

"Det er sa vanskelig det stoffet. Jeg faler at §iter liksom. Jeg har derfor tenkt mange
ganger at jeg vil slutte. Det er ikke sa lurt.”

Ut fra disse betraktningen kan jeg antyde at vedkente ikke viste hva det innebar a ga pa
denne linjen. Det kan tyde pa at han egentlig dréskelge Dans og drama, men valgte helse
og sosialfag istedenfor. I intervjuet i mai 2008rkdet frem at han var veldig usikker pa valg

av linje i vgs. Etter nettesten antydet vedkommaeatdean ikke var sikker pa valg av linje:

"Da kom det faktisk frem at jeg burde sgke pa niysikns og drama. Altsa tredje valget. Jeg
sekte merkelig nok ikke pa denne linjen. Det erditt. Det er helse og sosial jeg vil ga. Jeg
har lyst til & jobbe med mennesker. Jeg er intengsbegge delene.”

Dermed kan en sannsynligvis ikke trekke en enkakkesjon om at elevene som kommer inn
pa farstevalget vil automatisk oppleve rett valdiaje. Ut fra disse utsagnene kan det se ut
som om at de som kommer inn pa farstevalget ogs@ppleve usikkerhet i valg av linje og

at de som kommer inn pa andre valget liker segtsyeelt i vgs.

Det kan tenkes at det er andre forhold som feitimfisjon og ulik forventning til linjen. Altsa

de ulike elementene i karriereveiledningen som é@sdveere utslagsgivende for feilvalg?

5.4 Elementene i karriereveiledningen
Selve elementene i karriereveiledningen skal i Deg& gjare elevene mer bevisst i valg av

studieretning. | faget programfag til valg er dékeielement som blant annet er elevtester pa
skolen til utplassering i arbeidslivet som skalrgjglevene mer sikker i sitt valg av linje i

videregaende. Ut fra dette ble spagrsmalet slik:

5. Hvordan har elementene i karriereveiledningen ungdomskolen hjulpet elevene for

bevisst valg av studieretning?

| mitt fgrste intervju med elevene i mai 2008 koet fitam at alle var entydig positiv til

karriereveiledningen i ungdomskolen. En elev foetapontant:
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"Det var at jeg fikk vite hva de og de linjene h&tcdm. Hva jeg kunne bli? At man kunne bli
rarlegger hvis vi gikk den og den linjen... Det vikey rett og slett. Jeg opplevde

karriereveiledningen som positiv.”

Borgen, Vibe og Ragste (2008) og Nyhus og Fausk@8g)1kom frem til at den viktigste
kilden til kunnskap om studievalg var radgiver.inmandersgkelse kom jeg ogsa frem til at

radgiver var den som var viktigst i yrkesveiledringDette fortalte blant annet en elev:

"Vi har alltid hatt mulighet til og kunne snakke cheenne. Nar som helst liksom. Hvis det

var noe vi lurte pa eller kunne forandre pa. S& han alltid veert en mulighet.”

Dette kan tyde pa at det fremdeles er radgiver siomest aktive i yrkesveiledningen. |

karriereveiledningen skal hele skolen ha det fagdigsvaret for utvikling av elevens evne til
a finne og bearbeide informasjonen for valg aelinygs. | falge PTV er radgiver en sentral
person i dette arbeidet, men kontaktleerer har sigsdel av ansvaret i karriereveiledningen.

I mitt funn kom jeg fram til at kontaktleerer vatelideltakende i karriereveiledningen:

"Kontaktleerer har ikke gjort s& mye. Det meste hadgiver gjort. Jeg kunne godt tenkt meg

til at kontaktleerer kunne pratet mer om dette.”

Ut fra et slikt utsagn tolker jeg at elevene gnsitedontaktleerer involverer seg mer i
karriereveiledningen. Borgen, Vibe og Raste (2088) ogsa ut at kontaktleerer var lite
involvert i karriereveiledningen. Malt opp mot radey med 38 % fikk kontaktlaerer 2% og

andre laerere 1 % i oppslutningen for kilde til kskeyp om utdanningsvalg.

Dette kan ogsa tolkes at det har veert liten tradisgkolen at andre en radgiver skal
involvere seg i elevenes utdanningsvalg. Spgrsmaliénla vaere: Hvordan blir kontaktleerere
og andre leerere involvert i karriereveiledningeh®ilken grad er laererne med pa & utforme

karriereveiledningen i skolen?

| karriereveiledningsplakaten star deKairriereveiledning ma skje i samspill med de
foresatte. Borgen, Vibe og Rgste (2008) kom frem til at fdrehe fikk en oppslutning pa
11%. Altsa den informasjonskilden som kom rett tadgiver pa 38 %. Jeg kom ogsa fram til

at foreldrene var lite involvert i karriereveiledgen pa skolen:
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"Foreldrene sa det var fint at du gar videre, mesvr ikke sa utrolig engasijert.”

Samtidig fortalte den ene eleven som opplevderatdeene var involvert i selve

karriereveiledningen som noe positivt:

"Jeg folte absolutt at foreldrene var engasjertegJikk jo hare en masse spgrsmal fra mine

foreldre om jeg var sikker pa dette studievalgedtt® bidro absolutt positivt.”

Dette kan bety at foreldrene kan veere en posiisues for & bevisstgjare elevene i
studievalget ogsa gjennom karriereveiledningemlesk Nordhal (2003) bekrefter i sin
forskning at foreldrene har en grunnleggende pokitldning til utdanning. Ut fra denne

forskningen tyder det pa at foreldrene kan veengasitiv ressurs i karriereveiledningen.
Tiltakene i karriereveiledningen

Borgen, Vibe og Ragste (2008) kom frem til at elevesngerte utdanningsmesser og skriftlig
informasjon med en oppslutning pa 10 %. Utfordrimgar i forbindelse med overgangen
mellom grunnskole og videregaende skole. Elevenear best rustet i forhold til
overgangen mellom utdanningsnivaene da de fikktireadgivning og veiledning. Altsa en
— til en mater som det viktigste tiltaket i forbeise med valg av linje.

Mine funn:
Ungdomsskolen i mai 2008:

1. Elevbedrift. 2. Utplassering i arbeidslivet. 3Hospitering i vgs. 4. YOU - messe

5. ArbeidsheftetMin framtid. 6. Diverse tester pa nett. 7. Karrieremappen.
Videregaende skole i oktober 2008:

1. Hospitering i vgs. 2. Utplassering i arbeidslivie 3. YOU — messe. 4. Elevbedrift.

5. Arbeidsheftet "Min Framtid”. 6. Diverse tester pa nett. 7. Karrieremappen.

Mine resultater viser noe ulik oppslutning i hvav@ne mente hadde betydning for &
gjennomfare et bevisst utdanningsvalg. Resultdd&ategorisert ut fra hva flertallet av
mine informanter rangerte hgyest av tiltakene iikegveiledningen. | denne drgftingen

velger jeg a rangere elementene ut fra summengyebendersakelsene:
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1. Hospitering i vgs.

Ut fra mine to undersgkelser kom "hospitering i.¥g®m det elementet som hadde mest

betydning for at elevene ble bevisst i sitt utdageialg. Dette kom til uttrykk slik:

"Det hjalp. Jeg var ikke sa nervgs da jeg kom Jef visste hvor jeg skulle ga. Jeg kjente
meg igjen da jeg kom hit. Jeg besgkte to videredgskoler.”

"Det gjorde meg tryggere pa overgangen mellom ungéola og videregdende skdle

Det som elevene trakk fram som mest positivt valeafizlte seg tryggere da de begynte i vgs.
| likhet med forskningen til Vibe, Borge og Rgs#®(8) kan det tyde pa at det er overgangen
mellom grunnskolen og vgs. som kanskje er mestntkgdor at elevene skal fale seg trygge

og bli sikre pa sitt utdanningsvalg.

Nyhus og Fauske (1998) kom fram til samme tiltadc Karriereveiledningen kom inn i
skolen) med besgk i videregaende skole, nestfetedrene, som det viktigste bidraget til
betydningen av utdanningsvalget. Dette kan betlietie er et element i karriereveiledningen

som ma tas pa alvor hvor elevene ogsa gir uttrykknie funn at:

"Jeg synes karriereveiledningen var veldig bra. k&mne nok gnsket litt mer besgk pa ulike
linjer. Det kunne vaert bra om det gikk an & dra p&rmandre videregaende skoler som har
Dans og Drama. Altsa linjer vi ikke har i kommun8kulle kanskje ha hatt mer informasjon

om linjene. Litt mer utdypet.”

Ut fra et slikt utsagn kan det tyde pa at selvaskesi vgs. er viktig for eleven, men at
tilbudet ma bli bedre for de som er nysgjerrig pdra linjer som ikke finnes i kommunen. Et
annet moment er ogsa at elevene ga klart uttrykktfbehov for & fa reflektere etter

hospiteringen:

"Det ma vaere skolebesgket. Det var betydningsfyldlg av linje. Da fikk jeg fortalt mer
om linjen. Da fikk jeg fortalt hvilke faglige fomtminger jeg skulle ha.”

2. Utplassering i arbeidslivet

"Jeg tror nok utplasseringen i arbeidslivet hjalgegmest til valg av linje. Begge

utplasseringene var i trdd med mitt yrkesvalg.”
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Utplasseringen i arbeidslivet kom sveert godt wedgde intervjurundene med elevene. Dette
elementet kom ut som rangering nummer to i mai 2@)8ktober 2008. Elevene ga uttrykk

for at dette var direkte nyttig for valg av linfen jente fortalte i mai 2008:

"| utplasseringen var jeg i barneskolen. Prgvde nseq leerer der. Det var artig a planlegge

en time.”
| det andre intervjuet i vgs med den samme jentdaber 2008 fortalte hun at:

"Jeg likte godt & veere utplassert som lzerer. Figke med & planlegge en time. Det var i
tiende. Det har jeg tenkt til a bli. Kanskje formgjingslaerer. Har fremdeles like mye lyst lit &

bli lzerer i dag som i tiende. Utplasseringen vatybaingsfull for valg av linje.”

Dette indikerer pa et solid funn hvor elevene syuket var et nyttig element i valg av linje i
begge intervjurundene. Erikson (1971) kom ogsa fibat ungdommen i denne
aldersgruppen hadde behov for & utforske utdanmiagsige og yrkesmessige muligheter for
utvikling av yrkesidentitet.

Utplasseringen i arbeidslivet var mest positivtderelevene som fikk praksisplass hvor de
ville i forhold til den linjen de gnsket & kommaeipa. Elevene som ikke fikk utbytte av

utplasseringen fikk ikke den praksisplassen somelarant til linjen i vgs.:

"| tiende var jeg utplassert i butikk. Da fikk jegfaring i & jobbe i butikk. Denne erfaringen
hadde ikke s& mye & si for valg av linjen jeg g&rmen jeg leerte jo hvordan det var a jobbe i
butikk.”

Ut fra disse resultatene kan det se ut som at sgl@smnsen til linjen er avgjgrende for at

elevene skal fale at utplasseringen i arbeidskaethjelpe pa bevisstheten til videre studier:

"Det hjalp masse. Det var fordi jeg fikk veere hyeg ville. Jeg dro hit og jobbet med
lydteamet. Det gjorde meg rett og slett bombesigkeralg av linje. Det hjalp faktisk veldig

mye. Jeg fikk innsyn i et yrke. Ikke bare & brukéagseringen for a fa seg en sommerjobb.”
3. Elevbedrift

Elevbedrift — entreprengrskap er en pedagogiskaeetom skal gi eleven naturlig

nysgjerrighet og skapertrang. Et eksempel pa etiifbpa denne skolen vatevbedriften
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kringleriet hvor elevene kunne tilby bake varer til lokalb&fohgen i bygda. Elevene bakte
pa bestilling fra kundene.

Elevene skulle leere & starte, drive og avvikle dggrift. Grunnlaget for bedriften er
elevenes egne ideer, basert pa kunnskap om lokadmil

Elevbedrift fikk ut fra intervjuene med eleveneainog oktober litt mer oppslutning enn
YOU — messen i forhold til nytte av valg av studiaing. | mai far elevene hadde noe
erfaring med oppleeringen i vgs. var samtlige pesitig folte at dette hadde mest eller pa lik

linje med utplassering i arbeidslivet for valg ayé:

"Vi hadde elevbedrift i niende. Det var en artigpdgvelse. Det var i samsvar i valg av

studieretning.”

| oktober etter at elevene hadde begynt i vgsdedremdeles positive til dette elementet i

karriereveiledningen, men opplevde ikke at dette gamsvar med linjen de gikk pa:

"Det var ganske usaklig at vi skulle strikke votter elevbedriften. For & veere helt zerlig fikk

jeg ikke utbytte av bevissthet i valg av linje kAikgenting.”

Ut fra mine data kom det frem at elevene likte@etementet mest for & en erfaring i &

etablere en bedrift for s& & avvikle den igjen:

"Det var ikke sa betydningsfullt for valg av linjgen mer en opplaering for a starte en bedrift

og avslutte den igjen.”

Forskningsdataene her indikerer pa at praksisetepée skolen innfrir malet om at elevene
skal fa innsyn i organiseringen av a starte- ogkdenegen bedrift. Samtidig blir utfordringen

a skape relevant erfaring til studieretningen elemesker seg for valg av linje i vgs.
4. YOU — messe

Dette var en stand hvor de ulike programfageneuisdilt pA en messe. Utdanningsmessen har
som mal a gjgre det lettere for eleven og velge.liBlevene kan her ha muligheten til & finne
ut mer om de forskjellige utdanningsprogrammene.Mae mulighet for eleven & snakke med

de personene de gnsket informasjon fra.
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Dette elementet i karriereveiledningen fikk begpsiptning etter at elevene hadde fatt
erfaring med linjen i vgs., og litt bedre oppslani ungdomskolen. Mine data viser at
elevene satte pris pa a fa treffe elever og lem@mehadde med den aktuelle linjen som
elevene var interessert i & oppsgke. Elevene kdemeed stille spgrsmal til de involverte

parter som hadde direkte kunnskap om studieretninge

"Jeg var pa messe. Det var kiempe gay. Masse speengfa hgre fra de som var der. Det
var de som hadde mitt fgrste gnske. Jeg kunne sgifrsmal til hvem som helst som hadde

med den linjen a gjare.”

Det kan tyde pa at svakheten i selve gjennomfaerirayedette elementet, ut fra elevenes
synspunkter, var selve organiseringen av YOU — aereddillegg kan det tyde pa at messen
hadde liten relevans til linjen de var kommet idn famtidig opplevde elevene at messen

hjalp dem til & styre unna enkelte linjer. Dettenktil uttrykk slik:

"Vi var bare der og vaset. Vi gjorde ikke en dritet var ikke noen som hadde stand som
hadde noe med helse- og sosialfag og gjgre. Dedgjmeg ikke noe mer bevisst i valg av
linje.”

"Vi kom veldig darlig ut med veiledningen. Det vaest bare kaos og rot. Det hjalp meg

kanskje a& styre unna enkelte linjer. Det skullevdat litt mer organisert.”

Denne kritikken kom fra elevene farst da jeg intgev dem pa videregaende skole. Altsd i
siste intervjufase. Det kan tyde pa at elevenenfarreferanse til elementet etter at de har fatt

erfaring med selve linjen de hadde kommet inn ipds.

5. Arbeidsheftet "Min framtid”

Min framtid skulle bevisstgjgre elevene i forhold til utdamggnog yrkesvalg i et helhetlig
perspektiv. Heftet var et sentralt redskap i skelearriereveiledning. Den fulgte elevene fra
9. til 10. trinn. Heftet inneholdt oppgaver somrgg det relevant til bruk i forskjellige fag,
som samfunnsfag, norsk og matematikk. AnsvarligR7ev-leerer.

Arbeidsheftet fikk nesten like stor oppslutningepige intervjurundene. | mai 2008 syntes

elevene generelt at heftet ga dem utbytte i valgnge.
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"Fremtiden i vare hender. Det var ogsa veldig gr&it hadde noen timer der vi hadde jobbet

med hele klassen. Diskuterte oppgavene sammeihabDegert veldig greit.”

Etter at elevene hadde fatt erfaring med linjentesyde ikke at dette elementet var sa
attraktivt lenger. Fire av ni informanter syntekalat dette elementet i karriereveiledningen
ga de utbytte i det hele tatt i valg av linje:

"Det synes jeg bare var noe tgv. Det likte jeg ikket hele tatt. Det var ungdvendig. Det
gjorde ikke meg noe mer bevisst pa valg av linjgobbet ikke sa veldig mye med dette. Det
vi gjorde var bare sann matte greier. Slike kjipgt Det hadde ikke noe a gjgre med yrket i
det hele tatt. ”

Disse funnene tyder pa at arbeidsheftet ikke gaeakkelig kunnskap om studieretningene og
utvikling av yrkesvalg. Relevansen til allmennfageg yrkesvalg i et helhetligperspektiv
kom skjevt ut. Elevene ga klart uttrykk for at oppgne i arbeidsheftet ikke hadde noe med
yrket & gjare. | tillegg kom det klart fram fra edme at heftet matte det jobbes mer med for a

gjere den mer interessant og mer relevant til e&lgtudieretning:

"Heftet Min framtid bgr forandres. Det trengs a Juds veldig masse med. Vi gjorde nesten

ingenting med dette. Det hjalp dritlite.”
6. Diverse tester pa nett

Vilbli.no er informasjon om yrker, utdanningsveay intervjuer av elever, leerlinger og
yrkesutgvere. Hva innebeerer videregaende oppladriiligd)g har den linker til sgknad péa
vgs. og interessetesten til nav. Nav.no er endstatest som bestar av 120 spagrsmal. Her
anmodes eleven til & svare mest mulig spontamigdé det best mulige resultatet. Det

ferdige resultat er ment for a reflektere over ygfematisere interessene til eleven.

Mine funn viser at diverse tester pa nett hadé® ldppslutning bade i mai 2008 og oktober
2008. Borgen, Vibe og Ragsten (2008) fikk i sin uisg&else av internett bare en oppslutning
pa 6% som betydning for valg av linje i vgs. Minéormanter sa mer pa disse testene som for
artighetsskyld og mente at dette ikke hjalp delg @ linje, men fikk mer en pekepinn pa

egne interesser.
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"Testene var jo mest for artighetsskyld. Jeg tkka man kan basere noe valg av linje pa
slike tester. Det var ikke noe samtale om selvaltast av testene. Det var ikke noe utbytte
av dette. Jeg ble ikke noe mer bevisst pa valgng

Samtidig kan det ogsa tyde pa at elevene har bieh@amtale etter en slik test for a fa et
bedre utbytte av dette elementet i karriereveilegen. Eleven som var mest usikker p4 om

han var kommet inn pa "rett linje” ga klart uttryki at han savnet samtale etter testen:

"Der kom det fram at jeg burde ta Dans og Dramat bk jeg veldig lyst til & gjgre. Det
var karakterheftet som gjorde at jeg ikke fikk bjish sgke farste anske. Karakterene var sa

darlige. Jeg folte at det var behov for samtaleresten.”

Et annet moment som ogsa kom fram i dette intetwjaeat karakterene ogsa var med pa a
styre elevens valg av linje i vgs. Markussen (23a8j fram i sine undersgkelser at
karakterene hadde betydning for valg av linje i.\Jgsbedre karakterer elevene hadde i tiende
klassen jo stgrre sannsynlighet vil de sgke sexfuilieforberedende. | karriereveiledningen
bar en derfor vaere ogsa veere oppmerksom pa anelégeor sannsynlighet planlegger sine

utdanningsambisjoner ut fra karakterheftet.
7. Karrieremappen
Karrieremappen hadde tre hovedfunksjoner:

» Den skal fungere som elevens arkiv som skal sdidelaumentasjon relatert
til karriereveiledning. Karrieremappen oppdateresfor kontinuerlig.

* Innholdet i mappen skal danne grunnlaget for utaiing av elevens
individuelle karriereplan.

» Den skal fungere som en "stafettpinne” mellom s&lalgene, hvor den
videregaende skole mottar og bygger videre pa detidet som er pabegynt i
grunnskolen. Dette skal bidra til & sikre helhetkmaptinuitet i det 13-arige
skolelgp for eleven.

Karrieremappen var klart det elementet i karriefledaingen, i falge mine informanter, som
hadde minst betydning for valg av linje i vgs. Bettser mine resultater fra begge mine
intervju. Ut fra mine data tyder det pa at karnea@pa innfridde best som arkiv for a samle

dokumentasjonen som elevene hadde gjennomgathigjekarriereveiledningen.
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"Karrieremappen har veert veldig greit & fa samléttav informasjon som hadde med

karriereveiledningen. For litt oversikt over alt.”

Ut fra mine data kom det frem at elevene ikke syatekarrieremappa hadde noen direkte

betydning for valg av linje i vgs.:
"Nei den gjorde ikke det (litt latter). Karrieremapn ligger pa hybelen et eller annet sted.”

"Den hadde ganske lite a si. Jeg hadde et heftnisbm jeg gjorde noen oppgaver. Det var
liksom slik at jeg ikke sa helt vitsen fordi jegltla jo allerede bestemt meg.”

Samtidig kom det frem i mine funn at kontaktleerar Me involvert i bruken av

karrieremappen:

"Det var kontaktlaerer som ga oss karrierepermen.Haeikke veert seerlig deltakende i
dette.”

Disse funnene kan indikere pa at elevene visar iiteeresse for mappen nar leereren er lite
deltakende i selve karrieremappen. Samtidig vigs&anine funn at vgs ikke falger opp
karrieremappen som elevene har med seg fra ungddenskngen av mine informanter som

gikk pa fire forskjellige vgs. har brukt mappen:

"Jeg har ikke merket noe til karriereveiledningema. Forelgpig har det ikke veert noe enna.
Har ikke fatt beskjed om noe. Det er kun fra ungskmten at vi har fatt beskjed om at den

skal brukes i videregaende.”

| samtale med rektor kunne hun bekrefte at videredé skole har gitt tilbakemelding om at
elevene som gikk ut av tiende i 2008 ikke vistemiogeresse for karrieremappen. Ut fra
denne empirien kan det tyde péa at karrieremappensial fungere som en "stafettpinne”

mellom skoleslagene ikke helt fungerer.

Dataresultatene kan tyde pa at karrieremappen arésgyimer nyttig i forhold til at eleven
opplever mappen ut fra at de utvikler evnen tihaé og bearbeide informasjonen for
studievalg. Ansvarlige parter som kontaktleerergdomskole og vgs. bar dermed bruke
karrieremappen mer aktivt for at elevene skal l@dr mteressert og dermed fale nytten av

mappen.
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5.5 Erfaringslaering i karriereveiledningen
| karriereveiledningen skal elevene bli mest mujent med videregaende skole og hvilke

karrieremuligheter de ulike linjene gir. | en sdaitburell kontekst er begrepet situert lzering
blitt sentralt. Det betyr at bare teorien aleneeikk nok. Teorien ma kombineres med aktivitet
0g settes inn i en kontekst.

llleris (2000) og @degard (2003) skriver at Dewegnte at skolens viktigste oppgave var a
bygge broer mellom samfunnet og barna. Et sertekk var a integrere teori og praksis mest
mulig. | dag er den tradisjonelle yrkesveiledningétt mer fra muntlig og skriftlig

informasjon om studieretningen til at elevene $&girgve seg ute i arbeidslivet for & bli kjent
med yrket. Dermed skal elevene bli mer bevisstglg av linje i vgs. gjennom erfaring i
arbeidslivet. Etterpa vil eleven reflektere ovenke erfaringen med nye spgrsmal og
undringer. Gjennom arbeidet med karrieremapperiesiiainne grunnlaget for elevenes

studievalg.

6. Hvordan er relevansen mellom erfaringen elevergjgr seg i arbeidslivet og valg av

linje i vgs?

Ut fra mine forskningsresultater kom jeg fram tihaspitering i vgs., utplassering i
arbeidslivet og elevbedrift var de tre elementekariiereveiledningen som hadde mest

betydning for elevenes studievalg. En elev uttaiter & ha begynt i vgs.:

"Jeg likte godt & veere utplassert som laerer. Fidre med a planlegge en time. Det var i
tiende. Det har jeg tenkt til & bli. Kanskje formgjingslaerer. Har fremdeles like mye lyst lit &

bli leerer i dag som i tiende. Utplasseringen vatyblaingsfull for valg av linje.”

Mine empirier kan tyde pa at elevene blir mer sikk& eget studievalg etter a ha gjort
erfaring i arbeidslivet og dermed utvikler yrkesiteet som er i samsvar med teorien til
mesterleere. Nielsen og Kvale (1999) skriver nettaipgeven utvikler ny faglig yrkesidentitet

med a veere i selve praksisfellesskapet.

Mine data er ogsa i samsvar med llleris (2000) wgit€n (2008) som skriver at det er viktig
for elevene a se sammenhenger og mening ettefarhsttuasjon. Dermed har de et behov
for & se relevansen til valg av linje. Dette komifinem hos en elev som ikke sa relevansen

mellom erfaringen i elevbedrift og et bevisst sawdilget:

100



Hvilken betydning har karriereveiledningen i 10dda trinn pa Rognan ungdomsskole for

elevenes valg av studieretning i videregaende 8kole

"Det var ganske usaklig at vi skulle strikke votter elevbedriften. For & veere helt zerlig fikk

jeg ikke utbytte av bevissthet i valg av linje kHikgenting.”

Eleven uttrykker at erfaringen med a strikke voiltke var i samsvar med valg av linje.
Dermed samsvarer mitt funn med @degard (2003)esin.tNemlig at entreprengrskap i
skolen bgr knyttes til elevens fag og studie fagrédringen skal oppleves som nyttig og bidra
til faglig utvikling.

En utfordring i karriereveiledningen er at teoried knyttes til en aktivitet. Dermed ma det
veere sammenheng mellom de ulike tiltakene som eéedeltar i karriereveiledningen.
Elevene skal pa bakgrunn av opplevelsene i arbetdsteffe egne rasjonelle valg basert pa
selvinnsikt gjennom veiledning. Karrieremappa skdll slutt danne grunnlaget for elevens

valg av linje og yrke. Samtidig sier elevene at paphadde lite a si for studievalget:

"Den hadde ganske lite a si. Jeg hadde et hefnisbm jeg gjorde noen oppgaver. Det var

liksom slik at jeg ikke s helt vitsen fordi jegitia jo allerede bestemt meg.”

5.6 Kunnskapsutvikling i skolen

7. Hvordan har ungdomsskolen tenkt & bruke resultane mine i videre utvikling av

karriereveiledning?

I min siste fase av forskningsdesignet fikk jegssesre ikke diskutert mine
forskningsresultater sammen med alle de ansvashger for karriereveiledningen i skolen.
Malet var a fa en diskusjon omkring mine funn hfoid til hva rektor, radgiver og
kontaktleerer fikk utbytte av min presentasjon. Reset ble at jeg kun presenterte mine

resultater til rektor.

Jeg fikk dermed ikke noe svar pa hvordan de invtdvearter i yrkesveiledningen fikk

utbytte av mine forskningsdata for videre utviklizng karriereveiledningen i ungdomsskolen.

Ogden (2005) peker pa at skolen kjennetegnes avomffikter hvor politikere og ulike parter
| selve skolen har ulike forventninger om kvaliketss. Det hadde dermed veert et interessant
tema og sammenligne bade elevens, radgiveren egiesropplevelse av
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karriereveiledningen. Noe av min empiri viser &veines og rektors oppfatning av hva som

er viktig i en karriereveiledning ikke har veerttremsvarende.

I min empiri kom det frem at guttene og jentenetealeg til tradisjonelle jentedominerte og
guttedominerte linjer i videregaende skole. | gitisbetydde det svaert mye for elevene at de
kom seg inn pa ferstevalget. Da elevene haddeffi@ting med linjen var elevene som hadde
kommet inn pa andrevalget sveert tilfreds med limjeideregdende. Funnet kan dermed tyde
pa at ungdomsskolen, videregaende og naeringstineidieles ikke har lyktes med & utjevne

kignnsforskjellene pa de ulike kjgnnssentrertetiej

Derimot var det et overraskende funn at alle elevanin undersgkelse var tilfreds med
andrevalget. | min undersgkelse var det kun ensdavvar usikker i valg av linje. Eleven
som opplevde misngye var kommet inn pa farstevalmimed kan det veere andre faktorer

som kan veere mer viktig i forhold til opplevelsendata et riktig studievalg.

Rektor viste stor interesse for elevenes vurderingefra hva elevenes vurderinger mente var

mest nyttige tiltak i karriereveiledningen:

1. Hospitering i videregaende skole.
2. Utplassering i arbeidslivet.

3. Elevbedrift

4. YOU - messe

5. Arbeidsheftet "Min Framtid”

6. Diverse tester pa nett.

7. Karrieremappe.

De tre siste rangerte elementene i karriereveifeghm hadde minst oppslutning i forhold til at
det hjalp elevene til et bevisst utdanningsvafglde min empiri var kontaktleererne lite
involvert i disse elementene. Rektor mente at lsergkulle involveres i selve
yrkesveiledningen i de ulike fagene er helt nytdegmed i liten grad implementert i selve

karriereveiledningen.

Et annet moment var at rektor hadde fatt tilbakeinglfra vgs. at selve karrieremappa hadde

liten oppslutning av kullet som gikk ut varen 2008khet med mine resultater viser elevene
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liten interesse- og at karrieremappen hadde lifleniegen betydning for valg av linje. Det
kan bety at skoleslagene ikke har gjort karrierggeamok interessant for elevene. Dette vil
veere i forhold til at mappen skal bidra til et sstistudievalg og betydningen av a utvikle en

begynnende yrkesidentitet for videre karrierevalg:

"Karrieremappen og heftet Min framtid bar forandré3et trengs a jobbes veldig masse med.

Vi gjorde nesten ingenting med dette. Det hjalplithi”

Kvale (1997) skriver at fenomenologien setter mskats subjektive opplevelse av omverden
I sentrum hvor en kan se etter ulike meninger ognsanhenger. Det betyr at folk ikke
opplever verden likt. Dermed vil de ulike involverparter i karriereveiledningen kunne ha
ulike oppfatninger, meninger og intensjoner foudke handlinger. Et slikt perspektiv vil
kunne hjelpe meg a finne ut forskjeller og variasjomellom elever, radgiver, leerere og
rektor. Et slikt utgangspunkt vil dermed ogsa kuginet mer klart bilde av hvordan hele

ungdomsskolen oppfatter og dermed arbeider foret félles mal i karriereveiledningen.

| min presentasjon pekte jeg pa at elevene ikkeldadmtale etter nettestene. Rektor hadde
en annen oppfatning av funnet. Rektor mente atelevfikk samtale med radgiver etter
nettesten, men viste ikke helt klart om kontakttezengsa hadde samtale med elevene. Ut fra
en av elevenes uttalelser kan det tyde pa at edelvadde snakket noe med radgiver om

testen:

"Vi snakket litt om testen etterpd i skolen, mekeikoe elevsamtale. Jeg kunne godt tenkt

meg til at kontaktlaerer kunne pratet mer om dette.”

Elevene som @nsket seg pa hospitering i vgs. utkofomunen var heller ikke i samsvar
med rektors oppfatning. Hun mente at alle fikkudet om & dra pa hospitering hvor de selv
gnsket. Derimot mente elevene som gnsket segditesing utenfor kommunen ble avvist:

"Det var flere som hadde lyst til & dra ut pa besaddg synes egentlig det var dumt. Det var
ikke et spgrsmal en gang. Det var bare at vi ikkelbv. Det var en annen som hadde lyst til
a dra pa denne linjen, men slo dette i fra segd®ikke visste hvordan linjen var og hvordan

det foregikk her. Informasjonen jeg fikk om linyar mest fra venner
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6 Avslutning
Mitt mal med denne oppgaven er a skaffe kvalititrgkningsbasert kunnskap om forhold

som kan gi opplysning om hvilken betydning karnesieedning kan ha for elevenes valg av
studieretning. Jeg mener forskningen er viktigelygpnger for hva som kan styre elevenes
studievalg nar en skal legge til rette karriereadiiling i skolen. Ut fra min forforstaelse av

annen faglitteratur og mine fire forskningsfasempirier vil jeg oppsummere en konklusjon

ut fra problemstillingen:

Hvilken betydning har karriereveiledningen i 10ak$e trinn pa Rognan ungdomsskole for

elevenes valg av studieretning i videregaende 8kole

6.1 Gjennomfgring av karriereveiledning i henhold til lov og forskrift
For a fa en dypere forstaelse av intensjonenerigkaveiledningen valgte jeg & undersgke lov

og forskrifter for yrkesveiledningen som skal siktevene for veiledning av et bevisst
utdanningsvalg. Hvordan valgte ungdomsskolen Iadalgjennomfgring av yrkesveiledning

til elevene ut fra lov og forskrift om karriereveining?

Ut fra mine fire forskningsfaser fikk jeg et infikiii hvordan ungdomsskolen lokalt lgser
karriereveiledningen i henhold til lov og forskeift Forskningsfasene innebar samtale med
rektor og radgiver, sytten elevintervju, ett tetéfgervju og til slutt en presentasjon av mine

funn til ungdomsskolen som driver karriereveiledy@n.

6.2 Betydningen av fgrstevalg og andrevalg i forhold tiopplevelsen av feilvalg
Mitt andre forskningsspgrsmal var om hvilken betgpdrdet hadde for elevene om de kom

inn pa farstevalg eller andre valg i vgs. | deriorgle planen for karriereveiledning blir
Markussen sin forskning lagt til grunn for at elesem ikke kommer inn pa farste valg i vgs
opplever "feilvalg”. Ut fra den lokale handlingspkn pa ungdomsskolen valgte de tiltaket at
90 % av elevene skulle fa innfridd sitt ferstegnfsked hindre "feilvalg” og dermed frafall i

Vgs.

Etter farste elevintervju var jeg overbevist ondette tiltaket var viktig for & sikre elevenes
opplevelse av a velge riktig studievalg. | elevimpeet mai 08 fortalte samtlige av mine

informanter at det betydde sveert mye for dem & kerimm pa fgrstevalget. Min forforstaelse
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var at elevene som kom inn pa farstevalget i vgslds mest og dermed falte at linjen var et

riktig studievalg.

Etter at elevene hadde fatt erfaring med linjegd.war elevene som hadde kommet inn pa
andrevalget mest forngyd med studievalget. Jegu#erasket over at den eneste eleven som
opplevde misngye med linjen hadde kommet inn petéwalget. Det kan bety at det kan vaere
andre forhold som kan ha mer betydning for oppealav "feilvalg” i vgs. | sa fall ma dette

forskes mer pé fordi datagrunnlaget i denne oppgyavdegrenset.

Ut fra mine funn tolker jeg at opplevelsen av ‘feaily” har mer sammenheng med at eleven
ikke opplever linjen er i samsvar til egne forvenger. Et annet fenomen er at eleven
opplevde spesielt karrieremappen, heftet "Min fidindg utplassering i arbeidslivet som lite
betydningsfullt for & bli kjent med linjen og videstudievalg.

Samtidig vil jeg trekke fram at eleven ikke fikilektere over resultatet etter nettesten.
Resultatet av egne interesser var nemlig ikke issammed hvilke linje han egentlig gnsket a
komme inn p&. Resultatet kan tolkes at det kan waestor betydning for eleven & fa en

samtale etter testen for & klargjgre gnske av.linje

6.3 Pavirkning av studievalg
| dag kan det se ut som om interessen for selvet fay mest betydning for valg av linje i

vgs. Tidligere forskning har vist at venner kammest betydning for utvikling av egen
yrkesidentitet. Min forhdndsmening var at foreldrdradde mest betydning for elevenes
karrierevalg. Nyhus og Fauske (1998) fant ut atlirene hadde mest betydning for elevenes
studievalg. Mine funn peker derimot at selve irdse: hadde mest betydning for valg av
linje.

| Akershus fylke fant Borgen, Vibe og Ragste (2008t interesse og utnytting av egne evner
og videre karrieremuligheter hadde stagrst betydfongalg av linje. Disse funnene viser
dermed en generaliserbarhet til min forskning taressen for selve faget kan veere langt mer

viktigere enn foreldre og venner i forhold til eémes studievalg.
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For & fa en dypere innsikt i hva som styrer elew@nserevalg og dermed linje i vgs. valgte

jeg a fordype meg i Baecks (1998) fire ulike dimensy for valg av yrke:

1. Altruistiske dimensjonehandler om at eleven har et sterkt gnske om géphdre

mennesker.
2. Karriereorientertevektlegger karriere, hgy inntekt og opprykksmuditgh.

3. Sikkerhet og komfottar med jobbmulighetene pa hjemstedet eller attykpopulaert
a gjare.

4. Selvrealiseringsdimensjonerktlegges viktigheten a ha en fri og uavhengig

arbeidssituasjon. Her innebaerer ogsa at jobbertenessant i seg selv.

Tidligere forskning av Baeck (1998) kom frem tilj@btene valgte deAltruistiske
dimensjonerav karriere. Guttene derimot valgte démriereorientertedimensjoneirvalg av
karriere. Mine data peker i motsatt retning hvdr\de like mange gutter som jenter som
valgte linje ut fra gnske om a hjelpe andre mengreskmitt funn var det kun Jenter som
argumenterte ut fra selve karriere og muligheteofgprykksmuligheter i valg av linje.
Derimot var flertallet av guttene innom selvrediisgsfasen i refleksjonen om studievalg.

Kun en jente valgte linje ut fra sikkerhet og komfo

Forskningen min peker pa at jentene ikke lengegarett utdanningslgp ut fra dobbeltrollen
som hjemmeveerende og arbeidstaker. | studien midatakun en jente som valgte linje
direkte ut fra "den doble identitet”. Begge kjgralgte ut fra et gnske om & hjelpe andre.
Hovedtyngden av gutter valgte linje ut fra selvissingsdimensjonen hvor de ikke er sa
opptatt av inntekt, men av selve interessen avettod fa gjere noe de liker. Jeg har for lite
datagrunnlag for a kunne generalisere mitt restiltat det har skjedd en endring de siste ti

arene.

6.4 Sammenhengen mellom yrke og kjgnnsroller i valg alnje
| falge NOU (2003) er Norge et av de mest kjgnriedaibeidsmarkeder i verden. |

videregaende velger elevene linje ut fra en tygjgkinssentrert utdanningsvei. |
karriereveiledningen skal det blant annet vektlsgggvning av sosiale forskjeller i forhold
til & hindre et kjgnnsdelt arbeidsmarket.
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Mine empirier viser at tiende klassene som gikkwtingdomsskolen 2008 sgkte gutter og
jenter seq til studieretninger som tilhgrer traahgjlle kjgnnsroller. | elevintervjuene kom det
fram at de ulike linjene som var overrepresentegtkjgnn ikke var populeere linjer a ga for

kjgnn som var underrepresentert.

| denne oppgaven har jeg for lite datagrunnlagifei noe om hva ungdomsskolen og

videregaende skole gjar for & ivareta og beholeeegie som velger utradisjonelle linjer.

Ut fra mitt intervju i oktober 2008 kan jeg tenkegnat den ene gutten som gikk pa helse og

sosial opplevde undervisningen ble vektlagt emoer kgger neert jentenes erfaringsverden?

Mitt funn har generaliserbarhet til Markussen (200&mn fant fram til at det ikke har skjedd
noen endringer pa valg av typiske gutte- og jenferli vgs. de siste femten ar. Utfordringen
her er at det er et stgrre frafall i vgs. blansdm velger utradisjonelt enn blant de som velger
et mer tradisjonelt valg.

6.5 Betydningen av de ulike elementene i karriereveiledngen for studievalg
Ut fra elevintervjuene i mai 2008 og oktober 2008derte elevene som gikk ut av Rognan

ungdomsskole i 2008, falgende elementene i kaugdieiningen for utbytte av studievalg:

. Hospitering i videregaende skole.
. Utplassering i arbeidslivet.

. Elevbedrift.

. Arbeidsheftet "Min Framtid”

1
2
3
4. YOU - messe
5
6. Diverse tester pa nett.
7

. Karrieremappe.

1. Hospitering i vgs.: Elevene uttrykte at hospitgii vgs. hjalp dem i forhold til & bli bedre
kient med linjen og at tiltaket gjorde de tryggege@&rgangen fra ungdomsskolen til
videregaende skole. Funnet er generaliserbart orelrfingen til Borgen, Vibe og Rgste
(2008), og Nyhus og Fauske (1998) kom ogsa fraat tilette tiltaket var viktigst for elevene
i valg av linje. Samtidig poengterte elevene sommisforngyd med dette tiltaket at de ikke

fikk innfridd gnske om & fa besgke videregaendéeskaenfor kommunen.
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2. Utplasseringen i arbeidslivet ble verdsatt vieelevene uttalte at praksisplassen var i trad
med eget gnske og dermed innsyn i selve yrke. B&efremhevet at de s mest nytten i

utplasseringen da den var relatert direkte tilisimlget og ikke for & fa seg en sommerjobb.
Erikson (1971) sin teori om at ungdommen har bebo utforske yrkesmessige muligheter

for utvikling av yrkesidentitet kan i denne sammemdp stemme med mitt funn.

3. Elevbedrift: Elevene uttrykte i hovedsak at bkarift var betydningsfullt for & f& innsyn i
etablering og avvikling av egen bedrift. Til delrelevbedrift i samsvar med valg av linje.
Svakheten var at noen elever ga uttrykk for atesahbeidsoppgavene i bedriften ikke var i

samsvar med linjen elevene hadde valgt i vgs. ogek ikke sa hensikten i tiltaket..

4. You — messe: Mine data viser at elevene saepgara kunne stille direkte sparsmal til
elever og leerere pa de ulike linjene for & fa mier om utdanningsprogrammene. Svakheten
var at messen kunne oppleves som uoversiktligtegptganisert. Resultatet ble at elevene
ikke fikk planlagt og utnyttet tiden godt nok fouadersgke og gjare seg godt nok kjent med

de ulike utdanningsprogrammene.

5. Arbeidsheftet "Min framtid”: Mitt funn viser atlevene syntes det stort sett var greit a fa
jobbe i grupper og reflektere sammen med andreselaw karrierevalg. Svakheten var at
elevene matte jobbe med allmennfag som elevenesyar unyttig i forhold til valg av

studieretning.

6. Diverse tester pa nett: Dataene mine visereaeele i hovedsak syntes at testene mest var
for artighetsskyld og dermed ikke kunne baseregjgav linje. Et annet moment var at
elevene ikke fikk noe samtale med kontaktleerer &dtdene. Enkelte elever ga uttrykk for at
de ble usikre for resultatet av testene ikke hadademenheng med hva de skulle sla inn pa av
studie. Funnet er generaliserbart med TveitensgR@®ri om at elevene kan ta med seg
uavsluttede opplevelse fra en erfaring som de &eada fullfart gjennom veiledning.

7. Karrieremappen: Mine empirier viser at mappenislkt for a fa samlet inn all

informasjon som hadde med karriereveiledningergdomsskolen. Elevene ga uttrykk for at
kontaktleerer som hadde delt ut karrieremappenliddele veert seerlig deltakende i den.
Oppgavene som ble gjort var lite hensiktsfull ogdeingen betydning for valg av linje. Da
elevene gikk pa videregaende i oktober var detrirgemine informanter som hadde begynt &

bruke karrieremappen aktivt. Elevene var i tillegikre pa hvordan den skulle brukes.
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6.6 Relevansen mellom erfaringen i arbeidslivet og valgv linje
Mine empirier viser generaliserbarhet til Borgeihé/og Rgste (2008) at en til en mgter som

et viktig tiltak for valg av linje. Elevene ga uikk for at de totalt sett var forngyd med
karriereveiledningen med hensyn til samtalen gfEmnomfaringen av elementene i
yrkesveiledningen. Mine informanter trakk i hoved§@m at de igjennom veiledningen fikk

de vite mer om hva linjen handlet om og hvilketeygkolegangen kunne fare til.

| karriereveiledningen i programfaget skal elevpaegrunnlag av erfaringene med
utplassering i vgs og arbeidslivet relatere detalif av linje og yrke. Ut fra mine funn var det
hospitering i vgs, utplassering i arbeidslivet teybedrift som hadde mest betydning for

elevenes valg av linje.

| fglge llleris (2000), Nielsen og Kvale (1999), @glegard (2003) var Dewey grunnleggeren
av erfaringsleering som gnsket at elevene ikke $larke laere ut fra det som ble undervist i
skolen, men ogsa i arbeidslivet. Ny innsikt og kekap inntreffer ved at eleven reflekterer
om nye oppdagelser og reiser spgrsmal over prakaisafor skolen. | samtalen mellom
laerer og elev blir erfaringen bevisstgjort til nynkaskap. Etterpa anvender eleven den nye

kunnskapen videre i en annen og ny kontekst fagreiditvikling av livslang laering.

Mine data kan tyde pa en viss generaliserbarhetftitingsleeringsteorien hvor elevene i
ungdomsskolen kan leere gjennom sin egen aktivakdeds pa linjen i vgs. og arbeidslivet.
Deretter vil elevene reflektere sammen med de aligegarter i karriereveiledningen etter
endt erfaring. Dermed vil de pa bakgrunn av erfgeire utvikle evnen til & finne og bearbeide

informasjon som grunnlag av studievalget.

Samtidig viser mine data at karrieremappa haddstrbietydning for valg av linje i vgs.
Elevene skulle samle alt av materiell i mappen stimrte programfag til valg. Materiellet
skulle gjgre elevene bevisst pa egne interessetsktninger og forventninger om utdanning
og arbeidsliv. P& denne bakgrunn skulle elevems kéarere bilde av eget utdanningsvalg og

yrkesvalg.

Ut fra mitt funn kan det synes som at elevene fikdesamtale etter nettest og liten
oppmerksomhet fra kontaktleerer til selve karriengpea. Dermed kan det synes at
gjennomfgringen av karriereveiledningen hadde migmggeammenhengen mellom praktisk

og teoretisk forankring for at elevene kunne daehéevisst studievalg.
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6.7 Mine forskningsdata for videre utvikling av karrier eveiledning i ungdomsskolen
| siste forskningsfase presenterte jeg mitt fonsgemateriale til ungdomsskolen som

praktiserte karriereveiledningen. Denne sekvenssulterte i at jeg presenterte mine
forskningsdata kun til rektor pa skolen. Jeg vilnded ikke fa noe svar pa om skolen vil
kunne dra nytte av mine resultater for videre uivgkav karriereveiledning.

Mine data peker pa at selve karrieremappa haddst inatydning blant elevene for
studievalget. Mitt materiale har generaliserbatthegktors synspunkt som uttrykte at hun

hadde fatt tilbakemelding fra vgs. at elevene \éstert liten interesse til karrieremappa.

Et annet interessant funn viser at elevene ikkedikersamtale etter nettesten og at elevene
ikke kunne hospitere i vgs utenfor kommunen, meksor hadde motsatt oppfatning. Elevene
og rektor har ulike forventninger og opplevelskhtiordan karriereveiledningen ble

gjennomfgrt i ungdomsskolen.

Det kan bety at mitt funn er generaliserbarheédtjtlen (2005) sin teori som fokuserer pa at

de involverter parter kan ha ulik opplevelse, fotvéng og kvalitetskrav til skolen.

Empirien fra siste undersgkelsesfase ga meg odsatstkk av at elevene fikk alikevel
samtale med radgiver om resultatet fra nettestamtiflig var denne samtalen en stund etter

nettesten og ikke rett etter gjennomfgringen atetesied kontaktleerer.

6.8 Metodisk overveielse
Sparsmalet blir om hvor godt metodevalget har fung@m redskap for & besvare

problemstillingen min.

Et moment var at gjennom det kvalitative forskningervju fikk jeg komme i direkte kontakt
med elevene i tiende klasse. Dermed fikk jeg oga&lke med rektor og radgiver pa skolen
som var ansvarlige for PTV — planen. Radgiver hjaty med utvalget som ble strategisk
valgt ut fra kjgnn. Mine informanter bestod av fismter og fem gutter for a fa et helt bilde
av elevenes studievalg og hensynet til tradisjeniglsnnsroller.

For a kunne besvare problemstillingen pa en tydedignate valgte jeg & intervjue elevene i to
runder. Farste intervju rett etter valg av linj;ngdomsskolen og andre intervju etter at de
hadde begynt i videregdende skole og derved hadderfaring med linjen. Til slutt
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presenterte jeg mine funn til rektor som kom mee siynspunkter til resultatet. Alle disse
forskningsfasene var med pa & gi fyldige beskrareds karriereveiledningens betydning for

elevenes valg av linje i vgs.

Jeg ser samtidig at jeg hadde fatt mer fyldigekivirsysresultater hvis jeg hadde gjennomfart
et gruppeintervju med rektor, radgiver og laerereifta belyst hvordan karriereveiledningen
foregar pa Rognan ungdomsskole. | et gruppeintdajne jeg fatt mer innsikt i hvordan de
ulike parter i karriereveiledningen oppfatter aittsvar i utdanningsveiledningen. Jeg ville i
denne sammenheng fatt et bilde av hvordan de sksdéta har erfart utfordringene knyttet til

de ulike tiltakene i karriereveiledningen.

Ut fra et gruppeintervju med de ansvarlige partexgdomsskolen kunne jeg klarere ha
vurdert om de konkrete tiltakene er i samsvar njeldignde retningslinjer i
karriereveiledningen. Jeg ville dermed ogsa kuramensen med skolepersonalet fatt frem

hvilket behov det er for endringer av gjeldendairgslinjer i yrkesveiledningen.

For & fa et enda bedre innblikk i hvilken betydnkagriereveiledningen kan ha for elevenes
studievalg kunne det ha veert interessant a fulgtimfprmantene mine med
oppfelgingsstudier. Jeg kunne ha intervjuet elewater at de har gjennomfart farste ar i vgs.
Da kunne jeg ha skaffet kunnskap om hvilken betygltiarriereveiledningen kan ha for

elevene i ungdomsskolen for a redusere bortvalgnoeplg i videregaende skole.
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Vedlegg 1.
Intervjuguidel: ungdomsskolen mai 2008 — karrierevigedning

Hvilken betydning har karriereveiledningen i 10 kime pa Rognan ungdomsskole for

elevenes valg av studieretning i videregaende skole

Sparsmal 1

Hva er det som gjar at du velger denne linja pé&rédaende skole?

Sparsmal 2

Deltok du pa karriereplanleggingen pa ungdomsskolen

Sparsmal 3

Hvilken veiledning fikk du i valg av studieretning2

Spgrsmal 4

Hvem deltok i mgtene du deltok i om ditt valg awdéeretning pa videregaende skole?
Spearsmal 5

Hvilken nytte hadde du av karriereplanleggingempgdomsskolen? Hvordan samsvarer

dette med de forventningene du hadde til dettetfage

Spearsmal 6

Hva var det i karriereveiledningen som bidro titlattok et bevisst utdanningsvalg?
Sparsmal 7

Hvordan opplevde du veiledningen og radene du fikk@u blitt mer bevisst pa valg av

studieretning og yrkesvalg? Fikk du full stattevalg av studieretningen?
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Vedlegg 2
Intervjuguide 2: Videregaende skole oktober 2008 karriereveiledning.

Hvilken betydning har karriereveiledningen i 10. Kése trinn pa Rognan ungdomsskole for

elevenes valg av studieretning i videregaende skole

4. Kom du inn pa farste valgefa
» Er dette linjen du gnsket & komme inn pa?
 Hvilken linje skulle du ha gnsket & komme inn pa?

e Hvordan trives du pa denne linjen?

5. Hva vil du trekke frem i karriereveiledningen sostymningsfullt i valg av denne

linjen?

» Karrieremappe

* Arbeidsheftet "Min framtid”

« Diverse interesse tester pa nett

» Elevbedrift

» Skolebesgk i videregadende skole
» Utplassering i arbeidslivet

¢ YOU - messe

6. Er denne linjen i trdd med dine forventninger?
« Har noe av elementene i karriereveiledningen itkmittg pa dine
forventninger til linjen?
» Hva skulle eventuelt ha veert annerledes i karralegningen for at du skulle
ha fatt et mest mulig klart bilde av denne linjen?

» Hvordan fglges karriereveiledningen opp i vgs?
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Vedlegg 3
Mitt navn er Havard W. Johansen og jeg er for tigerient ved Hggskolen i Akershus.

Jeg skal undersgke hvordan elevene i 10. Klassgdamsskolen opplever den veiledningen

de far for valg av studieretning i videregaenddesko

Deltakelsen er frivillig, og sgnnen / datteren dekan til en hver tid trekke seg fra den.
Med Vennlig hilsen

Havard W. Johansen.

Samtykkeerkleering

Jeg samtykker at mitt barn far delta i hovedfagfistui yrkespedagogikk.

Navn elev:

Navn foresatt:
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