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Forord
Det er et ordtak som sier at det skal en hel landsby til for & oppdra et barn. Denne
masteroppgaven har ikke fatt bistand fra en hel landsby, men den har vert et stort
samarbeidsprosjekt hvor bdde venner og familie har bidratt mer enn hva en kan forvente. Aller
forste - takke til barn og foreldre som gjentatte ganger stilte opp til nye tester. Uten barna hadde
det ikke vert mulig & gjennomfore prosjektet. Det hadde heller ikke veert mulig & gjennomfere
prosjektet uten palitelig apparatur og et tilpasset dataprogram. En stor takk rettes derfor til min
venn fra ungdomstiden, programmereren Trond Ronde, et klokt hode som ikke bare koblet
sammen trykkmalere og sensorer, men som ogsé laget et eget dataprogram, AVISmokk, til meg.
Og - som om ikke det var nok — serverte meg middag etter lange arbeidsekter. Jeg er deg evig
takknemlig Trond! En takk gar ogsé til mannen min, Bjern. Din tekniske innsikt var gull verdt
ved utvikling av blant annet smokk-patenten. Din talmodighet har ogsa vert god & ha nar bade
eksperimenter og studier krever sitt i en travel familiehverdag. Jeg vil videre takke barna mine,
Julie og Odin, og deres venner, samt resten av familie og kollegaer, som stilte opp til
fotografering, og som ble en del av bildematerialet 1 undersekelsen. En stor takk gar ogsa til
veilederen min, professor Per Holth, som klokt fikk prosjektet mitt pa skinner igjen etter at det
forste eksperimentet sporet litt av. Jeg vil ogsa takke deg for mange engasjerende faglige

samtaler, som jeg haper det kanskje kan bli flere av.

Sissel Lorck, Fjellhamar, 1. februar 2010
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Abstract
A behavior-analytic view of child development and behavior is functionalistic: Behavior is
established, maintained and changed as a function of the individual’s interaction with the
environment. Operant conditioning in newborns and infants have been demonstrated in several
studies. In the eighties DeCasper & Fifer revealed that newborns discriminated their mother’s
voice, probably as a result of hearing her voice in uterus.

The human smile is often described as a strongly positive and socially acquired
reinforcer. However, more knowledge is needed to indicate how early in infancy the smiles from
others function as a reinforcer.

The purpose of this study was to determine whether smiles could be demonstrated to
function as a reinforcer for the behavior of 5 infants less than 12 months of age. In two different
experiments pictures of two different smiling faces, Smile and Broad smile (independent
variable), were presented contingent on specific amplitudes of the infant’s non-nutritive sucking
or leg kicking (dependent variable) in a single subject design with conjugate reinforcement.
Unfortunately, the infants in Experiment 1 ceased to suck during the experiment. However, the
result from Experiment 2 indicates that for the 3-months old infants, the smiles functioned as a
positive reinforcer for leg kicking. Further research is needed to determine how early in infancy

smiles from human beings function or can be established as a positive reinforcer.

Keywords: infants, smiles, social reinforcer, sucking, leg kicking, operant conditioning



Artikkel 1: Grunnleggende Laeringsprinsipper i Eksperimentell Forskning pa Utvikling hos Sped-
og Smébarn

Sammendrag
Utvikling og lering hos foster, sped- og smabarn er et sentralt tema 1 utviklingspsykologien og
som hovedsakelig har vert overlatt til kognitive tiln@erminger og teorier. Mens kognitive
retninger innenfor psykologien hovedsakelig er opptatt av atferdens struktur, sa er
atferdsanalysen opptatt av atferdens funksjon. En atferdsanalytisk tilneerming til barns utvikling
og lering inneberer at hendelser kan betraktes og forklares gjennom grunnleggende
leringsprinsipper som habituering, sensitisering, klassisk eller respondent betinging, operant
betinging og imitasjon. Det innebarer at resultater fra eksperimentell forskning pa utvikling hos
sped- og smabarn kan forklares innenfor et atferdsanalytisk begrepsapparat.

Menneskebarnet fades inn 1 et sosialt milje rikt pa sosiale stimuli. Smil fra andre
mennesker blir ofte betraktet som en sosialt ervervet forsterker. Samtidig vet vi at sosiale stimuli
som smil ikke fungerer som forsterker pa atferd hos alle barn, eksempelvis enkelte barn med
funksjonsnedsettelser. Om smil fungerer som en ubetinget forsterker fra fodsel av er usikkert.
Det er heller ikke kjent hvor tidlig i et barns liv at smil fra andre kan fa en funksjon som betinget
forsterker. Det & kunne delta i1 sosiale samspill med andre er av stor betydning for barn og unges
liv og utvikling. Det er derfor viktig & underseke hvor tidlig i smébarns liv smilet fungerer som

positiv forsterker for atferd.



En atferdsanalytisk tilneerming til utvikling og leering hos barn

Utvikling hos foster, sped- og smabarn, og teorier om slik utvikling, har vart og er et sentralt
tema innenfor psykologien, og serlig innenfor det omradet som betegnes som
utviklingspsykologi. Utviklingspsykologien er opptatt av endringer over tid og pavirkning fra
miljoet, men rommer flere ulike teoretiske retninger og tilnerminger med ulike definisjoner av
utvikling (Schlinger Jr., 1995). Barns utvikling kan for eksempel belyses gjennom en
atferdsanalytisk tilneerming og/eller kognitive tilnaerminger. Bijou har en atferdsanalytisk
tilnerming, og definerer utvikling som progressiv eller kontinuerlig endring i atferd over tid
gjennom interaksjon mellom individets atferd og hendelser 1 miljoet (Bijou, 1995).
Atferdsanalysen definerer lering som endring i atferd pa bakgrunn av tidligere erfaring. En slik
definisjon gjor at utvikling og lering langt pd vei kan forstds pd samme mate. Atferdsanalysens
utgangspunkt er at atferd etableres, opprettholdes og endres som en funksjon av individets
interaksjon med miljeet, og et slikt utgangspunkt er i falge Schlinger (1995) godt egnet for a
studere og forstd barns utvikling. De fleste retninger innenfor utviklingspsykologien har
imidlertid en tilnaerming til barns utvikling som bygger pa form eller struktur, eksempelvis
Piagets stegteori med henvisning til kognitive strukturer.

Mens atferdsanalysen primert er opptatt av eksperimentelle metoder og arsaker til atferd og
utvikling, har tradisjonell utviklingspsykologi vert mer opptatt av samvariasjon mellom
variabler og korrelasjonelle metoder. Korrelasjonelle studier viser ofte til normative
gjennomsnitt og samvariasjon mellom barnets alder og endringer i atferd, som at barn smiler ved
seks ukers alder og begynner & snakke rundt 18 méneders alder. Slik kunnskap kommer fra
undersgkelser av mange barn, hvor man primart har veart opptatt av topografi og & finne ut

gjennomsnittlig alder for nér ulike atferdsformer forekommer. En inndeling i atferdsformer etter



alder kan vere hensiktsmessig, dersom vi er interessert i & fa en oversikt over nar barn generelt
framviser de ulike atferdformene, men vil i folge en atferdsanalytisk forstaelse av lering og
utvikling ikke kunne si noe om prosessene bak og drsakene til atferd. Alder er ingen uavhengig
variabel som i seg selv kan vare arsak til atferdsendring. Som Schlinger (1995) peker pa, sa kan
en fa inntrykk av at mentale strukturer eller steg forarsaker barnets utvikling, uavhengig av
interaksjonen mellom atferd og milje. Selv om det innimellom kan vere enkelt og
hensiktsmessig a vise til steg eller faser i utviklingen, sé kan ikke disse arsaksforklare atferden
eller endringene.

Seleksjon er en generell modell som forklarer endringsprosesser og utvikling pa tre nivaer
(Skinner, 1981): fylogenetisk utvikling - som viser til endring av gener og artenes dannelse
gjennom naturlig seleksjon, ontogenetisk utvikling - som viser til individets historie og endring
av individets atferdsrepertoar, eller seleksjon ved konsekvenser (operant seleksjon) og kulturell
seleksjon - som oppstar nar atferd som er tjenelig for kulturens eksistens eller vedlikehold
forsterkes via sosial praksis. Seleksjons-modellen vektlegger at atferd blir pavirket av hendelser i
miljeet, men verken utelukker eller benekter at bade genetikk og biologi kan sette grenser og
spille viktige roller i forhold til barns utvikling. Schlinger (1995) viser til begrepene umiddelbar
arsak (proximate cause) og endelig arsak (ultimate cause) for a belyse atferdsmessige
arsaksforhold. Betydningen av begrepene eksemplifiseres gjennom nyfedtes roteringsrefleks,
hvor hodedreining blir utlgst gjennom berering av barnets kinn. Den umiddelbare &rsaken viser
til neere miljomessige, genetiske og neurofysiologiske arsaker, hvor den umiddelbare arsaken i
dette eksemplet er overfort fra bergring av kinnet (ubetinget stimulus) til Synet av moren
(betinget stimulus). Den endelige drsaken viser til artens evolusjonshistorie eller individets

leeringshistorie, en historie med operant og respondent betinging som selekterer relasjoner



mellom atferd og miljo, og som i dette eksempelet er historien med paring av synet av moren
(betinget stimulus) med bergring av kinnet (ubetinget stimulus). Poenget til Schlinger, slik jeg
forstar det, er at biologi og fysiologi kan bidra til & forklare hvordan atferd skjer, men ikke
hvorfor atferd skjer, og at biologiske og fysiologiske betraktninger er unedvendige for a studere,
forklare og forsté atferd og utvikling hos barn 1 en miljemessig kontekst.

Kognitive tilnerminger til barns utvikling bruker ofte begreper som forstaelse, hukommelse,
gjenkjenning og tilknytning som forklaringer pa barns atferd. Slike begreper kan vare
anvendelige i dagligtale. I folge atferdsanalysen er imidlertid disse begrepene merkelapper som
bidrar til sirkulere forklaringer, og derfor dérlig egnet for & studere prosessene bak hvorfor
atferd skjer. Schlinger (1995) trekker fram begrepet tilknytning (attachment) fra teoretikerne
Bowlby og Ainsworth for 4 illustrere dette. Tilknytning viser til relasjonen mellom barn og nere
omsorgspersoner, ofte mor, som pd bakgrunn av observasjoner av barnets atferd i gitte
situasjoner blir beskrevet og klassifisert som sikker eller usikker tilknytning. Det blir referert til
indre arbeidsmodeller, atferden far et navn og barnet blir beskrevet som sikkert eller usikkert
tilknyttet. Navnet behandles videre som om det henviser til noe som har selvstendig eksistens i
tillegg til observert atferd, og blir brukt som forklaring pa den samme observerte atferden.
Forklaringen blir dermed sirkuler. Forklaringen er videre strukturell fordi den primeert er opptatt
av formen pa atferden, og ikke atferdens funksjon. Utfordringene ved slike strukturelle
forklaringer, som Piagets skjema eller indre arbeidsmodeller, er at de viser til fenomener og
strukturer i barnet selv som ikke er observerbare og ikke kan undersekes empirisk. Et permanent
skjema eller trekk hos barnet beskriver barnet selv som determinant for atferden, og kan gi

inntrykk av at atferdsendring ved ytre pavirkning er umulig. Slike forklaringer bringer oss ogsd



vekk fra mer objektive forklaringer basert pa observasjoner av interaksjoner mellom atferd og
miljo.

I atferdsanalysen ses i stedet atferd som interessant i seg selv, og ikke som et tegn pd noe
annet. Atferd defineres som alt en organisme gjor, bdde observerbare ytre handlinger og indre
registrerbare handlinger som tanker og foelelser. Utgangspunktet er at atferd etableres,
opprettholdes og endres hovedsakelig som en funksjon av de miljemessige betingelser et
menneske lever under. En atferdsanalytisk tilnerming forseker & avdekke lovmessigheter eller
kontingenser mellom atferd og milje. Dette gjores ofte gjennom funksjonelle analyser av
forutgaende miljomessige hendelser, atferden og gjerne etterfolgende miljomessige hendelser.
Forholdet mellom de tre hendelsene kan kalles forsterkningsbetingelsene eller
forsterkningskontingensene (S°: R — S®). Kontingens viser til en relasjon eller et
avhengighetsforhold mellom atferd og milje. Det sentrale er atferdens funksjon og relasjonen
mellom variablene, og at en stimulus bare er funksjonell dersom den pévirker atferd pa en
spesifikk mate.

Hva som igangsetter atferd og motiverer til handling er ogsa av interesse i forbindelse med
barns utvikling. Motivasjon kan knyttes til variabler som gjor forsterkere effektive, eksempelvis
etablerende operasjoner (EO). Det gjores et skille mellom diskriminative (diskriminanter) og
motiverende variabler, hvor diskriminanter signaliserer at forsterkere er tilgjengelige gitt visse
typer av responser, mens EO pavirker effekten av forsterkere (Michael, 1993). Eksempler pa EO
er deprivasjon og metning. Eksempelvis kan et torst barn (vanndeprivert) hente en voksen (SD)
for & fa hjelp til & fylle opp koppen med vann (S¥). Catania (2007) peker p4 at EO ikke er
eksempler pé lering, ut fra definisjonen av lering som endring av atferd pa bakgrunn av tidligere

erfaring, men mer er kontekst for laeringsprosesser. Termen motivasjonelle operasjoner (MO),



som viser til operasjoner som umidddelbart endrer den forsterkende eller straffende effekten av
hendelser og som endrer sannsynligheten for atferd forbundet med disse hendelsene, er foreslatt
som erstatning for termen EO (Laraway, Snycerski, Michael, & Poling, 2003).

Menneskets utviklingshistorie har bidratt til at enkelte stimuli har fétt en utlosende
funksjon. Et eksempel pé dette er roteringsrefleksen hos sped- og smabarn nevnt over, hvor
beroring av barnets kinn (ubetinget stimulus) utleser at barnet snur hodet i retning av bereringen
(ubetinget respons), og apner munn som om den vil suge. En refleks er en palitelig relasjon
mellom en bestemt stimulus og en bestemt respons. Gjennom respondent eller klassisk betinging
kan en i utgangspunktet ngytral stimulus (eksempelvis morens stemme eller synet av moren) bli
paret med en ubetinget stimulus (mat) og bli en betinget stimulus som utlgser atferd hos barnet
(betinget respons). Atferd som tidligere har vaert forbundet med reflekser, og som har inngatt i
den tette stimulus — responsforbindelsen, kan ogsa utvikles til ny atferd og inngé 1 operant
betinging. Et hyppig brukt eksempel er barnet som gréter pa grunn av at det er matdeprivert
(S-R), men som etter hvert gréter for & bli tatt opp eller for & fi oppmerksomhet fra mor (SP),
dvs. fordi grat (R) tidligere har vaert etterfulgt av kos og oppmerksomhet (S¥). Ved operant
betinging er det altsd konsekvenser av atferden som har betydning ved & pavirke sannsynligheten
for om barnet framviser atferden igjen under liknende betingelser. Med liknende betingelser
menes miljebetingelser, som etablerende operasjoner eller diskriminanter, og som er til stede nar
forsterkning skjer. At en respons eoker i sannsynlighet som folge av sine konsekvenser er et
grunnleggende prinsipp i atferdsanalysen som kalles for forsterkning. For at det skal vare snakk
om forsterkning ma tre krav vaere oppfylt: responser mé ha konsekvenser, responsraten gker og
responsraten gker pd grunn av konsekvensene, og ikke pa grunn av andre forhold (Catania,

2007). Positiv forsterkning viser til at stimuli blir tilfert kontingent pa atferden, mens negativ



forsterkning viser til at stimuli blir fjernet kontingent pé atferden. Det er ofte operant atferd en
sikter til ndr en omtaler at noe gjores med vilje eller hensikt.

En atferdsanalytisk tilnerming til barns utvikling og lering inneberer at hendelser kan
betraktes og forklares gjennom grunnleggende leringsprinsipper som habituering, sensitisering,
klassisk eller respondent betinging, operant betinging og imitasjon. Det innebarer at resultater
fra eksperimentell forskning pa utvikling hos sped- og smébarn kan forklares via grunnleggende
leeringsprinsipper og innenfor et atferdsanalytisk begrepsapparat.

Det engelske begrepet infant kan spores tilbake til det latinske ordet infans som betyr "ute
av stand til & snakke” (Field, 2007). Betegnelsen blir ofte anvendt pa barn mellom 1 og 12
maneder. Pa norsk brukes ofte betegnelsen smabarn om barn mellom 1 og 12 maneder, mens
betegnelsen nyfodt eller spedbarn ofte brukes om barn rett etter fodsel eller 1 den forste
levemaneden. Interaksjon med miljoet starter rett etter fodsel, og den forste tiden er preget av
raske endringer, bade atferdsmessig og fysisk. Atferden blir stadig mer variert, men ogsa
tilpasset og formet av omgivelsene. Selv om nyfedte og smédbarn ikke kan snakke, s& har de
sanser (syn, horsel, lukt og smak), de har reflekser og kan framvise enkelte atferdsformer og
muskelbevegelser. Barnet har allerede for fodsel vart eksponert for stimuli fra moren, fedes inn 1
et miljo som bestdr av andre mennesker og blir fra fodsel av eksponert for sosiale stimuli og
sosiale forsterkere fra atferden til andre. Det & kunne skille mellom stimuli, kalles
diskriminering, og er et grunnbegrep i leringspsykologien. A vare under stimuluskontroll betyr
at atferden framvises oftere i n@rver av en stimulus (diskriminativ stimulus) enn i dens fraver,
og mer enn under andre stimuli. I atferdsanalytisk terminologi betyr det & veere oppmerksom &

diskriminere, eller at atferd er under stimuluskontroll.



Suging er en respons som starter i mors liv og som forekommer hyppig barnets forste
levear. Sugeresponser er egnet i studier for & avgjere om smabarn herer, ser, diskriminerer eller
kan framvise andre typer ferdigheter. En rekke stimuli, eksempelvis lyder (Lipsitt & Kaye, 1964)
kan betinges og utlese sugeresponser. Nyfedte og smédbarns sugeatferd kan bringes under
stimuluskontroll, og barn kan trenes til & suge mer eller mindre ivrig pd en smokk ved
presentasjon av ulike stimuli (Moon & Fifer, 1990; Trehub & Chang, 1977). Studier har vist at
eksponering for enkelte stimuli for fodsel kan resultere i at disse far forsterkende funksjon etter
fodsel. Nyfodtes sugeatferd kan for eksempel bli forsterket av lyden av morens stemme. En slik
prosedyre ble brukt for & vise at nyfedte diskriminerte morens stemme fra & ha hort henne lese
historier i lapet av graviditeten (DeCasper & Fifer, 1980). Field viser til at fosteret kan here 1
tredje trimester, og morens stemme, eller resonans av stemmen, er horbar i livmoren (Field,
2007). Det er gjort flere studier som viser at nyfedte kan diskriminere historier lest av mor siste
seks uker av graviditeten (DeCasper, Lecanuet, Busnel, Granier-Deferre, & Maugeais, 1994).
Lyden av fars stemme fungerer ikke som forsterker, men nyfedte kan diskriminere farens
stemme fra andre mannlige stemmer (DeCasper & Prescott, 1984). Studiene nevnt over er
viktige med hensyn til barns utvikling og lering, men maten fenomenene blir omtalt pd kan gi
inntrykk av selvstendig eksistens til noe i tillegg til observert atferd, og som brukes som
forklaring pa samme fenomen. Observasjonsgrunnlaget i studiene over er reduksjon eller gkning
1 konkret atferd - sugeresponser, sugebrister, intervaller mellom sugebrister hos nyfedte, eller
hjerteslag hos fostre - som samsvarer med visse stimuli.

Prenatal lering av morens stemme kan gjore barnet i stand til & lokalisere kilden til
stemmen etter fodsel. A kunne diskriminere kan siledes forstds som en viktig egenskap for &

overleve. Det hevdes videre at spedbarn bare et par timer gamle kan lere paringer mellom syn og



lyd, og at barn ved tre maneders alder har lert hvilke stemmer som harer til hvilket ansikt i
familien (Field, 2007). Det henvises ogsa til studier som viser at barn diskriminerer mellom
morens og andres ansikt (Bushnell, 2001), til og med sa tidlig som 45 timer etter fodsel (Field,
Cohen, Garcia, & Greenberg, 1984). Det blir antydet at barn lettere laerer morens ansikt dersom
de ogsd harer hennes stemme (Field, 2007). Det vises videre til studier hvor sped- og smabarn
kan diskriminere mellom ulike ansiktsuttrykk (glad, tris, sint), ferst og fremst morens ansikt, og i
mindre grad hos andre mennesker (Barrera & Maurer, 1981; Montague & Walter-Andrews,
2002; Soken & Pick, 1999). Det henvises ogsa til studier hvor smébarn i en viss alder kan
diskriminere mellom kjenn. Animerte bilder av kvinnelige og mannlige ansikter ble diskriminert
av atte méneder gamle barn, men ikke seks maneder gamle barn (Yamaguchi, 2000). Ogsa i disse
diskrimineringsstudiene er observasjonsgrunnlaget konkret atferd. Malatferden er barnets
titteatferd, og maling av hvor lenge barnet ser pd ulike stimuli (fikseringstid), ofte observert
gjennom refleksjon i pupiller, kikkehull eller i den senere tid videoopptak.
En atferdsanalytisk tilneerming til minne, hukommelse og gjenkjenning

Minne eller hukommelse hos smébarn kan i felge Schlinger (1995) forklares gjennom
grunnleggende prinsipper som habituering, stimuluskontroll og operant betinging. Minne og
hukommelse bidrar som nevnt over til sirkulaere forklaringer, og begrepene er oppsummerende
merkelapper som antyder eksistens av mentale strukturer eller skjema. Det er imidlertid ikke
grunnlag for & hevde at hjernen er som et bibliotek eller minnekartotek hvor informasjon lagres.
En rekke eksperimenter (diskriminasjonsstudier) har brukt visuelle stimuli for a studere atferd
beskrevet som gjenkjennelse hos smabarn uten sprak (Schlinger, 1995). Gjenkjenning blir sluttet

ndr barnet responderer differensielt 1 forhold til “kjente” versus “ukjente” stimuli. I en
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atferdanalytisk forstéelse vil ’kjent” versus “ukjent” vise til om det har forekommet en
leeringshistorie eller ikke.

Nyfedte har visuelle ferdigheter og kan diskriminere mellom farger, former og bevegelser
(Fantz, 1966; Field, 2007; Miranda, 1970). En skulle anta at de visuelle ferdighetene var mindre
utviklet, siden fosteret far lite erfaring med dette i livmoren. Testing av visuell fiksering antyder
at nyfedte kan diskriminere mellom farger (Adams, Maurer, & Davis, 1986). Visuell
fikseringstid kan maéles gjennom refleksjon i pupillene. Et eksempel pa en vanlig
habitueringsprosedyre er a bruke visuelle stimuli med enkle menster, form eller farge, eventuelt
en kombinasjon av disse, og presentere en stimulus for barnet helt til fikseringstiden reduseres.
Sa blir den forste stimulusen og deretter en ny stimulus presentert, og fikseringstid ved begge
stimuli malt (simultan diskriminasjon). Lengre fikseringstid ved den nye stimulusen blir ofte
forklart med at barnet husker stimulusen som ble presentert forst. Dette kan i folge Schlinger
(1995) forstas som habituering, en enkel form for leering hvor ubetingede responser til en gitt
ubetinget stimulus svekkes ved gjentatte stimuluspresentasjoner. Kort sagt blir barnet vant til
synet av stimulusen, og gar kanskje lei. Responderingen gér imidlertid tilbake til tidligere niva
ved presentasjon av ny stimulus (Colombo, Mitchell, O'Brien, & Horowitz, 1987). Schlinger
(1995) peker pa at visuell fiksering ogsa kan vare operant betinget, hvor synet av stimuli kan
forsterke barnets titting.

Sugeresponser hos smédbarn folger relativt stabil rytme med intervaller av utbrudd eller
sugebrister etterfulgt av pauser. Flere eksperimenter har brukt visuelle stimuli som forsterker pa
smdbarns sugeatferd, i det som grovt oversatt kalles en hayamplitude sugeprosedyre, (High-
Amplitude Sucking procedure, eller HAS), hvor kraftig suging ikke etterfolges av nering (non-

nutritive sucking). Flere studier har vist at sugeatferden eker ndr en stimulus blir presentert
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kontingent pa sugeatferden (Spence & DeCaspar, 1987). Operant betinging med visuelle stimuli
som forsterker har blitt demonstrert hos nyfedte og smabarn gjennom flere studier (Field, 2007).
Flere studier har ogsd kunnet vise til redusert fikseringstid nér visuelle stimuli har blitt benyttet
som forsterkere. Det kan tyde pa metningseffekter eller operant ekstinksjon (Caron, Caron, &
Caldwell, 1971; Siqueland, 1968).

Minne eller hukommelse har ogsa blitt studert gjennom & bruke andre responser hos
smabarn, som sparking. De mest kjente studiene pa dette omradet er kanskje studiene til Rovee-
Collier, og hennes kollegaer, og bruk av operante betingingsprosedyrer (Boller, Rovee-Collier,
Borovsky, O'Connor, & Shyi, 1990; Greco, Hayne, & Rovee-Collier, 1990; Linde, Morrongiello,
& Rovee-Collier, 1985). I flere av disse studiene ble barnets ben bundet til en snor festet til en
uro som hang over barnet. Nar barnet beveget benet, sa beveget uroen seg. Forskerne benyttet
ogsa en forsterkningsprosedyre som innebar at desto mer barnet beveget benet, desto mer
beveget uroen seg (conjugate reinforcement). I noen studier ble enkelte elementer i uroen byttet
ut, og barnet ble testet pd nytt. Forskerne observerte da en ekning i visuell fiksering og en
reduksjon i sparkingen, men at sparkingen igjen ekte og kom under stimuluskontroll av uroen sé
snart barnet sparket og uroen beveget seg. Sparkingen vedvarte i flere dager etter trening.
Kontingensen mellom respons og dens konsekvenser gker sannsynligheten for om barnet
framviser atferden igjen under liknende betingelser, det enkelte vil betegne som minne. At
resultatet av atferdsrelasjonen mellom spark og bevegelig uro varer over tid er i felge Schlinger
(1995) noe av kjernen i operant betinging. Schlinger (1995) viser til at det er gjort liknende funn
med duer trent til & produsere hay og stabil responsrate, og som etter fire &r responderte pé
samme niva under liknende betingelser. Fagen hevder at forsterkning ikke er nok, og at barnet

ogsa ma ha noen forventninger i forbindelse med at uroen skal ga rundt (Fagen, 1993).
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Schlingers svar pa dette er at “forventning” ikke kan sies & vare en adekvat vitenskapelig
forklaring, og at det som ble observert var at sparkingen gkte som et resultat av konsekvensene
(Schlinger Jr., 1998). Atferd kan ofte veere multideterminert, det vil si ha mange arsaker. Hvorfor
fikseringstiden i noen av eksperimentene okte ved nye stimuli, kan kanskje forklares gjennom
det enkelte barns forsterkningshistorie eller gjennom konkurrerende responser (visuell fiksering
og sparking). Eksperimentene nevnt over viste at synet av uroen som beveget seg fungerte som
en forsterker for barnas atferd, men hvorfor den fungerte som forsterker kan vi ikke forklare
(Schlinger, 1995).
En atferdsanalytisk tilnaerming til sosial emosjonell utvikling

Tidlige relasjoner mellom barn og nare omsorgspersoner, fortrinnsvis moren, har vart
studert og har vart forsekt forklart gjennom en rekke ulike studier. Som nevnt tidligere ble
barnet allerede pa fosterstadiet pavirket av stimuli — morens stemme (Spence & DeCaspar,
1987). Etter fodsel inngér barnet i sosial interaksjon, primart med nare omsorgspersoner, hvor
barnets atferd pavirker og blir pavirket av menneskene i sine omgivelser. Barnets forste periode,
og mete med det sosiale miljoet og sosiale stimuli, blir ofte omtalt som en sarbar periode som
kan prege barnet. Andre menneskers atferd og sosiale samspill kan fungere som ubetingede eller
betingede stimuli, motivasjonelle stimuli, diskriminative stimuli eller som forsterkere eller
straffere (Schlinger, 1995). Barns tidlige evne til & knytte seg til andre mennesker, serlig moren,
gjennom for eksempel grét eller smil, har av enkelte blitt forstatt som en medfedt egenskap.
Tilnermingsatferden og tilknytningsatferden har visse fellestrekk med det fenomenet som kalles
for pregning (imprinting) og som er observert hos visse dyrearter. Et kjent eksempel fra
psykologien er bildet av Lorenz som blir fulgt av en rekke andunger. Ender kan bevege seg rett

etter klekking, og er tilboyelig til & folge forste bevegelige objekt (forste stimuluspresentasjon),
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og i utgangspunktet en neytral stimulus, i en kort kritisk periode etter klekkingen (Schlinger,
1995; Catania, 2007). Slik jeg forstar det er det enighet om at en viss form for lering er til stede
ved pregning, selv om det er ulik forstdelse av fenomenet. Pregningen kan béde referere til
kontekst for leeringsprosesser i en kort kritisk periode, det vil si som etablerende operasjon, og
kan sekes forklart gjennom respondent eller operant betinging. Eksperimentell forskning pé
pregning hos ender kan tyde pa at det som blir lert er funksjonen til og egenskapene ved en gitt
stimulus, som pa et gitt tidspunkt far en forsterkende funksjon (Catania, 2007). En slik forstaelse
stotter antagelsen om at dette ikke er en nedarvet folgeatferd, men at atferd som forekommer i en
kritisk periode har en viss tendens til a bli forsterket av visse egenskaper ved
“pregningsstimulusen”. Det er ogsa gjort undersekelser av tilknytningsatferd og folgeatferd hos
dyr som er ute av stand til & bevege seg rett etter fodsel, men som kan framvise annen type
atferd, som suging og klenging. Noen av de mest kjente studiene er Harlows studier av
tilknytningsatferd, hvor unge apers klenging til surrogatmedre ble studert. Apene hadde tilgang
til to surrogatmedre, en stalkledd som ga mat og en toykledd som ikke ga mat. Studiene viste at
apeungene brukte mesteparten av tiden til & klenge pa den teoykledde surrogatmoren. Schlinger
(1995) peker her pé et viktig poeng, det at de to surrogatmedrene ikke er like. Den toykledde
surrogatmoren har et realistisk hode, til forskjell fra den stalkledde surrogatmoren. Senere studier
gjennomfert av Harlow viste at apenes spaktrykking kunne operant betinges nar forsterkeren var
synet av den toykledde surrogatmoren eller en virkelig ape. Videre var spaktrykking heyere i
frekvens for apene oppvokst uten mor i kontrollgruppa, nér forsterkeren var synet av en virkelig
ape til forskjell for begge surrogatmedrene. Funnene tyder pa at visse stimuli kan fungere som
forsterkere uten noen tilsynelatende forsterkningshistorie. En studie av hodebevegelse viser at

nyfodte 1 storre grad folger bevegelige stimuli med ansiktsliknende egenskaper og stimuli med to
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oyne, enn blanke ansiktsformer (Easterbrook, Kisilevsky, Muir, & Laplante, 1999). Nyfedte ser
ogsé lengre pa foto av mennesker med &pne eyne enn lukkede eyne (Batki, Baron-Cohen,
Wheelwright, Connellan, & Ahluwalia, 2000).

Ansikt til ansikt interaksjon mellom mor og barn har ofte blitt studert mellom tredje og
femte maned nir smabarn er mest interessert i morens ansikt (Field, 2007). Aktiviteten blir
enkelte ganger beskrevet som turtaking (play exchange) eller ikke-verbal konversering. En annen
type interaksjon kalles “still-face”, hvor ansiktet til moren eller andre nare omsorgspersoner er
ubevegelig eller uttrykkslost. Smabarn er vant til & interagere med moren, hvor stimuli fra
morens ansikt i bevegelse pavirker barnets atferd, og omvent. Still-face prosedyren ble derfor
ofte brukt for & observere barnets atferd nér morens ansikt ble stille eller ubevegelig. Studier har
vist at barnet 1 still-face situasjoner forst forseker & fa moren til 4 respondere gjennom 4 smile
eller ved & lage lyder, for sa 4 slutte 4 respondere og snu seg vekk. Det blir ofte forklart at barnet
snur seg vekk for a regulere en folelsesmessig aktivering, og at still-face situasjonen gjor barnet
oppbrakt fordi situasjonen bryter med barnets forventninger. En atferdsanalytisk forstaelse av
barnets atferd i denne situasjonen kan forklares med operant ekstinksjon (Schlinger, 1995), som
er brudd i kontingensen mellom atferden og forsterkende konsekvenser, ved at forsterker som
tidligere har fulgt atferden ikke lenger blir presentert eller blir holdt tilbake. En konsekvens av
denne prosedyren er at barnets atferd eker, for sa & avta og utslukkes. Ekstinksjon kan ogsé bidra
til atferdsvariasjon.

Sosial referanse eller sosial referering (social referencing) er i psykologien omtalt som
den egenskapen & kunne lese, forsta eller tolke andre menneskers emosjonelle reaksjoner eller
ansiktsuttrykk, og blir ofte kalt emosjonell kommunikasjon (Schlinger, 1995). Det hevdes at

oppfattelsen av emosjonelle tegn fra andre mennesker bidrar til vurdering av egen situasjon, og
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serlig ved usikre situasjoner. En atferdsanalytisk tilneerming til dette er at sosial referering ogsa
kan forklares gjennom grunnleggende prinsipper som sosial forsterkning, og i trdd med tidligere
definisjon av forsterkning. Om et ansiktsuttrykk fungerer som forsterker for atferden er til en viss
grad avhengig av kulturen og leringshistorien (Skinner, 1965). Eksperimenter har vist at
smabarns responser i ukjente situasjoner eller omgivelser kan bringes under stimuluskontroll av
morens atferd via stimuli fra morens ansikt. Et eksperiment det ofte blir henvist til 1 den
forbindelse er forseket med det visuelle stupet (the visual cliff), hvor en gjennomsiktig glassplate
blir lagt over et stup som er grunt pa den ene siden og bratt pa den andre. Underseokelser viser at
sannsynligheten for at smédbarna krabber over den dype siden er storre nar moren framviser et
ansiktsutrykk en forbinder med glede enn nar hun framviser et ansiktsuttrykk en forbinder med
redsel (Schlinger, 1995). Et annet eksperiment viser at barn snur seg tilbake og ser mot
fremmede objekter forst etter at de har sjekket ut morens ansiktsuttrykk (Field, 2007; Novak &
Pelaez, 2004).

Tilknytning er i folge en atferdsanalytisk tilnerming en oppsummerende merkelapp som
viser til atferdsrelasjoner mellom barnet og nere omsorgspersoner, fortrinnsvis moren. Det er
altsd snakk om episoder hvor de samme personene ofte interagerer og inngar i atferdsrelasjoner.
En rekke studier har undersekt tilknytningsatferd fra ulike teoretiske synsvinkler.
Tilknytningsteoretikere hevder at barnets tilknytningsatferd de ferste to drene inngar i et
tilknytningssystem som foruten barnet bestér av spesielle nare personer. Systemet betegnes som
evolusjonzrt, fordi det har betydning for overlevelse. Schlinger (1995) papeker at atferden kan
ha ontogenetisk opprinnelse, selv om den tilsynelatende har overlevelsesverdi.
Observasjonsgrunnlaget i disse studiene er barnets atferd i en fremmed eller ukjent situasjon med

ukjente voksne, eller barnets atferd nar det blir skilt fra foreldrene eller neere omsorgspersoner.
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Gar barnet vekk fra foreldrene og utforsker miljoet, blir det karakterisert som sikkert tilknyttet.
Viser barnet tegn til uro, bekymring eller protestatferd nar det blir skilt fra foreldrene, blir det
karakterisert som usikker tilknyttet. Atferd som tiltrekker seg omsorgspersonen kalles tegn eller
signalatferd (smil og grat), mens atferd som ferer barnet til omsorgspersonen kalles
tilneermingsatferd (folging og klenging). Denne tilnermingen til atferden er strukturell, fordi den
er opptatt av topografien. I trdd med atferdsanalytisk tenkning kan en funksjonell tilneerming
vere mer hensiktsmessig, fordi atferd med ulik topografi kan ha samme funksjon og tilhere
samme operante klasse. Videre kan atferd med samme topografi tilhere to forskjellige operante
klasser. Et eksempel er barnegrat, som har forholdsvis lik topografi, og som kan klassifiseres
som forleper til verbalatferd, sosial atferd eller emosjonell atferd (Schlinger, 1995). Hvilken som
helst atferd, ogsa smil og grat, kan komme under stimuluskontroll, kan forsterkes, operant
betinges og ekstingveres. Det kan vare at barnets protest 1 forbindelse med separasjon fra mor
oker, fordi moren responderer kontingent pa barnets atferd i nervaer av visse stimuli
(diskriminanter), og bringer barnet under kontroll av disse stimuli. En studie hvor medre ga
oppmerksomhet kontingent pa barnas protestatferd viser nettopp at atferden ble forsterket
(Novak & Pelaez, 2004). Barns atferd som & grate eller 4 snu seg vekk nar en fremmed person
kommer i barnets naerhet betegnes av mange tilknytningsteoretikere som fremmedfrykt.
Fremmedfrykt ble tidligere forstatt som et viktig steg i tilknytningsprosessen (Schlinger, 1995),
og mange beker om utvikling hos smabarn framhever at fremmedfrykt inntreffer hos barn rundt
6 til 8 maneders alder. Mange foreldre har opplevd dette med egne barn, men det finnes ogsa
smabarn som aldri responderer negativt i forhold til fremmede. En atferdanalytisk forstaelse av

barnets atferd relatert til fremmede er at ogsd denne atferden kan kommer under kontroll av de

17



sosiale omgivelsene, og at arsaken til atferd kan spores til interaksjonen mellom barnets atferd og
sosiale stimuli fra naere omsorgspersoner.

Smilets opprinnelse, og smilets funksjon som forsterker for atferd hos smabarn, er to ulik
fenomener som mé behandles adskilt. Smilets opprinnelse er ikke tema her, men noen
betraktninger om smilets opprinnelse hos mennesker og smilets egenskaper kan kanskje bidra til
a belyse smilets funksjon. De forste smilene som mennesker framviser kan ikke betraktes som
sosiale, fordi de utleses av en rekke stimuli som ikke er sosiale (Salzen, 1963). De forste smilene
kan utlgses av ulike visuelle objekter, og kan observeres hos barn i lepet av sgvn (Field, 2007).
Sosiale smil, til sosiale stimuli som morens stemme eller ansikt, dukker opp rundt tre ukers alder.
Tre méneder gamle kan barn diskriminere mellom kjente og ukjente mennesker og studier viser
at de smiler oftere til bilder av nare omsorgspersoner (Brooks-Gunn & Lewis, 1981). Slike
opplysninger kan kanskje si noe om hvordan, men ikke hvorfor og eventuelt hvor tidlig smil
fungerer som forsterker for atferd hos mennesker. Smil fra andre blir betraktet som en sosialt
ervervet forsterker som far sin funksjon fordi de blir assosiert med primare forsterkere
(eksempelvis mat) eller tidligere etablerte sekundere forsterkere (eksempelvis mors stemme og
ansikt) (Novak & Pelaez, 2004). Et menneske er ofte en viktig kilde til forsterkning (Skinner,
1957). Ansiktsuttrykk, eksempelvis sosiale stimuli som smil, er av betydning for oss fordi denne
formen for sosial atferd medferer visse typer forsterkning. En kan observere at smil er en potent
forsterker som ganske umiddelbart produserer sterke effekter pA menneskers atferd. Det er
imidlertid usikkert om smilet fungerer som en ubetinget forsterker fra starten av, og eventuelt nér
smilet far funksjon som betinget forsterker. Undersekelser som kan avdekke hvor tidlig smil fra

andre mennesker fungerer som forsterker for atferd hos barn, kan kanskje bidra med viktige
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opplysninger i arbeidet med barn som ikke ser ut til & reagere pa sosiale stimuli som smil, og
kanskje pé et tidlig tidspunkt laere disse barna a ta del i1 sosiale samspill med andre.

Imitasjon, kopiering av observert atferd, innebaerer ikke nedvendigvis at en har laert noe
om kontingenser (Catania, 2007). I folge Field (2007) s& kan nyfedte smile dersom en baserer
seg pa nyfedtes imitasjon av ansiktsuttrykk. Flere studier har vist at veldig sméa barn kan imitere,
og et hyppig brukt eksempel pa imitasjon er tre degn gamle spedbarn som hermer etter en voksen
som apner munn og rekker tunge (Meltzoff & Moore, 1977). Det tyder pa at spedbarn kan
imitere ansiktsuttrykk, men det er mer usikkert om laering er involvert. Imiteringen av dpen munn
reduseres etter hvert, noe som kan tyde pé at denne imitasjonen kan vare en refleks (Schlinger,
1995; Meltzoft & Moore, 1977).

Oppsummering

Denne artikkelen har forsekt & vise hvordan grunnleggende leringsprinsipper og
atferdsanalytisk terminologi kan brukes for & forklare og forsté atferd, endring og utvikling hos
sped- og smabarn — et felt som 1 lang tid hovedsakelig har vart overlatt til kognitive tilnaerminger
og teorier. Som jeg har forsekt & vise sd kan funnene 1 flere eksperimentelle studier av barns
utvikling forklares gjennom grunnleggende leringsprinsipper, som respondent og operant lering,
diskriminering og stimuluskontroll. Operant betinging, eller seleksjon gjennom konsekvenser,
ser ut til & sta i en sarstilling og opererer gjennom hele livet. At individer, ogsa smabarn, har
kontroll gjennom operant atferd, er ikke uvesentlig.

En rekke studier har vist at operant betinging kan veare en fullgod forklaring pa mange
atferdsformer som smabarn framviser. Flere studier har ogsa pekt pé styrken ved sosiale stimuli
og at sosiale stimuli produserer sterke umiddelbare effekter pa det sosiale miljoet. Mange har

derfor veert interessert 1 a4 finne ut av hvor den forsterkende effekten av sosiale stimuli kommer
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fra. Smil blir ofte omtalt som forsterkende stimulus og som en sosial forsterker (Novak & Pelaez,
2004). Samtidig vet vi at ikke alle mennesker reagerer pa sosiale stimuli som smil. Smilets
opprinnelse og begynnelsen til sosiale smil er forelopig ukjent. Det er ogsa usikkert om sosiale
smil kan leres, og eventuelt hvor tidlig det kan laeres. Med dette som utgangspunkt redegjor
artikkel II for to eksperimenter som har undersekt smil som forsterker pa atferden hos smabarn
under 12 méneder. Suging og sparking blir benyttet som avhengig variabel, mens bilder av
mennesker som smiler blir benyttet som forsterker og uavhengig variabel i en operant

betingingsprosedyre.
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Sammendrag
Smil fungerer generelt som positiv forsterker for atferd. Det er imidlertid usikkert om smilet
fungerer som forsterker fra fodsel av, eller om den forsterkende effekten av smil fra andre
mennesker kan utvikles som et resultat av operante betingingsprosedyrer senere i smébarns liv.

Denne studien har gjennom en N=1 design med conjugate reinforcement forsekt a
avdekke om smil fra avbildede mennesker fungerer som positiv forsterker for atferd hos fem
smabarn under 12 maneder. Det er gjort gjennom to eksperimenter, hvor amplitude ved to
atferdsformer hos smabarn er malt ved en trykkmaler i en operant betingingsprosedyre.
Eksperiment 1 registrerte trykk fra sugeresponser (avhengig variabel), mens Eksperiment 2
registrert trykk fra sparkeresponser (avhengig variabel). Bilder av mennesker med
ansiktsuttrykkene Smil og Bredt smil (uavhengig variabel) ble testet ut som forsterker for
atferden, henholdsvis sugeresponser og sparkeresponser som oversteg visse amplituder.

Mange smabarnsstudier kan vise til hay frafallsprosent. Til tross for at barna i
Eksperiment 1 var vant til smokk fra fedselen av, s& var det kun ett barn som avga sugeresponser
1 baselinebetingelsen. Funnet stotter antagelsen om at presentasjon av visuelle stimuli kan ha en
hemmende effekt pa sugeresponser hos smabarn (Bronshtein-effekten) og at smébarn 1 en viss
alder kan vare mer interessert 1 & utforske omgivelsene enn a suge pa en smokk.

Funnene i Eksperiment 2 kan derimot tyde pa at ansiktsuttrykkene Smil og Bredt smil ble
etablert som positiv forsterker pd sparkeatferden til de to yngste barna, men ikke for de tre eldste

barna. Det er generelt ikke grunnlag for & hevde at kraftige sparkeresponser ble utlgst av stimuli.
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Learing kan forstds som endring i atferd pd bakgrunn av tidligere erfaring. En rekke studier har
undersekt sped- og smabarns leringsmuligheter, og flere av disse har demonstrert operant
betinging hos sped- og smabarn (DeCasper & Prescott, 1984; Moon & Fifer, 1990; Siqueland &
Lipsitt, 1966; Spence & DeCaspar, 1987). Operant betinging handler om at atferd er kontrollert
av de miljomessige konsekvenser som folger etter atferden. En rekke stimuli 1 miljoet kan
imidlertid ogsa utlese atferd. Nar en skal undersgke operant betinging hos barn ber en derfor
forseke a utelukke respondent betinging, hvor atferd er kontrollert av forutgaende stimuli.
En av de mest kjente spedbarnsstudiene er trolig studien til DeCasper & Fifer (DeCasper & Fifer,
1980), som avdekket at spedbarn kan diskriminere morens stemme - trolig som et resultat av & ha
vert eksponert for morens stemme i livmoren. Sped- og smabarn kan ikke snakke, men suging,
gyebevegelse og enkelte motorbevegelser er atferd som forekommer og som kan benyttes som
malresponser i sméabarnstudier. Sugeresponser hos smébarn folger relativ stabil rytme med
intervaller og sugebrister etterfulgt av pauser. Sosialt samspill kan igangsettes i pausene mellom
sugebristene, og det har vaert antydet at det rytmiske sugemensteret nettopp har en slik sosial
funksjon (Hunnius, 2007). Utfordringen med & benytte sugeresponser i eksperimenter er i folge
Field (2007) at sugingen kan ha en tendens til & bli hemmet (Bronshtein effekt) nir andre stimuli,
eksempelvis visuelle stimuli, presenteres. Det finnes imidlertid studier som ikke finner denne
effekten (Sameroff, 1967). Sugeresponser pa narresmokker kan videre vaere vanskelig & fa fram
hos barn som blir ammet.

Smilet forekommer hos mennesker pa tvers av etnisitet og kulturer, og sosiale smil
oppstér hos mennesket om lag pd samme alder. Det brede smilet, med munnviker som peker

oppover, loftede kinn og sammentrekninger rundt gynene (Duchenne — smil), har blitt omtalt
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som ren glede og er s&rlig observert i positive sosiale kontekster (Kraut & Johnston, 1979;
Messinger, Fogel, & Dickson, 1999). Smilets opprinnelse, og smilets funksjon som forsterker for
atferd, er to ulik fenomener som méa behandles adskilt. Denne oppgaven retter fokus mot smilets
funksjon som forsterker for atferd hos smébarn.

En skulle anta at de visuelle ferdighetene var mindre utviklet hos nyfedte, siden det er
begrenset erfaring med dette i livmoren fordi tilgangen til stimuli er begrenset (Field, 2007).
Nyfodte kan imidlertid diskriminere mellom farger (Adams, et al., 1986), former og bevegelser
og relativt sma stimulusendringer (Fantz, 1966; Miranda, 1970). Bevegelse av omsorgspersonens
gyne og munn er viktig i den forste tiden fordi de vekker barnets visuelle fiksering.

Ansiktet er komplekst, endrer seg ved ulike ansiktsuttrykk og har mange kontraster, og barnets
atferd kan bringes under kontroll av visse stimulusegenskaper. En studie av smabarn i alderen 6
til 26 uker, som ble presentert for en video av morens ansikt, viste at barna s mer pd munn- og
gyenregionen (Hunnius & Geuze, 2004). En studie av hodebevegelse vist at nyfedte i sterre grad
fulgte bevegelige stimuli med ansiktsliknende egenskaper og stimuli med to gyne, enn blanke
ansikter (Easterbrook, et al., 1999). Nyfodte ser ogsa lengre pd foto av mennesker med apne
oyne enn lukkede eyne (Batki, et al., 2000). Nar smabarn narmer seg et halvt ar er
atferdsrepertoaret storre, og det ser ut til at de er mer interessert i1 & utforske omgivelsene, og
mindre interessert i ansikt til ansikt aktivitet med voksne (Field, 2007).

Flere studier har vist at smabarn kan diskriminere morens ansikt (Bushnell, 2001), til og
med sa tidlig som 45 timer etter fodsel (Field, et al., 1984), og ogsa bilder av hennes ansikt
(Barrera & Maurer, 1981). I disse studiene diskriminerte nyfedte morens ansikt gjennom 4 se
lengre pd hennes ansikt, eller gjennom & suge mer ivrig for & f4 morens ansikt presentert. Sped-

og sméabarn kan ogsé diskriminere mellom ulike ansiktsuttrykk (glad, tris, sint) hos moren, men
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ikke hos andre (Barrera & Maurer, 1981; Montague & Walter-Andrews, 2002), og det finnes
ogsa studier hvor smdbarn diskriminerer mellom positive og negative ansiktsuttrykk (Soken &
Pick, 1999). Smabarn i en viss alder kan diskriminere mellom kjonn. Animerte bilder av
kvinnelige og mannlige ansikter ble diskriminert av atte maneder gamle barn, men ikke seks
maneder gamle barn (Yamaguchi, 2000).

Smébarn har ofte ganske rigide sove- og spisemenstre og rutiner, som gjor at de kan vare
vanskelig & studere. Brudd i forhold til rutiner kan medfere at barnet sovner, blir urolig eller
grater i lopet av eksperimentet. Ifolge Field (2007) er frafallet i sped- og smabarnestudier hoyt,
og ofte opp mot 80 prosent. Sove- og spisemenstre har effekt pa atferd og kan fungere som
setting-hendelser. Tiden mellom maltider, eller en liten stund etter mating mens barnet fortsatt er
vakent og stelt, har vert foreslatt som et gunstig tidspunkt for & gjennomfere eksperimenter. En
kan ogsa anta at morens tilstedevarelse i slike perioder i noe lavere grad vil fungere som

diskriminant (5%), enn i en periode hvor barnet er mat- eller sevn deprivert.

Flere studier har brukt sugeresponser som avhengig variabel 1 forsek med smébarn 1 to til
tre méaneders alder (Trehub & Chang, 1977; Williams & Golenski, 1978). For 4 male og
registrere barnas sugeatferd har det ved flere eksperimenter vaert benyttet en trykkfoler festet til
en smokk. Eksperimentene har ofte brukt trykk etter kraftige eller intense sugeresponser som
malatferd, i det som kalles en heyamplitude sugeprosedyre (High-Amplitude Sucking procedure
(HAS)), hvor kraftig suging ikke etterfolges av nering (Floccia, Christophe, & Bertoncini,
1997).

Smil er en potent forsterker som produserer sterke effekter pa atferden til de aller fleste —
bade barn og voksne. Det er imidlertid usikkert om smilet fungerer som forsterker fra starten av,

eller om den forsterkende effekten av smil fra andre mennesker kan utvikles som et resultat av
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operante betingingsprosedyrer senere i smabarns liv (Holth, 2006). Undersekelser som forseker a
avdekke hvor tidlig smil fra andre mennesker fungerer som forsterker for atferd hos barn, kan
kanskje bidra med viktige opplysninger i arbeidet med barn som ikke ser ut til 4 reagere pa
sosiale stimuli som smil.

Denne oppgaven bestar av to eksperimenter hvor to atferdsformer hos sméabarn (2 til 8
maneder) males gjennom trykk. Eksperiment 1 bruker trykket fra sugeresponser, mens
Eksperiment 2 bruker trykket fra sparkeresponser i en operant betingingsprosedyre, hvor
ansiktsuttrykkene Smil og Bredt smil (Duchenne — smil) fra avbildede mennesker testes ut som
forsterker kontingent pa atferden. En rekke studier har vist at smabarns atferd kan operant
betinges gjennom ulike typer stimuli, ogsé sosiale stimuli som smil, men at habituering etter
hvert kan oppsté (Zelazo, 1971). Hensikten med eksperimentene var 4 underseke om smil
presentert pa en monitor fungerer som positiv forsterker for atferd hos smabarn under 12
maneder. I Eksperiment 1 ble smil presentert kontingent pa sugeresponser (avhengig variabel)
mens i Eksperiment 2 ble smil presentert kontingent pé sparkeresponser (avhengig variabel).

Eksperiment 1

Hensikten med eksperimentet var & underseke om smil fungerte som forsterker pa
sugeatferden hos smébarn.

Metode
Deltakere

Undersekelsen omfattet fire funksjonsfriske smébarn (to gutter og to jenter) under 12
maneder med etnisk norsk bakgrunn. Barnas alder ved testing framgar i Tabell 1.

Deltakere ble rekruttert gjennom bekjente og gjennom en helsestasjon for sped- og smabarn i en

mellomstor norsk kommune. Inklusjonskriterier var at barnet var funksjonsfriskt og hadde
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erfaring med a suge pa en smokk. Informasjon om studien ble gitt foreldrene og skriftlig
samtykke ble innhentet for eksperimentet startet (Vedlegg 1). Gjennom et intervjuskjema rettet
til foreldrene ble opplysninger om barnet og barnets omgivelser, navn og sterrelse pa barnets
favorittsmokk samt tidspunkt for mat og stell av barnet innhentet (Vedlegg 2). Eksperimentene
ble gjennomfort hjemme hos eksperimentator. Barna ble testet individuelt 1 en periode etter mat
og stell, og mens det var rolig og véakent.
Apparatur/materiell

En standard smokk, tilpasset barnets alder og foretrukne type, ble festet med en
gjennomsiktig gummislange koblet til en dyse festet i smokkskjoldet. Gummislangen ble festet
til en trykkfoeler (AST 4000) og to omformere (Nokeval 7100 og Nokeval 721R-RS232/RS485).
Apparaturen malte i gjennomsnitt fire ganger per sekund trykk og frekvens til responser og
transformerte disse verdiene til digitale signaler via en USB-kabel til en datamaskin. Et
dataprogram, utarbeidet for eksperimentet, styrte framvisning av stimuli pa en skjerm.
Dataprogrammet (AVISmokk) er beskrevet i Vedlegg 3. Programmet ble kjort pa en HP Pavilion
dv6500 Notebook datamaskin, 1,50GHz prosessor med Windows Vista operativsystem og 2GB
minne. Datamaskinen hadde en 15,4 tommer skjerm som var utstyrt med et webkamera (Creative
Notebook Pro). Eksperimentkammeret var en reiseseng (63 cm bred, 108 cm lang og 73 cm hey)
med vegger av sort tekstil. Barnet satt om lag 60° oppreist i en barnestol (Deluxe rocker) og ble
plassert i reisesengen med ansiktet om lag 30 cm fra skjermen. Barnestolen hadde sele og
hodestotte av tekstil for & redusere hodebevegelse, men barnet kunne fritt avgi responser.
Stimuli besto av ulike bilder av objekter og ansikter i format 800 x 600. Det ble brukt fjorten
ulike objekter med ulik form og farge, eksempelvis leker, dyr og symboler. Ansikter til tjueen

mennesker, bade virkelige og animerte, med ulik alder, kjonn og etnisitet, inngikk ogsd som
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stimuli. Hvert ansikt var representert med det en ofte omtaler som ansiktsuttrykk og fikk
betegnelsen Ngytral, Smil og Bredt smil. Ngytral framstilte et ansikt med rett og lukket munn.
Smil framstilte et ansikt hvor munnvikene pekte svakt oppover med lukket eller svakt apen
munn. Bredt smil framstilte et ansikt hvor munnvikene pekte oppover, med apen munn og loftede
kinn, og med sammentrekning rundt eynene i varierende grad. Fjorten mennesker, inkludert
barnas medre, ble avbildet mot hvit bakgrunn med et digitalt kamera (Samsung NV10) pa
fotostativ. Morens ansikt ble kun benyttet som stimuli for eget barn. Elleve ansikter ble
konstruert mot sort bakgrunn via et dataprogram (FaceGen Modeller 3,3). En oversikt over
stimuli finnes i Tabell 2.

Design

Studien benyttet en N=1 — design hvor forsterkning endres gradvis eller trinnvis i samsvar
med gradvis eller trinnvis respondering (conjugate reinforcement). Det ble satt kriterier for
forsterkerformidling, og det ble foretatt gjentatte malinger av sugeresponser hos barna under fire
uavbrutte faser. Barnets atferd under eksperimentet ble ogsa filmet. Hovedhensikten med
opptakene var a registrere om barnet rettet blikket mot skjermen.

Fase 1(F1) kan betegnes som baseline eller kalibreringsfase, som kontrollerte og justerte
verdiene i forhold til kriteriene for forsterkerformidling, og registrerte forekomst av trykk fra
sugeresponser/sparkeresponser malt for intervensjon. Stimuli var bilder av objekter, og i denne
fasen ble kriteriene for forsterkerformidling ved Fase 2 (F2), Fase 3 (F3) og Fase 4 (F4) fastsatt.
F2, F3 og F4 kan betegnes som eksperimentfasene, og registrerte forekomst av atferd under
intervensjon. Stimuli var bilder av ansikter med ulike uttrykk. Ngytral, Smil eller Bredt smil ble
presentert kontingent pa amplitudeverdien av malatferden i trdd med kriteriene. I F2 og F4 bidro

lav amplitudeverdi av malatferden til ansiktsuttrykket Ngytral, mens hey amplitudeverdi av

32



malatferden bidro til ansiktsuttrykket Smil og Bredt smil. F3 kan kalles en type
minireverseringsfase. Her bidro lav amplitudeverdi av méalatferden til ansiktsuttrykkene Bredt
smil og Smil, mens hey amplitudeverdi av malatferden bidro til ansiktsuttrykket Ngytral. Nar
verdiene mette kriteriene, ble ansiktsuttrykket holdt i to sekunder.
Prosedyre

Mor og barn ble ensket velkommen, og barnet ble gitt mulighet til & venne seg til
omgivelsene. Mor fikk muntlig informasjon om studien, og ble opplyst om hvilke rettigheter
man har som deltaker. Morens ansikt ble fotografert, og tidspunkt for siste mating og stell av
barnet ble registrert. Eksperimentator forklarte hvordan eksperimentet var tenkt gjennomfert, og
gikk gjennom kriterier for brudd. Det ble sjekket om apparaturen fungerte, at barnet kunne
respondere og at responser kunne registreres i programmet. Barnestol, skjerm og webkamera ble
justert til det enkelte barn. Nar barnet var rolig plasserte moren barnet i barnestolen foran
skjermen. Moren presenterte smokken for barnet, og gikk s& vekk fra barnet. Dersom barnet
spyttet ut smokken, eller ble urolig, kunne eksperimentator eller mor presentere smokken pa nytt,
og fjerne seg fra barnet. Eksperimentator og mor oppholdt seg i samme rom som barnet under
testing, men var stille 1 bakgrunnen og ute av barnets synsfelt. Dersom barnet grét eller pa annen
mate ga uttrykk for ubehag, sd ble barnet hentet av mor og testen avbrutt. Barnet ble roet, og det
ble gjort et nytt forsek. Nar barnet var klart og testen var igangsatt ble den kjort automatisk uten
opphold, og moren ble bedt om a ta opp barnet nér testen var ferdig. Baselineverdien, som ble
benyttet for a sette to kriterier for forsterkning i de neste fasene, ble automatisk beregnet ut fra
maksimum amplitudeverdi av sugeresponsene ved det enkelte objekt i F1. Programmet regnet ut
verdien gjennom & summere alle mélinger mellom 80 % og 100 % av maksimumsverdiene ved

hvert bilde, og beregnet sa et gjennomsnitt av disse summene. Hensikten med beregningsmaten
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var 4 sette kriterier for respondering som var mulige & oppnd. Kriteriene ble satt i programmet
gjennom & angi prosentvis gkning av amplitudeverdien av sugeresponsene i baseline.
To ulike tidsintervaller for varighet pa testen ble brukt. Tidsintervallet ble forkortet for &
redusere sannsynligheten for brudd. Ferste test varte totalt i 15,30 minutter. Bildet av hvert
objekt ble vist 1 5 sekunder, mens bildet av hvert menneske ble vist i 6 sekunder. Andre
tidsintervall varte 1 6,30 minutter. Bildet av hvert objekt ble vist i 4 sekunder, mens bildet av
hvert menneske ble vist i 5 sekunder. Fjorten objekter ble tilfeldig presentert under F1 og bilder
av 21 mennesker tilfeldig presenter under F2, F3 og F4. Kriteriene for forsterkerformidling 1 F2,
F3 og F4 ble satt til 8 % og 12 % over verdien utregnet fra baseline eller kalibreringsfasen (F1).
Den prosentvise gkningen ble satt pd bakgrunn av amplitudeverdiene av responser i pretest, og
etter en vurdering av hva som kunne antas 4 vare en realistisk ekning.
Reliabilitet

Dataprogrammet registrerte varighet, framvisning av bilde og ansiktsuttrykk, antall méalte
verdier og verdiene av hver malrespons i hver fase som ble gjennomfert. Framvisning av det
enkelte bilde og antall responser, samt reaksjonstid, styrke og varighet pa responsene, ble
automatisk registrert. Data med hensyn til disse registreringene betraktes derfor som palitelige.
Videoopptak ble tatt av hvert barn. Registrering av om barnet sd mot skjermen eller ikke ble
gjort gjennom inspeksjon av videoopptakene. Alle videoopptakene ble presentert for en annen
uavhengig observater trent til a skdre filmene. Enighet mellom observaterer (interobserver
agreement) for hvert barn (point-by-point) ble regnet ut gjennom formelen: enighet / (enighet +
uenighet) x 100 (Kazdin, 1982). Enighet mellom observaterer for hvert barn var mellom 90,6 %

og 97,6 %, og 1 gjennomsnitt 94,5 % for alle barna.
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Resultater

Alle barna i eksperimentet var vant til smokk fra fedselen av, og framviste sugeresponser
for testen ble igangsatt. Barn 1 var en gutt som var 2 méaneder pa testtidspunktet. Bilder av
fjorten objekter ble tilfeldig presentert hvert 4 sekund under F1 og bilder av 21 mennesker
tilfeldig presenter hvert 5 sekund under F2, F3 og F4. Testen varte 1 6,30 minutter (F1: 60
sekunder og F2, F3 og F4: 110 sekunder). Kriteriene for forsterkerformidling ved F2, F3 og F4
var satt til 8 % og 12 %. Til tross for at barnet var mett og virket vakent, gjentatte ganger fikk
smokken presentert, og i lengre perioder hadde smokken i munnen, ble det ikke avgitt
sugeresponser.

Barn 2 var en jente som var 2 maneder pé testtidspunktet. Bilder av fjorten objekter ble
tilfeldig presentert hvert 4 sekund under F1 og bilder av 21 mennesker tilfeldig presenter hvert 5
sekund under F2, F3 og F4. Testen varte i 6,30 minutter (F1: 60 sekunder og F2, F3 og F4: 110
sekunder). Kriteriene for F2, F3 og F4 var satt til 8 % og 12 %. Til tross for at barnet var mett og
nettopp hadde vaknet, gjentatte ganger fikk smokken presentert, og i lengre perioder hadde
smokken i munnen, ble det ikke avgitt sugeresponser.

Barn 3 var en gutt som ble testet to ganger. Test 1 (T1) var gutten 6 méneder. Bilder av
fjorten objekter ble tilfeldig presentert hvert 5 sekund under F1 og bilder av 21 mennesker
tilfeldig presenter hvert 6 sekund under F2, F3 og F4. Testen varte i 15,30 minutter (F1: 120
sekunder, F2 og F3: 300 sekunder og F4: 210 sekunder). Kriteriene for F2, F3 og F4 var satt til 8
% og 12 %. Gutten sugde 1 1 minutt og 12 sekunder i F1, og verdien fra sugingen
(amplitudeverdien) i baseline ble beregnet til 9,71. Forste kriterium ble satt til 10,49
(amplitudeverdi) og andre kriterium ble satt til 10,88 (amplitudeverdi). Til tross for at barnet var

mett og virket vikent, og i lengre perioder hadde smokken i munnen, ble det ikke avgitt
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sugeresponser i resten av forseket. Test 2 (T2) var gutten 7 maneder. Bilder av fjorten objekter
ble tilfeldig presentert hvert 4 sekund under F1 og bilder av 21 mennesker tilfeldig presenter
hvert 5 sekund under F2, F3 og F4. Testen varte i 6,30 minutter (F1: 60 sekunder og F2, F3 og
F4: 110 sekunder). Kriteriene for F2, F3 og F4 var satt til 8 % og 12 %. Til tross for at barnet var
mett og virket vikent, gjentatte ganger fikk smokken presentert, og 1 lengre perioder hadde
smokken i munnen, ble det ikke avgitt sugeresponser.

Barn 4 var en jente som ble testet to ganger. Ved T1 var jenta 6 maneder. Bilder av
fjorten objekter ble tilfeldig presentert hvert 5 sekund under F1 og bilder av 21 mennesker
tilfeldig presenter hvert 6 sekund under F2, F3 og F4. Testen varte i 15,30 minutter (F1: 120
sekunder, F2 og F3: 300 sekunder og F4: 210 sekunder). Kriteriene for F2, F3 og F4 var satt til 8
% og 12 %. Til tross for at barnet var mett og virket vakent, og 1 lange perioder hadde smokken 1
munnen, ble det ikke avgitt sugeresponser. Ved T2 var jenta 7 maneder. Bilder av fjorten
objekter ble tilfeldig presentert hvert 4 sekund under F1 og bilder av 21 mennesker tilfeldig
presenter hvert 5 sekund under F2, F3 og F4. Testen varte i 6,30 minutter (F1: 60 sekunder og
F2, F3 og F4: 110 sekunder). Kriteriene for F2, F3 og F4 var satt til 8 % og 12 %. Til tross for at
barnet var mett og virket vakent, gjentatte ganger fikk smokken presentert og i lengre perioder
hadde smokken i munnen, ble det ikke avgitt sugeresponser.

Videoopptakene viste at det varierte sterkt barna i mellom hvor mange sekunder i lopet
av testene at blikket ikke var rettet mot skjermen. Barna hadde gjennomgéende flest sekunder
vekk fra skjermen under bilder av mennesker (F2, F3 og F4).

Diskusjon
En rekke sped- og smébarnsstudier har demonstrert operante betinging med suging som

avhengig variabel, og har vist at det er mulig & forlenge sugebristene eller forlenge pausene
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mellom sugebristene i slike laeringssituasjoner (Bertoncini, Bijeljac-Babic, Blumstein, & Mehler,
1987; Williams & Golenski, 1978). Mange studier har imidlertid ogsa rapportert om hoy
frafallsprosent, blant annet pa grunn av at barna ikke suger pa smokken, eller slutter a suge
(Bronshtein-effekt) nar eksempelvis visuelle stimuli presenteres (Field, 2007). Til tross for at alle
barna i Eksperiment 1 var vant til smokk fra fedselen av, fikk presentert sin favorittsmokk,
framviste sugeresponser for testing, var mette og vakne, gjentatte ganger fikk smokken presentert
og i lengre perioder hadde smokken i munnen og ble testet flere ganger, s& var det kun ett barn,
Barn 3, som avga sugeresponser i baselinebetingelsen. Funnene stetter antagelsen om at
presentasjon av visuelle stimuli kan ha en hemmende effekt pa sugeresponser hos smabarn
(Field, 2007).

Videoopptakene viste at det varierte sterkt barna i mellom hvor mange sekunder 1 lopet
av testene at blikket ikke var rettet mot skjermen. De eldste barna som var 6 maneder og eldre
hadde generelt flest sekunder vekk fra skjermen. Disse funnene samsvarer med det Field peker
pa, at smabarn som narmer seg et halvt har et bredere atferdsrepertoar og er mer opptatt av a
utforske omgivelsene, enn & vere i en ansikt til ansikt situasjon (Field, 2007). Arsaken til at
barna ikke sugde kan ogsa vere konkurrerende responser. Barna kan ha erfart at atferd 1
forbindelse med ansikt til ansikt interaksjon med andre mennesker, som smiling og babling, ikke
er forenelig med suging og smokk i munnen. Suging i slike situasjoner tidligere kan ha bidratt til
at sosiale forsterkere ikke ble presentert.

Eksperiment 2
Hensikten med eksperimentet var & undersegke om smil fungerte som forsterker for

sparkeatferden hos smabarn
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Metode

Deltakere

Studien omfattet totalt fem funksjonsfriske smébarn (to gutter og tre jenter) under 12
maneder med etnisk norsk bakgrunn. Fire av barna hadde deltatt i Eksperiment 1. Oversikt over
barnas alder ved testing framgar 1 Tabell 1.
Apparatur/materiell

En oppblasbar pute (Speare, AntiStress reisepute) ble festet med en ventil til en
gjennomsiktig gummislange, og plassert i fotenden av en barnestol. Apparatur/materiell var
ellers det samme som ved Eksperiment 1.
Design

Designen var den samme som ved Eksperiment 1. Det ble foretatt gjentatte malinger av
sparkeresponser hos barna under fire uavbrutte faser.
Prosedyre

Prosedyren var i hovedsak den samme som ved Eksperiment 1. I Eksperiment 2 ble ikke
smokk presentert for barnet. Baselineverdien, som ble benyttet for a sette to kriterier for
forsterkning 1 de neste fasene, ble automatisk beregnet ut fra maksimum amplitudeverdi av
sparkeresponsene ved det enkelte objekt i F1. Programmet regnet ut verdien gjennom a summere
alle malinger mellom 80 % og 100 % av maksimumsverdiene, og sé beregne et gjennomsnitt av
denne summen. Hensikten med beregningsmaéten var 4 sette kriterier for respondering som var
mulige & oppna. Kriteriene ble satt i programmet gjennom a angi prosentvis gkning av
amplitudeverdien av sparkeresponsene i baseline.

Testen varte 1 7,24 minutter. F1 varte 1 60 sekunder, mens ved F2, F3 og F4 ble to

varianter for varighet av den enkelte fase benyttet. Tidsintervallet 1 hver fase ble juster for a oke
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sannsynligheten for lering, og samtidig redusere sannsynligheten for brudd. I den forste
varianten varte F2, F3 og F4 hver i 128 sekunder. Bildet av hvert objekt ble vist 1 4 sekunder,
mens bildet av hvert menneske ble vist i 8 sekunder. Bilder av fjorten objekter ble tilfeldig
presentert under F1, mens bilder avl6 mennesker ble tilfeldig presentert i F2, F3 og F4.
Kriteriene for forsterkerformidling 1 F2, F3 og F4 ble satt til 25 % og 50 % over verdien utregnet
fra baseline eller kalibreringsfasen (F1). I den andre varianten varte F2 i 96 sekunder, F3 1 160
sekunder og F4 i 128 sekunder. Bilder av fjorten objekter ble tilfeldig presentert under F1 og
bilder av 8 mennesker tilfeldig presentert i F2, F3 og F4. Tidsintervallet i fasene ble justert og
presentasjon av antall bilder av mennesker ble redusert (fra 16 til 8) for & oke sannsynligheten for
respondering og lering. Kriteriene for forsterkerformidling ved F2, F3 og F4 ble satt til 20 % og
40 % over verdien utregnet fra baseline eller kalibreringsfasen (F1). Den prosentvise skningen
ble satt pa bakgrunn av amplitudeverdiene av responser i pretest, og etter en vurdering av hva
som kunne antas 4 vere en realistisk ekning.
Reliabilitet

Reliabiliteten var den samme som for Eksperiment 1.
Resultater

Alle barna 1 eksperimentet kunne framviste sparkeresponser for testen ble igangsatt.
Barn 1 var en gutt som pa testtidspunktet var 3 maneder, og som ble testet to ganger. Bade i T1
og T2 ble bilder av fjorten objekter tilfeldig presentert hvert 4 sekund under F1 og bilder av 8
mennesker tilfeldig presenter hvert 8 sekund under F2, F3 og F4. Testene varte i 7,24 minutter
(F1: 60 sekunder, F2: 96 sekunder, F3: 160 sekunder og F4: 128 sekunder). Kriteriene for
forsterkerformidling ved F2, F3 og F4 var satt til 20 % og 40 %. Resultatene for hvert bilde i

hver fase for T1 og T2, Barn 1, er gjengitt i Vedlegg 4 og 5. Verdien fra sparkingen
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(amplitudeverdien) i baseline (T1) ble beregnet til 4,48. Kriterier for forsterkerformidling for
sparking ble satt til 5,37 (amplitudeverdi) og 6,27 (amplitudeverdi). Bare maksimumsverdien for
1 av 12 bilder i F2 og 7 av 16 bilder i F4 mette kriteriet for endring av bilde fra Ngytral til Smil
(5,37 - 6,27). I F3 mette minimumsverdien og gjennomsnittsverdien for alle de 20 bildene
kriteriene for Bredt smil (> 5,37). Samtidig mette maksimumsverdien for 4 av 20 bilder kriterium
for Neytral (< 6,27), 2 av 20 bilder kriterium for Smil (5,37 — 6,27) og 14 av 20 bilder kriterium
for Bredt smil (> 5,37). Det ble totalt malt 1017 verdier for spark i F2, F3 og F4. F2 hadde 202
verdier hvorav 195 viste ansiktsuttrykket Ngytral og bare sju verdier viste ansiktsuttrykket Smil.
F3 hadde 449 verdier hvorav 28 viste ansiktsuttrykket Ngytral, 49 verdier viste ansiktsuttrykket
Smil og 372 verdier viste ansiktsuttrykket Bredt smil. F4 hadde 366 verdier hvorav 307 viste
ansiktsuttrykket Ngytral og 87 verdier viste ansiktsuttrykket Smil. Ved T2 ble verdien fra
sparkingen (amplitudeverdien) i baseline beregnet til 6,57. Kriterier for forsterkerformidling for
sparking ble satt til 7,88 (amplitudeverdi) og 9,2 (amplitudeverdi). I F2 meotte
maksimumsverdien for 3 av 12 bilder kriteriet for Smil (7,88 — 9,2) og 9 av 12 bilder kriteriet for
Bredt smil (<9,2), og i F4 mette maksimumsverdien for alle 16 bildene kriteriet for Bredt smil (<
9,2). I F3 mette minimumsverdien og gjennomsnittsverdien for alle de 20 bildene kriteriene for
Smil og Bredt smil. Samtidig mette maksimumsverdien for 11 av 20 bilder kriterium for Ngytral
(£9,2), 6 av 20 bilder kriterium for Smil (7,88 —9,2) og 3 av 20 bilder kriterium for Bredt smil
(> 7,88). Verdiene for sparkeresponsene i T2, Barn 1 er gjengitt i Figur 1. Det ble totalt malt
1329 verdier for spark i F2, F3 og F4. F2 hadde 348 verdier hvorav 148 viste ansiktsuttrykket
Ngytral, 107 verdier viste ansiktsuttrykket Smil og 93 verdier viste ansiktsuttrykket Bredt smil.
F3 hadde 569 verdier hvorav 118 viste ansiktsuttrykket Ngytral, 159 verdier viste

ansiktsuttrykket Smil og 283 verdier viste ansiktsuttrykket Bredt smil. F4 hadde 412 verdier
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hvorav 141 viste ansiktsuttrykket Ngytral, 129 verdier viste ansiktsuttrykket Smil og 146 verdier
viste ansiktsuttrykket Bredt smil. En oversikt over mélte sparkeverdier og framviste
ansiktsuttrykk for Barn, T2, er gjengitt i Tabell 3.

Barn 2 var en jente som pa testtidspunktet var 3 méneder, og som ble testet to ganger.
Béade i T1 og T2 ble bilder av fjorten objekter tilfeldig presentert hvert 4 sekund under F1 og
bilder av 8 mennesker tilfeldig presenter hvert 8 sekund under F2, F3 og F4. Testene varte 1 7,24
minutter (F1: 60 sekunder, F2: 96 sekunder, F3: 160 sekunder og F4: 128 sekunder). Kriteriene
for forsterkerformidling ved F2, F3 og F4 var satt til 20 % og 40 %. Resultatene for hvert bilde 1
hver fase for T1 og T2, Barn 2, er gjengitt i Vedlegg 6 og 7. Verdien fra sparkingen
(amplitudeverdien) i baseline (T1) ble beregnet til 9,18. Kriterier for forsterkerformidling for
sparking ble satt til 11,02 (amplitudeverdi) og 12,85 (amplitudeverdi). Testen ble brutt etter 51,5
sekunder i F2. I F2 mette maksimumsverdien for 1 av 7 bilder kriteriet for Smil (11,02 — 12,85)
og 4 av 7 bilder kriteriet for Bredt smil (< 12,85). Det ble totalt malt 140 verdier for spark i F2
hvorav 68 viste ansiktsuttrykket Ngytral, 49 verdier viste ansiktsuttrykket Smil og 23 verdier
viste ansiktsuttrykket Bredt smil. Ved T2 ble verdien fra sparkingen (amplitudeverdien) i
baseline beregnet til 3,41. Kriterier for forsterkerformidling for sparking ble satt til 4,09
(amplitudeverdi) og 4,78 (amplitudeverdi). I F2 motte maksimumsverdien for 1 av 12 bilder
kriteriet for Smil (4,09 — 4,78) og 11 av 12 bilder kriteriet for Bredt smil (< 4,78). I F4 mette
maksimumsverdien for 1 av 16 bilder kriteriet for Smil (4,09 — 4,78) og 15 av 16 bilder kriteriet
for Bredt smil (<4,78). I F3 mette minimumsverdien for 19 av 20 bilder kriteriet for Bredt smil,
gjennomsnittsverdien for 1 av 20 bilder kriteriet for Smil og 16 av 20 bilder kriteriet for Bredt
smil. Samtidig mette maksimumsverdien for 7 av 20 bilder kriteriet for Ngytral (< 4,78), 8 av 20

bilder kriteriet for Smil (4,09 — 4,78) og 5 av 20 bilder kriteriet for Bredt smil (> 4,09). Verdiene
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for sparkeresponsene i T2, Barn 2 er gjengitt i Figur 2. Det ble totalt malt 461 verdier for spark i
F2, F3 og F4. F2 hadde 187 verdier hvorav 16 viste ansiktsuttrykket Ngytral, 37 verdier viste
ansiktsuttrykket Smil og 135 verdier viste ansiktsuttrykket Bredt smil. F3 hadde 157 verdier
hvorav 32 viste ansiktsuttrykket Ngytral, 50 verdier viste ansiktsuttrykket Smil og 74 verdier
viste ansiktsuttrykket Bredt smil. F4 hadde 117 verdier hvorav 31 viste ansiktsuttrykket Ngytral,
25 verdier viste ansiktsuttrykket Smil og 61 verdier viste ansiktsuttrykket Bredt smil. En samlet
oversikt over malte sparkeverdier og framviste ansiktsuttrykk for Barn 2, T2, er gjengitt i Tabell
3.

Barn 3 var en gutt som pa testtidspunktet var 8 maneder, og som ble testet to ganger.
Béade i T1 og T2 ble fjorten bilder av objekter tilfeldig presentert hvert 4 sekund under F1 og
bilder av 16 mennesker tilfeldig presenter hvert 8 sekund under F2, F3 og F4. Testene varte i
7,24 minutter (F1: 60 sekunder og F2, F3 og F4: 128 sekunder). Kriteriene for F2, F3 og F4 var
satt til 25 % og 50 %. Resultatene for hvert bilde i hver fase for T1, Barn 3, er gjengitt i Vedlegg
8. Verdien fra sparkingen (amplitudeverdien) i baseline (T1) ble beregnet til 0 fordi barnet ikke
responderte for etter 1 minutt og 4 sekunder inn i F2. Det forte til at alle pafelgende responser
med verdier < 0 i F2 og F4 bidro til Bredt smil, mens alle verdier < 0 i F3 bidro til Ngytral. Det
ble totalt mélt 1144 verdier for spark i F2, F3 og F4. F2 hadde 218 verdier og F4 hadde 463
verdier som alle viste ansiktsuttrykket Bredt smil. F3 hadde 463 verdier som alle viste
ansiktsuttrykket Ngytral. En samlet oversikt over méalte sparkeverdier og framviste
ansiktsuttrykk for Barn 3, T1, er gjengitt i Tabell 3. T2 ble gjennomfort utenfor
eksperimentkammeret. Til tross for at barnet var mett og vakent ble det ikke avgitt

sparkeresponser.
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Barn 4 var en jente som var 8§ méneder (T1). Bilder av fjorten objekter ble tilfeldig
presentert hvert 4 sekund under F1 og bilder av 16 mennesker tilfeldig presenter hvert 8 sekund
under F2, F3 og F4. Testen varte i 7,24 minutter (F1: 60 sekunder og F2, F3 og F4: 128
sekunder). Kriteriene for F2, F3 og F4 var satt til 25 % og 50 %. Resultatene for hvert bilde i
hver fase for T1, Barn 4 er gjengitt i Vedlegg 9. Verdien fra sparkingen (amplitudeverdien) i
baseline (T1) ble beregnet til 4,36. Kriterier for forsterkerformidling for sparking ble satt til 5,45
(amplitudeverdi) og 6,54 (amplitudeverdi). [ F2 og F4 mette ingen av maksimumsverdiene
kriteriet for Smil (5,54 — 6,54) eller Bredt smil (< 6,54), mens i F3 mette alle
maksimumsverdiene kriteriet for Bredt smil (> 5,54). Det ble totalt malt 1363 verdier for spark 1
F2, F3 og F4. F2 hadde 452 verdier og F4 hadde 455 verdier som alle viste ansiktsuttrykket
Ngytral. F3 hadde 456 verdier som alle viste ansiktsuttrykket Bredt smil. En samlet oversikt over
malte sparkeverdier og framviste ansiktsuttrykk for Barn 3, T1, er gjengitt i Tabell 3.

Barn 5 var en jente som var 8 méneder (T1). Bilder av fjorten objekter ble tilfeldig
presentert hvert 4 sekund under F1 og bilder av 16 mennesker tilfeldig presenter hvert 8 sekund
under F2, F3 og F4. Testen varte i 7,24 minutter (F1: 60 sekunder og F2, F3 og F4: 128
sekunder). Kriteriene for F2, F3 og F4 var satt til 25 % og 50 %. Resultatene for hvert bilde 1
hver fase for T1, Barn 5, er gjengitt i Vedlegg 10. Verdien fra sparkingen (amplitudeverdien) i
baseline (T1) ble beregnet til 4,46. Kriterier for forsterkerformidling for sparking ble satt til 5,57
(amplitudeverdi) og 6,69 (amplitudeverdi). I F2 mette maksimumsverdien ved 10 av 16 bilder
kriteriet for Smil (5,57 — 6,69), mens ingen bilder mette kriteriet for Bredt smil (< 6,69). I F3 var
det kun minimumsverdier ved ett av 16 bilder og gjennomsnittsverdien for 2 av 16 bilder som
mette kriteriet for Smil (5,57 — 6,69), og samtlige maksimumsverdier bidro til ansiktsuttrykket

Ngytral (< 6,69). 1 F3 mette maksimumsverdiene for 1 av 16 bilder kriteriet for Smil (5,57 —
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6,69), mens 15 av 16 bilder motte kriteriet for Bredt smil (> 6,69). Det ble totalt malt 1373
verdier for spark 1 F2, F3 og F4. F2 hadde 459 verdier hvorav 188 viste ansiktsuttrykket Ngytral,
271 verdier viste ansiktsuttrykket Smil og ingen verdier viste ansiktsuttrykket Bredt smil. F3
hadde 456 verdier hvorav 444 viste ansiktsuttrykket Ngytral, 12 verdier viste ansiktsuttrykket
Smil og ingen verdier viste ansiktsuttrykket Bredt smil. F4 hadde 461 verdier hvorav ingen viste
ansiktsuttrykket Ngytral, 14 verdier viste ansiktsuttrykket Smil og 447 verdier viste
ansiktsuttrykket Bredt smil. En samlet oversikt over malte sparkeverdier og framviste
ansiktsuttrykk for Barn 5, T1, er gjengitt i Tabell 3.

Noen resultater for Barn 1, Barn 2, Barn 3, Barn 4 og Barn 5 blir presentert samlet.
Samlet sett forekom det relativt sjeldent at de kraftigste sparkene (maksimumsverdiene for et
bilde) inntraff ved bildeskift. For Barn 1 forekom det ved 4 av 63 bilder (T2), for Barn 2 ved 3 av
27 bilder (T1) og 12 av 63 bilder (T2), for Barn 4 ved 4 av 63 bilder og for Barn 5 ved 1 av 63
bilder. For alle barna var det i forbindelse med bildeskift til bildet av et tog (Figur 10) og bildet
av tegnet alfakrell (Figur 11) at de kraftigste sparkene forekom. For Barn 1 og Barn 2 var det ved
bildeskift til bildet av en ung hvit gutt (Bilde 1), bildet av en voksen hvit mann (Bilde 11) og et
animert bilde av en voksen sort kvinne (Bilde 10) at de kraftigste sparkene forekom. Det gjaldt
serlig for Barn 2, (T2), hvor bildet av en voksen hvit mann (Bilde 11) forekom fire ganger i
forbindelse med bildeskift. Tilsvarende meonster ble ikke avdekket hos Barn 4 og Barn 5. Det ble
ogsé sett pa hvilke bilder de kraftigste sparkene forekom under, og hvilke bilder som i
gjennomsnitt hadde de kraftigste sparkene. For Barn 1 og Barn 2 var det under bildet av
smilmerke (Figur 5), bildet av tog (Figur 10), et animert bilde av en voksen sort kvinne (Bilde
10), bildet av mor (Bilde 16) og bilde av en eldre hvit mann (Bilde 18) at de kraftigste sparkene

forekom hyppigst, og som i gjennomsnitt hadde de kraftigste sparkene. For Barn 4 og Barn 5 var
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det sarlig under bildet av en bla teydukke som smilte (Figur 14), bildet av smilmerket (Figur 5),
det animerte bildet av en voksen sort kvinne (Bilde 10) og bildet av en eldre hvit mann (Bilde
18) at de kraftigste sparkene forekom hyppigst, og som i gjennomsnitt hadde de kraftigste
sparkene.

Videoopptakene viste at det varierte barna i mellom hvor mange sekunder i lopet av
testene at blikket ikke var rettet mot skjermen. Barn 1 hadde blikket rettet mot skjermen 90 % av
tiden ved T1 0g 99,7 % av tiden ved T2. Barn 2 hadde blikket rettet mot skjermen 72,5 % av
tiden ved T1 og 98 % av tiden ved T2. Barn 3 hadde blikket rettet mor skjermen 71 % av tiden,
Barn 4 hadde blikket rettet mot skjermen 56,1 % av tiden og Barn 5 hadde blikket rettet mot
skjermen 63,8 % av tiden. De minste barna (Barn 1 og Barn 2) hadde flest sekunder vekk fra
skjermen under bilder av objektene (F1), mens de storste barna (Barn 3, Barn 4 og Barn 5) hadde
flest sekunder vekk fra skjermen i forbindelse med ansikter i F4. Barn 1 (T2) hadde bare blikket
rettet vekk fra skjermen i totalt 3 av testens 444 sekunder, mens bade Barn 2 (T2) og Barn 3 (T1)
hadde blikket rettet vekk fra skjermen i totalt 9 av testens 444 sekunder. Eventuelle kraftige
spark (maksimumsverdier) i F2 og F4 som forekom samtidig som barnet rettet blikket vekk fra
skjermen, ble ogsa registrert. Det forekom kun 2 av 16 ganger for Barn 5 under F2.

Generell Diskusjon
Smil fungerer generelt som positiv forsterker for atferd. Denne undersgkelsen har forsekt a
avdekke om smil fra avbildede mennesker fungerer som positiv forsterker for atferd hos fem
smébarn under 12 méneder. Det er gjort gjennom to eksperimenter, hvor amplitude ved to
atferdsformer hos smébarn er mélt ved en trykkmaéler i en operant betingingsprosedyre.
Eksperiment 1 registrerte trykk fra sugeresponser (avhengig variabel), mens Eksperiment 2

registrert trykk fra sparkeresponser (avhengig variabel), hvor bilder av mennesker med
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ansiktsuttrykkene Smil og Bredt smil (uavhengig variabel) ble testet ut som forsterker for
atferden, henholdsvis sugeresponser og sparkeresponser som oversteg visse amplituder.
Funnene i Eksperiment 2 kan tyde pa at ansiktsuttrykkene Smil og Bredt smil ble etablert som
positiv forsterker pa sparkeatferden til de yngste barna (Barn 1 og Barn 2) i T2, men ikke for de
tre eldste barna (Barn 2, Barn 4 og Barn 5). Dersom atferden er operant betinget skulle vi med
denne designen kunne pavise ekning i responsenes amplitudeverdi i F2 og F4, hvor kraftigere
spark forte til Smil og Bredt smil, og en reduksjon i responsenes amplitudeverd i F3 hvor svakere
spark forte til Smil og Bredt smil. Figur 1 av Barn 1 (T2) og figur 2 av Barn 2 (T2) demonstrerer
dette. Visuell inspeksjon av data viser at Barn 1 (T2) og Barn 2 (T2) nadde kriteriene for
forsterkerformidling ved flere av bildene i de ulike fasene, til tross for at det ikke er fullstendig
samsvar mellom atferden og kriteriene. Det er mulig at et mer fullstendig samsvar mellom
kriterier og atferd ville kunne oppnés ved (1) sterre avstand mellom kriteriene og/eller (2) lengre
varighet pa hver fase. Lengre tidsperioder kan imidlertid vere en utfordring i eksperimenter med
smabarn.

For Barn 1 (T2) mette maksimumsverdien for 3 av 12 bilder kriteriet for Smil og 9 av 12
bilder kriteriet for Bredt smil i F2 og alle 16 bildene maksimumsverdien for kriteriet Bredt smil i
F4. 1 F3 mette minimumsverdien og gjennomsnittsverdien for alle de 20 bildene kriteriene for
Smil og Bredt smil. Samtidig mette maksimumsverdien for 11 av 20 bilder kriterium for Ngytral
og 9 av 20 bilder kriterium for Smil og Bredt smil. Dersom smil fungerer som forsterker pa
sparkeatferden ma vi kunne vise at de fleste verdiene som ble malt faktisk framviste bilder av
Smil og Bredt smil. Registrerte verdier for Barn 1 (T2) viser nettopp dette. F2 hadde 348 verdier
hvorav 148 viste ansiktsuttrykket Ngytral og 200 verdier viste ansiktsuttrykket Smil og Bredt

smil. F3 hadde 569 verdier hvorav 118 viste ansiktsuttrykket Ngytral og 442 verdier viste
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ansiktsuttrykket Smil og Bredt smil. F4 hadde 412 verdier hvorav 141 viste ansiktsuttrykket
Ngytral og 275 verdier viste ansiktsuttrykket Smil og Bredt smil. For Barn 2 (T2) mette
maksimumsverdien for alle 12 bilder kriteriet for Smil og Bredt smil. I F4 mette
maksimumsverdien for alle 16 bilder kriteriet for Smil og Bredt smil. T F3 mette
minimumsverdien for 19 av 20 bilder kriteriet for Bredt smil, gjennomsnittsverdien for 1 av 20
bilder kriteriet for Smil og 16 av 20 bilder kriteriet for Bredt smil. Samtidig mette
maksimumsverdien for 7 av 20 bilder kriteriet for Ngytral, 8 av 20 bilder kriteriet for Smil og 5
av 20 bilder kriteriet for Bredt smil. Dersom smil fungerer som forsterker pa sparkeatferden ma
vi ogsa kunne vise at de fleste verdiene som ble malt faktisk framviste bilder av Smil og Bredt
smil. Registrerte verdier for Barn 2 (T2) viser nettopp dette. F2 hadde 187 verdier hvorav 16
viste ansiktsuttrykket Ngytral og 172 verdier viste ansiktsuttrykket Smil og Bredt smil. F3 hadde
157 verdier hvorav 32 viste ansiktsuttrykket Ngytral og 124 verdier viste ansiktsuttrykket Smil
og Bredt smil. F4 hadde 117 verdier hvorav 31 viste ansiktsuttrykket Ngytral og 86 verdier viste
ansiktsuttrykket Smil og Bredt smil. For bade Barn 1 og Barn 2 i T2 var det flere verdier som
viste ansiktsuttrykket Bredt smil enn Smil. Kan disse resultatene bety at barna diskriminerte
mellom Smil og Bredt smil i ansikt til ansikt situasjoner med andre mennesker, selv om
situasjonen ikke besto av virkelige mennesker, men av bilder av mennesker? Flere undersekelser
har vist til at det brede smilet (Duchenne smil), her Bredt smil, sarlig forekommer i positive
sosiale kontekster og ansikt til ansikt situasjoner (Kraut & Johnston, 1979; Messinger, et al.,
1999; Messinger, Fogel, & Dickson, 2001).

Videoopptakene viste at Barn 1 og Barn 2 hadde blikket rettet vekk fra skjermen i flest
sekunder under fasen med presentasjon av objekter. Barn 1 hadde ellers blikket rettet mot

skjermen 1 over 99 % av T2 og Barn 2 hadde blikket rettet mot skjermen i 98 % av T2. Ingen
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kraftige spark forekom hos Barn 1 (T2) og Barn 2 (T2) samtidig som blikket var rettet vekk fra
skjermen. Barna 1 og Barn 2 diskriminerte ikke mellom bilder av virkelige personer og animerte
bilder, bilder av mor framfor bilder av andre eller mellom kjonn. Det er ikke i samsvar med
undersekelser som viser at barn fra 3 méneders alder diskriminerer bilder av morens ansikt
(Barrera & Maurer, 1981), men samsvarer med underseokelser som viser at § maneder gamle,
men ikke 6 méneder gamle, diskriminerer mellom animerte ansiktsbilder av ulike kjenn
(Yamaguchi, 2000).

Resultatene viser at for de eldste barna, Barn 3, Barn 4 og Barn 5 er det ikke grunnlag for
a hevde at smilet fungerte som forsterker for sparkingen. Det kan ha flere arsaker. Blant annet
mette ikke barnas atferd kriteriene for responskontingentformidling av smil innenfor fasene.
Barn 3 (T1) startet ikke & respondere for under F2, og fortsatte sd a respondere 1 en positiv trend.
Barn 4 responderte ikke kraftig nok til at kriteriene ble mott 1 F1, atferden ble dermed ikke
forsterket og barnet lerte ikke. Barn 5 responderte i en positiv trend, og responderingen tok ikke
en negativ trend for halvveis inn i F4. Videoopptakene viste videre at Barn 3, Barn 4 og Barn 5
hadde blikket rettet vekk fra skjermen i flest sekunder i forbindelse med ansikter i F4. Reduksjon
1 fikseringstid mot skjermen kan reflektere metning (EO) eller operant ekstinksjon. Kraftige
spark (hey amplitudeverdi), samtidig som blikket ble rettet vekk fra skjermen, ble bare framvist
av Barn 5 1 F2 under 2 av 16 mulige bilder av mennesker.
Studier viser at presentasjon av ulike visuelle stimuli kan utlese responser hos smabarn, og at
atferden kan vare respondent betinget (Watson, 1969). Bade bildeskiftet til nytt objekt eller
menneske, selve bildet av et menneskeansikt og endringene i et ansiktsuttrykk fra Ngytral, til
Smil og Bredt smil, og omvent, kan i prinsippet ha utlgst responser. Dersom selve bildeskiftet

utleste kraftig respondering ville vi trolig ha funnet like responsverdier, og likt
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responderingsmenster, pa tvers av fasene. Dersom bildet av menneskeansikt og ansiktsuttrykk
og/eller skifte av uttrykk utleste responderingen, ville vi trolig ha funnet forholdsvis like
amplitudeverdier av responsene og likt responderingsmenster i F2, F3 og F4, hvor bilder av
menneskeansikter ble presentert. Resultatene viser at kraftige amplitudeverdier fra responser
umiddelbart etter bildeskifte (maksimumsverdier) forekom sjeldent. For Barn 1 forekom det ved
4 av 63 bilder (T2), for Barn 2 ved 3 av 27 bilder (T1) og 12 av 63 bilder (T2), for Barn 4 ved 4
av 63 bilder og for Barn 5 ved 1 av 63 bilder. Det er derfor ikke grunnlag for a hevde at kraftige
sparkeresponser ble utlgst av stimuli, bortsett fra ved ett tilfelle hvor det kan vere en mulig
forklaring. Barn 3 startet ikke & respondere for etter 1 minutt og 4 sekunder inn i F2, og midt i et
bilde. Dette forte umiddelbart til framvisning av ansiktsuttrykket Bredt smil, og barnet fortsatte
sa 4 respondere 1 en positiv trend gjennom resten av testen. Det er mulig at denne forste
responsen kan ha vert en respons utlest av stimuli, og at responsverdiene deretter okte pd grunn
av de visuelle konsekvensene av atferden (Schlinger Jr., 1995) Sparking er en atferd som er
forenelig med annen atferd 1 forbindelse med ansikt til ansikt interaksjoner med andre
mennesker. Funnene i Eksperiment 2 kan tyde pé at ansiktsuttrykkene Smil og Bredt smil
fungerte som positiv forsterker pa sparkeatferden til de yngste barna. Bildet av menneskeansikter
pa skjermen kan signalisere at sosial forsterkning er tilgjengelig (SD). Bilder av mennesker er
imidlertid ikke det samme som mennesker in vivo. At smil generelt fungerer som forsterker pa
atferden til andre mennesker er det bred enighet om. A ha sosiale ferdigheter, og det & kunne
delta i sosiale samspill med andre, er viktig for barn og unges liv og utvikling. Dersom en kan
avdekke hvor tidlig i smabarns liv smil fra andre mennesker fungerer som positiv forsterker for

atferd, kan en kanskje komme tidlig inn og hjelpe barn som ikke ser ut til & reagere pa sosiale
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stimuli. Det kunne derfor vere interessant a forseke og replikere undersgkelsen, bade med enda

yngre barn og med virkelige mennesker.
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Vedlegg 1

Informasjonsbrev med samtykkeerklering

Til foreldre/foresatte til barn 1 alderen O til 12 maneder
Forespgrsel om deltakelse i undersgkelse - leering hos smabarn

Jeg er masterstudent i programmet Laering i komplekse systemer, avdeling for
atferdsvitenskap, ved hegskolen i Akershus, og holder pa med avsluttende masteroppgave.
Temaet for oppgaven er laering hos smabarn, og jeg er interessert i & undersgke hvilken
funksjon smil fra mennesker kan ha pa atferden til sma barn i alderen 0 til 12 méneder.
Hensikten med slike undersekelser er & framskaffe kunnskap som pa sikt kanskje kan hjelpe
barn med eksempelvis funksjonsnedsettelser.

Barna undersokes individuelt i en periode etter mat og stell, og mens det er rolig og vikent.
Undersgkelsen foregar pa den maten at barnet blir vist en rekke bilder pé en PC - skjerm mens
det suger pa en smokk eller sparker pd en pute. Bildeseriene bestir bdde av ting (eksempelvis
figurer og leker) og mennesker med ulik alder og kjeonn. Hvor hardt barnet suger pd smokken
eller sparker pd puta blir registrert ved hjelp av en trykkfoler, og hvor barnet retter blikket blir
registrert ved hjelp av et webkamera'. Jeg onsker ogs4 4 ta bilde av barnets mor, eller
kvinnelig omsorgsperson, og inkludere henne 1 bildeserien. Underseokelsen er helt ufarlige, og
utstyret som brukes er ikke skadelig. Forelder/foresatt vil gjennom hele undersgkelsen vare i
samme rom som barnet.

Det er viktig at barnet far en smokk det liker og er vant med. Derfor vil jeg pé forhand ta
kontakt med dere og be om merkenavn og sterrelse pa barnets favorittsmokk. Har barnet
ingen favoritt, eller en smokktype som ikke kan brukes i undersekelsen, vil barnet fa en vanlig
smokk tilpasset barnets alder. Alle barn far egen ren smokk. Foreldre/foresatte vil for
undersekelsen bli stilt sparsmal om barnets etniske bakgrunn, kjenn og alder (antall maneder),
samt kjonn og alder (antall ar) til personer som barnet omgds med til daglig. Det gjores ogsa
avtale om fotografering av mor, eller kvinnelig omsorgsperson. Ved oppmete til selve
undersekelsen vil det bli spurt om tidspunkt for siste mating og stell av barnet, samt barnets
ndvarende alder (antall maneder og dager). Selve undersegkelsen, som er tenkt gjennomfort
hjemme hos meg pa Fjellhamar hosten 2009 (september/oktober), vil omtrent ta en halv time.
Vi blir sammen enige om tid og sted som passer best for dere.

Det er helt frivillig & veere med pd undersokelsen, og dere har mulighet til nir som helst &
trekke dere og barnet, uten & matte begrunne dette naermere. Innsamlede data blir
anonymisert. Alle opplysninger blir behandlet konfidensielt, og ingen enkeltpersoner vil
kunne bli gjenkjent i den ferdige oppgaven. Bare undertegnede vil ha tilgang pé
personidentifiserbare data, og opplysningene lagres avidentifisert pa privat PC beskyttet med
brukernavn og passord. Registreringer, foto og webopptak slettes nir oppgaven er ferdig, og
senest 1 lapet av varen 2010.

! Barn kan se og skille mellom forskjellige ting allerede fra fodsel, men fokuserer lettere pa ting som er 20-25 cm

unna.
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Studien er rddfert med Nasjonal forskningsetisk komité for samfunnsvitenskap og humaniora
(NESH) og meldt til Personvernombudet for forskning, Norsk samfunnsvitenskapelig
datatjeneste A/S (NSD).

Dersom dere har lyst til at deres barn skal delta i undersegkelsen, er det fint om dere skriver
under pa vedlagte samtykkeerklaering og sender den til meg (frankert og adressert konvolutt
finner dere under oppslaget om undersekelsen pd Fjellhamar helsestasjon).

Onsker dere mer informasjon om undersekelsen, eller lurer dere pd noe, sd kan dere ringe meg
pa telefonnummer 995 12 893, eller sende en e-post til s.lorck@online.no Dere kan ogsa ta
kontakt med min veileder, professor Per Holth ved avdeling for atferdsvitenskap, hegskolen 1
Akershus, pa telefonnummer 64 84 93 21.

Med vennlig hilsen

Sissel Lorck

Johan Svendsensvei 42
1472 Fjellhamar

Telefon: 995 12 893
E-post: s.lorck@online.no

KPP Rer. . e

Samtykkeerklearing

Jeg/vi har mottatt informasjon om studien om lering hos smébarn, og gir med dette samtykke
til at mitt/vart barn,

............................................................ deltar i undersokelsen.

03P 1
RS S (0111111100101 QRO

E-post adresSe: .....uoneii i
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Vedlegg 2
Masterprosjekt: Master i Leering i Komplekse Systemer, HiAk (Sissel Lorck)
(Utkast til intervjuskjema med barnets foreldre/foresatte)
Dato: ..o
Referansenummer, deltaker: .......uoiiiiiiii e
Fase 1 — etter at samtykkeerkleering er mottatt og ved farste kontakt

1. Tar barnet alle typer smokker, eller har barnet et favorittmerke? Evt. merkenavn,
storrelse og form pa den smokken som barnet foretrekker:

Informasjon om munnstykket:

[] silikon ] gummi/lateks [ anatomisk [ flat [ rund

2. Hvilken alderskategori er barnet i n?

[ 0-3mnd [ 3-6mnd [ 6-9 mnd

3. Hva er barnets etniske bakgrunn?

5. Erdet dyr i familien og som barnet omgés med til daglig?

i hund O katt o0 andre dyr (spesifiser)
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Fase 2 — far undersgkelsen starter
Dato: oo

Hvor foretas undersgkelsen:

[ hjemme hos eksperimentator L] hjemme hos barnet L] laboratoriet

L0 Andre SEEACT .. vveeneee et e e e e e e e

7. Hvor gammelt er barnet (antall mnd og dager) pa undersokelsestidspunktet?

8. Hvordan er barnets spisesyklus né (ca antall timer) og hvor lenge siden er det barnet
fikk mat og stell (ca antall timer)?

(névaerende spisesykIUS).......c.ooviiniiiiii i
(tid siden siste mat/stell) ...........ooeiiiiiiiiiii

9. Hvordan er barnets sovesyklus na (ca antall timer) og hvor lenge siden er det barnet
sov (ca antall timer)?

(névaerende sOVESYKIUS)......oeiiuiiii i
(tid Siden SISt SOVI) ...ueentiiei ittt

10. Det kan vaere aktuelt & teste barnet pa nytt etter om lag en maneds tid. Hvordan stiller
du deg til en forespersel om a delta pa nytt?

L] positivt [ negativt
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Vedlegg 3

AVISmokk — Teknisk dokumentasjon.

L. INNLEDNING ..ottt ettt st sttt ettt sbe e b et saeenaeenneas 65
2. SYSTEMETS BESTANDDELER .......cooiiiiiiiiieeeesee et 66
3.1 ProSJektfila. c..oooeieiieiee et es 68
3.2 KJOICSCKVEISET ...ttt ettt ettt ettt etae et e st e ebeesaaeesbeessseenseessaeenseassseenseens 70
3.3 Sampling av MAIedata ...........ccoeriiiiiiiiiicie e 73
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3.5 SetUP DIalOZEN ..ccuvvieiiieiieiie ettt ettt et eteenaaaens 75
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Linker til referanse dokumentasjon

Open CV Vision C++ library

http://sourceforge.net/projects/opencv/

http://opencv.willowgarage.com/wiki/

Nokeval SCL programming Protocol, transmitter and converters:

http://www.nokeval.fi/pdf/manuals/en/7100_V1.0-1.3_manual.pdf

http://www.nokeval.fi/pdf/appnotes/en/SCL-manual.pdf
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AST4000 pressure sensor:

http://www.astsensors.com/files/pdf/data4000.pdf

DivX Codec

http://www.free-codecs.com/download/K Lite Codec Pack.htm

Programmerer: Trond Ronde - trondronde@yahoo.com

Verktgy: Borland C++ 5.0, Open CV Vision C++ library.

64



1. Innledning

Dette dokumentet beskriver et hardware/software system utviklet i samarbeid med

Sissel Lorck for a hjelpe henne & ufore statistiske malinger ifbm. hennes mastergrad..

Oppgaven til systemet er & vise frem bilde-sekvenser av ansikter som endres fra
“normalt uttrykk” til ”normalt smil” til ”’stort smil” under pavirkning av sanntids
maledata fra en trykk/vakuum sensor koblet til en babysmokk eller trykkpute babyen

kan sparke / klemme pa.

Samtidig med bilde fremvisningen tas det video opptak av test klienten (babyen) som
observerer bilde sekvensen. Klienten kan altsd pdvirke ansikts utrykket til personene

som vises pa skjermen ved & suge pd smokken eller klemme/sparke pa trykkputa.

Alle maledata fra sensor, video opptak av klienten (babyen) og det for gyeblikket viste

ansikt pa skjermen settes sammen til en 3-delt videoramme som sa lagres til en

videofil (avi fil) for senere analyse. (Se Appendix B)

Det genereres ogsa loggfiler med info om méledata, tid, bilder etc. under opptaket i

form av komma -separerte tekstfiler for import til f.eks Excel.

Systemet kan settes opp til a reagere pa vakuum (sug) eller trykk ved & invertere (snu

fortegnet) pa sensor data Se ”Setup Dialog” under Kap. 3.5.
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2. Systemets bestanddeler

Hardwaren bestér av en AST 4000 trykksensor koblet til en Nokeval 7100 data
transmitter.

Denne sensoren benytter RS485 kommunikasjons protokoll, s& en RS485 <-> RS232
konverter tar sd signalet videre til PCn’s serieport hvorpa programmet leser direkte fra

serieporten under kjoring.

Et vanlig web kamera benyttes til opptak av video.

Programmet benytter seg av Open CV (’Open Computer Vision Library’’) C++

bibliotek for all kommunikasjon med web kamera / intern bilde behandling / skriving

av videofil.

Baby med smokk koblet til sensor

| |
j AST 4000 Sensor

Webcam

Mokeval 7100 Transmitter + RS485/232 Konverter

PC hvor AVISmokk viser bilde sekv. koblet til PC via COM port.
o lar opp video og skriver logfiler..
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Fig 1. Enkelt skisse over systemet - Her vist med smokk.
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Program funksjonalitet.

3.1 Prosjektfila.

Programmet bruker prosjektfiler som er basert pa standard windows inifil

format. Her setter man opp kjore sekvensen (altsa rekkefolgen av bilder ). Se

Appendix A for oppsett av disse filene

Det er en prosjektfil pr. klient.

Man bruker Meny->File->Open Project. Etter 4 ha &pnet en prosjektfil, md man

gé inn 1 Setup Dialog og sette opp kjere parametre. ( Se ”Setup Dialog” )

Da det er viktig & forstd hvordan programmet bruker disse filene til & vise serier

av bilder, tar vi dette med en gang.. Her et utdrag fra en prosjektfil:

; Index Normal fjes - Normal smil - Mere smil
1= NormalFjes-1.jpg, SmileFjes-1.jpg, SmileMerFjes-1.jpg
2= NormalFjes-2_jpg, SmileFjes-2_jpg, SmileMerFjes-2.jpg

Her er det definert 2 rader med bilder, ( 1 og 2 ) hvor det er satt opp 3 bilder pr.
rad.
Programmet vil evaluere méleverdier fra sensoren og skifte bildet som vises pa

skjermen for klienten fra “normal fjes” til "Normal smil” eller "Mer smil” utfra
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prosentverdier lagt til ”baseline” satt opp i prosjekt fila. Dette kan settes opp i

Setup Dialog , se bilde under ..

EEX

Bazeline calibration data Tatal duration in secands

Auto calculated (97,44 M a value |1IIII:I,I:II:I Cal. |4?‘ =
Set manually |5EI e
Sefie 1 |1EIEI

Percent added to baseling to activate image shifts Sernie 2 |1 =

Mormal Smile |50 %]  BigSmile (100 = Serfie 3 |'||:||:| =

- o ' o . ' - . . - e

1
b

Fig. 2 — Utdrag fra Setup Dialogen.

VERDT A VITE!

Nar du kommer til kapitel om logfiler, er det viktig a vite at EN rad med bilder
1 prosjektfila (se over) representerer en rad i den normaliserte logfila. Dvs, alle

sensormalinger tatt mens denne raden var under visning.

I logfilene vil du finne et Index nummer helt til venstre, dette er rad nummeret

fra bilde seksjonen i prosjektfila.
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3.2 Kjeresekvenser

Kort fortalt kjeres det fire sekvenser automatisk.

Knappen [Run Cal + S1 + S2 + S3] setter det hele i gang,

1. Kalibrering av "baseline” verdien. ( Se ”Kalibrering av baseline” for
detaljer )
2. Serie 1 - Normal sekvens hvor ansiktet pa bilde seriene smiler

mer hvis sugetrykk oker.

3. Serie 2 - Invertert sekvens hvor ansiktet pa bilde seriene smiler mindre
hvis
sugetrykk oker.
4. Serie 3 - Som Serie 1.
Serie 1
Normal Normalt smil Stort smil
K] "e i

niva 1

inndata < trigger

Inndata >= trigger
nivé 1

Og

Inndata < trigger niva

2

inndata >= trigger

niva 2
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Serie 2 - Invertert av Serie 1

Normal Normalt smil Stort smil
i " i

inndata < trigger

Inndata >= trigger

inndata >= trigger

niva 1 niva 1 niva 2
Og
Inndata < trigger niva
2
Serie 3 — samme som Serie 1.
Normal Normalt smil Stort smil
i “e i

inndata < trigger

niva 1

Inndata >= trigger
nivé 1

Og

Inndata < trigger niva

2

inndata >= trigger

niva 2

Trigger nivéd 1 = baseline + ( "Normal Smile” % av baseline)
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Trigger nivéa 2 = baseline + ( ”Big Smile” % av baseline)
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3.3 Sampling av maledata

Hoved delen av programmet kjores som en stor loop hvor det gjores i snitt 4

maélinger / sekund.

Loop Start

1. Les en bilderamme fra web kamera

2. Les méiledata fra sensor

3. Send maéledata til ’Sequence Sampler modul” for senere analyse

4. Sjekk om méledata trigger “endring av ansikts uttrykk” => endre
“ansikts indeks”

5. Les bilde fra bilde fremviser modul ( ’smile ansikt” pa skjerm )

6. Skaler om bildene, lag et nytt kompositt bilde med plass til begge
bildene + méledata

7. Skriv méledata inn i kompositt bilde.

8. Skriv resultat bilde til AVI resultatfil

9. Ga til Start ( eller hvis total kjeretid er ute : avslutt loop )

E

Etter endt loop vil Sequence Sampler modul skrive logfiler til disk innunder

katalogen til den aktive client” ( Se APPENDIX C — Katalog struktur )

3.4 Kalibrering av baseline

Dette gjores av Sequence Sampler modulen ved & beregne gjennomsnitt av alle

madleverdier som ligger innenfor 80% av hayeste mélte sample verdi etter at

”Calib” sekvensen er kjeort..
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Vi finner hoyeste verdi A 1 Calib Sample tabellen T som er alle sensor
méleverdier lagret i minne etter at Calib” sekvensen er kjort.

Vi finner nedre grense B , som er 80% av A.

Vi beregner gjennomsnitt av alle méleverdier 1 Calib Sample tabellen T
hvor
verdien T[n] er >= B.
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3.5 Setup Dialogen
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Viser hoyeste

Prosent av

hacalina

[~ N

Tid 1 sek. hvert

bilde vises

Total kjeretid i

sek. pr sekvens.

Bildene vil loope

Tidsforsinkelse for

| |
<
a sikre at klienten
Sett tilfeldig
| Valgt DivX
Comport for B
1 ane
Nokeval méle ~
maleverdier
Sensor verdi avlest. / ——
Start / stop o
pa sensor
testing av inndata
Viser maledata. .
Eks: 10 blir —-10
Kun for testing/feilsoking

N

Fargeindikator som viser nér
maleverdiene overstiger

( baseline + Normal Smile % ) =
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4. Logfiler

Det skrives to typer logfiler etter hver bilde sekvens . En fil med radata, dvs: alle
sensormalinger innenfor denne sekvens, og en med normaliserte data som er kun hegyeste
maéling fra hver

pr bilde rad (se 3.1)

4.1 Logfil med radata format

Her vises et eksempel pa radata format.

Index Msec Date Time Decimal val No decimal SERIE Face Pictname Max
5 156 24.01.2010 18:44:07:812 41.58 41 SERIE-O NORMAL  Symbolfil-5.jpg
5 141 24.01.2010 18:44:09:281 41.83 41 SERIE-O NORMAL  Symbolfil-5.jpg
5 156  24.01.2010 18:44:09:421 41.83 41 SERIE-0  NORMAL  Symbolffil-5.jpg
5 125 24.01.2010 18:44:09:562 44.36 44 SERIE-0 NORMAL  Symbolfil-5.jpg MAX
5 125 24.01.2010 18:44:09:703 44.36 44 SERIE-0 NORMAL  Symbolfil-5.jpg

Felt oversikt.

Index Rad nummer for bilde serie
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Msec Tid logget mellom hver enkelt sample i Msec.

Date Maile Dato

Time Male Tidspunkt

Decimal Val |Sensor verdi malt i flytetall

No Decimal Sensor verdi avrundet til heltall

SERIE CALIB =Calib, SERIE-1 = Serie 1, SERIE-
2...

Face Normal, smil, stort smil

Pictname Navn pa bilde som vises

Max Hoyeste maleverdi for denne bilde rad’s
maling

4.1.1 Filnavn formatering for radata

DD-MM-AAAA_TT-MM_Client_[nummer]-FULL_TEXTDATA-[Serie-no]-.CSV

| | | | Serie 1,2,3

| | | Client 1D

| | Tid
I Dato
Eksempel:
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06-09-2009_00-05_Client_1-FULL_TEXTDATA-1-.csv
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4.2 Logfil med normalister format

Her vises et eksempel pa normalisert format. I denne sekvensen var det 6 rader med

kalibrering bilder i prosjektfila , kolonnen Index viser til rad-nummeret for den enkelte bilde

rekken.

Index Decimal val

7 99.66
2 99.49
6 75.77
1 73.45
4 83.00
5 44.36

Felt oversikt.

No decimal

99

99

AVG Decimal

65.80

65.58

58.69

56.26

61.59

42.71

AVG No Decimal

Index Rad nummer for bilde serie

Decimal Val Sensor verdi malt i flytetall

No Decimal Sensor verdi avrundet til heltall

AVG Snitt verdi av en bilde-rad’s malinger som
flyte tall..

VG No Snitt verdi av en bilde-rad’s malinger som

Decimal hel tall

Pictname
Symbolfil-7.jpg
Symbolfil-2.jpg
Symbolfil-6.jpg
Symbolfil-1.jpg
Symbolfil-4.jpg

Symbolfil-5.jpg
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Pictname Navn pa bilde som vises

4.2.1 FILNAVN FORMATERING FOR NORMALISERTE DATA

DD-MM-AAAA_TT-MM_Client_[nummer]-NORMALIZED TEXTDATA-[Serie-no]-.CSV

| | | | Serie 1,2,3
| | | Client ID

| | Tid

| Dato

Eksempel:

06-09-2009 21-16 Client 1-NORMALIZED TEXTDATA-1-.csv

4.3 AVI Filnavn formatering

DD-MM-AAAA_TT-MM_Client_[nummer]-SERIE-[Serie-no]-.AVI

| | | | Serie 1,2,3
| | | Client ID
| | Tid

| Dato




Eksempel:

06-09-2009 00-04 Client 1-SERIE-1-.avi
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APPENDIX A - Prosjektfil format.

Programmet baserer seg pa a holde all informasjon om hver “klient” i separate
prosjekt filer.

Filene bestar av 4 seksjoner

| eksempelet under ligger selve programmet i C:\AVISmokk\

1. Info om klienten.

[CLIENT]

;- anonym klient kode

ClientCode=0001

;- Alder i mnd.

ClientAge=12

2. Seksjon for setup-data for hver klient.

[SETUP]

;- De fleste av disse parametrene er tilgjengelige fra Setup Dialog.

;- total tid for Calibration (1 sekunder )

TotalTimeCalib=35

;- total tid for Serie 1 (i sekunder )

TotalTimeSerie1=100

;- total tid for Serie 2 (i sekunder )
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TotalTimeSerie2=100

;- total tid for Serie 3 (i sekunder )

TotalTimeSerie3=100

;- Tid 1 sekunder pr bilde under kalibrering

CalibPictWaitState=5

;- Tid 1 sekunder pr bilde under kjgring av Serie 1,2 og 3.

SequencePictWaitState=2

;- tid 1 millisek. "heng"” for bilde skift ( state 1 -> 2 ).

FaceShiftDelayState2=2000

;- tid 1 millisek. "heng" for bilde skift ( state 2 -> 3 ).

FaceShiftDelayState3=4000

;- Baseline

SensorBaseline=50

;- 7trigger niva 17 ( prosent av baseline lagt til baseline) for & ga fra
;= ”normal” til “normalt smil”

SensorTriggerLevel1=20

;- 7trigger niva 2” ( prosent av baseline lagt til baseline) for a ga fra
;- 7normalt smil” til ”stort smil”

SensorTriggerLevel2=20

;- Setter random visning av bilder under kalibrering ( 1=pa, O=av)

RandomizeCal iblmages=0

;- Setter random visning av bilder under Serie 1,2, og 3 (1=pa,0=av)

RandomizeSequencelmages=1

;- Hvor fTinner programmet bildene som vises..

ImageFilePath=C:\AVISmokk\data

;- Hvor programmet skal skrive AVI filer for denne klienten (ikke i bruk lengre)

AVIFilePath=C:\AVISmokk\avi
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3. Seksjon for oppsett av bilder til kalibrering

Navn pa bildefilene legges under seksjon: [CALIBRATION_SERIE]

Slik:

[CALIBRATION_SERIE]

; index Symbol pict.

1= Symbolfil-1_jpg
2= Symbolfil-2_jpg
3= Symbolfil-3_jpg
4= Symbolfil-4._jpg
5= Symbolfil-5_jpg
6= Symbolfil-6.jpg
7= Symbolfil-7.jpg
8= Symbolfil-8.jpg
9= Symbolfil-9._jpg
10= Symbolfil-10.jpg

4. Seksjon for oppsett av bilder til Serie 1,2 og 3

Navn pé bildefilene legges under seksjon: [P1CT_SERIE]
Her er det 3 type bilder av hvert fjes. ( normal, smil, mer smil )
1 linje er et sett med 3 bilder av samme person, separert med komma, slik:

1= NormalFjes-1_jpg, SmileFjes-1.jpg, SmileMerFjes-1.jpg

Slik:

[PICT_SERIE]
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1= NormalFjes-1.jpg, SmileFjes-1.jpg, SmileMerFjes-1.jpg
2= NormalFjes-2_jpg, SmileFjes-2_jpg, SmileMerFjes-2.jpg
3= NormalFjes-3.jpg, SmileFjes-3.jpg, SmileMerFjes-3.jpg
4= NormalFjes-4_jpg, SmileFjes-4_jpg, SmileMerFjes-4.jpg
5= NormalFjes-5.jpg, SmileFjes-5.jpg, Smi leMerFjes-5. jpg
6= NormalFjes-6.jpg, SmileFjes-6.jpg, Smi leMerFjes-6.jpg
7= NormalFjes-7._jpg, SmileFjes-7._jpg, SmileMerFjes-7.jpg
8= NormalFjes-8.jpg, SmileFjes-8.jpg, Smi leMerFjes-8. jpg
9= NormalFjes-9.jpg, SmileFjes-9.jpg, SmileMerFjes-9.jpg
10= NormalFjes-10.jpg, SmileFjes-10.jpg, Smi leMerFjes-10. jpg
Tips:

Jeg bruker bare notepad.exe til redigering, og det er veldig greit & velge ”Courier new” som
font

da dette er fonter som har samme bredde = lett & fa det ryddig.



APPENDIX B — Eksempler pa AVI resultatfiler.

AVI filene som blir generert bestéar av 3 seksjoner.

1. Bildet som blir vist for klienten ( babyen)

2. Web kamera bilde (live video)
3. ”Live” miledata fra sensoren med timestamps etc...

Fig. 4 — Eksempel pa oppsett av AVI kompositt bilde.

Full starrelse er 640x480, de sma bildene er 320x240
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APPENDIX C — Katalog struktur

Man har en katalog for hvert test -klient. Her ma prosjektfila ligge!

Etter kjoring av sekvenser genereres det underkataloger basert pa dagens dato.

I disse blir .CSV (comma separated log files) og .AVI videofiler lagret for denne kjoringen.

Prosjektfila her !

Fig. 5 — Viser katalog struktur.
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APPENDIX D — DivX installasjon.

Pé.grunn av fil sterrelsen til ukomprimerte AVI filer, ma dataene komprimeres og DivX er
suverent til dette.

Alt som trengs er & installere en pakke med DivX Codec’s.

Jeg har brukt gratis pakken “K-Lite Codec Pack” (Full install) til dette og annbefaler denne.

Programmet er heller ikke testet med andre DivX codec’er..

Link til side:

http://www.free-codecs.com/download/K _Lite Codec Pack.htm
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APPENDIX E — AVISmokk.ini

Fil med ”Program Globale” Innstillinger

Ligger sammen med .exe fila.

[Setup]

;- Serieport nummer.

SensorPortno=6

;- Skrur av preview vindu mens sekvensen Kjgrer

ShowAviWindow=0

;- Programmet leser sensordata fra en binazrfil. (kun for utvikler/testing)

UseDummySensor=1

;- Rot-katalog til klientene

ClientsFilePath=C:\AVISmokk\Clients

;- nedre grense for maledata (alt under dette betraktes som stay)

SensorNoiseFloor=3

;- Inverter maledata (snu fortegn)

InvertedNumbers=0

;- IKKE 1 BRUK

AveragedSampleStackSize=0

;- Camera setup — Denne ma tilpasses den enkelte PC. Du ma& prgve deg frem
;- ved & ta en kort videosekvens og spille av med en std. DivX player.
;- Tips: Classic Player som fglger med K-Lite Codec Pack

CameraFPS=7
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;- Grunnet div problemer med XP/Wista/Vision biblioteket, mad 320x240
;- alltid benyttes!

CameraFrameSize=320240

Ce A A e e L L L L B R
;- ####  VIDEO CODEC SELECTION — Kun en kan vare “apen”
;- VIKTIG! Star denne til -1 vil det poppe opp en Video Codec Dialog for hver

;- sekvens.

;- Folgende er mulige valg — Dette md testes ut pa den enkelte PC

; MPEG-1 codec

;FOURCC=PIM1

; motion-jpeg codec (does not work well)

; FOURCC=MJPG

; MPEG-4.2 codec

; FOURCC=MP42

; MPEG-4.3 codec

;FOURCC=DIV3

; MPEG-4 codec > Benyttet med hell.

FOURCC=DIVX

: H263 codec
; FOURCC=U263

; H2631 codec
;FOURCC=1263

; FLV1 codec

;FOURCC=FLV1
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Barn1,T1
SERIE
F1

F2

F3

Pictname Max

F3
F7
F 13
FO9
F2
F1
F5
F 10
Fo6
F11
F8
F 12
F4
F 14
F3

B 16
B 20
Bo6
B 10
B1
B 18
B8
B 11
B 16
B 20
Bo6
B 10

B 16
B 20
B 6
B 10
B 1
B 18
B8
B 11
B 16
B 20
B 6
B 10
B 1

15

12

3,34
3,34
4,84
5,63
4,26
3,87
5,04

5,3
4,78
4,65
4,26
3,93
3,47
3,34
3,34

3,28
3,99

3.8
4,52
3,47
5,56
4,13
4,06
4,52
3,54
4,71
4,84

4,71

3,8
4,65
5,15
5,04
4,19
3,99
4,97
6,61
4,52
3,73
4,06
6,35

Min

3,02
3,02
3,21
3,28
3,08
3,02
3,15
3,15
3,47
3,21
3,21
3,08
3,02
3,02
3,15

3,08
3,02
3,02
3,08
3,02
3,08
3,02
3,08
3,02
3,02
3,02
3,21

3,08
3,02
3,02
3,54
3,02
3,02
3,02
3,02
3,08
3,02
3,02
3,02
3,02

Gj snitt
3,22
3,19
3,69

3,8
3,71
3,49
4,05

4,1
3,73
3,71
3,59
3,47
3,19
3,14
3,27

3,17

3,5
3,25
3,76
3,17
3,92
3,57
3,46
3,56
3,21
3,29
3,91

3,82

3.4
3,81
4,71
3,86
3,66
3,22
3,72
4,39
3,68
3,25
3,49
3,52

Ant mal
60
68
70
47
45
63
66
67
65
65
67
65
66
67
26

907
28
30
29
29
30
28
30
29
30
29
28
23

343
29
29
29
30
30
30
29
28
29
30
30
30
29

Vedlegg 4

Antall R
23
28
51
36
30
25
48
36
29
65
55
33
31
21
26

537
20
19
13
19
12
24
16

4
14
13
25
23

202
19
24
21
30
28
17
14
16
24
25
19
22
23

Ikke R

93

37
40
19
11
15
38
18
31
36

12
32
35
46

370

11
16
10
18

14
25
16
16
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F4

B 18
B8
B 11
B 16
B 20
B 6
B 10

B 16
B 20
Bo6
B 10
B1
B 18
B8
B 11
B 16
B 20
Bo6
B 10
B1
B 18
B8
B 11

4,06
6,02
5,24
6,28
6,41

53
5,82

20

5,69
5,17
5,76
6,15
5,17
4,91
5,76
5,76
6,02
4,58
3,73
3,87
4,97

53
5,89
4,97

16

3,02
3,28
3,15
3,67
3,54
3,08
3,41

3,08
3,08
3,34
3,02
3,28
3,02
3,02
3,34
3,02
3,02
3,08
3,02
3,08
3,08
3,41
3,21

3.4
4,52
4,4
4,89
4,6
4,07
4,72

4,58
4,06
4,25
4,19
4,41
4,14
4,19

4,3
4,41
3,78
3,44
3,38
3,74
4,13
4,66
4,23

30
28
28
30
30
29
19
576
29
29
29
28
30
30
30
30
30
30
30
29
29
29
29
20
461

20
28
24
24
30
25
16
449
29
28
28
18
29
20
27
24
28
10
21

29
26
23
20
366

94

W kA O OO

127

—_ O
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Vedlegg 5

Barn2, T2
Antall

Pictname Max Min Gj snitt  mal Antall R lkke R
F3 0 0 0 58 0 58
F7 4,71 3,15 3,94 68 25 43
F 13 5,43 4,06 4,78 67 67 0
F9 6,02 5,17 5,56 67 67 0
F2 5,76 53 5,53 65 65 0
F1 5,95 5,24 5,57 67 67 0
F5 0,48 5,17 5,57 63 63 0
F 10 7,85 6,48 7,08 67 67 0
F6 6,93 4,39 6,12 63 63 0
F 11 7,13 5,82 6,38 67 67 0
F8 6,93 6,22 6,61 43 43 0
F 12 7 6,02 6,47 55 55 0
F4 6,41 5,69 6,06 65 65 0
F 14 6,41 5,76 6,1 67 67 0
F3 6,41 5,82 6,19 26 26 0

15 908 807 101
B 16 8,96 5,82 6,71 29 29 0
B 20 10,46 6,15 7,67 29 29 0
B 6 9,61 3,87 7,01 30 30 0
B 10 9,68 3,34 6,96 30 30 0
B1 8,56 53 6,38 30 30 0
B 18 9,35 4,52 6,31 30 30 0
B8 9,28 4,06 6,58 28 28 0
B 11 10,78 5,11 7,41 30 30 0
B 16 10,52 4,52 6,84 30 30 0
B 20 9,41 5,17 6,5 30 30 0
B6 9,68 4,97 6,61 29 29 0
B 10 8,04 4,26 7 23 23 0

12 348 348
B 16 10,07 4,45 6,37 29 29 0
B 20 10,33 4,65 6,64 29 29 0
B6 10,07 5,24 7,43 27 27 0
B 10 9,09 5,17 6,01 29 29 0
B1 9,15 4,71 6,18 30 30 0
B 18 8,56 5,17 6,66 30 30 0
B8 8,37 5,56 6,4 30 30 0
B 11 8,63 5,17 6,38 29 29 0
B 16 6,41 5,24 5,76 30 30 0
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B 20
B6
B 10
B1
B 18
B8
B 11
B 16
B 20
B6
B 10

B 16
B 20
B6
B 10
B1
B 18
B8
B 11
B 16
B 20
B6
B 10
B1
B 18
B8
B 11

7,39
9,54
9,28
9,41
7,78
8,89
9,35
9,28
8,96
10,2
14,24
20
9,54
9,54
10,07
10,13
9,68
10,2
9,48
10,07
9,54
9,87
9,81
10
9,94
10,46
9,28
10,07
16

6,48
6,08
6,41
4,45
5,56

5,5
7,59
3,67
3,02
4,52
4,06

4,06
5,69
5,63

53
6,08
5,37
5,37
5,76
6,15
7,52
3,54
3,41
3,08
3,15
321
3,02

6,85

747
7,12
6,08

6,7
8,56
6,67
5,77
7,17
8,61

6,63
7,05
7,43
6,86
7,02
7,54

7,46
7,44
8,44
7,12
6,67

6,8
7,16
7,32
8,05

29
27
30
29
29
29
30
29
29
27
19
570
29
29
29
29
29
29
29
30
29
30
30
29
30
30
29
21
461

29
27
30
29
29
29
30
29
28
27
19
569
29
29
29
29
29
29
29
30
29
30
25
25
21
19
20
10
412
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Vedlegg 6

Barn 2, T1
Pictname Max Min Gjsnitt  Antallm R ikke R
F9 0 0 0 59 0 59
F8 4,71 3,34 4,25 66 14 52
F 14 10,65 4,19 7,07 66 34 32
F1 10,33 3,02 7,86 66 40 26
F3 10,13 3,99 6,62 62 47 15
F2 10 3,15 5,33 67 40 27
F5 10,78 3,02 6 54 28 26
Fo6 8,83 3.8 6,79 37 12 25
F 12 7,26 3,41 5,12 64 30 34
F 10 9,15 3,08 5,77 68 35 33
F4 8,89 3,02 5,97 68 21 47
F 13 10,59 3,15 6,56 65 41 24
F7 10,59 3,41 5,79 65 29 36
F11 10,2 3,67 7,1 65 25 40
F9 9,87 3,08 6,93 38 21 17
15 910 417 493
B 16 14,24 3,54 8,43 29 22 7
B 11 12,48 3,15 6,89 29 23 6
B8 13,07 3,28 7,88 29 21 8
B1 10,85 3,34 7,16 29 20 9
B 10 13,92 3,21 6,83 28 23 5
B 18 12,94 3,08 7,18 29 22 7
B6 9,87 3,15 5,7 29 9 20
B 20 0 0 0 29 0 29
B 16 0 0 0 30 0 30
B 11 0 0 0 29 0 29
B8 0 0 0 30 0 30
B1 0 0 0 18 0 18
12 338 140 198
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Barn 2, T2

Pictname Max
F 10
F2
F1
F 4
F 12
F3
F 11
F7
F 13
F 8
F6
F9
F5
F 14
F 10

15
B8
B 18
B 11
B6
B 20
B1
B 16 mor
B 10
B8
B 18
B 11
B6

12
B 8
B 18
B 11
B6
B 20
B1
B 16 mor
B 10
B8

0
321
3,15
3,21
3,15
3,54
3,41
3,15
3,67
3,08

3,41
4,06
3,99
3,87

4,45
5,04

5,5
5,37
5,95
5,69

53
6,54
5,56
5,69
537
5,04

5,82

53
4,58
4,52
4,52
4,32
5,11
3,08
4,78

Min

0
3,02
3,02
3,08
3,15
3,15
3,28
3,15
3,08
3,02
0
3,02
3,02
328
3,8

3,02
3,67
3,02
3,15
3,02

3,8
4,45
3,02
3,15
3,08
3,08
3,93

3,87

3,6
334
321
3,02
3,02
3,02
3,08
3,02

Gj snitt

0
3,13
3,07
3,13
3,15
3,36
3,37
3,15
3,32
3,05

0
3,27
3,57
3,59
3,85

3,73

4,5
433
4,54
4,72
4,93
4,81
4,82
4,71
4,88
4,79
4,53

4,97
4,84
4,03
3,97
3,96

3,7
3,63
3,08
3,65

Antall
mal

25
28
26
28
28
28
28
28
28
28
27
28
28
28
14
400
27
26
26
27
27
27
28
28
27
26
25
20
314
26
26
27
27
27
27
27
27
26

Antall R

149
14
10
17
15
19
26
28
20
15

10

187

11

18
14

o = \O

Ikke R

251
13
16

9

127
17
17
16

13
19
18
26
18

Vedlegg 7
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B 18
B11
B6
B 20
B1
B 16 mor
B 10
B8
B 18
B 11
B6

20
B8
B 18
B11
B6
B 20
B 1
B 16 mor
B 10
B8
B 18
B 11
B6
B 20
B1
B 16 mor
B 10

16

4,32
3,34
5,17
4,32
4,19
3,67
5,04
4,06
6,28
4,13
3,93

4,84
4,45
6,93

6,8
4,84
7,26

55

10,65
8,44
7,13

10,91
10,26
10,2
8,76
6,08

3,28
3,15
5,11
3,08
3,02
3,02
3,02
3,02
3,15
3,02
3,08

3,15
3,02
3,02
3,02
3,02
3,02
3,02
3,93
3,02
334
6,61
3,02
321
3,02
334
3,02

3,86
3,25
5,14
3,42
3,28
3,28
3,37
3,22
4,12

3.4
3,43

3,93
3,47
4,58
4,17
3,62
431
3,86
6,75
4,25

4.9
6,81
5,79
6,15
5,12
5,38
5,06

26
27
26
27
26
27
27
27
26
27
17
523
26
27
27
26
27
26
27
27
26
26
26
26
26
25
26
19
413

—_ —_
W A O OO I W0 DN DN W

157

[ —_
~N O O WD W

W I O 1A RN W

117

23
25
24
21
11
20
17
18
17
23
14
366
21
12
17
17
20
13
11
23
18
20
24
20
19
16
19
16
286
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Vedlegg 8

Barn 3, T1
Antall

Pictname Max Min Gj snitt  mal Antall R lkke R
B 20 0 0 0 28 0 28
B 10 0 0 0 29 0 29
B4 0 0 0 29 0 29
B 13 0 0 0 29 0 29
B5 0 0 0 30 0 30
B 11 0 0 0 29 0 29
B 15 0 0 0 29 0 29
B1 3,02 3,02 3,02 29 1 28
B 16 3,41 3,02 3,14 30 22 8
B 6 3,67 3,15 3,37 30 30 0
B 12 3,73 3,28 3,57 29 29 0
B9 3,87 3,54 3,75 29 29 0
B8 4,13 3.8 3,98 29 29 0
B 18 4,26 3,99 4,15 29 29 0
B 21 4,39 4,13 4,29 29 29 0
B3 4,45 4,26 4,36 20 20 0

16 457 218 239
B 20 4,58 4,32 4,47 28 28 0
B 10 4,78 4,52 4,6 29 29 0
B4 4,78 4,52 4,66 30 30 0
B 13 491 4,65 4,76 29 29 0
B5S 491 4,71 4,82 29 29 0
B 11 5,04 4,78 4,88 30 30 0
B 15 5,04 4,84 4,94 29 29 0
B1 5,11 491 5,03 30 30 0
B 16 5,17 4,97 5,08 29 29 0
B6 5,24 4,97 5,11 30 30 0
B 12 5,24 4,97 5,11 30 30 0
B9 53 5,11 5,19 30 30 0
B8 5,37 5,11 5,25 29 29 0
B 18 5,43 5,17 53 30 30 0
B 21 5,43 5,17 5,34 29 29 0
B3 5,56 53 5,41 22 22 0

16 463 463 0
B 20 5,5 5,37 5,44 29 29 0
B 10 5,56 5,37 5,46 29 29 0
B4 5,56 5,43 5,47 30 30 0
B 13 5,56 5,43 5,5 30 30 0
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B5
B 11
B 15
B1
B 16
B3
B 12
B9
B8
B 18
B 21
B3

16

5,69
5,69
5,69
5,76
5,76
5,76
5,82
5,82
5,89
5,95
5,89
5,95

5,43
5,43

55
5,56

55

55
5,56
5,69
5,69
5,76
5,69
5,76

5,53
5,56

5.6
5,64
5,64
5,69
5,71
5,76
5,78
5,81

5,8
5,85

29
28
30
30
30
30
30
29
29
29
29
22
463

29
28
30
30
30
30
30
29
29
29
29
22
463

[N eleN el el =Neiollolieiele Rl
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Vedlegg 9

Barn 4, T1

Pictname Max

F11
F1
F7
F 13
F8
F2
F3
Fo6
F 12
F4
F 10
F9
F5
F 14
F11

B 20
B 10
B4
B 13
B5
B 11
B 15
B1
B 16
B6
B 12
B9
B8
B 18
B 21
B3

B 20
B 10
B4
B 13
B5

15

16

4,32
4,45
4,45
4,45
4,52
4,52
4,52
4,45
4,52
4,45
4,45
4,52
4,52
4,52
4,52

4,45
4,52
4,52
4,45
4,45
4,45
4,45
4,45
4,39
4,32
4,39
4,45
4,39
4,45
4,45
4,52

4,65
4,58
4,65
4,65
4,71

426
4,26
4,26
4,32
4,32
426
4,32
4,32
4,32
4,32
4,32
4,32
4,32
4,32
4,32

4,32
4,19
4,19
4,19
4,13
4,19
4,19
4,19
4,19
4,19
4,13
4,19
4,19
4,26
4,26
4,26

4,39
4,39
4,39
4,39
4,52

Gj snitt

4,29
4,33
4,36
4,39
4,39
4,41
4,41

4.4
4,43
4,41
4,42
4,39
4,41
4,43
4,41

4,38
4,35
4,33

43

4,3
431
4,29
428
4,27
425
4,26
4,28
4,32
4,35
4,39
4,41

4,47

4.5
4,53
4,55
4,58

61
64
64
70
67
64
64
67
61
55
61
64
64
64
37
927
29
29
28
29
29
28
28
29
29
29
29
28
29
28
28
23
452
29
29
29
29
29

Antall R

61
64
64
70
67
64
64
67
61
55
61
64
64
64
37
927
29
29
28
29
29
28
28
29
29
29
29
28
29
28
28
23
452
29
29
29
29
29
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B 11
B 15
B1
B 16
B6
B 12
B9
B8
B 18
B 21
B3

B 20
B 10
B4
B 13
B5
B 11
B 15
B1
B 16
B6
B 12
B9
B8
B 18
B 21
B3

4,71
4,78
4,71
4,78
4,78
4,78
4,91
4,84
4,84
491
4,97
16
5,04
4,97
5,11
5,11
5,04
5,11
5,17
5,17
5,17
5,24
5,24
5,24
53
5,37
5.43
5,43
16

4,45
4,58
4,52
4,52
4,58
4,65
4,65
4,65
4,52
4,65
4,78

4,78
4,78
4,84
4,84
4,84
4,91
4,97
4,97
4,97
4,97
4,97
5,04
5,11
5,11
5,17
5,17

4.6
4,64
4,63
4,65
4,66

4,7
4,72
4,74
4,75
4,78
4,83

4,87
4,87
4,91
4,95
4,97
4,99
5,05
5,07
5,09

51
5,11
5,14
5,18
5,23
5,29
532

30
27
29
30
30
29
29
29
28
28
22
456
28
28
29
30
29
29
28
29
30
30
29
29
30
28
29
20
455

30
27
29
30
30
29
29
29
28
28
22
456
28
28
29
30
29
29
28
29
30
30
29
29
30
28
29
20
455
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Barn 5, T1

Pictname Max

F11
F1
F7
F 13
F8
F2
F3
F6
F 12
F4
F 10
F9
F5
F 14
F11

B 20
B 10
B4
B 13
B5
B 11
B 15
B1

15

B 16 mor

B6
B 12
B9
B8
B 18
B 21
B3

B 20
B 10
B4
B 13
B5S
B 11

16

4,19
4,26
4,32
4,32
4,39
4,52
4,52
4,71
4,71
4,71
4,71
4,84
4,91
4,91
4,84

5,04
5,17

53
5,37

5,5
5,56
5,89
5,82
6,02
6,08
6,28
6,28
6,41
6,41
6,54
6,67

6,87
7,13
7,06
7,13
732
732

Min

3,93
4,06
4,13
4,19
4,19
4,19
4,39
4,39
4,45
4,52
4,58
4,65
4,65
4,65
4,71

4,84
4,91
5,04
511
5,17

53
5.43

55
5,63
5,69
5,69
5,89
5,95
6,22
6,22
6,48

6,48
6,61

6,8
6,87
7,06
7,06

Gj snitt

4,1
4,18
421
4,27
433
4,41
4.45
4,51
4,55
4,62
4,66
4,72
4,75
4,83

4,8

4,93
5,03
5,15
5,23
533
5,46
5,59
5,67
5,82
5,89
5,99
6,08
6,18
6,32
6,43
6,56

6,68
6,83
6,93
7,02
7,14

72

Antallm R
59
64
67
67
64
64
64
64
64
53
55
64
64
64
25

902
27
29
30
29
30
29
29
30
30
30
29
29
29
29
29
21

459
28
30
30
30
30
28

59
64
67
67
64
64
64
64
64
53
55
64
64
64
25
902
27
29
30
29
30
29
29
30
30
30
29
29
29
29
29
21
459
28
30
30
30
30
28

ikke R

Vedlegg 10
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B 15
B1
B 16
B6
B 12
B9
B8
B 18
B 21
B3

B 20
B 10
B4
B 13
B5S
B 11
B 15
B1
B 16
B6
B 12
B9
B8
B 18
B 21
B3

16

16

8,11
7,85
7,98
8,63
8,5
9,02
9,68
9,87
10
10,26

10,91
11,7
11,7

11,44

12,09

12,22

11,96
7,65
7,06
7,19
7,19
7,19
7,06
7,19
9,48
6,67

7,19
7,39
7,52
7,78
791
8,11
8,24
9,15
9,02
9,15

9,68
9,94
11,05
11,05
11,18
11,18
6,93
6,74
6,87

6,93
6,87
6,74
6,74
6,93
5,63

7,55
7,57
7,75
8,15
8,18

8,4
9,05
9,62
9,46
9,53

10,32
10,77
11,23
11,21
11,63
11,59

9,28

7,13

7,08
7,06
7,01
6,89
6,86
8,46
6,35

28
30
29
29
30
29
29
29
27
20
456
29
29
30
30
30
29
28
29
30
29
30
29
30
30
28
21
461

28
30
29
29
30
29
29
29
27
20
456
29
29
30
30
30
29
28
29
30
29
30
29
30
30
28
21
461
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Vedlegg 11
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Tabeller
Tabell 1
Barnas alder (mnd) ved testing

Eksperiment 1 (maling av sugeresponser)

Gutt 1 Jente 2 Gutt 3 Jente 4
Alder (mnd), test 1 2 2 6 6
Alder (mnd), test 2 7 7
Eksperiment 2 (maling av sparkeresponser)
Gutt 1 Jente 2 Gutt 3 Jente 4 Jente 5
Alder (mnd), test 1 3 3 8 8 8
Alder (mnd), test 2 3 3 8
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Tabell 2

Oversikt over stimuli (Eksperiment 1 og Eksperiment 2)

Bilde Beskrivelse av stimuli

Figur 1 Hund

Figur 2 Katt som smiler

Figur 3 Kaffekopper konstruert som et smil
Figur 4 Hjerte

Figur 5 Smiley

Figur 6 Bl teykanin

Figur 7 Rosa toygris

Figur 8 Rosa toymus

Figur 9 Dukke

Figur 10 Leketog

Figur 11 Alfakrell

Figur 12 Ivan tegn

Figur 13 Rosa toydukke

Figur 14 Bl4 toydukke

Bilde 1 Gutt, hvit, barn

Bilde 2 Animert bilde — jente, hvit, barn
Bilde 3 Gutt, hvit barn

Bilde 4 Animert bilde - jente, hvit, barn
Bilde 5 Gutt, sort, barn

Bilde 6 Jente, hvit, ungdom

Bilde 7 Animert bilde - gutt, hvit, ungdom
Bilde 8 Jente, hvit, ungdom

Bilde 9 Animert bilde - gutt, sort, ungdom
Bilde 10 Animert bilde — jente, sort, ungdom
Bilde 11 Mann, hvit, voksen

Bilde 12 Kvinne, hvit, voksen

Bilde 13 Mann, hvit, voksen

Bilde 14 Animert bilde - kvinne, sort, voksen
Bilde 15 Animert bilde — mann, sort, voksen
Bilde 16 Barnets mor

Bilde 17 Animert bilde — kvinne, hvit, eldre
Bilde 18 Mann, hvit, eldre

Bilde 19 Animert bilde - kvinne, sort, eldre
Bilde 20 Animert bilde — mann, sort, eldre
Bilde 21 Animert bilde — kvinne, sort, eldre
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Tabell 3

Registrerte sparkeverdier og framviste ansiktsuttrykk per barn per fase

Ant. verdier  Ngytral Smil Bredt Smil
totalt
Barn 1, T2 F2 348 148 107 93
F3 569 118 159 283
F4 412 141 129 146
Barn 2, T2 F2 187 16 37 135
F3 157 32 50 74
F4 117 31 25 61
Barn 3, T1 F2 218 0 0 218
F3 463 463 0 0
F4 463 0 0 463
Bam 4, T1 F2 452 452 0 0
F3 456 0 0 456
F4 455 455 0 0
Barn 5, T1 F2 459 188 271 0
F3 456 444 12 0
F4 461 0 14 447
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Figurer
Figur 1: Barn 1, T2,amplitudeverdier for sparkeresponser

Figur 2: Barn 2, T2, amplitudeverdier for sparkerespons
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Amplitudeverdier responsar

Fase 1

Fase 2

Fase 3

Fase 4

- B = Gjennomsnitt

— = Kriteriet Mgytral

Bilder
RN — —— i
= = = KriterietSmil ==ee=ees- Kriteriet Bredt smil
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Amplitudeverdier responsar

Fase 1 Fase 2 Fase 3 Fase 4

Bilder

= B = Gjennomsnitt —p Ex e i1

— — Kriteriet Maytral — = = Kriteriet Smil = aeeeeeeas Kriteriet Bredt Smil
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