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Gendered attacs: Young girls’ experiences of unwaatl touching

In research, unwanted touching is often categorzeeither sexual harassment or sexual
violence. In this paper we suggest to analyse utedaiouching as a distinctive phenomenon.
Our aim is to develop conceptualizations of differ®rms of unwanted touching that capture
both the similarities and differences in the aé¢t®aching and the forms of power involved.
The empirical basis is 128 qualitative descriptiofisituations involving either unwanted
touching or attempted rape from a representatigelacale survey on physical and sexual
violence among youths in Norway (n=7033). We idgrdand discuss three types of unwanted
touching and suggest the following conceptualizeticexualized bullying, sexually inviting
touching and aggressive touching. The analysisidegl by a continuum-perspective on
sexual violence.
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| forskning kategoriseres ugnsket befaling somlregien som seksuell trakassering eller
seksuell vold. | denne artikkelen analyserer virdet ugnsket befgling som et distinkt
fenomen. Malet med artikkelen er & utvikle et agtbegreper for ugnsket befgling som bade
fanger likheter og forskjeller mellom ulike formier ugnsket befgling, og den makten som
spiller seg ut nar ugnsket befaling skjer. Det eisi@ grunnlaget for analysen er 128
kvalitative beskrivelser av ugnsket befgling elleldtektsforgk. Beskrivelsene er hentet fra
en omfattende representativ survey om volds- ogKaiseserfaringer blant avgangselever i
videregaende skole (n=7033). | artikkelen idergifes og diskuterer vi tre typer av ugnsket
befgling og foreslar falgende begrepsfestingersisaksert invadering, utprgvende befaling
og aggressiv befgling. Analysen er forankret i@ttkhuumsperspektiv pa seksuell vold.



| lgpet av ungdomstida vil mange jenter oppleveviletlenne artikkelen omtaler som
ugnsket befgling; a bli bergrt pa en seksuell mitesin vilie. Men hva slags krenkelse er
ugnsket befgling? Griper vi fenomenet ved & ontatesom seksuell trakassering eller
seksuell vold, slik forskere som regel gjar?

Det empiriske utgangspunktet for artikkelen er &dmeskrivelser av hendelser jenter
selv har definert som enten ugnsket befgling etédtektsforsgk. Beskrivelsene er hentet fra
en omfattende, representativ spgrreundersgkelsedlgangselever i videregaende skole
(Mossige og Stefansen 2007, 2008). Analysen er@lesende og har til hensikt & utforske
jenters grensedragninger mellom legitime seksigteringer og ugnsket befaling pa den ene
siden og mellom ugnsket befgling og voldtektsfors@kien andre siden. Vi er ogsa opptatt
av variasjonen innenfor kategorien ugnsket befghhglke typer av ugnsket befaling
opplever unge jenter, og hva er likheter og folgdgenellom dem?

Forskning viser at ugnsket befgling er et utbfedbmen blant norsk ungdom, at det
farst og fremst er jenter som rammes og at detregel er jevnaldrende gutter som star bak
(Mossige mfl. 2007; Mossige og Huang 2010; Mossigé&tefansen 2007, 2008; Pedersen og
Aas 1995). | denne artikkelen har vi avgrensetyaaal til unge jenters erfaringer med
ugnsket befgling fra jevnaldrende gutter de ans@r\genner eller bekjente, men ikke
kjeerester. At vi ikke tar med kjeerester henger sammed at grensen mellom legitime og
illegitime bergringer ikke er den samme for venomgbekjente som for kjeerester (Bossy
2011; Kahn 2004; Kahn mfl. 2003; Stefansen og S:#006). Seksuelle krenkelser kan skje
i kjeeresterelasjoner, men det er sjelden at selkdsetlnte bergringer fra en kjeereste i seg selv
regnes som krenkende. Nar vi konsentrerer oss owhelger som involverer venner og
bekjente, og ikke fremmede, er det fordi vi vevatrgrep fra kjente utgvere ofte er
vanskeligere a kategorisere enn overgrep fra rettirhede (Johnson og Sigler 1997; Harned

2005; Stefansen og Smette 2006).



Det finnes ulike begreper for ugnsket befaling. tdagssprakets begreper om
«tafsing», «klaing» og «fingring» viser til det koate handlingsaspektet ved ugnsket
befaling, men ikke til handlingens krenkelsesaspgktien makten som er involvert. De far
derfor ikke fram hva det er som star pa spill fartgr, at ugnsket befgling innebaerer en
krenkelse av retten til det juristen Tove Stang I§4894) har omtalt som kjgnnsfrihet: Retten
til & veere i fred og til selv & kunne avvise selsuénaermelser. De formelle begrepene om
seksuell trakassering og seksuell vold, derimagvbare til makten og krenkelsesaspektet og
ikke til den konkrete handlingen, hva det er somfbigegatt. Slike begreper kan, slik

sosiologen Willy Pedersen har papekt, virke fremgi@ednde pa de som er utsatt:

Det spraket ungdommene kanskje har leert av helsesdier laerere, med begreper
som «overgrep» og «voldtekt», skaper ikke ordemeging i dereggneerfaringer
Dette spraket er ofte formelt, overskytende, kvlgdr det gjelder det de selv erfarer.

Derfor kan opplevelsene ogsa bli liggende i mag(Redersen 2005:274)

Det samme poenget kan knyttes til jussens begfepawnsket befgling. | straffeloven faller
ugnsket befgling inn under bestemmelsernseksuell handlingiten samtykke (strl. § 200),
det vil si hendelser som omfatter fysisk bergrmgn ikke det som i loven er definert som
seksuell omgang. Hva som rommes av kategorien skkesndling, er ikke definert i
lovteksten, men er omtalt andre steder som befelieg bergring av kijignnsorganer eller
bryster utenpa eller innenfor kleer — uten samtyKxeprp. nr.28 (1999-2000), punkt 5.4).
Ugnsket befaling kan ogsa veere et eksempstgsuell trakasseringom omfattes av
likestillingsloven (88a). Her er seksuell trakagsgdefinert som ugnsket seksuell

oppmerksomhet «som er plagsom for den det gjeldéosarbeidene til loven (Ot.prp. nr. 77



(2000—-2001), punkt 9.7.2), regnes ugnsket ber@ong fysisk trakassering, som omfatter alt
«fra ... 'plukking' til overgrep som voldtekt elleoldtektsforsgk».

En overordnet hensikt med denne artikkelen eviklatet sett av begreper for ugnsket
befgling som synliggjer krenkelsesaspektet og nmakten er involvert uten & miste de
konkrete handlingene av syne. De begrepene vilfordsnder pa sett og vis sammen de
bildene av ugnsket befgling som framtrer gjennotruttemelle hverdagsspraket og de
overordnede, formelle begrepene, og kan derfoalitlat jenter lettere kan gi mening til

egne erfaringer.

Teoretisk forankring

Var analyse utgar fra et kontinuumsperspektiv pawsell vold mot kvinner slik det er
formulert av Liz Kelly (1988) og Carol Smart (1995pm begge har forsket pa kjgnn og
makt. Vi vil bruke innsikter fra dette perspektivetrt arbeid med a forsta og begrepsfeste

ulike typer av ugnsket befgling.

Kontinuumsperspektivet innebzerer at «milde» ogvepseksuelle krenkelser bade
kan ses som ulike og forstas som tett forbundédopdet til en underliggende
kignnsmaktdimensjon. Perspektivet kan ogsa veetigyrigt & synliggjgre ulikheter innenfor
en og samme form for krenkelse (Kelly 1987), someksempel ugnsket befaling. Kelly
(1988:76) viser til de to leksikalske betydningéegrepet kontinuum kan ha: pa den ene
siden det som er felles for ulike hendelser oggraahdre siden en serie av etterfglgende
hendelser som kan veere vanskelige a skille fraameze. Den fgrste betydningen apner for a
studere hva som forbinder ulike former for seksuktenkelser. Den andre betydningen apner
for & identifisere og begrepsfeste ulike typer seke krenkelser, samtidig som man
anerkjenner at konkrete erfaringer kan vaere vaiggkal plassere i forskernes kategorier. For

oss innebeerer det siste poenget at vi bade follestfeper for ulike typer av ugnsket befaling



og problematiserer grensene mellom dem. Det sistiktg fordi forstdelsen av en hendelse
kan forandre seg over tid, det a definere og setiena erfaringer med seksuelle krenkelser er

ikke en enkel prosess (Bergen 1996; Kahn 2004; Kafhr2003; Stefansen og Smette 2006).

Med kontinuumsperspektivet kan man argumenteratfdet er et seerlig poeng a
studere det Smart omtaler som «minor events», hgstde krenkelser som ofte er
vanskelige a definere og avgrense. Smart problearatii denne sammenhengen pastanden
om at det & fokusere pa slike krenkelser, bidtat kjgnnsmakten blir mindre synlig enn om
man fokuserer pa voldtekt og andre grove overgsep42). Hun hevder at ikke-voldelige
angrep slett ikke er bagatellmessige, men fungemer bekreftelser pa at kvinner, i

motsetning til menn, ikke har rett til kroppsbeskige, til & vaere i fred.

Smarts eget eksempel er illustrerende: En kvinmi&erei til t-banen. Inngangen er
fylt av folk. Hun tenker pa jobben sin, og baeredrseg baker og en veske. Hun gar i raskt
tempo, og merker seg ikke de som er rundt henmgsd?ig tar en passerende mann rundt
brystet hennes. Det gjar vondt, men den fysiskppea er uskadet. Det hele skjer sé fort at
hun bare har tid til & snu seg og fa et glimt annem der han leende forter seg av garde. Hun
har ikke tid til & gjgre motstand, til & rope elfegjare noe annet enn a stoppe opp. Nar hun
stopper opp, blir hun samtidig et problem for fetkm skal forbi, og som ser irritert pa henne.
| Smarts tolkning er denne kvinneatt pa plas®g redusert til kropp — og i symbolsk
forstand tilgjengeliggjort for bruk og misbruk. iSBett er det en grunnleggende likhet mellom
ugnsket befgling og voldtekt: «they are both dertratiens of the same problem of women
being constituted as sexualized body» (s. 223jtdHsformen «women» i Smarts
formulering er ikke tilfeldig. Ogsa andre forskeérekker fram at denne typen angrep ikke
bare rammer den som er utsatt: At noen jenter raafumgerer som paminnelser om
sarbarhet for jenter generelt, og bidrar til eriudif latent frykt (Sheffield 1989). Liz Kelly

(1988) er inne pa det samme: det vi anser somskymig mer sjelden mannlig aggresjon



«shade into one another» (s. 75). A snakke omhieraav krenkelser blir derfor
problematisk (Kelly 1987).

Et spgrsmal som melder seg i denne sammenhengareian vi skal forsta kvinners
krenkelseserfaringer. Smart minner oss om at végedper og perspektiver ikke ma
undergrave kvinners rett til & fale seg attraktigebli begjeert, hvis det er det de agnsker (s.
223). For var analyse og begrepsfesting innebaeteatdlet ma vaere rom for jenter til selv a
fortolke hendelsene. Det er ikke gitt at alle typgnsket befgling representerer en krenkelse.
En ugnsket befgling kan, i en gitt situasjon, repneere et legitimt, om enn malplassert,
uttrykk for seksuell eller romantisk interessea Ariori definere alle hendelser som omfatter
ugnsket befgling som en krenkelse, fratar jentteneil selv a fortolke handlingens mening.
Som vi kommer tilbake til, kan imidlertid handlinggom tolkes som legitime, ogséa veere
preget av en dobbelthet: De kan pa en og sammegidsentere bekreftelser pa attraktivitet
og vekke frykten for overgrep.

Nar ugnsket befgling omtales som en mild krenkelsdgt fordi handlingen i seg selv
ikke er voldelig eller medfarer fysisk skade. Soavé Stang Dahl (1994) har papekt, med
referanse til voldtektssaker, kan fokuset pa vateentet ved seksuelle krenkelser
overskygge at hendelsene kan inneholde andre tgkamgenter, som frihetsbergvelse.
Frihetsberavelse representerer brudd pa «rettérbtvege seg bort, forlate et tilholdssted og
velge et annet, eller retten til ikke & bli patvahgt bestemt oppholdssted, eller flytting til et
annet oppholdssted» (s. 201). Dahls eget eksempaiter som haiker og som blir voldtatt av
han som har plukket dem opp. | slike saker krefiesmange sider av bevegelsesfriheten i
voldtektens «forberedende faser» — for eksempehmablir kjgrt et annet sted enn de
avtalte, nar hun ikke blir satt av selv om hundmrdet og nar han laser bildgra for &

forhindre at hun stikker av. Slike forlgp kan sems<serier av tvangshandlinger» (s. 202).



For var analyse og begrepsfesting innebaerer Dalelisgpat vi ogsa retter fokus mot
situasjoner der den ugnskede befglingen er fordundd krenkelser av bevegelsesfriheten og
andre tvangselementer, for eksempel situasjonercsofatter det a bli holdt fast, last inne
eller utsatt for befgling nar man er seerlig sarbanalysen utforsker vi likheter og forskjeller
mellom disse situasjonene og voldtektsforsgk mgdngspunkt i de to betydningene av
kontinuumsbegrepet: at ulike hendelser kan haihtelés og at serier av hendelser kan veaere

vanskelige a skille fra hverandre.

Metode og materiale

Datamaterialet vi analyserer bestar av korte beslegr av ugnsket befgling og
voldtektsforsgk som er hentet fra en spgrreskjentersakelse blant avgangselever ved 67
videregaende skoler rundt om i landet. Undersghdde gjennomfart i 2007 og hensikten
var a kartlegge forekomsten av ulike typer offetepglser blant ungdom i Norge, inkludert
seksuelle krenkelser. Til sammen deltok 7033 ungden{svarrate 77 prosent). Utvalget av
skoler var trukket med sikte pa & oppna starstgmelresentativitet.

Elevene som deltok, svarte pa et omfattende speraa, som i hovedsak kartla
erfaringer med vold og overgrep. Skjemaet bledyipa skolen, med en leerer til stede. i
skoletida. Beskrivelsene vi analyserer er hengetfr sekvens i spgrreskjemaet som omfattet
«ugnskede seksuelle hendelser”. Her ble ungdomivemiteom & krysse av for om de var blitt
utsatt for ulike former for befgling, onanering pegnetrering, samt voldtekt og
voldtektsforsgk, far og etter fylte 13 ar. De somaldhe krysset av for at de hadde opplevd en
eller flere hendelser, ble bedt om & «(...) beskhiva som skjedde, og hvem som var
involvert (uten & nevne navn) » bade for «den éarsig, dersom det var aktuelt, «den siste»

hendelsen de hadde opplevd. | alt omfatter dettenmaéet ca. 1000 beskrivelser.



Av disse beskrivelsene er det i alt 128 som eweglte for vart formal, det vil si som
omfatter ugnsket befgling (n=97) eller voldtektsfak (n=31) i ungdomstida (etter fylte 13 ar)
fra en utagver jenta har betraktet som en venn k#kjent og som var omtrent pa samme alder
med henne selv. De gvrige beskrivelsene handlearaire typer hendelser (blotting, voldtekt,
vitneerfaringer), barndomsopplevelser (hendelsefyfe 13 ar), andre typer utgvere
(familiemedlemmer, kjeerester, fremmede), og utgsera ikke kan betraktes som
jevnaldrende.

Opplysningene om bade relasjonen til uteveren gyarens alder er hentet fra
prekategoriserte spgrsmal, dvs. at jentene has&tys for definerte kategorier. Nar det
gjelder relasjonskategorien, er det var vurderingea gir liten mening & skille venner og
bekjente fra hverandre i analysen. Analysen inkieldeeskrivelser av hendelser der gutten
var opp til ti ar eldre enn jenta. Vi er klar owardette er a toye jevnalderbegrepet. Var
begrunnelse er at vi ved a sette grensen lavestentieskrivelser fra unge jenter som ferdes i
ungdomsmiljger som er mindre aldershomogene ensateter vanlig. | alt er det sju
beskrivelser i materialet der aldersforskjellemedlom atte og ti ar. Det vanligste er
imidlertid at gutten er like gammel som jenta efiezllom ett og to ar eldre. Vi har ogsa brukt
et prekategorisert spgrsmal om enten hun, hankaligge «var beruset da dette skjedde» for a
identifisere de hendelsene der det har veert alkelherl rus med i bildet.

Inndelingen av beskrivelsene i ugnsket befglingadtektsforsgk er gjort med
utgangspunkt i jentenes avkryssing pa spgrsmalenazmskede seksuelle hendelser. |
majoriteten av tilfellene er avkryssingene i tréechalet man kan forvente ut fra beskrivelsen.
| noen tilfeller handler imidlertid beskrivelsen amnsket befaling, samtidig som
avkryssingene viser at jenta ogsa har veert utsattdidtektsforsgk og/eller voldtekt. | slike
tilfeller er beskrivelsen kategorisert som ugndlefzling. Var tolkning har altsa veert at de

andre krenkelsene hun har oppgitt, har skjedd ieasitiasjoner enn den som er beskrevet.



En annen variant er at beskrivelsen er av en gitna®m kan veere et voldtektsforsgk,
samtidig som jenta ikke har krysset av for detdikke tilfeller har vi undersgkt om hun har
krysset av for andre former for krenkelser, forazkpel «<annen sex» eller kmunnsex». Hvis
det er tilfelle, er hendelsen kategorisert somoddtektsforsgk. Var tolkning har altsa veert at
det har skjedd noe i tillegg til befgling i derusisjonen som er beskrevet.

Vi understreker det eksplorerende ved var analys# materialet vi bygger pa er
begrenset. Beskrivelsene vi analyserer er korte,regel et par, tre setninger, og de gir
begrenset innsikt i hva som skjedde bade forubdpetter selve hendelsen. Artikkelen kan i
sa mate leses som et forsgk pa a analysere framngsérle kategorier og sammenhenger
med utgangspunkt i et noksa spinkelt empirisk niaterDet unike ved materialet er
imidlertid at det er hentet fra en representatiglarsgkelse. Vi kan derfor anta at vi fanger
opp variasjonen i fenomenet vi studerer i ungdoratk@ingen.

| norsk sammenheng har et par tidligere studieedas lignende materiale bidratt
med ny kunnskap. | Krange og Pedersens (1999)estiwdd angre pa sex viste en enkel
sammenligning av unge jenter og gutters beskrivelisangeren er kjgnnet: «Hun angrer fordi
han ikke knytter kjeerlighet til seksualakten. Hagrr fordi hun gjar nettopp det» (s. 52). |
var egen studie (Stefansen og Smette 2006) av &xsrfortolkning av seksuelle
overgrepserfaringer sammenholdt vi beskrivelsezganopplevde overgrep med avkryssinger
pa spgrsmal om voldtekt, voldtektsforsgk og ddt fiuet eller tvunget til sex. Vi fant at
relasjonen til utgveren hadde avgjgrende betyditingvkryssingen; jo naermere relasjonen
var, jo grovere matte overgrepet veere for at daftesbli definert som en voldtekt. Ogsa i
internasjonal forskning om seksuelle krenkelsdilgrarende materiale brukt (se for

eksempel Harned 2005; Kahn 2004; Kahn mfl. 2003).



Kategorisering av ugnsket befgling

Beskrivelsene i materialet er kategorisert ut figénde dimensjoner: situasjonen hendelsen
skjedde i, det vil si om hendelsen skjedde i eltenfor typiske sjekkesituasjoner, og hvorvidt
hendelsen var kortvarig eller av mer vedvarendevaggspreget karakter. Vi har brukt det
beskrivelsene gir av informasjon om disse dimeresjen kategoriseringen. Hvor mye
informasjon beskrivelsene gir, varierer. Like fldén vi ved hjelp av disse dimensjonene
identifisere tre hovedtyper av ugnsket befalingrt vnateriale: (1) ugnsket befaling som har
en offentlig, framvisende hensikt, begrepsfestat seksualisert invadering2) ugnsket
befaling som kan knyttes til seksuell eller romskinteresse fra guttens side, begrepsfestet
somutprgvende befalingg (3) ugnsket befgling som har en insisterenée langspreget
karakter, begrepsfestet s@ggressiv befgling

| det falgende begrunner vi skillet mellom disserfene for ugnsket befaling neermere
og gir eksempler pa hendelser vi mener det gir nipaikategorisere som henholdsvis

seksualisert invadering, utprgvende befgling ogesgiv befaling.

Seksualisert invadering

Typisk for beskrivelser vi har kategorisert somsseltisert invadering er at hendelsene har en
flyktig karakter; det dreier seg om ugnsket befpbom skjer uten forvarsel og ofte i
forbifarten. Begrepet seksualisert invadering dgiviar disse hendelsene fordi de krenker
retten til kroppsbeskyttelse og markerer den sanmras som seksualisert kropp (Smart
1995). Hendelsene skjer nesten alltid i situasjdeerverken han eller hun har drukket, og
som regel er de to akkurat like gamle og i ungddwisslder: «Han tok meg pa puppene i et
friminutt og det var veldig ugnsket.», «Ble kladilg andre pa min alder og kanskje noe
eldre pa en fritidsklubb.» Det typiske for denneety hendelser er at de skjer nar mange

ungdommer er samlet, enten pa skolen eller pa tyjier andre sammenkomster: «Ble tatt pa
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rumpa av klassekamerater pa skolen.», «En klasskatok meg pa brystene. Det var
ganske apenlyst; midt i gangen pa skolen.», «Debfta slike folk pa de festene jeg var pa i
13-arsalderen og mange kladde og lignende.», «&@ndest og skulle passere en gutt som la
handa i skrittet mitt.».

Seksualisert invadering skjer ogsa i andre kongéeksbm pa arbeidsplasser og
fritidsarenaer: «Ble befglt pa rumpa og brystateflganger i lapet av arbeidstiden.», «Jeg og
en venninne var i svgmmehallen. Vi var i boblebad®er en vi visste hvem var prgvde a ta
pa meg og holdt meg fast. Han pragvde a ta paeknititt, men jeg kom meg vekk til slutt.».

Uavhengig av kontekst har disse hendelsene nodsmpag ofte infantilt over seg.

En beskrivelse tematiserer dette eksplisitt: «Bayagutter + jenter som far pupper = ... ».
Ingen av beskrivelsene refererer til frykt elledenfglelser. At slike opplevelser er negative
for den som rammes, er samtidig apenbart. Noenifikemat de har fglt seg seerlig utsatt: «Pa
skolen var jegpopuleer' blant gutta, de pleide alltid & sla megmeg pa rumpa.» En jente
beskriver ogsa at hun forsgkte & fa hjelp fra skoi®et kunne veere en eller flere av guttene
i klassen som tok pa rumpe, pupper. Sa ifra tiétear og rektor, men ble ikke stoppet. Noen
ganger holdt de meg fast, mens de tafset.» Dersieibelsen formidler en form for
makteslgshet som de andre beskrivelsene ikke imdehd\ndre uttrykker at hendelsen ble
opplevd som en bagatell: «Bare helt uskyldig, dger&om tull.»

Antakelig gar det et skille her mellom de som haplevd enkeltstaende og de som
har opplevd gjentatte tilfeller av seksualisertidering A bli utsatt for gjentatte krenkelser
innebaerer at man igjen og igjen far bekreftet at mrasarbar for angrep fra andre. Antakelig
er det ogsa slik at er man fgrst merket pa dentiermgjort til kropp, for & bruke Smarts
(1995) terminologi, gker sannsynligheten for dabkijrepet igjen — av andre og i andre

situasjoner.
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Utpragvende befgling

Utpravende befgling omfatter hendelser der befelisghensikt ser ut til & veere a sjekke ut
om jenta har noen seksuell eller romantisk interésisgutten og om det er noen mulighet for
at det kan skje noe mellom dem. Begrepet utpravbaetiding henspeiler nettopp pa dette.
Hendelsene skjer ogsa typisk i kontekster som riolds med sjekking og seksuelle invitter. |
om lag tre fijerdedeler av tilfellene er bade hurhag beruset. Nar det gjelder alder, er hun

vanligvis i 15 til 17-arsalderen, mens han er ligenmel eller litt eldre.

En gruppe beskrivelser av denne typen handler ardéiger der hun raskt har gitt
uttrykk for at befglingen var ugnsket, og han hitirsgg sa fort hun sa fra: «Gutten prgvde
seg pa meg, men jeg sa med en gang at jeg ikleerwdr.», «<Han pragvde seg bare, var ikke
stort. Han ga seg med en gang, da jeg sa ifrare Blebeskrivelsene inneholder utsagn som
tyder pa at hendelsen ikke ble opplevd som alvedligy at det gikk bra: «Han tolket 'signaler’
som jeg ikke sendte ut — misforstaelse.», «Debaag meg og en venn og han pravde a ta
handen i buksen min nar jeg ikke ville. Men harsgg fort sa det gikk bra.», «Jeg og en
gutt/mann, vi var venner. Var egentlig 'greit' ficddt ble avsluttet nar jeg sa stopp at det ikke
var greit, men jeg matte si ifra. Da stoppet aknrer fortsatt venner.» Noen av beskrivelsene
i denne gruppen, inkludert den sist gjengitte, fetstér at jenta fortsatt har en relasjon til han
som befalte henne: «Utvekslingselev pa New Zealdpdlagers gruppetur. Klafingret
sgramerikaner. Tok hintet nar jeg sa jeg ikke vMeer fortsattvenner.» En neerliggende
tolkning er at dette er mulig nettopp fordi harktagspekterte hennes avvisning. Disse
hendelsene kan forstas som en stadfesting av kg kafturelt script for seksuell kontakt:

Han tar initiativ, hun responderer med aksept @lletisning, og han forholder seq til dette.

At slike hendelser beskrives under overskriftennakede seksuelle hendelser»

behgver ikke bety at de ble opplevd som en alvbrigdelse. Det kan veere et uttrykk for at

hun ikke hadde noen seksuell eller romantisk isté ham. Det som likevel er &penbart, er
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at han trenger hennes verbale avvisning for a sig@t hun ikke er interessert. Kanskje kan

vi tolke en del av disse hendelsene som uttrykkrfanglende relasjonell kompetanse fra
hans side. Det at flere gir uttrykk for at «detkgilta» eller at det var «greit» indikerer
samtidig at risikoen for & bli utsatt for mer alige hendelser er til stede i jentenes bevissthet.
Disse hendelsene far slik en tvetydig karaktererded en og samme tid en bekreftelse pa en
annens seksuelle eller romantiske interesse og@mmpelse om den kjgnnede sarbarheten
Smart (1995) tematiserer.

En annen gruppe beskrivelser av utprgvende begfalmdler om situasjoner der det
ogsa er andre til stede. De har med andre ordtékieék med hendelsene vi har definert som
seksualisert invadering. | var tolkning er imidiédefalingen i disse situasjonene rettet mer
mot jenta enn mot et publikum. Framvisning er medra ord ikke et definerende element

ved utprgvende befgling.

| situasjoner der utprgvende befgling skjer kaamidres tilstedeveerelse imidlertid
fungere som en form for sosial kontroll som forl@rdeskalering: «Det skjedde pa
dansegulvet pa byen», «Vi var begge beruset, ogetlatia han tok meg pa steder som han
ikke burde (pupper, rumpe, skritt).», «Fingring mon vilje, det var andre personer pa
festen.» | noen beskrivelser kommer det fram atehdr grepet inn i situasjonen: «Han
befglte meg pa larene, satte seg inntil meg, farfik holdt rundt meg klarte jeg a reise
[meg] derfra. Jeg var sammen med venner restenelddn.». Samtidig tyder materialet pa at
de andre, som i tilfellene av seksualisert invatgrogsa kan bidra til & legitimere hans
handlinger: De kan veere vitner til krenkelser Wagripe inn. Krenkelsen blir dermed dobbel.
Hun blir befglt mot sin vilje, gjort til kropp, ogammes i tillegg av de andres stilltiende

aksept.
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Aggressiv befgling

Den tredje kategorien av hendelser omfatter bajedinen annen, mer aggressiv karakter.
Betegnelsen aggressiv er valgt for & understrekmeahtet av tvang i mange av situasjonene. |
materialet finnes beskrivelser av konkrete fornoert¥ang, hvor han laser henne inne, holder
henne fast eller legger seg over henne. Vi har oddiddert hendelser der det aggressive
elementet handler om graden av pagaenhet, at kamikseg nar hun sier nei, men utsetter
henne for en vedvarende krenkelsessituasjon. hisséelsene skiller seg fra utprgvende
befgling ved at han er mer pagaende og ikke «idonet nei». | likhet med tilfellene av
utprgvende befgling skjer mange av disse hendeldargekster der sjekking og seksuelle
initiativ er forventet, og i om lag to trededelertédfellene er bade hun og han beruset.
Innslaget av beruselse er altsa litt mindre ergskbkivelsene av utprgvende befaling. Nar det
gjelder alder, er bildet ogsa noe mer variert @mrufpravende befgling: Om lag halvparten
av tilfellene skjer nar jenta er i 15 til 17-arsaien, mens halvparten skjer far fylte 15 eller
etter fylte 18 ar. Aldersforskjellen mellom hanlgnne er som regel liten.

| flere beskrivelser er hans bruk av fysisk makiaogre tvangshandlinger sveert
tydelig: «Plutselig 1a han over meg. Presset mebi geilvet. Jeg kunne nesten ikke rare meg,
han fikk meg til & befgle han og runke han mot wilje. Han var klar over at det var mot min
vilje.», «Han laste meg inne pa et soverom og begdrkle av seg selv og deretter meg. Men
jeg klarte & sla han og komme meg vekk.», «Jegelgirmin venninnes seng for & sove.
Deretter kom en jeg kjente litt og begynte & feaaden min pa hans penis som var erigert.
Jeg sa nei, men han ga seg ikke. Til slutt |Igpjeay rommet.».

| andre beskrivelser er tvangen mindre uttalt. &kning er at de representerer
grensetilfeller hvor det er mer apent om det dreégy om utpravende eller aggressiv befaling.
Samtidig framkommer det tydelig at han har veertrspdgaende: «Ble holdt fast, fikk ikke

ga hjem, tok pa meg.», «En som pragvde & befaleumegr skjartet mot min vilje i en lang
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stund.», «Godtok ikke nei som et svar nar han befaeg.». | motsetning til beskrivelsene av
utprgvende befgling, er det i disse beskrivelsatiehingen kommentarer om at hendelsen
var en bagatell. | stedet skildres gjerne hvoraams har mattet insistere eller bli tydelig
opprart for & fa han til & slutte: «Han tok pa m&zn at jeg ville det. P& bryst og i skrittet.

Han slutta etter at jeg hadde sagt nei noen gagspytta pa han.», «Han tok ikke nei for et
svar, men gav seg da jeg ble sint.», «Befglingempaan fest, men han sluttet nar jeg hadde
sagt tydelig ifra flere ganger. Jeg var ikke betuseGutten var etter meg hele kvelden, vi
satt sammen med andre men likevel prgvde han & pagpene mine og kysse meg selv om
jeg dyttet han bort.». Var tolkning er at den stgpgaenheten han oppviser understreker det
truende i disse situasjonene.

En mindre gruppe beskrivelser handler om at hursbaet og vaknet av at hun ble
befglt. Disse hendelsene representerer etter kjams ogsa en form for aggressiv befgling;
de skjer helt plutselig og i en situasjon der jemtaeerlig sarbar: «Jeg var veldig beruset og
hadde sovnet i en seng. Jeg vaknet av at en koméms en annen gutt hadde handen ned i
buksen min. Tror han kom inn og fikk stoppet de¢nnhar aldri fatt svar pa det.», «Vaknet av
at jeg ble kladd pa og befalt.», «<Ubehagelig befphiar jeg skulle sove.», «Jeg sov, personen
tok pad meg. Jeg vaknet, torde ikke si noe.». Dste sieskrivelsen inneholder et element som
gar igjen i flere beskrivelser; det som skjer et imennes vilje, men hun tar ikke reagere:
«Bestekameraten til fetteren min befalte meg devihos fetteren min. Jeg sov, men vaknet
av det og torde ikke si noe.», «Jeg la i baksetetrpbil, hadde veert pa fest og skulle kjares
hjem. To av mine kompiser satt sammen med mechaéde pledd over meg. Sa stakk han
ene handa under pleddet og inn i buksa mi. Jeg fkke si noe siden det satt en annen der
som ikke sa det. Jeg latet bare som jeg sov.».rBetdene viser at jenter kan unnlate a
reagere bade nar krenkelsen skjer med og uten tihshede. | de farstnevnte tilfellene antar

vi at dette handler om at jenter vet at de ikke tkadle andres reaksjon for gitt, de kan risikere
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at de andre mener han ikke har gjort noe illegitirststnevnte tilfelle kan hennes reaksjon
handle om at hun er redd for hvordan han vil reagersom han blir tatt pa fersken. Som vist
i en norsk intervjustudie (Treeen og Clift 2000) kaimner forholde seg passive i press-
situasjoner fordi de er redde for om han vil blinigermet eller aggressiv hvis han blir

«avvist».

Hva skiller aggressiv befagling fra voldtektsforsgk?

Flere av beskrivelsene vi har gjengitt som eksengaeaggressiv befaling, gir assosiasjoner
til voldtektsforsgk. Samtidig har beskrivelsenevaldtektsforsgk elementer som ikke er like
tydelig til stede i beskrivelsene av aggressiv liefagNar det gjelder beruselse, hans og
hennes alder og aldersforskjellen mellom de toiseple, er det imidlertid liten forskjell:
Ogsa disse hendelsene skjer typisk i situasjorresjekking er forventet, og der alkohol ofte
er inne i bildet. Jenta er som oftest i 15 til 13adderen nar det skjer, og han er like gammel
eller litt eldre.

Hva er sa saertrekkene ved de hendelsene jentdefiaert som voldtektsforsgk? Et
tydelig trekk er at hun opplever at hans intengoa gjennomfgre samleie eller ha andre
former for sex med henne: «Han begynte a befgle B@gtakk han tissen sin inn i munnen
min. Pravde a fa meg til & suge han. Senere prigade ta den inni meg.», «Var nede i
kjelleren i blokka og var plutselig alene med haan begynte & holde rundt meg, komme
neermere, apnet buksa og tok pa meg mens han pididdav meg og. Fikk ikke gjort noe
saerlig men vred meg lgs etter hvert.», «Var p&snda en bekjent ville ha meg til & legge
meg ned for & slappe av sammen med han. Dettetileaatalle kleerne kom av, og denne
bekjente ville ligge med meg mot min vilje.». | mo@feller beskrives en total — og
skremmende — endring av personlighet: «Det varpamallellklassen min. Han ble som en
annen person og prgvde seg. Men jeg og venninnefikkidyttet han bort.»Maktbruken er

ogsa sterkere. Flere beskriver at klzer er blittrew, og i noen tilfeller gdelagt: «Han holdt
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meg fast i senga og rev i stykker buksa mi i esdérpa a fa den av. Dette var en kamerat av
kameraten min. Ingenting skjedde. De andre konvintHan begynte farst a ta pa meg, jeg
trakk meg unna. Sa reiste han seg og dro av mespbuken jeg klarte & komme meg unna far
han fikk gjort noe mer.», «Han tok av meg kleernentiv mot mitt gnske og befalte meg pa
brystene og ellers pa kroppen. Pragvde a rive aviimkgene, men jeg fikk hindret han og
kommet meg unna situasjonen. Hendte alene hjemmadrmg ingen andre til stede.». Hennes
kamp for & komme seg lgs er dessuten et viktig eheiflere beskrivelser, og noe vi kjenner
igjen fra sakalte voldtektsscript (Peterson og Meehard 2004): «Han befglte meg mot min
vilje, s pravde han a ha sex med meg. Da slogespmang derfra.», «Jeg sparket meg lgs
den andre gangen.», «Voldtektsforsgket var ennsyftén, hvor jeg skulle ga hjem, men de
sluttet nar jeg skrek og sparket.», «Vi var paest,fsa pravde han a bsere meg bort pa en
seng. Mens jeg kjempet imot. Men noen venner fudgfier og dro han vekk, etter at han
hadde prgvd a ta av seg kleer.».

Blant beskrivelsene finner vi ogsa situasjonerjeleta er blitt dopet ned, eller har veert
sa beruset at hun ikke har kunnet forsvare seg; eg@oen venninner var hos en kompis pa
fest. Der var ogsa vedkommende. Jeg ble plutséligrs de andre dro hjem. Jeg tror jeg fikk
noe i glen min. Det var grusomt.», «Var pa fese @kt med en plass jeg ikke visste hvor var.
Ble tatt fra telefonen. Husker veldig lite. To vamrer kom fgr noe mer hendte.». Det
sistnevnte sitatet inneholder ogsa et annet elestentbare unntaksvis er til stede i
beskrivelsene av aggressiv befgling, nemlig atekdmmer jenta til unnsetning: «Vi var pa
en fest. Drakk og flgrta. Men jeg ville ikke ha sdgt ville kameraten min. Han begynte a
befgle meg, og jeg sa nei, men det hjalp ikke. &minne hjalp meg vekk fra han. (...)», «Jeg
var pa besgk hos kameraten min. Plutselig lasteleatil rommet sitt, dytta meg ned i
senga og holdt meg fast. Jeg pregvde & komme mekjdmsbefalte meg og pravde a fa av

meg buksa. Moren hgrte at jeg skrek og hun komrseg.
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Det karakteristiske for disse situasjonene er atséndre griper inn og far stoppet et
eventuelt videre forlap. Hva som ville skjedd vigleret vi ikke, men det er grunn til & tro at i
hvert fall noen av disse situasjonene kunne utivaesg til voldtekter. De andres inngripen har
ogsa en annen funksjon enn & stoppe overgrepehiden ogsa til & stadfeste for jenta at hun

har rett til & veere i fred.

Forskjeller og likheter mellom ulike former for ugnsket befgling

Oppsummert viser var analyse at det gir meningli skellom tre typer av ugnsket befaling:
seksualisert invadering, utprgvende befgling ogesgyv befaling. Seksualisert invadering
handler om ugnsket befgling som skjer plutseligag har en framvisende karakter.
Handlingen er ment for andres blikk, og handleréohevde seg i jevnaldermiljget. En typisk
arena er skolen, slik ogsa tidligere forskning v{§é@neran og Bennett 1999; Gadin 2012;
Lichty og Campbell 2012). Et forslag til fortolkigrer at seksualisert invadering, i likhet med
andre former for seksuell trakassering, fungerar sa form for sosial kontroll som
opprettholder hierarkier mellom gutter og grensetlom kjgnnene (Lahelma 2002). Seksuell
trakassering forstas ogsa som uttrykk for en hegishamg «heteroseksualisert» maskulinitet
(Robinson 2006), og som et viktig element i regatgen av seksuelle identiteter mellom
tenaringer (Chambers mfl. 2004:398). Robinson (200&aler i denne sammenhengen
seksuell trakassering som en «kollektiv» form foldy som ogsa rammer gutter som
uttrykker mer underordnede former for maskulinitet.

Seksualisert invadering kan ogsa tolkes som umattngkk for interesse eller
forelskelse fra guttens side (Gadin 2012; McMastftr 2002). Denne likheten med det vi har
kalt utprgvende befaling, som nettopp handler okswegll eller romantisk interesse, er
underordnet i vart forslag til fortolkning. Den ugvende befalingen har ikke den samme
framvisende karakteren som den seksualiserte imvaga, den er ikke farst og fremst ment

for de andres blikk. | motsetning til seksualisevtadering skjer utprgvende befgling oftest pa
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arenaer og i situasjoner der sjekking er vanligeQhen ikke alltid, er det alkohol med i
bildet. Utprgvende befaling handler om situasjaderhan viser seksuell interesse for henne,
hun responderer negativt og han stopper.

| var tolkning er utprgvende befaling preget awehbelthet. Hendelsene er pa en og
samme tid en stadfestelse av et heteroseksugdt gariseksuelle invitter, hvor det paligger
gutter a vaere den initierende part, og en pamierais jenters sarbarhet for a bli krenket.
Kategorien rommer pa den ene siden ugnskede, rkemidvendigvis krenkende hendelser.
En del av disse hendelsene framstar som klgneseiskd framstgt. Pedersens (2005)
papekning av gutters sarbarhet i intime relasjeneelevant i denne sammenhengen:
sammenlignet med jenter vet gutter «<mindre om ekg em hva de gjar og hvorfor de gjar
det» (s. 272). Det heteroseksuelle scriptet gjgsuaken gutter sarbare i en viss forstand: Jenta
kan avvise ham og slik stille ham i en forlegeruogerlegen posisjon. Pa den andre siden er
den lettelsen noen jenter beskriver et tydelig te@at tanken pa overgrep kan melde seg,
selv om hendelsen i seg selv kanskje ikke ble mpt®m en krenkelse. Slik representerer
disse tilfellene det Sheffield omtaler som «impheolence» (Sheffield 1987:171), de har noe
ved seg som peker mot noe mer alvorlig. Sagt mely Ke988:75): Muligheten for at noe
mer alvorlig kan skje, farger ogsa de hendelsenéelealvorlige ikke skjedde.

Noen beskrivelser gir ogsa inntrykk av at jentaiéstvhar bestemt seg for at hendelsen
var av bagatellmessig karakter, for eksempel &é#léhe der hun eksplisitt nevner at de
fortsatt er venner. | disse tilfellene kan vi aatgenta har foretatt en refortolkning av
hendelsen som gjgr en fortsatt relasjon mulig. ®ledin i sa fall forstds som en form for
falelsesarbeid fra hennes side, det vil si en hiagdlom har bidratt til & endre fglelsen hun
kan ha hatt i utgangspunktet enten i grad ellelitetgHochschild 1983). Disse beskrivelsene
illustrerer ogsa at grensen mellom det sosialt@tiebde og det krenkende kan veere ganske sa

utydelig i seksuelle situasjoner (Pedersen 200&ehr 2003; Widerberg 1989).
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Kategorien utpravende befgling rommer ogsa hendstse apenbart er krenkende:
Befglingen kommer som lyn fra klar himmel og opgesom upassende i situasjonen. |
likhet med hendelsene som skjer i skolegarden aapdée offentlige arenaer, gir
beskrivelsene inntrykk av at han tar seq til reted en form for selvfglgelighet, for eksempel
ved at han befgler henne i skrittet i pasyn avendisse hendelsene blir krenkende i den
forstand som Smart (1995) peker pa — en jentephliselig invadert, satt pa plass og redusert
til kropp. Nar de andre ikke griper inn, kan dékés som en bekreftelse pa at jenter har
mindre rett enn gutter til & veere i fred.

Aggressiv befgling refererer fgrst og fremst tihtlelser med tydelig innslag av tvang
og fysisk maktbruk, og der han ikke gir seg, setvin sier klart fra om at hun ikke vil
og/eller gjar tydelig fysisk motstand. Ogsa angregs sovende og tungt (be)rusede jenter er
kategorisert som aggressiv befgling. Det aggresijger her i & utnytte den sarbare
situasjonen jenta har befunnet seg i. Aggressislivef er i var fortolkning et helt tydelig
brudd pa jenters kjgnnsfrihet, pa retten til sehedtemme om man vil innga i seksuelle
relasjoner og hvor langt man vil ga i en gitt sijoa. Aggressiv befaling representerer ogsa i
mange tilfeller en krenkelse mot bevegelsesfrinetentene beskriver at de er blitt Iast inne,
holdt fast, dratt med til soverom og senger, otj binget ned av vekten av hans kropp. Disse
hendelsene har apenbart fellestrekk med voldtetsiskoog voldtekt som, slik Dahl (1994)
har papekt, ofte innebaerer slike tvangshandlinged. & begrepsfeste slike handlinger som
aggressiv befgling understrekes handlingenes vugklep fryktskapende karakter.

Etter var oppfatning fanger dette begrepet tilfedle ugnsket befagling som jenter selv
opplever som noe mer enn «bare» befgling, inkludemtelser der tvangen ligger i
pagaenheten og ikke i fysiske tvangshandlinger\Ebeskrivelsene tematiserer dette
eksplisitt: «Jeg krysset jo bare av pa det medlinefeg det ble ikke store komplikasjoner ut

av det. Men vedkommende befglte meg 'bade her vgnees vi sto pa dansegulvet, og ogsa
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pa innsiden av kleerne. Protest hjalp ikke, merkjage a komme meg lgs og fikk kommet
meg inn til noen venner i naborommet.» Begrepetessgiv befaling tilbyr slik vi ser det, en
mate a betrakte disse hendelsene pa som verkeseredalem til «bare befgling» eller

presser dem inn i kategorien voldtektsforsgk, sageyenter selv reserverer for hendelser

der hans intensjon er samleie eller andre fornrepdoetrerende sex.

Konklusjon

Hensikten med var analyse har veert & utvikle ¢tasetbegreper for ugnsket befgling som
bade omfatter handlingsdimensjonen, hva det ersdgen i disse situasjonene, og synliggjar
den makten som utspiller seg. Et hovedpoeng ikatén er at ulike former for befgling, som
vi har begrepsfestet som seksualisert invaderitpgguende og aggressiv befgling, er like og
ulike pa en og samme tid. De er like ved at deg/kiter og reproduserer en kjgnnskultur der
jenters rett til kroppsbeskyttelse er mindre sdtygbig enn gutters. Samtidig er de ulike langs
flere dimensjoner. Det framvisende elementet sodeénerende for seksualisert invadering,
er fraveerende eller underordnet i situasjoneneigepvende eller aggressiv befaling skjer. |
disse situasjonene er hans handlinger rettet motdyener enn mot et publikum.
Tvangselementene som er definerende for den aggrdssfalingen, er som en hovedregel
ikke til stede ved utprgvende befgling, men kanevdet ved seksualisert invadering. Den
utprgvende befalingen skiller seg dessuten frandeeaformene for befgling ved sin
dobbelthet. | denne kategorien finnes handlingar soment som en romantisk eller seksuell
invitasjon, men som like fullt vekker jenters lateifrykt for overgrep; de representerer det
den amerikanske forskeren Carole Sheffield (198):bmtaler som «implied violence».
Begrepene vi har utviklet for ugnsket befaglinggemnleggende forankret i
kontinuumsperspektivet pa seksuell vold, og refiekt de to betydningene begrepet
kontinuum har (Kelly 1987, 1988): Pa den ene saarensbare typer av ugnsket befgling

som er knyttet sammen av en felles underliggencheisjon, kijgnnet makt. Pa den andre

21



siden typer av ugnsket befgling som ogsa i enfeissand flyter over i hverandre, fordi de
definerende elementene delvis overlapper. Kontiraperspektivet har pa samme vis bidratt
til & klargjare at ugnsket befgling bade kan ses sbavgrensbart fenomen, og et fenomen
som er neert beslektet med voldtektsforsgk. Begaggessiv befgling synliggjar nettopp
dette. Ugnsket befaling dreier seg om hendelser limo ikke har en tydelig
samleieintensjon, men som likefutin vaere preget av samme type tvangshandlinger og

maktbrukt som voldtektsforsgk.

Noter
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L Utvalgstrekkingen ble foretatt av Statistisk salttyrd (SSB) etter manster fra Ung i Norge-undegtssne
(Rossow og Bg 2003), dvs. at det er skoler og étkger som er utvalgsenheten. Skolene ble grupfert
regioner, og innenfor hver region i tre gruppefratskoletype (det vil si skoler med bare studissdiserende
utdanningsprogrammer, skoler med bare yrkesfagliggrammer, og skoler med begge typer programrier).
naermere redegjgrelse for utvalgstrekking og benggav svarprosent finnes i Mossige og Stefanse®7(20
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